
 

 

  

                                                     

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公津の杜なかよしひろば Tel：0476-27-7300   E-mail：kozunakayoshi@gmail.com  

ホームページ https://kozunomori-nakayoshihiroba.jimdofree.com 

 

 

 

Ｒ８ 

お し ら せ 
 

親子の絆づくりプログラム BP １“赤ちゃんがきた！” 

初めて赤ちゃんを育てているお母さんと赤ちゃんが一緒に参加する 4 回連続のプログラムです。困ったことや嬉しいことなどの

体験をお母さん同士で話し合い、ＤＶＤやテキストからも育児の知識やスキルなどを学びます。お母さんと赤ちゃんだけの 

安心できる雰囲気のなか親子でふれあいながら交流できます。 

日時：11 月 26 日・12 月 3 日・10 日・17 日（毎週木曜）  10:00～12:00  

場所：もりんぴあこうづ 2 階 会議室 D 

対象：２か月から５か月までの初めての赤ちゃんを育てているママ（成田市在住） 先着 10 組 

参加費：無料 ただしテキスト代 1100 円（税込） 

申し込み：申し込みフォームから（右記 QR コード）または、なかよしひろばまで（電話可） 

＊赤ちゃんのご機嫌が悪くなったら抱っこであやしたり、授乳やおむつ替えもお部屋の中で自由にできます。 

 

 

 
 

＊利用時間 9:00～16:30  ＊予約不要です。 

＊食事室で食事やおやつを食べることができます。 

利用時間：9:00～16:00 
・16:00よりスタッフが食事室の掃除で入ります。ご了承ください。 

＊学級閉鎖期間のお子さまはご利用いただけません。 

＊講座やひろばの様子を撮影することがあります。お便りなど

に使わせていただくこともありますので、ご都合の悪い方は

スタッフまでお伝えください。 

＊リサイクル品について 

・汚れや毛玉のない物、季節に合ったもの、下着・くつした・スタイは

未使用の物をお願いします。・お名前は消してください。・お持ちいただ

いた物はこちらで一度確認させていただきます。 

・ベビーカーなど安全に関わる品物についてはひろばではお取り扱いで

きません。詳しくはお問い合わせください。 

ひろばより 

クリスマスお楽しみ会 

日時：12 月 12 日（土）①9:30～ ②11:00～  

       （各回１時間程度） 

場所：もりんぴあこうづ２F MORI×MORI ホール 

対象：各回２0 組の親子  

申込：11 月 14 日（土）から 先着順 

  ひろばでお申し込み下さい。（電話でも OK） 

 

ママたちのハンドベル演奏・人形劇 など 
＊詳細はひろばまでお問い合わせ下さい。 

 

ひろばには色々なおもちゃが置いてあります。親子で遊ぶのはもちろんですが、時には大人が

楽しんだり、癒されたりするおもちゃもあります。そんなおもちゃの特集です。 

 
くるりんカー 

てるぺんの不思議な椅子 

 

スロープ人形ぞう 
上手に一回転！ 

ひろばのおもちゃ 

子どもは大人には思いつかない遊び方をする

ことがあります。そんな時、「わ～、うちの子

天才！」と感じたことはありませんか。 

ひろばに来る時期の子どもたちは自由な 

遊びをとおして、色々なことを 

学んでいきます。 

ひろばのおもちゃで大人も一緒に 

遊んで、子どもの成長を楽しみ 

ましょう。 

 かえるくん積み木も  

人気です  

坂道をゆーっくり歩く  

ぞうさんにいやされます  

ママたちが 輪っかに  

トライしまし たが

…、  

むずかしい！  

mailto:Tel：0476-27-7300
mailto:kozunakayoshi@gmail.com
https://kozuhomori-nakayoshihiroba.jimdofree.com/


“公津の杜なかよしひろば”は NPO法人親そだちネットワークビジー・ビーが成田市より受託運営しております。 

 ひろばの LINE とインスタ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３  ４        ５ ６ ７ 

   
おそとひろば 

 10:00～11:30 
 

Baby タイム 

ねんねちゃん 

13:30～14:30 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 

 

  

 

○予 子育て講座 

「ことばの発達を 

促す関わり方」 

10:00～11:30 

おそとひろば 

10:00～11:30 

１３時まで開所 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 
Baby タイム 

13:30～14:30 

○予 取り分け 

離乳食 

① 10:00～ 

② 11:30～ 

おそとひろば 

 10:00～11:30 
 

赤ちゃん講座 
「健康講座 冬」 

13:30～15:00 
  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

 

 

 

 

休所日 
(第４月曜日が 

祝日の為) 

もっと！ 
お楽しみタイム 

10:45～ 

BP ① 

（詳細表面） 

 

○予 お誕生会 

10:00～11:00 
 

２９ ３０      

ホリデー 

お楽しみタイム

10:45～ 

 
 

    
 

11月の予定 

講座やイベントがある時でもひろばは

通常通り利用できます。 

○予マークは要予約。それ以外のイベント講座は

予約なしで参加できます。 

公津の杜 
なかよしひろば  
インスタグラム → 

 

公津の杜 
なかよしひろば

LINE 公式→ 

☆おそとひろば 
もりんぴあこうづ隣の大作台公園で親子一緒に遊びましょ

う！お砂遊びやシャボン玉もできますよ。まだ公園で遊んだ

ことのない子も、この機会におそとデビューしてみません

か？赤ちゃんもお散歩にきてみてね。開催時間の間はいつ来

ていつ帰っても大丈夫です。小雨決行ですが中止・変更の時

はインスタグラムや LINE でお知らせします。 

★持ち物：飲み物、帽子、タオル、服、下着などのお着替え 

（クツも汚れることがあります） 

☆Baby タイム 
（6 日のねんねちゃんは 2 か月～6 か月頃の赤ちゃん対象です） 

０才の赤ちゃん親子で自由に遊んだり交流したりしましょう。 

ふれあい遊びや赤ちゃんにおすすめの絵本の読み聞かせもします。 

＊ご希望の方は赤ちゃんの足形をとったり、身体測定もできます。 

＊赤ちゃんを寝かせるバスタオルなどお持ちください。 

  

 
 
 

 
 
 

 

 

☆○予 おたんじょう会（いつでも予約できます） 
10月・11月生まれのお子さんのお祝いの会を開きます。 
親子でお誕生日をお祝いしましょう。 

 場所：もりんぴあこうづ 2 階 MORI ×MORI ホール 

対象：10月・11月生まれの子どもとママパパ  

申込：ひろばでお申し込みください。 

（電話・メールでもOK） 
＊詳細はお問い合わせください。ホームページにも詳細の記載あります。 

 

 

☆○予 子育て講座「ことばの発達を促す関わり方」 
（いつでも予約できます） 
 子どものことばの発達について知り、ことばを育むために

大切なことについて国際医療福祉大学成田保健医療学部言語

聴覚学科の岩﨑淳也先生にお話して頂きます。まだことばを

話さない赤ちゃんのママパパにもおすすめです。講義のあと

は質問タイム、ことばについて心配なことなど先生に聞いて

みましょう。お子さんは同室で過ごします。 

場所：もりんぴあこうづ2階 会議室AB 

対象：親子15組（先着） 

申込：ひろばでお申し込み下さい。（電話でもOK） 

☆○予 取り分け離乳食 
おとなのごはんから取り分けて赤ちゃんが食べる体験です。

調理したものを、赤ちゃんの月齢にあわせてつぶしたりしてあげ

てみましょう。つかみ食べもやってみましょう。 

時間：①10:00～11:00 ②11:30～12:30 

場所：もりんぴあこうづ ３階 キッチンスタジオ 

対象：10 ヵ月くらい～１歳半くらい（後期３回食～完了期）

の赤ちゃんとママ・パパ 各回６組（先着） 

メニュー：けんちん汁・しらすごはん（うどんもあります） 

参加費：５００円 

申込：公津の杜なかよしひろばまで（お電話でも可） 

 
 

 

＊利用者支援事業について 

 なかよしひろばのスタッフが相談員として困りごとや心配事を

聴いて、子どもの預け先やおでかけ場所などの多様な子育て支援

サービスを紹介します。皆さんとお話ししながら一緒に考えてい

きたいと思います。どんなことでもお話ししてくださいね。 

（利用者支援事業の相談員は子育て支援員研修を受けています） 

 

 

☆もっと！お楽しみタイム（２０分程度） 
秋の童謡メドレーと大型絵本を楽しみましょう。 

 

 
 
 
 

☆ホリデーお楽しみタイム（２０分程度） 
英語で遊んだり、英語の本の読み聞かせを楽しみましょう。 

英語に親しむきっかけになるかもしれませんよ。 

☆赤ちゃん講座「健康講座 冬」 
初めて冬を迎えるBabyちゃんのお世話についてお話を聞いて

みませんか。看護師・助産師としても経験豊富な佐藤美奈子

先生にお話して頂きます。お話の後は、気になることを質問

したり、皆さんで交流したりしましょう。 

 


