
社会保険労務士による 

年 金 相 談 （予約不要） 

                                                                                                                             

 

  

 

 

【場  所】 成田市役所 本庁１階 保険年金課前 

【実施日】 隔週水曜日 

【時  間】 10：00～15：00 （12：00～13：00 を除く） 

【費  用】 無料 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ  保険年金課 0476-20-1547 

障害年金って 

どうやって申請するの？ 年金を受け取るには

どうしたらいいの？ 

8 月～12 月の予定 

 8 月 ５日、１９日 

 9 月 ２日、１６日、３０日 

10 月 １４日、２８日 

11 月 １１日、２５日 

12 月 ９日、２３日 

 



■ 対象者

成田市の国保加入者限定 ２０名（全３回参加可能な方）

■ 申込方法

０４７６ー２０ー１５２６へお電話、

もしくは ＱＲコードからお申し込みください

締め切り：令和８年９月３０日（水）迄

令和８年度 生活習慣病予防事業 運動教室に関するご案内

成田市が進める当事業において、国際医療福祉大学成田保健医療学部

理学療法学科は、糖尿病含めた生活習慣病の悪化を予防するための

「運動」を支援する取り組みに協力をさせていただいています。

是非、多くの皆様にご参加いただけますと幸いです。

参加費無料

■ 日時

第１回目 １０月２８日（水）午後１時３０分～４時００分

第２回目 １１月１２日（木）午後１時３０分～４時００分

第３回目 １２月１０日（木）午後１時３０分～４時００分

＊受付は午後１時００分から開始となります

■ 場所

国際医療福祉大学 成田看護学部・成田保健医療学部棟（Ｅ棟）５階

＊送迎はありませんので、直接会場までお越しください

お車でお越しの場合は、医学部棟側の駐車場をご利用ください。

主催：成田市役所 保険年金課 担当 長谷部 松崎
協力：国際医療福祉大学成田保健医療学部 理学療法学科 担当 竹内真太 石田武希

千葉県成田市公津の杜４-３

京成本線「公津の杜」駅前



■ 健康講話

秋を感じながら一緒
にウォーキング

運動の方法や生活上に
おける工夫点をご紹介

・動きやすい服装と運動靴でお越しください

・水や麦茶など水分補給ができるものをご準備ください

・プログラムに関する動画はこちらのＱＲコードをご確認下さい

0110月28日ご自身に適した運動のご紹介

■ 運動実践

自宅で簡単に実施可能
な運動を一緒に実施

■ 身体計測

学生と一緒に、筋肉量
や歩行能力を測定

0211月12日秋を感じるウォーキング実践

■ ウォーキング ■ 情報交換会

生活上のコツや工夫
点をグループで共有

■ 情報共有

情報交換会ででた各
グループの内容を共有

0312月10日運動による身体の変化を確認

■ 身体計測

再度、学生と筋肉量や
歩行能力を測定

■ 結果確認

学生と一緒に身体の
変化を確認

■ 運動確認

再度、運動の確認を
実施







問合せ先：成田市経済部商工振興企業立地課（市役所4階）
TEL:0476-20-1622　FAX:0476-24-2185
E-mail:shoko@city.narita.chiba.jp

◆国際電話による特殊詐欺が急増中！
◆成田市消費生活センターにおける令和7年度の相談概要

ご利用ください！出前講座

・講師派遣の費用は無料です。
・実施予定日の3週間前までにお申し込みください。
※詳しくは、右のQRコードからご覧ください。

消費者講座を開催しました！消費者講座を開催しました！

　5月11日（月）に（公財）住宅リフォーム・紛争処理支援セ
ンターより平井 裕一朗 氏を講師に招き、「住まいを守るリフォー
ム」をテーマに令和8年度第１回消費者講座を開催しました。
　悪質な点検商法に遭わないための対策や住宅リフォームをす
る際のトラブル防止のポイントなどを学べる講座となりました。

　成田市消費生活センターでは、日頃の相談業務の他、消費生活相談員が講師として出向き、『悪質
商法あれこれ』（一般向け）、『賢い消費者のススメ！』（若者向け）をテーマに出前講座を行なっています。
　年々巧妙化する悪質商法・詐欺の被害を未然に防ぐには、手口や対処法を知ることが重要です。講
座の内容、時間、場所も含め皆様からのリクエストに応じることができますので、ぜひご利用ください！

　1月23日（金）に成田市立神宮寺小学校の5・6年生を対象に、
２月４日（水）には、成田市立玉造中学校の２年生を対象にした、
なりた知っ得出前講座「賢い消費者のススメ！」（若者向け）を
開催しました。ゲーム課金などのインターネットに関するトラ
ブルやクーリング・オフによる契約解除など、若者が被害に遭
わないために知っておきたい知識をわかりやすく説明しました。

小中学校で出前講座を開催しました♪小中学校で出前講座を開催しました♪

神宮寺小学校での様子▶

出前講座お申込み
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海外からの知らない国際電話が増えています！近年では、国際電話を使った詐欺
が増えていて、消費生活センターでも「+から始まる知らない番号から電話があっ
た」といった問い合わせを受けているほか、合成音声で「未納料金がある」「２時
間後に電話が使えなくなる」などと脅され、お金を払ってしまったという被害も
報告されています。迷惑な国際電話は無視しましょう。ブロックも有効です。

相談事例

事例1：「＋」から始まる国際電話が
　　　　多くかかってきて迷惑だ

　最近、「＋」から始まる国際電話が多くかかってくる。
電話に出ても無言だった。国際電話を拒否する設定
をしたい。

事例２：代金収納会社をかたる
　　　　不審な国際電話

　電話がかかってきたので出たところ、代金収納会社を名乗り「未納料金30万円を支払うように。支払わな
ければ提訴する。」と言われたため、驚いて名前や生年月日等を伝えてしまった。
　冷静になるとかかってきた電話番号は「＋１」となっており、海外からの国際電話だったと気づいた。伝えた
個人情報が悪用されないだろうか。

警視庁・SOS47特殊詐欺対策ページより

事例３：大手電力会社をかたる不審な国際電話

　携帯電話に「＋」から始まる番号から電話があり、応答したところ、自動音声ガイダンスで「まもなく電気が
止まります」といった内容が流れた。続けて「確認したい場合は１番を押してください」と流れたので１を押し
たところ、男性が応答して「まもなく電気が止まる。」と言った。
　男性は大手電力会社名を名乗ったが、私が契約している電力会社は別の電力会社だったのでどういうこ
とか尋ねたところ、一方的に電話が切れた。どういうことだろうか。電気が止まるのは困る。

国際電話国際電話によるによる特殊詐欺特殊詐欺がが急増中！急増中！

＋から始まる電話！？＋から始まる電話！？

知らない海外からの電話 → すぐ切る知らない海外からの電話 → すぐ切る 迷惑な国際電話はブロック！！迷惑な国際電話はブロック！！

＋１や＋４４など、＋から始まる電話番号は #国際電話 です。＋１や＋４４など、＋から始まる電話番号は #国際電話 です。

消費生活2026.7.31
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警視庁・SOS47特殊詐欺対策ページより

消費者へのアドバイス

1 国際電話を利用しない方は、利用休止申請等をしましょう

国際電話の利用を休止することができます（無料）。
着信休止は、どの固定電話会社でも受付可能です。

a.固定電話

2 知らない番号からの電話は出ない、折り返さないようにしましょう

電話番号の先頭についている「＋」以降の数字は、「国コード（国番号）※」と呼ばれるものです。
心当たりのない国際電話は詐欺の電話である可能性が高いです。
怪しい電話には出ない、また折り返しの電話をしないようにしましょう。
※国コードの例：　１＝アメリカ・カナダ　44＝イギリス　81＝日本

3 個人情報は絶対に伝えないようにしましょう

知らない番号からの電話は不審な電話のおそれがありますので、普段から慎重になりましょう。
万が一出てしまった場合、個人情報は絶対に伝えないでください。
自動音声ガイダンスが流れた場合には、最後まで聞かずに電話を切ることも大切です。

4 不安に思った場合や、個人情報を伝えてしまった場合

すぐに最寄りの消費生活センター等や警察へ相談しましょう。
消費者ホットライン「188（いやや！）」　警察相談専用電話「＃9110」
迷惑電話対策相談センター　03-6162-1111（平日10時～17時）
総務省が実施している迷惑電話対策に関する相談受付窓口　https://www.denwan.jp/cc

・あんしんセキュリティ（NTTドコモ）　・迷惑電話撃退サービス（KDDI）　・ナンバーブロック（ソフトバンク）
・セキュリティOne（ソフトバンク）　・セキュリティパックプレミアム（ソフトバンク）　・迷惑電話SMS対策 by Whoscall（楽天モバイル）

携帯電話端末によっては発着信の設定が可能です。
また、携帯電話会社が提供するサービスの利用も検討しましょう。

c.携帯電話

電話番号　0120-210-364
取扱時間　オペレーター案内：平日9時～17時
　　　　　自動音声案内：平日、土曜日曜祝日　24時間
　　　　　ウェブサイト　ウェブサイトからの手続きも可能です。
　　　　　国際電話利用契約の利用休止申請（国際電話不取扱受付センター）
　　　　　https://www.kokusai-teishi.com/

b.国際電話不取扱受付センター

■参考
みんなでとめよう！！国際電話詐欺 #みんとめ（警察庁・SOS47特殊詐欺対策ページ）
https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/sos47/case/international-phone/

「発着信ともに休止」、「着信を休止にしても発信は可能」かについては電
話会社によって異なります。また、国際電話不取扱受付センターでは着
信の休止はできますが、発信の休止は各電話会社での対応になります。

消費生活2026.7.31

⑶



◆ 商品・役務別相談上位10位 ◆

※1　相談することで請求されていたが支払わずに済んだものを未然防止、支払い済みだがクーリング・オフやあっせん交
渉により返金（全額または一部）されたものを回復としています。

順位 主な商品・役務 件数 相談者最多年齢層
１ クレジットカード不正利用・架空請求など（商品一般） 116 70歳代
2 化粧品、医薬品（保健衛生品） 96 50歳代

3 携帯電話の移動通信サービス・インターネット通信サービス、
固定電話など（運輸・通信サービス） 93 70歳代

4 電子タバコ、パソコン関連商品、新聞等（教養娯楽品） 80 30・60歳代
5 設備点検、害虫駆除、緊急時の駆付けサービスなど（他の役務） 74 20・70歳代
6 健康食品・サプリメントなど（食料品） 67 70歳代
6 投資商品、多重債務、生命保険（金融・保険サービス） 67 70歳代
8 美容医療、医療サービス（保健・福祉サービス） 65 20・70歳代
9 空調・冷暖房・給湯設備、屋根点検など（土地・建物・設備） 62 70歳代
9 音楽や映像配信サービス、副業関連商材（教養・娯楽） 62 70歳代

令和7年度に成田市消費生活センターに寄せられた相談件数は1,128件で、昨年度（995件）より
133件増加しました。相談内容の1位は「商品一般」に関する相談が116件で、昨年度（108件）より
8件増加しました。クレジットカードの不正利用や詐欺的な架空請求などが増えたためと思われます。2位
は「保健衛生品」に関する相談が96件で、昨年度（82件）より14件増加しました。化粧品の広告を見
て注文したが定期購入だったので解約したいとか、返品したが代金を請求されたなどの相談がありました。
3位は「運輸・通信サービス」に関する相談が93件で、昨年度（76件）より17件増加しました。電話勧
誘による携帯電話の移動通信サービスやインターネット通信サービスの解約トラブルが見られました。４位
は「教養娯楽品」に関する相談が80件で、昨年度（67件）より13件増加しました。インターネット通販
で商品を注文したが届かない、違う商品が届いたなどの相談がありました。5位は「他の役務」に関する
相談74件で、昨年度（76件）より2件減少しましたが、昨年度と同様に、給湯器や分電盤の点検と称し
た電話勧誘や訪問を受けて契約したが解約したい、緊急時の駆付けサービスを依頼したら高額な料金を
請求されたなどの相談が多くありました。

令和7年度の救済金額の合計は約2,523万円（未然防止10.4％、回復89.6％※1）で昨年度（2,564
万円）より約41万円減少しました。

一度払ったものを取り戻すことは非常に困難です。被害金額を取り戻せない場合も多く、消費生活セン
ターでは対応が難しい場合、弁護士などの法律の専門家を紹介することもあります。事業者との契約で
困ったり、おかしいと思ったりしたら、消費生活センターに相談しましょう。

成田市消費生活センターにおける令和7年度の相談概要成田市消費生活センターにおける令和7年度の相談概要
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消費生活に関するトラブルでお悩みの方、お気軽にご相談ください。

● 成田市消費生活センター（成田市役所３階） ☎23-1161 ●
相談日時：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前9時00分～午後4時30分

この印刷物は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

環境に優しい大豆インクを
使用しています。

グリーン購入法に基づく基本方針
の判断の基準を満たす紙を使用し
ています。



公益社団法人 成田市シルバー人材センター
高齢者が働くことに生きがいを感じ、地域社会に貢献する

街の「キレイ」はシルバーにおまかせ
特集 駅周辺清掃

シルバー人材センター広報紙

シルバ一人材センター
キャラクター「チエブクロー」

銀のたまご VOL.29
令和８年８月１日号
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公共事業
21,681人
58.8％

民間事業
11,495人
31.2％

一般家庭
3,668人
10.0％

発注者別就業延人員構成比 発注者別契約合計金額構成比

公共事業
114,044千円
54.1％

民間事業
60,015千円
28.5％

一般家庭
36,697千円
17.4％

街の「キレイ」はシルバーにおまかせ
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バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、多
く
の
市
民
や
観
光
客
が
行
き
交
う
駅
周

辺
の
清
掃
業
務
を
受
託
し
仕
事
を
遂
行
し
つ
つ
、組
織
の
目
的
で
あ
る「
地
域
社
会

へ
の
貢
献
」に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

今
回
は
、J
R・京
成
成
田
駅
周
辺
の
清
掃

現
場
で
活
躍
す
る
会
員
の
業
務
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

特集 駅周辺清掃
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の
日
も
天
候
に
関
わ
ら
ず
、
2
人
一
組
で

行
っ
て
い
ま
す
。

　
共
通
の
作
業
と
し
て
は
、
ゴ
ミ
や
落
ち

葉
な
ど
の
拾
い
掃
き
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

他
に
、
ト
イ
レ
掃
除
、
花
壇
の
水
ま
き
、

窓
ガ
ラ
ス
や
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
な
ど
の
手

す
り
部
分
の
拭
き
掃
除
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

乗
降
部
の
床
や
階
段
な
ど
の
モ
ッ
プ
掛
け

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
作
業
時
に

集
め
た
ゴ
ミ
は
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
で
回
収

し
、
い
ず
み
清
掃
工
場
に
搬
入
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
利
用
者
が
行
き
交
う
成
田
の

街
を
「
キ
レ
イ
」
に
し
、
快
適
に
利
用
で

き
る
よ
う
清
掃
し
て
い
ま
す
。

接
遇
力
向
上
研
修
を
実
施

　
成
田
駅
周
辺
で
就
業
す
る
会
員
約
70
名

を
対
象
に
、
接
遇
力
向
上
研
修
を
実
施
し

ま
し
た
。
成
田
市
は
国
際
空
港
や
観
光
地

と
し
て
も
名
高
く
、
会
員
は
就
業
時
以
外

に
も
観
光
客
や
利
用
者
へ
の
お
も
て
な
し

方
法
な
ど
を
学
び
、
業
務
に
生
か
し
て
い

ま
す
。

研修会の様子

会員が清掃している場所

YOUR VOICE YOUR VOICE

ゴミ回収の様子

市役所
京成成田駅

JR成田駅

表参道
なかよしトンネル

国道51号

京成成田駅
周辺の清掃担当
諏訪原 孝幸 会員

市の担当者から　
成田市土木部道路管理課

神保 智美 主査

　会員の皆さんには長きにわたりJR成田駅・
京成成田駅周辺の清掃をお願いしています。
　成田市は国内外から多くの方が訪れる空の
玄関口であり、会員の皆さんの日々の清掃に
より、来訪者の方が気持ちよく利用されてい
ると思います。多くの方々から「丁寧に清掃
してくれて助かる」、「駅前がとても綺麗」等の
言葉をいただき、本当に助かっています。ま
た、細かな部分の清掃や破損箇所にも気づき、
市の施設を大切に思いながら就業をしてくれ
てうれしく思います。
　今後も引き続き、きめ細やかな清掃活動を
期待しています。

 ペアで広範囲を隅々まで
清掃しています。利用者が多いので周囲に目
を配り、清掃用具などがぶつからないように
気を付けています。また、雨の日は屋外デッ
キや階段が濡れて、足元がとても滑りやすく
なります。転んで怪我をしないように、いつ
も以上に気を引き締め丁寧なモップ掛けを徹
底しています。その他、周辺施設への道を尋
ねられるので、目的地にあった分かりやすい
説明を心掛けています。「エスカレーターの手
すりがキレイになっているね」と利用者の方
から声をかけてもらうことがあり、とても励
みになります。これからも快適な駅周辺環境
を維持できるように頑張ります。
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さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
に
対
応

　
シ
ル
バ
ー
事
業
は
、
高
齢
者
が
自
主
的

に
働
く
こ
と
を
通
じ
て
地
域
社
会
の
一
員

と
し
て
、
健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活

を
営
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
お

引
き
受
け
し
た
仕
事
は
、
セ
ン
タ
ー
が
責

任
を
持
っ
て
完
了
さ
せ
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
お
任
せ
い
た
だ
け
ま
す
。

　
頼
み
た
い
仕
事
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

今
す
ぐ
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

家
庭
の
仕
事

●
庭
木
の
手
入
れ

　
庭
木
の
剪
定
や
生
け
垣
の
刈
り
込
み
な

ど
を
行
い
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
を
代
表
す
る

職
種
で
、
一
般
家
庭
や
企
業
か
ら
多
く
の

受
注
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
な
お
、
幹

の
高
さ
が
4
m
を
超
え
る
庭
木
の
剪
定
は

危
険
防
止
の
た
め
、
お
断
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
枝
や
葉
の
処
分
費
は
実
費
と
な

り
ま
す
。

※�
令
和
８
年
度
の
植
木
剪
定
は
、
予
約
受

付
を
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

な
お
、
令
和
９
年
度
の
受
付
開
始
は
、

令
和
９
年
１
月
中
旬
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。
ご
希
望
の
皆
様
に
は
大
変
ご
不

便
お
か
け
い
た
し
ま
す
。

●
除
草

　
庭
の
草
取
り
や
刈
払
機
を
使
っ
た
草
刈

り
を
行
い
ま
す
。
植
木
の
手
入
れ
と
同
様

に
、
こ
ち
ら
も
一
般
家
庭
や
企
業
か
ら
多

く
の
受
注
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
一
般

家
庭
の
庭
、
空
き
地
や
休
耕
農
地
、
会
社

敷
地
に
至
る
ま
で
除
草
の
こ
と
な
ら
お
任

せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
急
傾
斜
地
等
の
危

険
箇
所
に
つ
い
て
は
、
お
引
き
受
け
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
刈
っ
た
草
の
処
分
費
は

実
費
と
な
り
ま
す
。

●
リ
ビ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス

　
網
戸
・
襖
・
障
子
の
張
替
え
な
ど
を
専

門
的
な
技
術
を
持
っ
た
会
員
が
お
引
き
受

け
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
電
球
の
交
換
、

家
具
の
移
動
と
い
っ
た
軽
微
な
仕
事
も
お

受
け
し
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
お
墓
の
清
掃

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

家庭・事業所での「困った」を
解決します

　シルバー人材センターでは、会員の知識や経験を生かし、皆様からのさまざまな
仕事の依頼にお応えしています。今回はセンターで対応できる仕事をご紹介します。

その仕事シルバーにおまかせください

古くなった襖を

張替えないと。
事務所の清掃を

お願いしたいな！

伸び放題の庭の草を

何とかしないとな〜！
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書
・
伝
票
作
成
、
名
簿
・
書
類
作
成
な
ど

を
行
い
ま
す
。
会
員
の
事
務
経
験
を
生
か

し
た
商
品
の
伝
票
管
理
業
務
な
ど
の
ほ
か
、

賞
状
書
き
や
宛
名
書
き
、
証
明
写
真
撮
影

と
い
っ
た
会
員
の
技
能
を
生
か
し
た
仕
事

も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
の
仕
事

　
現
在
は
、
観
光
案
内
所
受
付
業
務
、
イ

ベ
ン
ト
の
受
付
、
子
ど
も
た
ち
を
見
守
る

通
学
路
防
犯
広
報
啓
発
活
動
業
務（
市
委

託
事
業
）、
家
事
援
助
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
空
港
で
の
外
国
人
対

応
業
務
な
ど
、
会
員
の
語
学
力
を
生
か
し

た
仕
事
も
お
引
き
受
け
し
ま
す
。

〈
仕
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
〉

　
こ
の
他
に
も
軽
微
な
作
業
等
に
関
し
て

お
引
き
受
け
で
き
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
「
請
負
」・

「
委
任
」
の
形
式
で
仕
事
を
受
け
る
た
め
、

会
員
に
指
示
・
命
令
を
直
接
出
す
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。（
※
派
遣
除
く
）ま
た
、
危

険
を
伴
う
作
業
や
高
度
な
専
門
技
術
が
必

要
な
作
業
は
お
引
き
受
け
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は

左
記
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

セ
ン
タ
ー
事
務
局

　
（
☎
36
‐
6
1
6
1
）へ

事
業
所
の
仕
事

●
施
設
管
理

　
建
物
管
理
、
駐
車
場
・
駐
輪
場
管
理
、

お
客
様
へ
の
対
応
な
ど
を
行
い
ま
す
。
民

間
企
業
等
で
培
わ
れ
た
会
員
の
豊
富
な
知

識
と
経
験
を
、
施
設
等
の
受
付
業
務
な
ど

に
生
か
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
施
設
管
理

業
務
に
つ
い
て
は
、
資
格
な
ど
の
必
要
が

な
い
簡
単
な
業
務
に
限
り
お
引
き
受
け
し

て
い
ま
す
。

●
清
掃

　
ビ
ル
・
マ
ン
シ
ョ
ン
等
の
共
用
部
分
や
、

緑
地
帯
・
駐
車
場
・
公
園
な
ど
屋
内
外
で

の
日
常
的
な
清
掃
を
行
い
ま
す
。
狭
い
場

所
の
短
時
間
の
仕
事
も
お
引
き
受
け
し
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
商
品
管
理

　
商
品
の
品
出
し
、
検
品
、
陳
列
な
ど
を

行
い
ま
す
。

●
事
務
関
係

　
一
般
・
経
理
事
務
、
デ
ー
タ
入
力
・
文

ご
依
頼
か
ら
　
　
　
　
　
　

お
支
払
い
ま
で

１ 

お
申
込
み
・
ご
相
談

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
、
電
話
や

窓
口
、
F
A
X
、
メ
ー
ル
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

２ 

会
員
募
集
・
ご
紹
介

　
セ
ン
タ
ー
の
担
当
者
が
状
況
を
確
認
し
、

内
容
に
よ
っ
て
は
現
地
確
認
を
し
ま
す
。

　
会
員
の
募
集
・
手
配
を
し
ま
す
。

　
対
応
で
き
る
会
員
が
い
た
場
合
は
、
現

地
で
お
打
合
せ
を
し
ま
す
。

３ 

ご
契
約
・
作
業
の
実
施

　
請
負
・
委
任
・
派
遣
の
形
式
で
契
約
を

し
ま
す
。

　
契
約
内
容
に
基
づ
き
、
会
員
が
業
務
を

遂
行
い
た
し
ま
す
。
業
務
終
了
後
、
セ
ン

タ
ー
か
ら
請
求
書
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

４ 

お
支
払
い

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
指
定
す
る

支
払
方
法
で
、
期
日
ま
で
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

●
簡
単
な
大
工
仕
事
や
塗
装

　
床
の
張
替
え
、
波
板
の
張
替
え
、
手
す

り
の
取
付
け
な
ど
の
小
規
模
修
繕
は
、
大

工
経
験
豊
富
な
会
員
が
お
引
き
受
け
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
簡
単
な
塗
装
も
お
引
き

受
け
し
ま
す
。
な
お
、
２
階
部
分
等
の
高

所
作
業
は
お
引
き
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

●
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス

　
家
庭
内
の
掃
除
な
ど
を
行
い
ま
す
。
一

人
住
ま
い
の
高
齢
者
や
仕
事
が
忙
し
い
方

に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

●
植
木
の
水
や
り
サ
ー
ビ
ス

　
旅
行
や
出
張
な
ど
長
期
で
外
出
さ
れ
る

間
、
お
客
さ
ま
に
代
わ
っ
て
鉢
植
や
庭
木

の
水
や
り
を
行
い
ま
す
。

●
空
家
の
見
回
り

　
空
家
を
所
有
し
て
い
る
お
客
様
に
代
わ

り
、
定
期
的
に
家
の
見
回
り
を
行
い
状
況

を
報
告
し
ま
す
。
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成
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
令

和
８
年
度
定
時
総
会
が
、
６
月
22
日
、
午

後
２
時
か
ら
赤
坂
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
大

会
議
室
に
お
い
て
、
伊
藤
善
光
成
田
市
福

祉
部
長
、
飯
島
照
明
成
田
市
議
会
副
議
長

の
ご
臨
席
を
い
た
だ
き
、
委
任
状
を
含
め

た
会
員
３
６
９
名
の
出
席
の
も
と
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
令
和
７
年
度
事
業
報
告
及
び
、
令
和
８

年
度
事
業
計
画
や
収
支
予
算
書
等
の
報
告

が
あ
り
、
そ
の
後
、
提
出
さ
れ
た
決
算
の

承
認
や
新
役
員
の
選
任
な
ど
５
議
案
に
つ

い
て
は
、
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
、
総

会
は
無
事
終
了
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
総
会
終
了
後
、
新
理
事
に
よ
る

臨
時
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
理
事
長
に
飯

田
幸
雄
氏
、
副
理
事
長
に
小
倉
健
司
氏
、

業
務
執
行
理
事
に
椿
一
之
氏
が
選
任
さ
れ

ま
し
た
。
な
お
、
椿
氏
は
セ
ン
タ
ー
事
務

局
長
も
兼
任
し
ま
す
。

理事長
飯田  幸雄

理事長あいさつ

理
事
長
（
再
任
）　
飯
田
　
幸
雄

副
理
事
長（
新
任
）　
小
倉
　
健
司

理
　
　
事（
再
任
）　
天
野
　
　
茂

理
　
　
事（
再
任
）　
栗
田
壮
一
郎

理
　
　
事（
再
任
）　
後
喜
多
利
一

理
　
　
事（
新
任
）　
佐
久
間
好
克

理
　
　
事（
新
任
）　
佐
藤
　
　
勲

理
　
　
事（
再
任
）　
髙
木
　
　
優

理
　
　
事（
新
任
）　
根
本
　
房
子

理
　
　
事（
再
任
）　
根
本
　
正
康

理
　
　
事（
再
任
）　
野
澤
　
宏
暢

理
　
　
事（
新
任
）　
星
野
　
茂
樹

理
　
　
事（
再
任
）　
堀
江
　
道
子

理
　
　
事（
新
任
）　
松
本
　
克
己

常
務
理
事

兼
事
務
局
長（
再
任
）　
椿
　
　
一
之

監
　
　
事（
再
任
）　
濱
﨑
　
喜
一

監
　
　
事（
再
任
）　
辻
　
　
和
宏

新
役
員
17
人
が
就
任

　
理
事
15
人
、
監
事
２
人
が
新
役
員
と
し

て
選
任
さ
れ
、
う
ち
２
人
が
女
性
で
す
。

ま
た
、
会
員
ば
か
り
で
は
な
く
、
成
田
国

際
空
港
振
興
協
会（
松
本
理
事
）、
成
田
商

工
会
議
所（
栗
田
理
事
）な
ど
の
関
係
団
体

か
ら
も
理
事
を
迎
え
、
15
人
が
新
理
事
と

し
て
理
事
会
や
普
及
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

　
任
期
は
令
和
10
年
６
月
ま
で
の
２
年
間

で
す
。

新
役
員
が
決
ま
り
ま
し
た

令
和
８
年
度
定
時
総
会

　このたびの任期改選により、引き続き理事長
の任を担うことになりました。
　さて、近年の労働環境は少子高齢化により、
生産年齢人口の減少が問題視されています。人
生100年時代を迎えた今、シルバー人材セン
ターに対する地域社会の期待はより一層高まっ
ているものと思われます。
　本市は、成田空港の更なる機能強化などポテ
ンシャルが高く今後の発展が見込まれる地域で
あります。
　このような状況のもと、会員各位の協力を得
て、センター事業の更なる発展を目指し、地域
社会へ貢献ができるよう役員一丸となり、精一
杯取り組んでいく所存です。
　今後ともよろしくお願い申し上げます。
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会
員
紹
介

シ
ル
バ
ー
祭
り
２
０
２
６

「
仕
事
も
趣
味
も
大
切
な
活
力
」

　
　
　
　

  
朽く

ち

方か
た 
伊
和
雄
さ
ん
（
郷
部
）

ス
ト
自
転
車
の
整
理
は
大
変
で
す
が
、
利

用
者
か
ら
挨
拶
な
ど
声
を
か
け
て
も
ら
え

る
と
、
そ
れ
だ
け
で
「
今
日
は
ラ
ッ
キ
ー
。

い
い
一
日
に
な
り
そ
う
だ
な
」
と
心
が
温

ま
り
ま
す
。

　

仕
事
以
外
の
楽
し
み
は
、
妻
と
の
ド

ラ
イ
ブ
旅
行
と
20
年
続
け
て
い
る
ミ
ニ
盆

栽
と
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
で
す
。
栃
木
県
益
子

町
の
陶
器
市
で
、
軽
石
に
出
会
っ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
始
め
た
盆
栽
は
、
春
の
芽

吹
き
を
見
る
こ
と
が
毎
年
の
楽
し
み
で
す
。

ま
た
、
丹
精
込
め
て
育
て
た
庭
の
バ
ラ
が

見
頃
を
迎
え
る
時
期
は
、
朝
玄
関
を
出
た

瞬
間
の
最
高
の
香
り
に
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
で
の
仕
事
も
趣
味
も
、
日
々

の
生
活
の
大
切
な
活
力
。
こ
れ
か
ら
も
地

域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
、
充
実
し
た

毎
日
を
送
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
私
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会

し
て
６
年
目
に
な
り
ま
す
。
現
役
を
引
退

後
、
家
族
と
の
時
間
や
日
課
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
満
喫
し
つ
つ
も
、
ど
こ
か
物
足
り

な
さ
を
感
じ
る
日
々
で
し
た
。
も
っ
と
地

域
の
人
た
ち
と
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い

た
と
こ
ろ
、
偶
然
通
り
か
か
っ
た
シ
ル

バ
ー
祭
り
が
き
っ
か
け
で
入
会
を
決
め
ま

し
た
。

　
現
役
時
代
は
県
内
外
を
飛
び
回
り
、
多

忙
な
日
々
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
大
変
な

仕
事
で
し
た
が
、
行
く
先
々
で
感
謝
の
お

声
を
い
た
だ
い
た
時
の
喜
び
は
今
で
も
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
、
成
田
駅
駐
輪
場
の
管
理
業
務

に
従
事
し
て
い
ま
す
。
無
許
可
自
転
車
へ

の
注
意
書
の
取
り
付
け
や
安
心
し
て
駐
輪

場
を
利
用
で
き
る
よ
う
清
掃
に
努
め
て
い

ま
す
。
年
々
増
え
て
い
る
重
い
電
動
ア
シ

　
令
和
８
年
２
月
14
日
、
赤
坂
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、「
シ
ル
バ
ー
祭
り

２
０
２
６
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ 

Ｃ
ｌ
ｕ
ｂ 

Ｃ

ｏ
ｌ
ｏ
ｒ
，ｓ
に
よ
る
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、

成
田
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
の
音
楽
ラ
イ
ブ
、
会

員
に
よ
る
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
・
タ
ン
ゴ（
歌

唱
）、
芸
人
『
五
色
豆
さ
ん
』
の
落
語
・

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、
成
田
市
消
防
音
楽
隊

の
演
奏
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

会
員
に
よ
る
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
、
ミ
ニ

チ
ュ
ア
ト
レ
イ
ン
・
切
手
ア
ー
ト
・
竹
工

芸
・
バ
ッ
グ
な
ど
の
手
芸
品
も
展
示
さ
れ
、

世
代
を
超
え
た
交
流
の
輪
が
広
が
っ
た
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

自宅の庭のバラ園

Dance Ｃlub Color'sによるキッズダンス

成田ベンチャーズによる音楽ライブ

消防音楽隊の演奏 五色豆さんによる落語・マジックショー
会員によるアルゼン
チン・タンゴ（歌唱）
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成田→

←佐原

←51号

408号→

JR成田線
JR久住駅

久住
中学校 JA久住支所

コンビニ 飯岡
消防署

BUS

成田市シルバー人材センター

〒286-0819　成田市久住中央1丁目12番地3
TEL 0476-36-6161　　FAX 0476-36-6711
http://webc.sjc.ne.jp/narita/index　E-mail：narita@sjc.ne.jp

〈受付時間〉
月〜金曜日  午前8時30分〜午後5時15分(土日・祝日、年末年始除く)

編集・発行 
公益社団法人 成田市シルバー人材センター 広報部会

センター
ホームページ
はこちらから！

　
早
い
も
の
で
、
広
報
部
会
に
携
わ
っ
て
か
ら
２
年
の
月

日
が
流
れ
ま
し
た
。
振
り
返
れ
ば
、
能
登
半
島
地
震
を
は

じ
め
、
北
か
ら
南
ま
で
各
地
で
地
震
が
発
生
し
、
南
海
ト

ラ
フ
、
富
士
山
噴
火
等
災
害
に
対
す
る
対
策
報
道
が
多
く

な
り
ま
し
た
。
ま
た
４
月
に
は
最
高
気
温
が
40°
Ｃ
以
上

に
な
る
酷
暑
日
が
、
従
来
の
猛
暑
日
を
上
回
る
「
命
の
危

険
を
伴
う
深
刻
な
暑
さ
」
と
し
て
予
報
用
語
が
新
設
さ
れ

ま
し
た
。
異
常
気
象
が
日
常
化
す
る
今
、
酷
暑
日
予
報
が

出
た
ら
我
慢
せ
ず
、
日
陰
や
ク
ー
ラ
ー
が
効
い
て
い
る
所

で
暑
さ
対
策
を
し
、
命
を
守
り
抜
く
こ
と
が
大
事
で
す
ね
。

編
集
後
記

わたしの趣味　―民舞― 豊田　和枝 会員 （橋賀台）

　知人から声をかけてもらったのがきっかけで始め
た民舞も、気付けば10年が経ちました。ソーラン
節や盆踊りなどの民俗舞踊は、江戸時代から受け継
がれるものや、現代の地域おこしで作られた踊りな
ど語り尽くせないほど魅力があります。

　民舞は曲ごとに
振付が決まってい
ないため、体で覚
えるまでが大変で、
いつも頭の中でカ
ウントを取りなが
ら踊っています。
一番の楽しみであ
る発表会は、自分

たちで仕立てた綺麗な衣装を身
にまとうと、自然と笑顔が溢れ
ます。
　普段は発表会や、年に数回行
う老人ホームでの披露に向けて
日々練習に励んでいます。ス
コップ三味線や花笠踊りを取り
入れ、入居者の皆さんも一緒に楽しめる工夫をした
ところ、大変喜んでいただけました。また、踊りを
深く学ぶため花笠踊りは本場の山形など、各地に足
を運び、直接肌で感じてきました。
　これからも「なんでも楽しむ」をモットーに、精力
的に活動を続けながら、踊りを通じてたくさんの笑
顔を届けていきたいです。

会員数は減少、契約金額は増加事業実績報告 令和6年度 令和7年度

会員数
男 378人 371人
女 117人 114人
合計 495人 485人

就業実人員 423人 419人
就　業　率 85.5％ 86.4％

受託件数

公共機関 438件 455件
民間企業 955件 923件
一般家庭 1,307件 1,292件
合計 2,700件 2,670件

契約金額 206,074千円 210,757千円

　会員数は前年度と比べて10名減少しました。
高年齢者雇用安定法の改正により定年延長が進
む一方で、会員の高齢化も加速しています。こ
れに伴い、加齢による健康上の理由から退会す
る会員が年々増加している状況です。
　受託件数は全体では減少となりましたが、受
託単価の見直しや事務手続きの適正化に務めた
ことにより、契約金額は増加となりました。

事業実施状況報告

毎回大好評のスコップ三味線

あそびに
来てね
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令和 8 年 9 月号 第 375 号 
発 行 ： 成 田 市 観 光 協 会 

成 田 市 花 崎 町 ８ ３ ９ 

０ ４ ７ ６ － ２ ４ － ３ １ ９ ８ 

宗吾霊堂 お待
た い

夜祭
や さ い

 9/5(土)･9/6(日) 
今年も義民宗吾様を偲ぶお待夜祭が開催されます。境内には露店が立ち並び、演芸大会などのイベント

が行われます。また、町内では屋台の引き回しが行われます。 

【 日 時 】 ９月５日（土）・９月６日（日） 【 場 所 】 宗吾霊堂 

【大護摩修行】 ９月５日（土）１１時～・１４時～、９月６日（日）１１時～・１４時～ 

※９月６日（日）１１時からの法要は、御開帳並びに大般若経
だいはんにゃきょう

六百巻
ろっぴゃくかん

転読会
て ん ど く え

の特別法要となります。大般若

経六百巻転読会は、宗吾霊堂において年に一度しか行われない大法要です。 

この法要に使われる経典（大般若経）をめくる時に起きる風は「梵風」と呼ばれ、その風にあたると様々な厄

災を除くことができ、大変なご利益があると言われています。  

９月６日（日）の１１時には、御本尊のお厨子が御開帳となり、１４時の大護摩終了まで御開帳します。   

【お問合せ先】 宗吾霊堂 TEL ０４７６－２７－３１３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柴
さ い

灯
と う

大護摩
お お ご ま

供
く

 
９月２７日（日）１１時３０分～ 成田山新勝寺 奥山広場 
９月は、成田山新勝寺のお参り月です。正五九（しょうごく。１月、５月、９月のこと）といって、この期間に

参詣すると平月にも増して御利益を授かることができると言われています。 

９月２７日（日）には、柴
さい

灯
と う

大護摩
お お ご ま

供
く

が執り行われ 

ます。 

 柴
さい

灯
と う

大護摩
お お ご ま

供
く

とは、山伏が野外で修する護摩修 

行で、山野の柴を用いて護摩壇を設け、心願成就を 

祈念する伝統儀式です。 

 また、儀式の途中「内陣炉壇参拝」を実施します。 

特別護摩木・壇木を受けた方を道場内に案内し、 

護摩木を炉に投じてお願い事の成就をご祈念いた 

だく参拝です。 

【お問合せ先】 成田山新勝寺  

ＴＥＬ ０４７６－２２－２１１１（８時～１６時） 



千葉県立房総のむら  

【実演】綿から布ができるまで 

綿→種取り→綿打ち→糸紡ぎの糸作りの工程と、織機を使って糸か 

ら布ができるまでの工程を実演します。 

【期 間】 ９月６日(日) １０時３０分～１１時、１１時１５分～１１時４５分、 

１３時３０分～１４時、１４時１５分～１４時４５分 

 【開催場所】 下総の農家 機小屋 

【開館時間】 ９時～１６時３０分 

【休館日】 月曜日（月曜日が休日の場合は開館し、翌日休館。） 

【お問合せ先】 千葉県立房総のむら TEL ０４７６-９５-３３３３ 

 

第１３回 成田伝統芸能まつり 
９月２６日(土)･２７日(日) 

 成田市内をはじめ、県内外から伝統芸能団体が一堂に会し、多彩な祭りや踊りといった伝統芸能を披露し

ます。市内からは、３００年を超える歴史を持つ「成田祇園祭」や元禄時代から伝承され、千葉県無形民俗文

化財に指定されている「成田のおどり花見」などが出演します。 

【お問合せ先】成田伝統芸能まつり実行委員会（成田市観光プロモーション課内）TEL ０４７６－２０－１５４０ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆伝統芸能ステージ☆  

伝統芸能の競演が繰り広げられます。 

【日 時】 ９月２６日（土）・９月２７日（日） 

【場 所】 成田山表参道の各ステージ・ 

成田市文化芸術センターなごみの米屋 スカイタウンホール（JR成田駅参道口） 

☆伝統芸能パレード☆ 成田山表参道を伝統芸能チームが華やかに練り歩きます。 

【日 時】 ９月２６日（土）のみ 【場 所】 成田山表参道の一部区間 

☆成田祇園祭 山車・屋台引廻しと展示☆  

【日 時】 ９月２６日（土）・９月２７日（日） 【場 所】 成田山表参道 

☆★交通規制について★☆ ９月２６日（土）・２７日（日）、両日とも交通規制を行います。 

時間は、広報なりた、または FEEL成田をご覧ください。 

【場 所】 JR成田駅～薬師堂～鍋店角、薬師堂～幸町交差点 

イベント等の関連情報については、FEEL成田（https://www.nrtk.jp）をご覧ください。 
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