
卵 乳 小麦 そば 落花生 エビ カニ くるみ

チキン南蛮 〇 〇

甘ダレ肉団子 〇 〇 〇

チーズinハンバーグ

星型チーズオムレツ 〇 〇

からあげ 〇 〇

星型ハンバーグ

タコさんウインナー
ミートオムレツ 〇 〇

ベーコンエッグ 〇 〇 〇

ミニねぎ焼 〇 〇

焼売（ニンジン） 〇

ちくわの磯部揚げ（チーズ） 〇 〇 〇

ゼリー
焼売（ほうれん草） 〇

カニ風かまぼこ 〇 〇 〇

焼きそば 〇 〇

ナポリタン 〇 〇 〇

マカロニサラダ 〇 〇 〇

ポテトサラダ 〇 〇

スパゲティサラダ 〇 〇 〇

インゲンのゴマ和え 〇

ほうれん草の白和え 〇

小松菜彩り和え
枝豆そぼろ 〇

＜アレルギー表＞


