
 

 

  

                                                     

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公津の杜なかよしひろば Tel：0476-27-7300   E-mail：kozunakayoshi@gmail.com  

ホームページ https://kozunomori-nakayoshihiroba.jimdofree.com 

 

 

 

Ｒ８ 

☆あそびのひろば☆

暑い夏のひと時、もりんぴあこうづのホールでのびのび遊びましょう。 

色々な遊びコーナーがあるので、小さい子から大きい子まで 

楽しめますよ。 

日時：8 月 2 日(日)①10:30～12:00 ②13:30～15:00 

場所：もりんぴあこうづ 2 階 MORI ×MORI ホール 

対象：①乳幼児親子 ②0～１才くらいまでの親子 

＊申込不要です。 

＊開催している時間帯はいつでも参加、退出できます。 
 

午前中お手伝いしてくれる小学生ボランティアを募集しています。 

先着順です。詳細はひろばまで。 

 

雨が降って大きな水たまりができた砂

場。突然現れたお池は子どもにとって

は絶好の遊び場です。（ 以前の様子）  

おそとひろばでもお水を触るのが心地よい季節になりました。今回は子どもと

水のかかわりについての特集です。 

。 

 水は子どもにとってはずーっと触っていたい魅力的なものです。自由に形が変わる 

不思議な様子、心地よい感触、様々な水の音など、子どもの五感を刺激し好奇心を 

満たしてくれます。 

プールを用意しなくても、手や足を水につけたり、水たまりで遊んだりすることから

水遊びを始めてみましょう。 

子どもがご機嫌ナナメになってきたら、お風呂場や洗面台でお水を 

触らせてみては？たっぷり遊んで満足すると、気持ちが落ち着いてきて 

たくさん寝たり、ご飯をパクパク食べてくれたりするかもしれませんよ♪ 

 

楽しい水遊びですが、必ず大人の目が

届くところで行いましょう。 

水分補給はこまめにしてください。 

特に屋外で遊ぶ時は気をつけましょう。 

水で遊ぶと疲れるので、遊んだ後は 

ゆっくり休むようにしたいですね。 

・タライの 水をバケツやペット  

ボトルおもちゃですくって  

他のタライに移す。  

・シャンプー の詰め替えボトルや  

マヨネーズ容器 (細く 出るタイプ ) 

から水を出す。  

 

 

 

 

おそとひろばで人気の 水遊び 

7 月中頃から“おふね”がつくれます。

おうちのプールやおふろで遊べますよ！  

7 月のおそとひろばは  

ちょこっと水遊び！  

水遊びおもちゃも  

試してみてね♪  

 

おそとひろばでは毎回タライに水を  

入れて遊びます。 暖かくなると自然に

水に引き寄せられて、 びしょびしょ に

なって夢中で遊んでいます。  

みんなで楽しもう！ 

もっと！お楽しみタイム 
ホリデーお楽しみタイム 

パネルシアターや 

大型絵本などが 

登場！親子で楽し

めるふれあい遊び

もします。 

七夕やクリスマス

などの行事にちな

んだお楽しみの日

もあります♪ 

もっと！お楽しみタイムは平日に 

ホリデーお楽しみタイムは土日に開催します。 

mailto:Tel：0476-27-7300
mailto:kozunakayoshi@gmail.com
https://kozunomori-nakayoshihiroba.jimdofree.com/


“公津の杜なかよしひろば”は NPO法人親そだちネットワーク ビジー・ビーが成田市より受託運営しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １        ２ ３ ４ 

  

 BP“赤ちゃんがきた” 
④ 

 

Baby タイム 

ねんねちゃん 

13:30～14:30 

 

おそとひろば 

9:30～10:30 

 

ホリデー 

お楽しみタイム 

10：45～ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

  
もっと！ 

お楽しみタイム 

10：45～ 

赤ちゃん講座 

「離乳食」 

13:30～15:00 

 
 おそとひろば 

9:30～10:30 

１３時まで開所 

Baby タイム 
ファミリーデー 
13：30～14：30 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

  
 

 

子育て講座 

「おむつ外し」 

10:00～11:30 

Baby タイム 

13:30～14:30 
○予おたんじょう会 

10:00～11:00 
  

１９   ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 
 

 
    

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 
 

休所日 
 

    

 

7月の予定 

☆Baby タイム 
（２日のねんねちゃんは 2か月～6か月頃の赤ちゃん対象です） 

０才の赤ちゃん親子で自由に遊んだり交流したりしましょう。 

ふれあい遊びや赤ちゃんにおすすめの絵本の読み聞かせもします。 

＊ご希望の方は赤ちゃんの足形もとれます。 

＊赤ちゃんを寝かせるバスタオルなどお持ちください。 

  

 
 
 

 
 
 

 

 

ひろばより 

☆おそとひろば 
もりんぴあこうづ隣の大作台公園で親子一緒に遊びましょ

う！７月は、水遊び中心のおそとひろばとなります。自由に水

遊びをしましょう。開催時間の間はいつ来ていつ帰っても大丈

夫です。小雨決行ですが中止の時はインスタグラムや LINE で

お知らせします。 

*暑さ指数が 28 を超えた場合は中止となります。 

★持ち物：飲み物、帽子、タオル、服、下着などのお着替え 

（クツも汚れることがあります） 

講座やイベントがある時でもひろば

は通常通り利用できます。 

○予マークは要予約。それ以外のイベント講座は

予約なしで参加できます。 

＊利用時間 9:00～16:30  ＊予約不要です。（予約の必要な講座、イベントもあります） 

＊食事室で食事やおやつを食べることができます。利用時間：9:00～16:00 
・16:00よりスタッフが食事室の掃除で入ります。ご了承ください。 

＊講座やひろばの様子を撮影することがあります。お便りなどに使わせていただくこともあります 

ので、ご都合の悪い方はスタッフまでお伝えください。 

＊リサイクル品について ・汚れや毛玉のない物、季節に合ったもの、下着・くつした・スタイは未使用の物を

お願いします。・お名前は消してください。お持ちいただいた物はこちらで一度確認させていただきます。 

・ベビーカーなど安全に関わる品物についてはひろばではお取り扱いできません。詳しくはお問い合わせください。 

☆○予おたんじょう会（いつでも予約できます） 
6月・7月生まれのお子さんのお祝いの会を開きます。 

親子でお誕生日をお祝いしましょう。 

 時間：10:00～11:00 

場所：もりんぴあこうづ 2階 MORI ×MORIホール 

対象：6月・7月生まれの子どもとママパパ  

申込：ひろばでお申し込みください。 

（電話・メールでもOK） 
＊詳細はお問い合わせください。 

ホームページにも詳細の記載あります。 

 

 

☆ホリデーお楽しみタイム・もっと！お楽しみタイム 
(各20分程度) 

パネルシアターを見たり、わらべうたであそびましょう。七夕
の歌も歌いましょう♪ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 公津の杜 
なかよしひろば  
インスタグラム  

 

公津の杜 
なかよしひろば

LINE 公式 

＊利用者支援事業について 

 なかよしひろばのスタッフが相談員として困りごとや心配事を聴いて、子どもの預け先や 

おでかけ場所などの多様な子育て支援サービスを紹介します。皆さんとお話ししながら一緒に 

考えていきたいと思います。どんなことでもお話してくださいね。 

（利用者支援事業の相談員は子育て支援員研修を受けています） 

 

 

☆子育て講座「おむつ外し」 
赤ちゃんの頃から知っておきたい排泄の基本や、おむつ外し

をどのようにしたら良いかをお話します。また、ママ同士で困

りごとを話したり、情報交換もしましょう。個別相談もできま

す。お子さんはひろばで一緒に過ごします。 

対象：0～３才くらいの親子 

 

 

☆赤ちゃん講座「離乳食」 
 成田市の栄養士さんによる離乳食講座です。離乳食のスタート

から幼児食までの進め方についてお話します。赤ちゃんが食べや

すい離乳食や食べやすさのコツなどのヒントが聞けます。 
 

 

 

☆Baby タイム ファミリーデー 
赤ちゃんとママパパと遊んだり、みんなで交流したりましょ

う。家族一緒の手形もとれますよ。ふれあい遊びや絵本の読み

聞かせもします。 
＊赤ちゃんを寝かせるバスタオルなどお持ちください。 

対象：1 才くらいまでの赤ちゃん親子 

 

 

 

  

 
 
 

 
 
 

 

 

7 月はおそとひろばの時間が
短くなります。 


