
Ⓐ子育てナビ
子どもの年齢や知りたい情報のキーワードから情報が探せます。
Ⓑ子育てMAP
保育園や幼稚園のほか、公園などの遊び場も紹介しています。
Ⓒイベントカレンダー
子どもと一緒に楽しめるイベントを案内しています。
Ⓓもしものときの連絡先
急な病気や、けがをした時の連絡先などをまとめています。

🅐新着記事
最新の記事から順番に表示しています。
🅑お悩みコーナー
「これって病気？」「しつけってどうしたらいいの？」といった
困り事に応えています。
🅒リアルな声
子育て中のさまざまな出来事や専門家へのインタビューなど
を発信しています。

　妊娠・出産、支援制度、相談窓口、イベ
ントなど、子育てに関する情報を掲載して
います。ほかにも、地図と連動した子育て
施設情報など、便利な機能が満載です。

　市では、次の通り編集員を募集しています。
　子育てに関する情報交換もできますので、気軽に応募し
てみませんか。
募集人員＝若干名
応募資格＝市内在住・在勤・在学の18歳以上の人

　子育て中の人や子育てを応援したい人
が、ボランティア編集員として近隣の施
設やイベントなどを取材してブログ形式
で情報を発信しています。

市では、妊娠・出産期から子育て期までをサポートするため、スマートフォン用アプリ「母子モ」で「なりぴよダイ
アリー」を提供しています。また、ウェブサイト「なりた子育て応援サイト」と「なり☆すく」で子育て支援に関する
情報を集約して発信しています。

任期＝令和9年3月31日まで
応募方法＝市ホームページにある申込書を直接・郵送・Eメールのいずれかで、こども政策課（市役所2階 〒286- 

8585 花崎町760 Eメールko-seisaku@city.narita.chiba.jp）へ
※毎月第3木曜日にワークショップや会議を開催します（無料の託児あり）。くわしくは同課へ。
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※�くわしくは、乳幼児健診の問診票については健康増進課（☎27-1111）、なりぴよダイアリーについては子育て支援課（☎
20-1538）、なりた子育て応援サイト・なり☆すくについては、こども政策課（☎22-1270）へ。

なり☆すく編集員になりませんか

なりた子育て応援サイト なり☆すく

市ホームページ
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①体重グラフ
妊娠前の体重・身長を入力すると、16週目から理想の体重範
囲がグラフで確認できます。妊娠中の過ごし方に関するアド
バイスも表示されるので、無理なく体重管理を続けられます。
②妊婦健診
妊婦健診の結果を細かく記録でき、エコー写真などの画像も
保存できます。健診前に前回の記録を振り返る際にも便利で
す。
③胎児発育曲線
妊娠中の体重を入力すると、妊娠週数別の赤ちゃんの推定体
重が自動でグラフ化され、成長を確認できます。
④歯科健診
歯の状態や歯肉の炎症の有無など、妊婦向けの歯科健診の記
録を入力できます。

妊娠届け出を
事前に申請

　7月1日㈬から、妊娠届け出の事前
申請ができます。
　ホーム画面にあるバナー「妊娠届の
WEB申請はこちら」をタップし、氏
名・住所・妊娠週数などを入力して
申請してください。

母子健康手帳の
受取日を予約

　母子健康手帳を受け取る日にちを
予約できます。ホーム画面から「地
域の子育て情報」「子育てイベント」
「カテゴリーからサービスを探す」の
順にタップし、希望日を選んでくだ
さい。

乳幼児健診の問診票も
アプリで入力

　赤ちゃん相談（4カ月児・10カ月
児）、1歳6カ月児・3歳児健診の問
診票の入力と結果の確認ができます。
　対象者には、案内と一緒に専用の
QRコードを送付します。

⑤予防接種管理
子どもの生年月日や接種履歴に応じて、最適な接種日が自動
で表示されます。接種予定日が近づくと、お知らせが届くの
で打ち忘れを防げます。
⑥身体発育曲線
子どもの体重・身長を入力すると、発育曲線がグラフで表示
され、成長の傾向を把握できます。
⑦乳幼児健診
母子健康手帳の「健康診査の記録」と「保護者の記録」のページ
の内容を入力できます。
⑧できたよ記念日
初めての寝返りやハイハイなど、大切な瞬間を写真などで記
録できます。また、離れて暮らす家族とも思い出を共有でき
ます。

　妊娠中の体重や赤ちゃんの予防接種・成長記録などを記録・確認できます。右のQRコー
ドからスマートフォン用アプリ「母子モ」をダウンロードし、郵便番号などのプロフィール情
報を登録すると「なりぴよダイアリー」が利用できます。利用料は無料です。

妊娠・子育て情報をスマートフォンで
なりぴよダイアリー・なりた子育て応援サイト・なり☆すく

母子手帳アプリ
「母子モ」

妊娠が分かったら記録をスタート 生まれてからも頼れる相棒に
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便利な新機能
NEW

なりぴよダイアリー
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