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赤ちゃんあつまれ!
（P18）

0・1歳のおはなしか
い（P18）
2・3歳のおはなしか
い（P18）
1歳あつまれ!（P18）

読み聞かせ（P18）
スタインウェイを弾い
てみよう!（P20）

フリーマーケット（P21） Babyタイム（P18） 民生委員・児童委員
の日（P16）
こころの発達相談

（P18）

リサイクル品の販売
（P21）

赤ちゃんタイム（P18）
おそとひろば（P18）

献血（P22） そらみなとフェス公和
祭（午前10時・公津の
杜駅前広場ほか）
献血（P22）

平和大塔まつり奉納
総踊り（P7）
市民硬式テニス教室

（P20）
献血（P22）

表参道の交通規制
（P20）

栄養相談（P18）

親子でリズム遊び
（P18）

ハイハイレース（P18）
キッズタイム（P18）

国際生物多様性の日
（P16）
お誕生会（P18）

離乳食相談（P18）
献血（P22）

こころの健康相談
（P22）

ピクニック（P18）エアーソフトガン初心
者体験会（P19）
大菊作り実演講習会

（P21）
献血（P22）

ミニSLの運行（午前10 
時・栗山公園）
空気砲をつくってあそ
ぼう（P18）

ご当地キャラ成田詣
（24日も・成田山表参

道ほか）
成田楽市（午前8時・
卸売市場）
献血（P22）

小満

振替休日憲法記念日 みどりの日 こどもの日

ウォークラリー大会
（P21）
うなバレー大会

（P23）

環境美化運動（P15）
献血（P22）

編集
後記

広報なりたは、グリーン購入法
に基づく基本方針の判断基準を
満たす用紙、誰にでも読みやす
いUD（ユニバーサルデザイン）
フォントを使用しています。
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　今年も成人健（検）診の季節がやってきました。病気の予防や早期
発見に必要な検査ですが、どうしても気が重くなるのが採血。そこ
まで痛くないと分かっていても、なぜか毎年しっかり構えてしまいま

す。会場に入った時から緊張し始め、順番が近づくにつれて落ち着かなくなり、
終わった人の様子をさりげなく確認して安心する。そんな一連の流れもすっかり
恒例になりました。いざ自分の番になるとあっという間で、「もう終わり？」と少し
拍子抜け。今年もこの小さな試練を、静かに乗り越えたいと思います。

 　人口 133,306（＋294）
 　男 66,459（＋ 12）
 　女 66,847（＋282）
 　世帯数 69,188世帯（＋546）

市の人口
3月末日現在（　）内は前月比

＊�本紙は4月21日時点の情報を掲載
しています。最新情報は各ページ
の問い合わせ先や市ホームページ
で確認してください

＊�休日窓口サービスは午前8時30分〜
午後5時15分。市民課（17日はマイ
ナンバーカード関連業務停止）・保険
年金課・市民税課・資産税課・納税
課・子育て支援課の一部業務のみ

＊�QRコードは㈱デンソーウェーブの
登録商標です

蒸気を吹きながら走る
（ミニSLの運行）

30 土

日時＝5月30日㈯ 午前9時30分〜午後3時
会場＝重兵衛スポーツフィールド中台体育館
チーム編成＝5〜8人（男女混合。1人での参

加も可）
※詳細は23ページで確認してください。

うなバレー大会

使用するうなりくんのボール

24 日


