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イライラ・もやもやは大事なメッセージ
子育て航海術

日時＝2月5日㈭・12日㈭・26日㈭（全
3回） 午前10時〜正午

会場＝中央公民館
内容＝自分や子どもの気持ちを尊重した

コミュニケーションの取り方を学ぶ
対象＝市内在住・在勤で妊娠中の人また

は小学生以下の子がいる保護者
定員＝12人（応募者多数は抽選）
参加費＝無料
申込方法＝1月19日㈪（必着）までに、は

がきまたはEメールで住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・行事名、託児（1
歳〜未就学児）利用の有無、託児する
子どもの氏名（ふりがな）・生年月日を
中央公民館（〒286-0017 赤坂1-1-3 
Eメールkominkan@c 
ity.narita.chiba.jp）
へ。専用フォームから
も申し込めます

※くわしくは同館（☎27-5911、第1月
曜日、祝日、1月13日㈫は休館）へ。
お弁当を華やかに
親子でウインナーの飾り切り教室
　ウインナーソーセージやハムの飾り切
りで動物や花を作ります。
　簡単にできるので、親子で参加してみ
ませんか。
日時＝2月7日㈯ 午後1時30分〜3時30

分
会場＝三里塚コミュニティセンター
対象＝小学生と保護者
定員＝8組16人（先着順）
参加費＝無料
持ち物＝エプロン、持ち帰り用の容器
※申し込みは1月7日㈬から同センター
（☎40-4880、1月12日を除く月曜日、
1月13日㈫は休館）へ。

●母親学級（予約制）
内容＝妊娠・出産に関する話や個別相
談など

対象＝初めて妊娠した人
●パパママクラス（予約制）
内容＝赤ちゃん人形を使った育児体験
と沐
もく

浴
よく

講座
対象＝初めて赤ちゃんが生まれる夫婦
やその家族

●パパママクッキング（予約制）
内容＝調理実習など
対象＝妊娠16〜27週頃の夫婦
※日時などくわしくは健康増進課へ。

なかよしひろばみんなおいでよ!

※会場は保健福祉館です。予約・詳細は健康増進課（☎27-1111）へ。

乳幼児健診★★ ★☆☆☆

午後7時〜翌午前8時・年中無休
☎#8000

こども急病電話相談

　市では、午前9時〜正午、午後1時〜4時30分に子ども館・三里塚コミュニティ
センター・もりんぴあこうづの一部を市内在住の乳幼児と保護者が自由に遊べる
場「なかよしひろば」として開放しています（各施設の休館日を除く）。くわしくは
各問い合わせ先へ。

健診・相談 期日 受付時間 対象
赤ちゃん相談・4カ月 1月23日㈮ 午前9時〜

午後2時
令和7年9月生まれ

赤ちゃん相談・10カ月 1月26日㈪ 令和7年3月生まれ
1歳6カ月児健診 1月 8日㈭ 午前9時〜

午後2時30分

令和6年6月生まれ
2歳児歯科健診 1月15日㈭ 令和5年6月生まれ
3歳児健診 1月22日㈭ 令和4年7月生まれ

こころの発達相談 1月19日㈪ 午前9時〜11時 心理発達に心配のある
乳幼児

離乳食相談 1月28日㈬ 午前9時10分〜
午後2時

生後4〜18カ月の乳幼
児の保護者

施設名 行事名 期日 時間

子ども館（なかよしひ
ろば）
☎20-6300

誕生日手形・身体測定 毎日 午前9時〜正午、
午後1時〜4時30分お正月あそび 1月4日㈰〜31日㈯

赤ちゃんあつまれ! 1月9日㈮ 午後1時20分〜2時
1歳あつまれ! 1月16日㈮ 午前10時20分〜11時
読み聞かせ 1月17日㈯ 午前11時〜11時30分
栄養相談 1月28日㈬ 午前10時30分〜11時30分
ハイハイレース 1月29日㈭ 午前11時〜11時10分

三里塚コミュニティ
センター（三里塚なか
よしひろば）
☎37-3922

誕生月の手形取り・
フォトスタジオ・
身体測定

毎日 午前9時〜正午、
午後1時〜4時30分

赤ちゃんタイム

1月8日㈭…生後6カ月
程度まで
1月15日㈭…生後7〜
11カ月程度

午前10時〜11時30分

親子でリズム遊び 1月22日㈭ 午前10時45分〜
11時45分親子で遊ぼう! 1月29日㈭

もりんぴあこうづ（公
津の杜なかよしひろ
ば）
☎27-7300

誕生日手形・身体測定 毎日 午前9時〜正午、
午後1時〜4時30分

おそとひろば 1月9日㈮・22日㈭ 午前10時〜11時30分

Babyタイム

1月14日㈬…生後6カ
月程度まで 午後1時30分〜3時

1月19日㈪…1歳程度
まで 午前10時〜11時30分

おいで!1歳 1月16日㈮ 午前10時〜11時
ペイント遊び 1月18日㈰ 午前10時〜11時

ママヨガ 1月20日㈫ 午前9時30分〜10時30分、
午前11時〜正午

お誕生会 1月23日㈮ 午前10時〜11時

お楽しみデー「節分」 1月28日㈬ 午前10時30分から、
午後4時から

赤ちゃん講座「離乳食」 1月30日㈮ 午後1時30分〜3時

専用フォーム

どんな形にしようかな
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優雅な昼のひとときを
ふれあいコンサート

日時＝1月27日㈫ 午後0時10分〜0時
50分

会場＝市役所6階大会議室
内容＝成田国際高校箏

そう
曲
きょく

部による箏
こと

の
演奏

入場料＝無料
※鑑賞を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは文化国際課（☎20-1534）へ。
高校生の表現力を堪能
若い芽の作品展

　成田国際高校や千葉黎明高校など、近
隣11校の高校生による工芸や絵画など
の美術作品を展示します。
日時＝1月4日㈰〜25日㈰ 午前9時〜午

後7時（25日は午後3時まで）
会場＝もりんぴあこうづ
入場料＝無料
※鑑賞を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは同館（☎27-5252）へ。

子 て育
えほんとあそぼう
図書館のおはなし会

　絵本の読み聞かせや、わらべ歌を親子
で楽しみます。
期日＝1月16日㈮
会場＝市立図書館本館
持ち物＝薄手のハンカチ
0・1歳のおはなしかい
時間＝午前11時〜11時30分
対象＝市内在住の0・1歳児と保護者
定員＝12組（初めての人を優先に先着順）
申込方法＝市立図書館
（☎27-2000）へ。同館
ホームページからも申
し込めます

2・3歳のおはなしかい
時間＝午前10時15分〜10時45分
対象＝市内在住の2・3歳児と保護者
定員＝15組（先着順）
※参加費は無料です。2・3歳のおはな

しかいへの参加を希望する人は当日直
接会場へ。くわしくは市立図書館へ。

利用料の一部を補助
幼児教育・保育の無償化

対象＝幼稚園の預かり保育や認可外保育
施設などを利用し「保育の必要性の認
定」を受けている児童の保護者

対象となる利用料＝10〜12月分
請求書配布場所＝各幼稚

園、保育課（市役所2階）、
市ホームページ

申請方法＝1月30日㈮（当
日消印有効）までに請求書・領収書・
提供証明書などの必要書類を直接また
は郵送で保育課（〒286-8585 花崎
町760）へ。窓口で申請する場合は印
鑑を持ってきてください

※くわしくは同課（☎20-1607）へ。
ダイラタンシーってなんだろう
科学あそび
　水で溶いた片栗粉を強くたたくと固ま
る「ダイラタンシー」という現象や工作を
楽しみます。
日時＝1月18日㈰ 午前10時〜正午
会場＝子ども館
対象＝小学生
定員＝20人（応募者多数は抽選）
参加費＝200円（材料費）
申込方法＝1月4日㈰〜6日㈫の午前10

時〜午後5時に子ども
館（☎20-6300）へ。専
用フォームからも申し
込めます

※くわしくは同館へ。
オリジナルの飾りを作ろう
親子バルーンアート教室

日時＝2月22日㈰ 午後2時〜4時
会場＝中郷ふるさと交流館
対象＝小学生以下の子どもと保護者
定員＝15組30人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは1月6日㈫〜2月13日㈮に

同館（☎33-4075、1月12日を除く月
曜日、1月13日㈫は休館）へ。

ホームページで配信中
市の広報映像

　市では、広報映像を市
ホームページで配信して
います。
　スマートフォンからも
視聴できますので、利用してください。
◦なりた知っ得情報…市のお知らせや催

し物、生活に役立つ情報、市役所の業
務などを紹介
◦市長ビデオメッセージ…市の取り組み

やイベント情報などをインタビュー形
式で紹介

※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

催 物し
小中学生の優秀作品がずらり
選挙啓発書き初め展

　小中学生から募集した「選挙啓発書き
初め展」の推薦・特選作品を展示します。
会場と期間
◦大栄公民館…1月21日㈬〜25日㈰
◦下総公民館…1月28日㈬〜2月1日㈰
◦市役所1階ロビー…2月4日㈬〜9日 

㈪
時間＝午前9時〜午後5時
※くわしくは選挙管理委員会事務局（☎

20-1510・総務課内）へ。

お ら知 せ

市立図書館
ホームページ

市ホームページ

専用フォーム

市ホームページ

スマートフォンで読む「広報なりた」

専用アプリを無料でダウンロードできます。

スマートフォンで読む「広報なりた」

専用アプリを無料でダウンロードできます。

　広報なりた12月15日号4ページの年
末年始のお知らせ「年末年始は市の
施設が休みになります」の表に誤りが
ありました。お詫びして訂正します。

お詫びと訂正

施設名
正 誤
1/6㈫ 1/6㈫

成田エアポー
ト東

しの
雲
のめ
パーク

ゴルフ場
休場 開場

豊住ふれあい
健康館 休館 開館
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2c2c
広報なりたが読める
マチイロ

　市では「広報なりた」を多くの皆さんに
提供できるよう、スマートフォン用無料
アプリ「マチイロ」で配信しています。こ
のアプリをダウンロードして登録する
と、毎月1日・15日の発行日にお知ら
せが届き、広報紙を読む
ことができます。
　右のQRコードから「マ
チイロ」をダウンロード
して利用してください。
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。
さまざまな情報をお届け
成田市公式SNS

LINE
　市からのお知らせや市
内のイベント情報、緊急
情報などを配信していま
す。情報を受け取るには、
LINEアプリ内の公式アカウント検索で

「成田市」と検索して友達追加してくださ
い。上のQRコードからも登録できます。
アカウント名＝成田市
LINE ID＝@narita_city
Facebook
　市内のイベント情報や
取材した地域行事の様子
などを投稿しています。
アカウント名＝成田市役

所広報課-NaritaCity
ユーザー ID＝@naritacity.koho
Instagram
　市内の日常風景や景
観、イベントなどの写真
や動画を投稿していま
す。
アカウント名＝成田市広報課
ユーザー ID＝@narita_city
X
　カテゴリーごとにア
カウントを作成し、市か
らのお知らせや市内の
イベント情報などをタイ
ムリーにお届けしています。アカウント
の一覧は市ホームページで確認できま
す。
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

ダンスやゲームを楽しみながら
国際交流サロン

　地域に住む外国の人たちと気軽に交流
できるお茶会に参加しませんか。
日時＝1月31日㈯ 午後1時〜3時30分
会場＝国際文化会館
定員＝20人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは1月7日㈬午前10時から同
館（☎23-1331、1月12日を除く月曜
日、1月13日㈫は休館）へ。
成田について深く学んでみませんか
歴史深掘ゼミ

日時＝2月22日㈰ 午後2時〜3時30分
会場＝もりんぴあこうづ
テーマ＝成田市の縄文時代
対象＝高校生以上
定員＝16人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは1月5日㈪から、もりんぴ
あこうづ（☎27-5252、第4月曜日は
休館）へ。

お ら知 せ
市内のFM放送局で
ラジオ広報なりた

　ラジオ広報なりたは「耳で聴く広報な
りた」として、広報紙に掲載した市から
のお知らせやイベント情報の中から内容
を厳選して放送しています。
　ラジオ成田ホームペー
ジでも聴くことができま
す。
　通勤中やお昼休みなど
にぜひ聴いてみてくださ
い。
放送局＝ラジオ成田（83.7MHz）
放送日時＝毎日 午前9時〜9時5分、正

午〜午後0時5分
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

本館・公津の杜分館は火〜金曜日は午
前9時30分〜午後7時（本館2階参考資
料室は午後5時15分まで）、土・日曜日
は午後5時まで開館しています。

今�月の休館日＝1日（木・祝）〜4日㈰（年始
休館）・5日㈪・13日㈫・19日㈪・26日
㈪・30日㈮（館内整理日）

※�12日（月・祝）は本館・公津の杜分館・
三里塚コミュニティセンター図書室のみ
開館します（午前9時30分〜午後5時）。

図書館

色文字は、騒防法第一種区域（基準値：�
Lden62デシベル以上）に設置された測定
局を示します。

令和7年11月分（単位：デシベル）

航空機騒音測定結果

測定局 �Lden

磯部 59.2

水掛 57.2

荒海 62.4

荒海橋本 63.0

飯岡 61.2

久住小 58.3

芦田（NAA）59.3

芦田 63.6

大生 61.8

赤荻 61.6

西和泉 65.0

東和泉 60.0

野毛平 62.3

小泉 60.2

堀之内 60.4

測定局 �Lden

猿山 45.9

滑川 53.1

新川 57.5

西大須賀 57.5

高倉 59.8

幡谷 57.0

内宿 50.8

土室（県） 62.8

土室（NAA）52.1

成毛 57.0

大室北 41.7

大室 52.7

大室（NAA）51.5

新田（NAA）56.7

新田 58.1

測定局 �Lden

竜台 56.7

北羽鳥 58.0

北羽鳥北部 58.1

長沼 58.6

押畑 53.5

馬場 57.5

遠山小 59.7

本三里塚 59.7

三里塚小 60.2

御料牧場
記念館

57.4

三里塚
ソーラー

66.1

本城 59.0

南三里塚 58.9

※�航空機騒音評価指標のLdenは、時間帯補正
等価騒音レベルのことで、航空機騒音をエ
ネルギーとして加算し、夕方や夜間の値には
重み付けを行います。この
数値は速報値です。旧指
標であるWECPNLの速報
値は、市ホームページに掲
載しています。くわしくは
空港対策課（☎20-1521）へ。市ホームページ

ラジオ成田
ホームページ

マチイロ
ホームページ

Facebook

LINE

Instagram

市ホームページ広報なりた

市ホームページで
閲覧できます。

PDF版・電子ブック
版
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2c
再就職に向けて
潜在看護師復職支援講習会

日時＝2月10日㈫ 午前9時30分〜午後
4時

会場＝国際医療福祉大学成田キャンパス
内容＝最新の医療・看護の動向を知り、

再就職に必要な知識・技術を習得する
対象＝看護師の資格を持ち、市内で復職

したい人
定員＝10人（応募者多数は選考）
参加費＝無料
申込方法＝2月2日㈪ま

でに専用フォームから
申し込む

※託児を受け付けます。くわしくは商工
振興企業立地課（☎20-1622）へ。
ペットと楽しく暮らすために
犬のしつけ方教室

日時＝1月29日㈭、2月26日㈭、3月26
日㈭ 午前10時〜正午

会場＝県動物愛護センター（富里市）
内容＝しつけの基本となる犬の本能と習

性を学ぶ
対象＝犬を飼っているまたは飼いたい人
定員＝各10人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは同センター（☎93-5711）へ。
掘り出し物が見つかるかも
リサイクル品の販売

　販売しているリサイクル品は丁寧に修
理されているので活用してみませんか。
日時＝1月8日㈭〜11日㈰ 午前9時〜午

後4時
会場＝リサイクルプラザ
リサイクル品＝自転車、家具類
価格（1点当たり）＝5,000円以内
対象＝市内在住で品物を持ち帰ることが

できる人（希望者には建物1階までの
運送を有料で行います）

申込方法＝運転免許証などの本人確認が
できる物を持って、リサイクルプラザ
にある申込用紙を提出

抽選日＝1月13日㈫（当選者にはがきで
通知）

※申し込みのなかった品物は13日午後
1時から即売します。くわしくはリサ
イクルプラザ（☎36-1000）へ。

いざという時に備えて
防災講演会

日時＝2月7日㈯ 午後2時〜3時30分
会場＝市役所6階大会議室
テーマ＝南三陸から「未来」へ贈る言葉
講師＝伊

い
藤
とう

俊
しゅん

さん（南三陸ひとtomoni
代表理事）

定員と参加費＝100人（先着順）・無料
申込方法＝1月30日㈮までに電話また

はEメールで氏名・電話番号・講演会
名を危機管理課（☎20-
1523 Eメールkikika 
nri@city.narita.chib 
a.jp）へ。専用フォーム
からも申し込めます

※手話通訳・要約筆記があります。くわ
しくは同課へ。
コーヒーの香りに包まれて
ラテアート教室

日時＝2月9日㈪ 午前10時30分〜正午、
午後0時30分〜2時

会場＝中央公民館
内容＝家でも簡単に楽しめるラテアート

を学ぶ
対象＝市内在住・在勤・在学の18歳以

上の人
定員＝各12人（応募者多数は抽選）
参加費＝600円（材料費）
申込方法＝1月15日㈭までに、はがき

またはEメールで住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号・市外在住の人
は勤務先や学校名・行事名・希望する
時間を中央公民館（〒286-0017 赤
坂1-1-3 Eメールkom 
inkan@city.narita.c 
hiba.jp）へ。専用フォー
ムからも申し込めます

※くわしくは同館（☎27-5911、第1月
曜日、祝日、1月13日㈫は休館）へ。

布草履を作ろう
リサイクル教室

　使わなくなった木綿の布を再利用して
布草履を作ります。講師が丁寧に教える
ので気軽に参加してみませんか。
日時＝2月6日㈮ 午前10時〜午後3時
会場＝リサイクルプラザ
定員＝10人（初めての人を優先に先着

順）
参加費＝無料
持ち物＝木綿の布切れ50本（1本当たり

5㎝×80㎝）、裁縫道具、はさみ、座
布団

※申し込みはリサイクルプラザ（☎36-
1000、祝日は休館）へ。
仕込みの工程を体験
味噌づくり講習会

日時＝2月13日㈮ 午前9時〜11時、午
後1時30分〜3時30分

会場＝農産物加工施設（一坪田）
内容＝みそ5kgを仕込む
対象＝市内在住の20歳以上の人
定員＝各10人（応募者多数は抽選）
参加費＝3,000円（材料費）
持ち物＝持ち帰り用の容器、長靴
申込方法＝1月21日㈬（必着）までに、は

がきまたはEメールで住所・氏名・電
話番号・希望する時間を農政課（〒28 
6-8585 花崎町760 Eメールnosei 
@city.narita.chiba.jp）へ

※くわしくは同課（☎20-1542）へ。

伝統的な製法を学んで 自分だけの一杯を

専用フォーム 専用フォーム

専用フォーム

募 集


