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違反建築防止週間
（P18）

親子リトミック（P20）
こころの健康相談
（P24）

おいで!1歳（P20）
0・1歳のおはなしか
い（P21）

健康・福祉まつり
（P8）
成田弦まつり（P9）
読み聞かせ（P20）

麻賀多神社秋祭り
（台方・下方）
保健福祉館の休館
（P21）
フリーマーケット（P22）
献血（P24）

ミニ運動会（P20）

赤ちゃんがきた!講座
（P20）

赤ちゃんあつまれ!
（P20）

全国労働衛生週間
（P17）
印旛沼浄化推進運動
月間（P18）
赤い羽根共同募金
（P24）

Babyタイム（P20）
リサイクル製品の販売
（P22）

不動産鑑定士による
無料相談（P18）

お楽しみデー「お月見」
（P20）

人形劇（P20）
こころの発達相談
（P20）

ぐるなりスタンプラ
リー（P8）
献血（P24）

飯田町秋祭り（12日も）
安全で安心なまちづ
くり旬間（P18）
献血（P24）

赤ちゃんタイム（P20）
おそとひろば（P20）

栄養相談（P20）

親子で遊ぼう!（P20）

ハイハイレース（P20）
読書週間おはなしか
いスペシャル（P21）

離乳食相談（P20）

ベビーマッサージ・ヨ
ガ（P20）
ハロウィン（P20）

成田山菊花大会（11
月15日まで/成田山
新勝寺）
1歳あつまれ!（P20）

市消防操法大会
（P21）

ハロウィンウォークラ
リー（P8）
バルーンアート体験
教室（P9）
献血（P24）

成田楽市（午前8時・
卸売市場）
公民館まつり（P9）
市民公開講座（P24）
うなバレー大会
（P24）

霜降

スポーツの日

寒露

編集
後記

広報なりたは、グリーン購入法
に基づく基本方針の判断基準を
満たす用紙、誰にでも読みやす
いUD（ユニバーサルデザイン）
フォントを使用しています。
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　最近話題の生成AI。私もブームに乗り「1年後に細マッチョにな
るプログラムを組んで!」と依頼したところ、数秒で食事とトレーニ
ングメニューを提案してくれました。この間、誘惑に負けてラーメ

ンを食べてしまったと報告をした時には「たまにはいいですね。夜は炭水化物
を抜き、塩分控えめの食事を」とフォローしつつも的確な解決策を提示。そん
な次世代のパーソナルトレーナーに支えてもらいながら理想の体型に向けて頑
張っています。結果については…1年後のお楽しみに。

 　人口 133,385人（− 8）
 　男 66,473人（＋32）
 　女 66,912人（−40）
 　世帯数 68,630世帯（＋ 6）

市の人口
8月末日現在（　）内は前月比

＊�本紙は9月19日時点の情報を掲載しています。
最新情報は各ページの問い合わせ先や市ホーム
ページで確認してください

＊�休日窓口サービスは午前8時30分〜午後5時15
分。市民課（19日はマイナンバーカード関連業務
停止）・保険年金課・市民税課・資産税課・納税
課・子育て支援課の一部業務のみ

＊�QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です
日時＝10月18日㈯・19日㈰ 午前10時から
会場＝成田山表参道、成田山新勝寺境内
内容＝成田山奉納津軽三味線大演奏、けやぐ（仲

良し）三味線バトルなど
※詳細は9ページで確認してください。

成田弦まつり

美しい三味線の音色に包まれて

26 日25 土 ・
自信作が勢ぞろい

（公民館まつり）

19 日18 土 ・


