
身近なところで気軽に
参加できる集いの場を

つくりたい

自分にどのような
ボラティアができるか

考えたい

住み心地が良い地域
づくりに貢献したい

メール office@naritashakyo.or.jp０４７６－２７－７７５５ＴＥＬ

主催： 成田市社会福祉協議会

養成講座

問合せ
・

申込先

地域支え合いサポーター
住み慣れた地域で、これまでの取り組みや人付き合いなどを保ちながら暮らし続けられるためには、「住
民相互の支え合い」が大切です。例えば、ご近所間での声掛けは互いの見守りになったり、簡易な家事等
をサポートし合う関係となれば地域に安心をもたらしたりします。
本講座ではサポートの姿勢や住民が運営する社会資源の事例等を学びながら、そのような地域となる
ために受講者同士で対話できる機会にしたいと思います。

相手の話に寄り添える
聞き方をしたい.

令和７年度

お申込は
 ２次元コードをスマートフォン
 で読み込んでいただくか、
電話・メールにより承ります。

※申込締切：１０月２１日（火）

会 場：成田市保健福祉館
（成田市赤坂1-3-1）

定 員：３０人（申込順）
対 象：成田市民・全回受講できる方を優先

※１回のみの受講も可能です
参加費：無料

講師 認知症キャラバン・メイト / 成田市生活支援コーディネーター / 成田市認知症地域支援推進員

『認知症サポーター養成講座』１１月 ６日（木）第１回

講師 松山 毅 氏 （順天堂大学スポーツ健康科学部 先任准教授）

『これからの地域づくりと支え手について』１１月１４日（金）第２回

『介護保険制度と地域の支え合いについて』

講師 成田市ケアマネジャー連絡会  /  成田市ヘルパー連絡会

１１月２８日（金）第３回

講師 成田市内ボランティア地域団体 / 成田市社会福祉協議会

『地域における支え合い活動の紹介』１２月 ４日（木）第４回

講座の時間：各回１３：３０ ～ １６：００
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