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2０２５年５月７日 

ＮＯ．１ 
成田市教育委員会生涯学習課 

電話 ２０－１５８３ 

≪家庭教育学級とは≫ 

 成田市の生涯学習推進計画に基づいて小・

中・義務教育学校、幼・保・認定こども園に開催

を委託している事業です。 

 運営委員長さんを中心に、子育てについて学

べる講座や会員の皆さんに興味関心をもって

もらえるような体験型の講座などを開催して

いきます。家庭教育力の向上を図るとともに、

活動を通して保護者同士や保護者と地域、保

護者と学校がつながりを深め、子育てしやすい

環境づくりを目指します。 

            ≪Ｑ＆A≫ 

 

 
Ｑ誰が参加するの？ 

Ａ小学校では新入生の保護者を対象（学級

生）としている学級が多いですが、全保護

者が学級生となっているところもあり、学

校や園の状況により異なります。 

学級生は毎回参加ではなく、興味がある内

容のときや都合がつくときに参加します。 

Ｑ詳細はいつわかるの？ 

Ａ各学級から出される「たより」などで日時・

場所・詳しい内容などをお知らせします。 

Ｑどんなことをするの？ 

Ａ内容は、各学級の運営委員長さん、運営委

員さんが主事（教頭先生や副園長先生な

ど）と相談しながら決定します。 

昨年度の活動と感想を紹介します。 

 

親子で 

味噌作り 

 

陶芸教室 

 

防犯教室 

 

クリスマスリース 

作り 



≪令和６年度 家庭教育学級実施一覧≫＊テーマと内容は各学級より報告いただいているものです。
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テーマ 活 動 内 容 

健康 

安全 

親子歯みがき教室、おなか元気教室、防犯教室、救命救急講習、災害時の備え、 

地域防災セミナー、ヨガ、ズンバ、エクササイズ、バレエストレッチ、美姿勢教室、 

親子体操教室、姿勢の大切さ、親子でバランスボール、アロマタッチ、ハンドケア、 

成長スパート教室、足もみケア、スポーツ教室 

食育 
給食試食会、給食センター・調理場見学、食育講話、飾り切り教室、そば打ち体験、 

味噌作り、アイシングクッキー・パン・クレープ作り、パスタ教室、ラテアート 

子育て  

しつけ 

子育て・家庭教育講話、読み聞かせ、写真講座、親子参加行事、ムーブメント、 

缶バッチ作り、読み聞かせの効果、フットリフレクソロジー、人権教育プログラム 

人権 情報モラル教室、スマホ安全教室、いのちの授業 

読書 講話、製作体験 

 

地域 

地域人材 

 

フラワーアレンジメント、陶芸教室、ヨガ教室、バスボム作り、バブルバー作り、 

走り方教室、マクラメ体験教室、台湾茶講座、夢実現講座、サウンドヒーリング、 

駒の森学習会・整備作業、ハーバリウム作り、アロマクラフト教室、 

クリスマスリース作り、太巻き寿司作り 

施設見学 

視察研修 

体験 

新生成田市場、麻薬探知犬訓練センター、成田国際空港、成田山周辺、 

成田山新勝寺、めんたいパーク大洗、高等学校訪問 

レジンキーホルダー・髪留め作り教室、バスボム作り、ポーセラーツ体験、 

がま口作り、アロマ講話・試作体験・ハンドマッサージ 

その他 

アイシングクッキー作り、アロマクラフト作り、親子科学実験教室、青少年劇場、 

子どもが楽しめる工作、人形劇、音楽会、浴衣着付け教室、接遇マナー、 

アロマ教室、進路説明会、座禅・写経の集い、キーホルダー作り、バスボム作り、 

正月用フラワーアレンジメント 

 

 

 

初めてのことで不安

なスタートだったが、い

ざ始まってみると全て

の活動がとても楽しく、

保護者同士の親睦を深

めることができた。 

 

小学校では家庭教育学級に参

加できず、中学校で運営委員とし

て初めて関わった。委員で担当を

分担し、協力しながら進めること

ができ、何より活動そのものがと

ても楽しかった。今後も機会があ

れば是非参加したいと思う。 

 

平日昼間の仕事をもっている方

が多いため参加者を増やすことが

難しいと感じた。保護者同士や先

生方との交流の場でもある家庭教

育学級を続けていくためにも、役

員・参加者に負担の少ない活動を

考えていかなければと思った。 

  

成田市教育委員会が設けている相談電話です。お子さんに関する悩みなどに相談員が対応しています。 

 

 

 

（２２）５１００ 【家庭教育電話相談】 月曜日から金曜日 ９：００～１２：００ １３：００～１７：００ 

 

≪運営委員さんの感想≫ 

 


