
2025年4月8日 （火）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇キャベツサラダ　

◇チキンカレー　

◇お祝いクレープ

2025年4月9日 （水）

【　献　立　表　】

◇ミニパン

◇牛乳

◇ミートマカロニ

◇チキンナゲット

◇ツナサラダ

2025年4月10日 （木）

【　献　立　表　】

◇ソフト麺　

◇牛乳

◇肉うどんの汁　

◇のりマヨサラダ　

◇晩柑



2025年4月11日 （金）

【　献　立　表　】

◇麦ごはん　

◇牛乳

◇とりそぼろごはんの具　

◇納豆和え　

◇豚汁　

2025年4月14日 （月）

【　献　立　表　】

◇わかめごはん　

◇牛乳

◇豆腐ハンバーグ

◇ほうれん草ののり和え

◇はんぺん汁

◇ももゼリー

2025年4月15日 （火）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇しゅうまい

◇きゅうりの南蛮漬け　

◇肉じゃが 　

◇いちごとうにゅうゼリー



2025年4月16日 （水）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇ささみチーズフライ

◇きんぴらごぼう

◇かぶのみそ汁

2025年4月17日 （木）

【　献　立　表　】

◇コッペパンスライス　

◇牛乳

◇フランクフルト

◇しろいんげんまめのクリームスープ　

◇こんにゃくサラダ　

2025年4月18日 （金）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇鮭マヨネーズ焼き　

◇ひじきのマリネ　

◇沢煮椀　



2025年4月21日 （月）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇魚の竜田揚げ

◇かぶのおひたし

◇五目汁

2025年4月22日 （火）

【　献　立　表　】

◇ごはん（ふりかけ）

◇牛乳

◇いかの照り焼き

◇生揚げの中華煮　

◇ふりかけ

◇もやしとわかめのあえもの

2025年4月23日 （水）

【　献　立　表　】

◇麦ごはん　

◇牛乳

◇ドライカレー

◇ABCマカロニスープ　

◇フルーツヨーグルト　



2025年4月24日 （木）

【　献　立　表　】

◇テーブルロール　

◇牛乳

◇ブロッコリーとかぼちゃグラタン

◇青菜のソテー

◇ミネストローネ

2025年4月25日 （金）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇鶏の甘辛だれ

◇おかか和え　

◇若竹みそ汁　

◇ひとくちゼリー

2025年4月28日 （月）

【　献　立　表　】

◇ごはん　

◇牛乳

◇ビビンバ（肉）

◇ビビンバ（野菜）

◇ぎょうざスープ

◇レモンゼリー



2025年4月30日 （水）

【　献　立　表　】

◇麦ごはん　

◇牛乳

◇肉団子

◇アスパラガスのサラダ

◇春野菜のみそ汁

◇豆乳プリンタルト


