
 

 

 

 

 

待ちに待った暖かい春がやってきました。ひろばもなんだか、新学期気分ですね！ 

冬の間、赤ちゃんをご出産された方々、そろそろ赤ちゃんと一緒にお外に出てみませんか？その初めの１歩は、是非、

なかよしひろばへ。また成田に引っ越しをされたばかりの子育て中の方々も、お片付けがひと段落したら、どうぞなか

よしひろばへお越しください。 なかよしひろばは、名前の通りご利用くださった方、どなたでも、なかよく、楽しく遊ぶ

場です。一人一人のお子さんをみんなで温かく見守っていただけたらと思います。子どもを遊ばせたり、情報交換をし

たり・・いっしょに子育てしましょう♪ 子育て中の仲間とスタッフがお待ちしております。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三里塚なかよしひろばだより
 

HP  https ://www.nar i ta -sanr i dukanakayosh i .co m

 
 

 

TEL 0476－37－3922 令和 7年 4月 

ピンクの四角で囲ったイベントは事前予約が必要ですが、イベントは、別室で行っておりますので、ひろば
は、いつもどおりに遊べます。イベントのご予約は、お電話（0476-37-3922）、またはひろばで直接お受けい
たします。（お名前と登録番号をお知らせください。）また、詳しい内容は裏面をご覧ください。 
 

今月の予定 

月 

 

 

☆身体測定と誕生月の手形取り 

フォトスタジオは、 

開所日は毎日できます。 

スタッフにお声かけください。 

 

～利用登録について～ 

初めて利用される方は登録をお願いいたします。 

昨年度、登録をされた方は登録し直す必要はありません。 

登録番号は昨年と同じ番号になります。 

＊登録住所や電話番号等の変更は、お知らせください。 

 

  春の製作 
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10：00～11：30

会議の為

10：00～11：00

お休み

12：00 閉所

新年

公園で遊ぼう！

（予約不要）

＊助産師相談

お休み

お休み

お休み

＊助産師相談

赤ちゃんタイム①
10：00～11：30

６か月位までの

赤ちゃん
（当日予約）

赤ちゃんタイム②
10:00～11：30
７か月位～11か月位

までの赤ちゃん

（当日予約）

＊助産師相談

お休み

昭和の日

開所しています

親子リトミック

10：45～11：30

(予約不要)

親子で遊ぼう！

10：45～12：００

(予約不要)

＊助産師相談

https://www.narita-sanridukanakayoshi.com/
https://www.narita-sanridukanakayoshi.com/


 

 

 

 

 

                        

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんタイム①② （予約受付 当日 9：00～） 

☆赤ちゃんフォト ～子どもの日バージョン～ 

定員 各回 8組（先着順） 

場所 コミュニティセンター2階和室 

＊兄弟姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 
助産師相談日 

今年からは基本的には第 1・2木曜日は午前 9時半から 12時、第 3・4木曜日は、午後 2時から４時半に 

川島助産師がひろばにいます。日程は、変更になる場合もありますので、毎月のお便りで確認をお願いいたします。 

ご自身の身体の調子、お子様の発育や発達、子育てや授乳等について確認したいこと、気になることがあり 

ましたら、お気軽にご相談ください。 

＊赤ちゃんタイムの時間は、そちらに参加しています。急なご相談などは、スタッフにお声をかけてください。 

 

 

 

親子で遊ぼう！  

☆こどもの日のかぶとを作ろう！ 

定員、年齢の制限はありません。 

時間内に自由に参加してください。 

 

 

なかよしタイム〇10：30～〇11：45～ 

わらべ歌や紙芝居、パネルシアターなどがあります。   
 
🎵今月のわらべうた 「たけのこめだした」 

 

た  

 

公園で遊ぼう！（予約不要・現地集合 現地解散） 

みんなで元気に遊ぼう！ 場所：長原第一児童公園 
＊飛行機の遊具が目印の公園。駐車場も隣接。公園
近くの十字路は一時停止です。お気をつけください。 
＊雨天の場合は中止。判断に迷うような場合は、当日
の朝、インスタグラム、ホームページ等で確認してくだ
さい。 

ひろばの photo日記 
 

令和 7年度のスタッフです！ 

どうぞよろしくお願いいたします。 

  仲田真智子   後藤嘉子    広松香織  

  椎名雅子    鳥谷部直美   髙橋 緑  

  具志美由紀   三橋 麻紀  

  川島美穂（助産師相談日担当） 

ひろばに遊びに来てくださった皆様に、笑顔にな

っていただけるようにスタッフ一同、頑張ります

ので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

4月からお世話になります三橋麻紀と申します。 

趣味は、マンガと温浴です。同じ趣味の方がいらし

たら，ぜひお声をかけてください。早くひろばに慣れ

て、みなさんと楽しく過ごしたいと思います。よろしく

お願いいたします 

 

 

よろしくお願いいたします！ 
3月末で伊藤京美先生が退職されました。 

 

 

親子リトミック(自由参加)   講師 岐土 樹里さん 

☆ひろばで親子一緒に楽しくリトミックに 

参加しましょう♪ 

ひろばで遊んでいるお友だちは誰でも自由に 

参加できます。 

持ち物 飲み物  

＊動きやすい服装でお越しください。 

 

救急救命講習会 

成長のスピードや、成長のしかたはそれぞれ違っていて

も、確実に成長している子どもたち。その成長の瞬間や様

子を、いっしょに喜び合うことができたひろばでの日々は、 

とてもしあわせで、ありがたいものでした。 

子育てに、心配や不安はつきものですね。でもそれと 

背中合わせに大きな喜びや楽しさもたくさんあります。 

どうか心配はし過ぎず、でも喜びは十分に味わって、それぞ

れの子育てを楽しんで欲しいなと思います。 

これからも遠くから、ずっと応援しています。 

みなさま、長い間、大変ありがとうございました。 

                  伊藤 京美 

長い、長い間、本当にありがとうございました。 


