
9 月 6 日 （ 水 ）

9 月 5 日 （ 火

9 月 4 日 （ 月 ）

）

【　献　立　表　】

さけのオイネーズやき

あおのりポテト

きのこ けんちんじる

ぎゅうにゅう

ごはん

【　献　立　表　】

コアラパン

ペンネ・ボロネーゼ

ツナサラダ

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

むぎごはん

みさとのスマイルポテト

みさとのスマイルポテトオリジナルカレー

オレンジ

ぎゅうにゅう



）

【　献　立　表　】

ごはん

とりにくの ちょっとピリからやき

ぎゅうにゅう

）

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

ツイストパン

ラタトゥイユのチーズやき

ブラウンシチュー

なし

キャラメルクリーム

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

むぎごはん

ぶたどんの ぐ

たくあんあえ

ココアむしパン

）9 月 11 日 （ 月

9 月 8 日 （ 金

9 月 7 日 （ 木

パリパリサラダ

いもに



【　献　立　表　】

きなこあげパン

つぶつぶコーンポタージュ

スイートポテトサラダ

アーモンドフィッシュ

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

）

）

）

9 月 13 日 （ 水

9 月 12 日 （ 火

9 月 14 日 （ 木

ごはん

ハムカツ

えびだんごの すましじる

とうにゅうゼリーきなこかけ

こぶくろソース

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

ツイストパン

ポルチーニ クリーム ファルファッレ

パリパリサラダ

えんじょうじさんの
ブルーベリージャム

ぎゅうにゅう



9 月 15 日 （ 金 ）

【　献　立　表　】

ゆかりごはん

ししゃもいそべフライ

ほうとうじる

フルーツしらたま

ぎゅうにゅう

9 月 19 日 （ 火 ）

【　献　立　表　】

ごはん

さばのみそに

さつまいも たべくらべチップス

パスタスープ

ぎゅうにゅう

9 月 20 日 （ 水 ）

【　献　立　表　】

わかめごはん

とりにくのレモンからあげ

おかかあえ

もちいりとんじる

ぎゅうにゅう



）日 （ 木9 月 21

【　献　立　表　】

ちゅうかめん

じゃじゃめんの ぐ

じゃじゃめんの やさい

はくさいとわかめスープ

ぎゅうにゅう

9 月 22 日 （ 金 ）

【　献　立　表　】

むぎごはん

とりにくペキンダックソース

ちゅうかどんの ぐ

りんご

ぎゅうにゅう

9 月 25 日 （ 月 ）

【　献　立　表　】

ごはん

さばの こうみソース

しおこんぶあえ

さわにわん

ぎゅうにゅう



）

）9 月 26 日 （ 火

9 月 28 日 （ 木

9 月 27 日 （ 水 ）

【　献　立　表　】

たれカツどん

みそしる

ぎゅうにゅう

マヨおひたし

コンソメスープ

ウエハースチョコレート

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

ごはん

とりにくのてりやき

なりたの れんこんチップス

【　献　立　表　】

ちゅうかふう まぜごはん

ほたていり にくしゅうまい

ちゅうかスープ

だいがくいも

ぎゅうにゅう



）9 月 29 日 （ 金

【　献　立　表　】

おつきみこんだて

さつまいもごはん

うさぎがたハンバーグ
オニオンソース

ほうれんそうの わふうサラダ

きのこけんちんじる

ぎゅうにゅう


