
9 月 4 日 （ 月 ）

）

【　献　立　表　】

麦ご飯

チーズオムレツ

こんにゃくサラダ

チキンカレー

牛乳

9 月 6 日 （ 水 ）

9 月 5 日 （ 火

牛乳

【　献　立　表　】

ご飯

ぶた肉の香味焼き

ツナとわかめのサラダ

けんちん汁

牛乳

【　献　立　表　】

麦ご飯

春雨サラダ

マーボーどうふ

成田産梨



台風による休校のため給食中止

牛乳

【　献　立　表　】

麦ご飯

三色丼の具（とりそぼろ・炒りたまご）

（いんげんのごま和え）

なすのみそ汁

牛乳

大根ととうふのみそ汁

シナモンおさつ（２こ）

牛乳

【　献　立　表　】

ご飯

とり肉のてり焼き

かぼちゃのスイートサラダ

沢煮わん

9 月 8 日 （ 金 ）

9 月 7 日 （ 木

9 月 11 日 （ 月 ）

）

【　献　立　表　】

麦ご飯

スタミナ焼き肉丼の具



ももゼリー

牛乳

さばのねぎ塩焼き

つぼ漬け和え

肉じゃが

牛乳

【　献　立　表　】

ターメリックライス

シーザーサラダ

ドライカレー

【　献　立　表　】

コッペパンスライス

フランクフルトミートソース

にんじんのマリネ

ABCスープ

牛乳

【　献　立　表　】

ご飯

9 月 12 日 （ 火 ）

9 月 14 日 （ 木 ）

9 月 13 日 （ 水 ）



【　献　立　表　】

成田産くりごはん（ごま塩）

ちくわのいそべ揚げ（２こ）

きんぴらごぼう

きのこのみそ汁

牛乳

【　献　立　表　】

麦ご飯

りんご

牛乳

9 月 20 日 （ 水 ）

ホイコーロー丼の具

ワンタンスープ

【　献　立　表　】

小松菜チャーハン

しそまぜぎょうざ（２こ）

ぶたキムチ

フルーツ杏仁

牛乳

9 月 19 日 （ 火 ）

9 月 15 日 （ 金 ）



【　献　立　表　】

ご飯

ししゃもごまフライ（２こ）

もやしのサラダ

肉どうふ

牛乳

【　献　立　表　】

ご飯

鮭のちゃんちゃん焼き

ひじきの五目煮

おきりこみ

牛乳

9 月 25 日 （ 月 ）

成田産れんこんサラダ

手づくりチョコバナナマフィン

牛乳

9 月 22 日 （ 金 ）

【　献　立　表　】

スパゲテイナポリタン

9 月 21 日 （ 木 ）



【　献　立　表　】

ラーメン

いかのしょうが焼き

きゅうりの南蛮漬け

みそラーメンの汁

豚汁

牛乳

9 月 28 日 （ 木 ）

ハンバーグデミグラスソース

ラタトゥイユ

秋の香りシチュー

牛乳

【　献　立　表　】

ご飯

とりささみの甘辛だれ

ほうれん草ののり和え

【　献　立　表　】

ツイストパン

9 月 27 日 （ 水 ）

9 月 26 日 （ 火 ）



【　献　立　表　】

ご飯

さばのみそ焼き

里芋のそぼろあんかけ

むらくも汁

お月見だんご

牛乳

9 月 29 日 （ 金 ）


