
5 月 8 日 （ 月 ）

5 月 2 日 （ 火

5 月 1 日 （ 月 ）

）

【　献　立　表　】

ハニーマスタードチキン

とんじる

かりかりあおだいずいり
おまめさん

ぎゅうにゅう

ごはん

【　献　立　表　】

ちゅうかちまき

トックのスープ

あんにんフルーツ

かたぬきチーズ

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

やきめしごはん

みさとダンシングえびカツ

キャベツとかぶの みそしる

ブロッコリーサラダ

ぎゅうにゅう



）

【　献　立　表　】

くろアヒージョペンネ

キャベツとコーンのサラダ

）

ミルメークココア

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

とりごぼうピラフ イエロー

かまぼこぺったん

こんにゃくサラダ

コンソメスープ

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

ウィンナーパイ

きのこのもりシチュー

ひじきサラダ

ぎゅうにゅう

）5 月 11 日 （ 木

5 月 10 日 （ 水

5 月 9 日 （ 火

まっちゃ てりやきまん

ヨーグルト



【　献　立　表　】

むぎごはん

あじの いそべフライ

ツナとやさいの ごまあえ

てづくり かぼちゃだんごスープ

こぶくろソース

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

）

）

）

5 月 15 日 （ 月

5 月 12 日 （ 金

5 月 16 日 （ 火

えびピラフ

コンソメスープ

キャベツサラダ

チーズホットク

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

ミートパイ

きんにくのもとをつくるスープ

フルーツしらたま

いもチップス

ぎゅうにゅう



5 月 17 日 （ 水 ）

【　献　立　表　】

そらまめごはん

かつおフライ

しおこんぶあえ

ぎょうざワンタンスープ

かじゅうグミ

ぎゅうにゅう

5 月 18 日 （ 木 ）

【　献　立　表　】

スパゲッティ

ミートソース

まっちゃ むしパン

スナップえんどうサラダ

ぎゅうにゅう

5 月 19 日 （ 金 ）

【　献　立　表　】

ごぼうごはん

さわらの しおこうじやき

ほうれんそうの わふうサラダ

みそけんちんじる

ぎゅうにゅう



）日 （ 月5 月 22

【　献　立　表　】

ごはん

チンジャオロース

てづくり いもだんごじる

ブルーベリー マドレーヌ

ぎゅうにゅう

5 月 23 日 （ 火 ）

【　献　立　表　】

ペスカトーレペンネ

てっぽうづけチーズパン

かりかり カレーおまめさん

もも

ミルメークコーヒー

ぎゅうにゅう

5 月 24 日 （ 水 ）

【　献　立　表　】

ピースごはん

ししゃも ごまフライ

きりぼしだいこんの にもの

とうふとわかめの みそしる

Feウェハース

ぎゅうにゅう



）

）5 月 25 日 （ 木

5 月 29 日 （ 月

5 月 26 日 （ 金 ）

【　献　立　表　】

ツナコーントースト ミニ

メロン

ぎゅうにゅう

ミネストローネ

ひじきサラダ

てりやき にくだんご

ヨーグルト

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

むぎごはん

とりにくのからあげ なんばんだれ

ぎゅうにくとアスパラソテー

【　献　立　表　】

ごはん

さけのオイネーズやき

ごぼうの ごまあえ

とんじる

かじゅうグミ

ぎゅうにゅう



）

5 月 31 日 （ 水 ）

5 月 30 日 （ 火

【　献　立　表　】

やきそば

チキンカツ

フルーツポンチ

かたぬきレアチーズ（いちご）

ぎゅうにゅう

【　献　立　表　】

むぎごはん

すぶた

てづくり ふりかけ

ひとくちゼリー

ぎゅうにゅう


