
健康で優しい笑顔あふれ

講演テーマ

TEL MAIL

共に支え合う福祉のまち 成田

地域支え合いフォーラム

『みんなが笑顔になれる介護予防
と地域の居場所づくり』

いつま
でも 元気に

動 画 配 信

令和４年度

期 間 中 何 度 で も 視 聴 で き ま す

講 師 西田 裕介 先生
国際医療福祉大学 成田保健医療学部副学部長・理学療法学科長・教授

新型コロナウイルス感染症の影響により変わってしまった日常も久しくなってしまいました。
人との交流にためらいを覚える方、外出がおっくうに感じるようになっている方など人それぞ
れかと思います。このような時だからこそ取り組める体力づくりや支え合いの必要性等につい
て西田先生には健康増進・リハビリテーションの見地からウイズコロナ、ポストコロナを見据え
ご講演いただきます。

配信期間 令和５年２月１５日（水）～ 令和5年３月３１日（金）
申込期間 令和５年１月１６日（月）～ 令和5年２月１３日（月）

申込方法 電話・メール・右の二次元バーコード
（メールの場合は住所・氏名・電話番号・受信用メールアドレスを入力）

✓定員：２００名 ✓参加費：無料
✓参加対象：健康づくりや支え合い活動に関心がある方（どなたでも）

フォーラムの問合せ・申込先

成田市社会福祉協議会（成田市赤坂1-3-1（成田市保健福祉館内））
TEL 0476－27－7755 FAX 0476－27－1263
Ｅメール office@naritashakyo.or.jp

【共催】

申込フォーム
“後日、動画視聴用のアドレスと資料をお送りします”

成田市生活支援・介護予防サービス提供主体等協議体委員長

成田市福祉部介護保険課・成田市社会福祉協議会


