
精神保健福祉講演会（記念講演会）

オンデマンド（動画配信）による

〔主催〕 社会福祉法人 成田市社会福祉協議会 成田市赤坂1-3-1（成田市保健福祉館内）
ＴＥＬ0476－27－7755 ＦＡＸ0476－27－1263 Ｅメールoffice@naritashakyo.or.jp

〔後援（予定）〕千葉県、成田市、（一社）千葉県精神保健福祉士協会、（一社）千葉県社会福祉士会、
特定非営利活動法人地域精神保健福祉機構

『つながり続けるピアサポート（経験者との分かち合い）』

精神障がい者ピア・サポーター養成講座

講師 相川 章子 氏 聖学院大学心理福祉学部心理学科教授
博士（人間学）

配信期間 令和４年１月２４日（月）～ ３月３１日（木）
申込期間 令和４年１月 ４日（火）～ １月２１日（金）

ピアとは「仲間」という意味です。同じような病気や障がいがある方同士が
対等な立場から苦労や工夫等を分かち合い、互いの経験をもとに支え助け合う
ことを「ピア・サポート」と言います。相川先生からはピアサポートの基本的
理解やピアサポーターの可能性などについてご講演いただきます。

申込方法 Eメールか右の二次元バーコード
（住所・氏名・電話番号・Eメールアドレスを入力）

講座１〔講座のオリエンテーションとコミュニケーション〕
担当 成田市社会福祉協議会職員

講座２〔精神保健福祉活動の実際・対人支援に必要なこと〕
講師 宮﨑 りつ子 氏（ひだクリニック精神保健福祉士）

講座３〔自己対処と元気回復行動プラン〕
講師 加藤 紳輔 氏（ピアサポートグループ在代表）

講座４〔働くピアサポーターの実際・多職種によるチーム支援〕
講師 吉田 健一 氏（木村病院ピアサポート専門員）

講師 神﨑 宣行 氏（木村病院看護師）

配信期間 令和４年２月２１日（月）～ ３月３１日（木）
申込期間 令和４年１月２１日（金）
申込方法 Eメールか右の二次元バーコード

（住所・氏名・電話番号・Eメールアドレスを入力）

講演会・講座共通

期間中は何度
でも視聴でき
ます

✓参加対象：精神保健福祉に関心がある方ならどなたでも
✓定員：１００名✓ 参加費：無料✓申込先Eメール：office@naritashakyo.or.jp

（記念講演会用）

（本講座用）


