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　 ★食材購入の都合により、献立を変更する場合があります。

★米、メロン、とうもろこしは成田市産です。　

★1・5・7・１３日のデザートは学校配送です。
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19 月

学校給食摂取基準（８～９歳）

熱量：650kcal　　たんぱく質：摂取エネルギー全体の13～20％
脂質：摂取エネルギー全体の20～30％　　食塩相当量：2.0ｇ未満
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              本城小学校共同調理場（小学校）

体をつくるもと 体のちょうしをととのえるもと エネルギーのもと
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●お知らせ●
７月分の給食費は、８月３１日が納付日（振替日）
です。
お早めに口座へのご入金をお願いします。

たなばたこんだて

本城小の５年生が

かわをむきます

９月の給食は、

２日（木）から
始まります。

★世界の料理★

【アメリカ】

・スロッピージョー

【アイルランド】

・アイリッシュシチュー


