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本計画の期間は、令和３年度（2021年度）から令和９年度（2027年度）の７年間です。 

本市の総合計画である、「ＮＡＲＩＴＡみらいプラン」を上位計画とし、他計画と期間の整合を図りながら、ス

ポーツ、観光及び文化と相互一体となって取組を進めます。 

なお、策定後、３年を目途に中間の意識調査を行います。 

 

H28 H29 H30 R１ R２ R３ R４ R５ R６ R７ R８ R９ R10～ 

(2016) (2017) (2018) (2019) (2020) (2021) (2022) (2023) (2024) (2025) (2026) (2027) (2028～) 

成田市総合計画「NARITAみらいプラン」基本構想（12年間）  

第１期基本計画（４年間） 第２期基本計画（４年間） 第３期基本計画（４年間）  

第２次成田市生涯学習推進計画 

（10年間） 

第３次成田市生涯学習推進計画 

（５年間） 
 

成田市スポーツツーリズム推進戦略（計画期間無し） 

 
成田市文化芸術推進基本計画 

（５年間） 

第２次成田市文化芸術推進基本計画

（４年間） 
 

 成田市観光基本戦略（５年間） 第2次成田市観光基本戦略（６年間）  

第２次成田市生涯スポーツマスタープラン 

（10年間） 

成田市スポーツ振興マスタープラン 

（７年間） 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

近年の健康志向や国際的なスポーツイベントの開催などを受けて、市民のスポーツに対する

関心が大きく高まっている中、スポーツを通じた健康づくり・地域づくりを推進していくことが求めら

れています。 

その様な中で、年齢、性別、国籍、障がいの有無などに関わらず、誰もが生涯にわたって気軽

にスポーツに親しみ、生き生きと輝けるよう、「スポーツをきっかけとし」、人がつながり、地域がつ

ながり、そして、「未来へとつながること」を目指して、本計画では上記理念を設定し、スポーツの

振興に努めます。 

 

２ ． 計 画 の 基 本 理 念  

１ ． 計 画 の 期 間  
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基本理念 基本目標 施策の方向性 主な事業 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

基本目標 １ 

スポーツで、 

人を 

つなぐ 

 

(２) ライフステージに 

応じたスポーツ推進 

基本目標 ２ 

スポーツで、 

地域が

つながる 

 

(１) スポーツツーリズム 

の推進 

(３) スポーツを通じた 

人と人との交流 

(２) スポーツを通じた 

共生社会の実現 

基本目標 ３ 

スポーツで、 

未来へ 

つなげる 

 

(３) 市民のスポーツ意識 

の醸成 

(３) トップスポーツの 

推進 

(１) スポーツを通じた 

コミュニティ活動の 

促進 

(２) スポーツを身近に 

楽しめる環境づくり 

(１) スポーツにふれあう 

機会の創出 

①スポーツボランティアの人材育成 

②スポーツ指導者の人材育成 

③スポーツ推進委員との連携 

①子ども達のスポーツ機会の充実 

②青少年・成人のスポーツ機会の充実 

③高齢者のスポーツ機会の充実 

①パラスポーツの普及推進 

②オリ・パラを契機とした取組 

③  

①スポーツ団体の活動支援 

②総合型地域スポーツクラブの活用 

③スポーツを通じた多文化共生理解 

①スポーツ施設の充実 

②各種媒体による情報の充実 

③学校体育施設の活用 

①地域間スポーツ交流の促進 

②  

③  

①  

②大規模スポーツイベントの誘致 

③  

①各種大会教室の開催 

②スポーツ機会の創出 

③健康づくり・運動習慣化の取組推進 

①  

②大学と連携した取組 

③選手の競技力の向上 

 

スポーツで、 

人を 

つなぐ 

 

スポーツで、 

地域が 

つながる 

 

スポーツで、 

未来へ 

つなげる 

３ ． 施 策 の 体 系  
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数値目標 概  要 
対応する 

基本目標 
現状値 目標値 

週１回以上 

スポーツ実施率 

老若男女、障がいの有無を問わず、

週に 1 回以上スポーツに親しむ機会

の充実に努めることで、市民の健康維

持、生活環境の向上を目指します。 

基本 

目標１ 
33.7％ 

 

65.0％ 
 
 

週１回以上スポーツ実施率については、国の第２期基本計画にも政策目標として掲げられていることから、

第２次成田市生涯スポーツマスタープランに引き続き目標として設定します。 

数値については、国の第２期基本計画も65％と設定していることから、同数値とします。 
 
 
 
 

スポーツイベントの目標として前計画から引き続き、数値も同値とし、推移を注視します。 
 
 
 
 

 

数値目標 概  要 
対応する 

基本目標 
現状値 目標値 

市民のスポーツ 

ツーリズム認知度 

地域資源とスポーツを融合した観光

を楽しむツーリズムスタイルの定着化

を図り、市民と一体的にスポーツツー

リズムを推進します。 

基本 

目標３ 
7.3％ 

 

50.0％ 
 
 

市民のスポーツツーリズム認知度については、現状は、7.3％と低い推移であることから、市民の半分の方

は認知しているという状況を目指すため、50％を目標数値と設定します。 

 

※数値目標については、令和元年度（2019年度）実施の「成田市民のスポーツに関する意識調査（一般調査）」を
基に算出し、設定しています。  

４ ． 数 値 目 標  

① 週 １回 以 上 スポーツ実 施 率 

② スポーツイベント参 加 率  

③ 市 民 のスポーツツーリズム認 知 度  

 

数値目標 概  要 
対応する

基本目標
現状値 目標値 

スポーツイベント 

参加率 

スポーツイベントへの参加を通じて、

世代を超えた交流を促進するととも

に、地域の活性化を図ります。 

基本 

目標２ 
28.6％ 

 

50.0％ 
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 スポーツで、人をつなぐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

多種多様なライフスタイルに合わせ、どの年代でも参加できるスポーツ
イベント等を実施し、参加機会の充実や、スポーツ実施率の向上を図りま
す。 

さらに、現在スポーツをしていない人達が、スポーツに対して興味・関
心を持ち、スポーツ活動に参加できるよう、スポーツ体験の機会を充実さ
せ、そのきっかけづくりに努めます。 

【事業項目】 
・成田スポーツフェスティバル等各種大会の開催 
・各種スポーツイベントの開催支援 
・体力・運動能力調査の実施 
・健康・福祉まつりの開催 

基本目標１ 

スポーツに 
ふれあう機会の創出 

施策の方向性 （１） 

施策の方向性 （2） 

施策の方向性 （3） 

５ ． 具 体 的 な 施 策 展 開  

市民の誰もがそれぞれの体力や技術、興味、目的に応じて、生涯にわ
たり楽しくスポーツ活動に親しむことができるよう、世代ごとのレベルやニー
ズに応じたスポーツ・レクリエーション活動を推進します。 

【事業項目】 
・成田市スポーツ少年団の活動の推進 
・子どもの居場所づくりの推進 
・放課後子ども教室運営の推進 
・青少年育成団体の活動支援 
・成人のスポーツ機会充実に係る取組 
・成田市レクリエーション協会の活動の推進 
・高齢者クラブの活動の推進 

市民がスポーツ活動を継続するためには、誰もがいつでも気軽に参加でき
るスポーツ機会と、それを適切に指導する指導者やその運営を支援するス
ポーツボランティアなどの支える人材が必要です。 

多くの市民がスポーツに親しみ、楽しく取り組み、継続できるよう、正しい知
識と技能を備えた指導者やボランティア等の支える人材の育成と活用に努
めます。 

【事業項目】 
・スポーツツーリズム人材バンクの活用 
・スポーツ指導者への支援 
・成田市スポーツ推進委員連絡協議会との連携 

ライフステージに 
応じたスポーツ推進 

スポーツを通じた 
人と人との交流 
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 スポーツで、地域がつながる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

市内には中台運動公園をはじめ、多くのスポーツ施設が設置さ
れています。市民が身近にスポーツを行うことができる場の整備・
充実に努めます。 

さらに、SNS 等口コミ効果の高いメディアを活用して、市民に分か
りやすい情報の提供に努めます。 

【事業項目】 
・各種スポーツ施設管理運営 
・スポーツ施設の整備によるスポーツ環境の充実 
・まなび＆ボランティアサイトの活用 
・各種 SNS を使った情報発信 
・学校体育施設の開放 

市内では、２つの総合型地域スポーツクラブをはじめ、スポーツ協会、ス
ポーツ少年団やそれらに加盟する連盟・協会・チームといった様々な団体
がスポーツ活動を行っています。 

市民が所属するクラブ・団体の組織力を強化し、クラブ・団体の育成を
通じて、市民のスポーツ活動の充実を図ります。 

【事業項目】 
・一般社団法人成田市スポーツ協会への活動支援 
・総合型地域スポーツクラブ活動の推進 
・スポーツを通じた多文化共生理解の推進 

基本目標２ 

スポーツを通じた 

コミュニティ活動の促進 

施策の方向性 （１） 

スポーツを身近に 
楽しめる環境づくり 

施策の方向性 （2） 

市民一人ひとりが自主的、主体的にスポーツを「する」ことによる健康づ
くり、スポーツを「みる」ことによる感動づくり、スポーツを「ささえる」ことによる
絆づくりができる市の実現を目指し、地域を代表してスポーツ行事に参加
することにより育まれる交流を行う中で、スポーツを通じて、人生を健康で
生き生きと楽しむことができる意識の醸成を図ります。 

【事業項目】 
・千葉県東部五市体育大会、千葉県民体育大会の開催 
・広報誌、ホームページ等を活用した広報活動 
・健康教育・健康教室の開催 
・介護予防に係る取組 

市民のスポーツ意識 
の醸成 

施策の方向性 （3） 
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 スポーツで、未来へつなげる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

様々なスポーツの広がりとともに、障がいの有無に関わらず、全ての市民
がスポーツ・レクリエーション活動を楽しむことができる環境が求められてい
ます。障がいのある方も、スポーツ・レクリエーションを通じて心と体が豊かに
なれるスポーツ活動の拡充に取り組みます。 

そのため、障がいのある方も参加しやすいスポーツ事業の開催や、障が
いのある方が安心・安全に施設を利用できるようバリアフリー化を図り、障が
いのある方とない方が一緒にスポーツを行うことができる環境を通し、スポ
ーツを通じた共生社会の実現を目指します。 

【事業項目】 
・パラスポーツの推進 
・千葉県障害者スポーツ大会への参加 
・アイルランドとの共生社会実現に係る取組 
・各スポーツ施設バリアフリー化に係る取組 

世界・全国規模の大会やプロスポーツの試合の誘致、大規模スポーツイ
ベント等の事前キャンプ・合宿の受入れ等に取り組み、体制の整備を図りな
がら、地域資源を活用したスポーツツーリズムの推進を行います。 

【事業項目】 
・地域スポーツコミッション組織によるスポーツツーリズムの推進 
・アメリカ合衆国、アイルランドとの交流に係る取組 
・スポーツツーリズム機運醸成イベントの開催 
・市民参加型大規模スポーツイベントの開催 
・事前キャンプ・合宿誘致に係る取組 
・各種大会の誘致 
・友好・姉妹都市との交流 

基本目標３ 

スポーツツーリズム 
の推進 

施策の方向性 （１） 

スポーツを通じた 
共生社会の実現 

施策の方向性 （2） 

トップスポーツチームの試合誘致や、支援、交流事業を通じてアスリートとふ
れあう機会を設けるなど連携した取組を進め、トップスポーツを活性化し、本市
の魅力向上を図るとともに、子どもから大人までスポーツの楽しさや喜び、感動
を直接感じることができる機会の提供に努めます。 

【事業項目】 
・千葉ロッテマリーンズとの連携協定 
・鹿島アントラーズとの連携協定 
・クボタスピアーズとの連携協定 
・順天堂大学との連携 
・国際医療福祉大学との連携 
・競技力向上事業国内外遠征激励費の支給 

トップスポーツの推進 

施策の方向性 （3） 
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