
高齢者の集団接種が始まります
5月18日㈫から、高齢者（昭和32年4月1日以前に生まれた人）を対象としたワクチンの集団接種が始まります。
接種日当日は検温を行い、接種を受けるために必要な物がそろっているか確認してから会場へ向かいましょう。

新型コロナウイルスワクチン

◦自宅で体温を測り、37.5℃以上だった場合や体調が悪
い場合は接種を控え、成田市新型コロナウイルスワクチ
ン接種コールセンター（☎0570-037-567）へ連絡して
ください

◦接種を受けやすくするために、肩を出しやすい服装で来
てください

◦接種済証のシールは接種の証明になりますので、接種後
も大切に保管してください

接種日当日は

◦接種の予約後に予診票と予約確認票を送付＊します。届
いたら予約確認票に記載されている氏名・日時・会場を
よく確認してください

◦予診票はあらかじめ記入して持ってきてください
◦「接種券」と「接種済証」は切り離さないでください
◦接種を受ける際に必要な物を準備しましょう

当日必要な物

□ 接種券（クーポン券）
□  本人確認書類（運転免許証やマイナンバーカードなど）
□ 予診票
□ 予約確認票
□ お薬手帳（医師への相談を希望する人のみ）

接種を受ける前に

接種券

＊ 接種日の7日前〜前日に予約した人には送付されません。当日会場
で受け取ってください

　ワクチンの接種は、感染症予防の効果と副反応のリスクについて理解してもらった上で、接種を受ける人の同意が
ある場合に限り行われます。職場や周りの人に接種を強制したり、接種を受けていない人に差別的な扱いをしたりす
ることなどのないようお願いします。
　感染症予防の効果と副反応のリスクについては、市ホームページ（https://www.city.narita.chiba.jp/kenko_fuk 
ushi/page0136_00098.html）で確認できます。

接種を受けるには本人の同意が必要です
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※くわしくは成田市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター（☎0570-037-567）へ。

感染症の発症を防ぐ効果が認められています
　国内で承認されているファイザー社のワクチンは、新型
コロナウイルス感染症の発症予防効果が約95％と報告さ
れていて、接種を受けた人の方が受けていない人よりも発
症数が少ないことが分かっています。
　免疫の持続期間については、臨床試験や接種が始まって
からあまり時間が経過していないため明らかになっていま
せん。

接種後は副反応が起こる場合も
　国内で行われた治験では、ワクチンを接種した後に、接
種部位の痛みや37.5℃以上の発熱、頭痛、倦

けん
怠
たい

感
かん

などの
副反応が認められています。また、まれに腹痛やじんまし
ん、嘔

お う と
吐、息苦しさなどの症状が現れるアナフィラキシー

が発生する場合もあります。そのため、接種会場や医療機
関では医薬品を準備するなど、すぐに治療できる体制を整
えています。

ワクチンの効果と副反応

Q 新型コロナウイルスワクチンと高齢者を対象とした
肺炎球菌などのワクチンを同時に接種することはできま
すか
A 新型コロナウイルスワクチンとそのほかのワクチン

を同時に接種することはできません。どちらかのワクチ
ンを接種した後は、2週間の間隔を空ける必要があります

Q ファイザー社のワクチンは2回目を接種するまでど
のくらい間隔を空ければよいですか
A ワクチンの効果を十分に得るため、1回目の接種か

ら18日以上間隔を空けることとされています。3週間以
上空いてしまう場合は、できるだけ早めに2回目の接種
を受けてください。なお、集団接種会場で1回目の接種
後に2回目の予約をすることができます

Q 予診票の書き方が分からないときはどうすればよい
ですか
A 成田市新型コロナウイルスワクチン接種コールセン

ターに問い合わせるか、接種会場で相談できます。自身
の病気のことなどについては、かかりつけの医師や薬剤
師などに相談してください

Q 基礎疾患があることを証明するために診断書などは
必要ですか
A 診断書などは必要ありませんが、基礎疾患があるこ

とを予診票に記載してください。必要があるときは問診
で病気や治療の状況などを確認します

Q ワクチンの接種後は普段通りに過ごしても大丈夫です
か
A ワクチンを接種した後は、接種部位の痛みや発熱、倦

怠感、頭痛、関節痛などが生じることがあります。でき
るだけ接種当日や翌日に無理をしないで過ごせるよう予

定を立てておきましょう

Q ワクチンの接種日当日は入浴をしてもよいですか
A 入浴に特別な問題はないといわれています。ただし、

注射した部位を強くこすらないようにしましょう。入浴
による免疫のつき方や副反応の違いなどを比較した研究
はありませんが、不具合が起きる可能性は低いと考えら
れています

Q ワクチンの接種日当日は車の運転はできますか
A ワクチンを接種した後の体調が良ければ、基本的に

は運転しても問題はありません。ただし、接種部位の痛
みや発熱、倦怠感、頭痛、関節痛などの全身性の反応が
出ることがあるため、体調に不安がある人は運転を控え
ましょう

Q 市内に住んでいる外国人も接種を受けられますか
A 接種の対象となります。原則として住民記録がある

自治体で接種を受けることになります

（参考：厚生労働省ホームページ）ワクチン接種Q＆A
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