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Ⅶ．保健事業 
 

保健福祉館を拠点に、各種健康相談、健康教育、健康診査などを通し、赤ちゃんから高齢者ま

で生涯を通じた健康づくりを推進しています。 

 

１．健康づくり 

 

①健康づくり講演会 

心身の健康に関する正しい知識の普及啓発を図り、市民一人一人が「自分の健康は自分で守る」

という自覚を高めるため、専門家による講演会を開催しています。 

 

年 度 開 催 日 演 題 講 師 会 場 参 加 者 数 

令和元年度 
2月9日 

（日） 

10歳若がえる！ 

脳トレーニング法 

リポーター 

川内 天子 氏 

保健 

福祉館 
212人 

令 和 2年 度 
3月27日 

(土) 

ツボを押して体を整え

る！経絡ヨガ 

鍼灸師 

高村 マサ 氏 

Web 会議ツー

ル「Zoom」に

よるオンライ

ン配信 

63人 

令 和 3年 度 
2月26日 

(土) 

無理なくできる体幹ト

レーニング 

～コロナ禍でもホーム

トレーニングで毎日を

健康に～ 

日本成人病予防協会 

認定講師 

内田 英利 氏 

Web 会議ツー

ル「Zoom」に

よるオンライ

ン配信 

40人 

令 和 4年 度 
2月26日 

(日) 

10歳若がえる！ 

脳トレーニング法 

ボケ・老化を徹底改善！ 

リポーター 

川内 天子 氏 

成 田 市 役 所 

６階大会議室 

 

Web 会議ツー

ル「Zoom」に

よるオンライ

ン配信 

計74人 

 

会場56名 

 

Zoom18名 

令 和 5年 度 
3月2日 

(土) 

脳を鍛えていきいき 

ライフ  ～脳のメモ帳

を広げよう～ 

工学修士 

三浦 弘氏 

成 田 市 役 所 

６階大会議室 

 

「Zoom」によ

るオンライン

配信 

計93人 

 

会場78名 

 

Zoom15名 

資料 健康増進課 
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②地区保健推進員活動 

市の保健事業の推進に協力し、市民と行政を結ぶパイプ役として、健康の保持増進に必要な栄

養、運動、休養等に関する知識の普及のため、市内各地区で地区保健推進員が活動しています。 

 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

活 動 人 数 33人 10 10 1 1 

報 酬 額 単 価 25,000円 25,000 25,000 25,000 25,000 

決 算 額 800千円 250 250 25 25 

資料 健康増進課 

 

ア．活動スローガン 

令 和 元 年 度 つなごう！健康の輪 

令 和 2 年 度 つなごう！健康の輪 ～健康を支えあう地域づくりを目指そう～ 

令 和 3 年 度 つなごう！健康の輪 ～健康を支えあう地域づくりを目指そう～ 

令 和 4 年 度 つなごう！健康の輪 ～健康を支えあう地域づくりを目指そう～ 

令 和 5 年 度 つなごう！健康の輪 ～健康を支えあう地域づくりを目指そう～ 

資料 健康増進課 

 

イ．地区伝達 

地区保健推進員が「健康と栄養の教室」(市主催／年6回)で学んだことを、各地区の健康問題

と併せて伝達しています。 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

参 加 人 数 2,444人 0 69 67 118 

実 施 回 数 114回 0 27 12 15 

決 算 額 66千円 0 6 8 2 

※令和3年度は、地区ごとにチラシ配布や区長回覧を実施。総数1,738枚配布。 資料 健康増進課 
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２．母子保健 

①電話健康相談（保健師及び栄養士の随時電話相談）（単位：件） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 件 数 77 176 303 259 295 

資料 健康増進課 

 

②母子健康手帳の交付（単位：件） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

交 付 数 999 937 835 831 816 

資料 健康増進課 

 

③母親学級 

健全な母性と、心身ともに健やかな子どもの育成を図るため、母親学級を開催しています。 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

妊 娠 届 988件 932 828 820 816 

初 妊 婦 500人 463 421 402 452 

受 講 者 数 100人 114 156 116 196 

※令和2年度は4月から6月まで中止。7月から再開 資料 健康増進課 

 

④パパママクッキング 

家族でバランスのとれた食事について知り、栄養バランスが整う簡単な献立作成の方法を学

び、調理実習を行っています。 

（単位：人） 

 令 和 5 年 度 

参 加 者 数 8 

夫 の 参 加 数 

（ 再 掲 ） 
4 

※令和2年度から新型コロナウイルス感染症対策により母親学級での調理実習が未実施となったが、令和 5年度から新たに

夫婦を対象にした調理実習を開始。                              資料 健康増進課 

 

⑤パパママクラス 

安心して赤ちゃんの沐浴ができるよう、沐浴人形を使って実習を行っています。また、妊婦さ

んの気持ちが体験できる妊娠シミュレーションも行っています。 

（単位：人） 

 令 和 元 年 度 令和 2年度 令和 3年度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

参 加 者 数 301 149 270 339 323 

夫 の 参 加 数

（ 再 掲 ） 
149 75 135 165 159 

※令和2年度は4月から6月までは個別対応。7月から集団での実習を再開 資料 健康増進課 
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⑥赤ちゃん相談 

乳児の健康の保持増進を図るため、身体発育、育児、栄養、口腔衛生等の相談を実施していま

す。 

ア．4か月児 

 令和元年度 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

対 象 者 数 839人 889 858 792 769 

相 談 数 703人 366 554 541 580 

来 所 率 83.8％ 41.2 64.4 68.3 75.4 

※令和2年度は4月から6月まで個別対応。7月から集団での相談を再開 資料 健康増進課 

イ．10か月児 

 令和元年度 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

対 象 者 数 862人 931 827 822 752 

相 談 数 685人 329 461 532 519 

来 所 率 79.5％ 35.3 55.7 64.7 69.0 

※令和2年度は4月から6月までは個別対応。7月から集団での相談を再開 資料 健康増進課 

 

⑦離乳食相談会（令和2年10月事業開始） 

栄養士による個別相談、離乳食の見本の展示や作り方に関する助言等を行い、離乳食に関 

する支援を実施しています。 

（単位：人） 

 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

予 約 者 数 47 127 149 153 

来 所 者 数 42 104 129 139 

資料 健康増進課 

 

⑧健康診査 

幼児の健康の保持増進を図るため、身体発育と精神発達の両面からの総合的な健康診査を実

施しています。 

ア．1歳6か月児 

 令和元年度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 1,054人 1,060 882 857 794 

受 診 数 929人 928 831 808 781 

受 診 率 88.1％ 87.5 94.2 94.2 98.3 

精 密 検 査 数 42人 36 41 51 39 

精密検査発生率 4.5％ 3.9 4.9 6.3 4.9 

※令和2年度は4月・5月実施分を延期し、6月から再開 資料 健康増進課 
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イ．2 歳児歯科健診 

 令 和 元年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 912人 1,083 878 870 871 

受 診 数 699人 677 575 571 548 

受 診 率 76.6％ 62.5 65.5 65.6 62.9 

 ※令和2年度は4月・5月実施分を延期し、6月から再開 資料 健康増進課 

 

ウ．3歳児 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 991人 1,121 1,064 863 854 

受 診 数 835人 946 955 820 808 

受 診 率 84.3％ 84.4 89.8 95.0 94.6 

精 密 検 査 数 85人 123 189 161 165 

精密検査発生率 10.2％ 13.0 19.8 19.6 20.4 

※令和2年度は4月・5月実施分を延期し、6月から再開 資料 健康増進課 

 

エ．5歳児健康診査 

 令和元年度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 1,115人 1,099 1,003 1,009 910 

問診票返送者数 883人 955 791 700 683 

問 診 票 返 送 率 79.2％ 86.9 78.9 69.4 75.1 

健 診 受 診 者 数 42人 21 13 28 12 

資料 健康増進課 

 

⑨たんぽぽ教室 

遊びを通じて子育てを学び、親子関係を密にするため、親子教室を開催しています。2歳児と

2歳半以上児の2クラスに分けて実施しています。 

（単位：人） 

 令和元年度 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

参 加 者 数 
2歳児 30 2歳児 29 2歳児 31 2歳児 20 2歳児 24 

3歳 

以上児 
15 

3歳 

以上児 
23 

2歳半 

以上児 
33 

2歳半 

以上児 
27 

2歳半 

以上児 
24 

延参加者数 
2歳児 149 2歳児 178 2歳児 218 2歳児 130 2歳児 159 

3歳 

以上児 
108 

3歳 

以上児 
166 

2歳半 

以上児 
204 

2歳半 

以上児 
179 

2歳半 

以上児 
143 

※令和2年度は4月・5月実施分を延期し、6月から再開 資料 健康増進課 
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⑩心理相談 

育児不安や発達に心配のある乳幼児や保護者に対し、助言や専門機関の紹介をしています。 

（単位：人） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

実 人 員 112 134 132 113 151 

延 人 員 153 162 150 120 158 

資料 健康増進課 

 

⑪こんにちは赤ちゃん事業 

生後4か月までの乳児のいる家庭を訪問し、様々な不安や悩みを聞くことで、乳児を育ててい

る家庭の孤立化を防ぎ、子育てに関する情報提供や支援を行っています。 

資料 健康増進課 

 

⑫産後ケア事業（令和元年度事業開始） 

産後に心身の不調や育児不安等があり、家族など周囲からの支援が十分に受けられない生後4

か月未満の乳児とその母親に対し、助産師の訪問（訪問型）や産院への短期入所（宿泊型）によ

る支援を行い、心身のケアや育児のサポート等を行っています。 

 

※「手技を除く」ものは、市の単独事業として実施 

※令和2年度から産院への短期入所(宿泊型)による支援を開始                   資料 健康増進課 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

訪 問 対 象 者 953人 918 845 824 801 

訪 問 870人 881 800 768 789 

電 話 ・ 面 接 等 19人 12 38 37 2 

決 算 額 3,888千円 4,465 4,000 4,026 4,353 

  令和元年度 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

居
宅
訪
問
型 

実人数

（人） 

手技を含む 8 15 21 26 45 

手技を除く 4 13 12 15 9 

延回数

（回） 

手技を含む 44 66 83 88 167 

手技を除く 4 13 12 15 10 

短
期
入
所
型 

実人数

（人） 
  3 10 15 33 

延日数

（日） 
  20 52 83 175 

決 算 額 （ 千 円 ） 516 1,457 2,477 3,267 6,818 
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⑬特定不妊・不育治療費助成事業（平成 27 年度事業開始） 

特定不妊・不育症に悩む夫婦の経済的負担の軽減を図ります。 

※令和元年度から県助成と整合性を図り、治療回数に合わせた助成に変更 資料 健康増進課 

 

⑭妊婦・乳児一般健康診査費用助成 

妊婦及び乳児の健康管理の向上と経済的な負担の軽減を図るため、母子健康手帳交付時に妊

婦健康診査受診票を交付し、健康診査の一部助成を行っています。 

※令和3年度より新生児聴覚スクリーニング検査費用の助成を開始 資料 健康増進課 

 

⑮出産・子育て応援事業（令和5年2月1日より事業開始） 

全ての妊婦・子育て世帯が安心して出産・子育てできるよう、妊娠期から出産・子育てまで一

貫して身近で相談に応じ、様々なニーズに即した必要な支援につなぐ伴走型相談支援と、妊娠の

届出や出生の届出を行った妊婦・子育て世帯などに対し、経済的支援を図る出産・子育て応援給

付金を一体的に実施しています。 

 

伴走型相談支援実施数       （単位：人） 

 令和 4 年度 令和 5 年度 

妊 娠 届 時 148 816 

妊 娠 8 か 月 頃 の 

ア ン ケ ー ト 回 答 
116 542 

出 生 後 123 - 

資料 健康増進課 

出産・子育て応援給付金支給者   （単位：人） 

 令和 4 年度 令和 5 年度 

出 産 応 援 給 付 金 1,186 894 

子 育 て 応 援 給 付 金 677 755 

※令和 4 年度のみ遡及対象者含む       資料 健康増進課  

 令和元年度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

特定不妊

治療 

申請件数

（実数） 
86件 78 99 52 4 

助成総額 10,536千円 10,808 13,087 6,136 400 

不育症 

治療 

申請件数 3件 1 1 1 1 

助成総額 175千円 13 66 42 21 

 令和元年度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

妊婦・ 

乳児健診 

申請件数 701件 708 624 573 540 

助成総額 11,796千円 12,501 10,898 10,118 8,688 

新生児聴覚

スクリーニ

ング検査 

申請件数   31件 45 31 

助成総額   93千円 134 100 
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３．成人保健 

 

①健康相談 

健康全般についての相談を行い、健康レベルを向上させ、自分の健康は自分で守ることができ

るように支援しています。 

 

ア．一般健康相談（医師及び栄養士等による予約制相談） 

 回数 30～39歳 40～64歳 65歳～ その他 合計 決算額 

令和元年度 4回 1件 11件 19件 0件 31件 120千円 

令 和 2 年 度 3 4 0 8 2 14 120 

令 和 3 年 度 4 1 2 10 0 13 120 

令 和 4 年 度 4 5 1 7 0 13 120 

令 和 5 年 度 3 1 2 8 0 11 90 

資料 健康増進課 

イ．こころの健康相談（医師及び保健師の予約制相談） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 者 数 35人 31 36 43 43 

決 算 額 270千円 330 390 480 465 

資料 健康増進課 

ウ．電話健康相談（保健師及び栄養士の随時電話相談） （単位：件） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 件 数 214 447 1,418 380 290 

資料 健康増進課 

エ．健康相談（保健師及び栄養士の随時健康相談） （単位：人） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 者 数 109 45 146 41 74 

資料 健康増進課 

②病態別栄養相談 

開業医からの紹介による栄養相談で、個人の食生活や生活環境を勘案して、栄養士が病態別の

栄養に関する相談に応じ、家庭における食生活への支援をしています。 (単位：件) 

病 態 名 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

糖 尿 病 4 7 3 6 1 

脂 質 異 常 症 0 5 0 2 0 

肥 満 0 0 2 0 0 

高 血 圧 1 3 1 4 1 

そ の 他 1 1 0 0 1 

合 計 6 16 6 12 3 

資料 健康増進課 
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③成人歯科保健 

８０２０(ハチマルニイマル)運動の理念の実現に向けて、各ライフステージに添った歯科相

談を実施しています。 

 

ア．歯科健康相談 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 者 数 10人 9 7 11 10 

相 談 件 数 12件 12 8 11 14 

資料 健康増進課 

イ．電話歯科健康相談 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 者 数 8人 40 45 15 13 

相 談 件 数 12件 46 53 16 15 

資料 健康増進課 

④訪問歯科事業 

ねたきり状態等にあるため、歯科診療を受けることが困難な方を対象として、訪問による歯科

指導、歯科診療を実施しています。 

 

ア．在宅訪問歯科指導 （単位：件） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

件 数 335 298 328 408 341 

資料 健康増進課 

イ．在宅訪問歯科診療 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

受 診 者 数 34人 25 31 39 48 

診 療 回 数 120回 79 109 98 153 

決 算 額 
(訪問歯科事業） 

4,920千円 5,102 5,226 5,522 5,699 

※印旛郡市歯科医師会成田地区へ委託 資料 健康増進課 

 

⑤健康教育 

健康づくりに関する正しい知識の普及に努め、健康意識の向上を図っています。 

 

集団健康教育 

ア．健康教室 みんなの健康教室（シリーズで実施） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

回 数 5回 0 0 3 3 

人 数 31人 0 0 42 18 

※令和2年度、令和3年度は新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 資料 健康増進課 
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イ．健康教室（リフレッシュ教室等） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

回 数 4回 3 2 4 2 

人 数 88人 37 31 38 17 

資料 健康増進課 

ウ．集団健康教育（健康ぼらんてぃあ活動も含む。あおぞら会は含まない。） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

回 数 282回 76 117 133 131 

人 数 5,306人 1,090 1,495 1,617 1,672 

資料 健康増進課 

エ．健康ぼらんてぃあ活動 

  令和元年度 令 和 2年 度 令 和 3年 度 令 和 4年 度 令 和 5年 度 

あ お ぞ ら 会 

全 体 

回数 59回 26 23 53 46 

人数 1,011人 295 255 597 566 

若 が え り 隊 
回数 13回 0 0 5 7 

人数 126人 0 0 118 108 

成田ノルディッ

クウォーキング

の会 

回数 62回 30 51 53 56 

人数 564人 256 489 611 557 

笑医プロデュー

サー（自殺対策） 

回数 13回 8 4 5 7 

人数 648人 357 420 257 368 

脳活ウォーキ

ング倶楽部 

回数 1回 0 0 20 16 

人数 1人 0 0 32 30 

合 計 
回数 148回 64 78 126 132 

人数 2,350人 908 1,164 1,615 1,629 

資料 介護保険課・健康増進課 

※平成29年度から、人数は参加者数を計上することとし、ボランティア数は含めていない。また、若がえり隊の活動

回数は、保健福祉館外での活動を計上することとする。 

 

⑥がん患者等支援事業 

がん患者の精神的・経済的な負担の軽減を図るため、ウィッグ・胸部補整具の購入費用等の

助成、及び小児がん等の患者が免疫を再獲得するためのワクチン接種に係る費用の助成を実施

しています。 

 

ア．がん患者ウィッグ及び胸部補整具の購入費用等助成 

助成内容 令和 4年度 令和 5年度 

ウ ィ ッ グ の 購 入 42人 50 

ウィッグのレンタル 0人 0 

胸 部 補 整 具 の 購 入 15人 5 

資料 健康増進課 

 



- 107 - 

 

イ．免疫消失児等任意予防接種費助成 

助成内容 令和 4年度 令和 5年度 

ワ ク チ ン の 再 接 種 0人 0 

資料 健康増進課 
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４．健康診査 

 

個人の健康や生活習慣を見直す機会として、健康診査や各種がん検診を実施しています。 

平成20年度から「高齢者の医療の確保に関する法律」により、内臓脂肪症候群に着目した健康

診査となりました。特定健診・特定保健指導に改変され、医療保険者が40歳以上75歳未満の方を

対象に特定健診を、また、75歳以上の方を対象に後期高齢者健診をそれぞれ実施しています。18

歳以上39歳以下の方、40歳以上の生活保護法による被保護者及び保険を持たない方に対しては、

健康増進法により一般健診、特定健診、後期高齢者健診に準ずる健診をそれぞれ実施しています。 

 

①健康診査受診状況 

ア．健康診査（18歳以上39歳以下、又は40歳以上の生活保護法による被保護者及び保険を持た

ない方） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 39,364人 38,755 37,106 38,074 37,249 

受 診 者 数 880人 612 668 603  533  

受 診 率 2.2％ 1.6 1.8 1.6 1.4 

決 算 額 5,556千円 3,955 4,335 3,974 4,000 

資料 健康増進課 

 

イ．特定健康診査（40歳以上75歳未満） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 21,156人 20,954 21,096 20,444 19,099 

受 診 者 数 7,644人 5,834 6,934 6,772 6,820 

受 診 率 36.1％ 27.8 32.9 33.1 35.7 

決 算 額 101,662千円 83,220 107,381 105,457 108,045 

※人間ドック分含む。 資料 保険年金課 

 

ウ．後期高齢者健康診査（75歳以上） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 12,477人 12,864 12,723 13,596 14,003 

受 診 者 数 2,844人 2,656 3,061 3,226 3,689 

受 診 率 22.8％ 20.6 24.0 23.7 26.3 

決 算 額 39,606千円 37,687 42,373 46,216 56,373 

※人間ドック含む。 資料 保険年金課 
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②がん検診受診状況 

ア．胸部Ｘ線検査（40歳以上） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 73,360人 74,152 74,488 75,057 75,696 

受 診 者 数 12,372人 10,395 11,106 11,264 11,494 

受 診 率 16.9％ 14.0 14.9 15.0 15.2 

検 査

結 果 

異 常 な し 11,944人 9,959 10,732 10,755 11,124 

要 精 検 428人 436 374 509 370 

精 密

検 査

結 果 

肺 が ん 2(11)人 6(17) 6(7) 5(10) 7(15) 

結 核 0人 0 0 0 0 

が ん 発 見 率 0.2(0.9)‰ 0.5(1.6) 0.5(0.6) 0.4(0.9) 0.6(1.3) 

決 算 額 19,670千円 18,831 19,489 20,488 21,477 

※‰は千分率、( )内は疑い 資料 健康増進課 

 

イ．胃がん（40歳以上） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 73,360人 74,152 74,488 75,057 75,696 

受 診 者 数 3,904人 2,816 3,407 3,241 3,031 

内）胃内視鏡検査 291人 287 458 541 598 

受 診 率 5.3％ 3.8 4.6 4.3 4.0 

検 査

結 果 

異 常 な し 3,786件 2,637 3,244 3,058 2,984 

要 精 検 118件 179 163 183 47 

が ん 発 見 数 2(1)件 0(1) 0(0) 2(0) 5(1) 

内）胃内視鏡検査 0件 0 0 0 1 

が ん 発 見 率 0.5(0.2)‰ 0(0.4) 0(0) 0.6(0) 1.6(0.3) 

内）胃内視鏡検査 0‰ 0 0 ― 0.3 

決 算 額 28,457千円 23,771 30,970 31,012 29,136 

※‰は千分率、( )内は疑い 資料 健康増進課 

※受診者数はバリウム検査び胃内視鏡検査を含む。 
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ウ．子宮頸がん（20 歳以上） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 54,747人 54,964 54,368 54,377 54,998 

受 診 者 数 4,278人 3,141 4,515 3,354 4,097 

受 診 率 15.1％ 13.5 14.1 11.9 13.5 

検 査 

結 果 

異 常 な し 4,205件 3,093 4,444 3,300 4,016 

要 精 検 73件 48 71 54 81 

が ん 発 見 数 2(6)件 0(4) 1(6) 4(2) 2(7) 

が ん 発 見 率 0.5(1.4)‰ 0(1.3) 0.2(1.3) 1.2(0.6) 0.4(1.7) 

決 算 額 28,678千円 22,792 32,392 23,065 28,535 

※‰は千分率、( )内は疑い 資料 健康増進課  
※受診率は「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針について」に基づき算出 

受診率＝（（前年度の受診者数）＋（当該年度の受診者数）－（前年度及び当該年度における2年連続受診者数）） 

÷（当該年度の対象者数）×100 

 

 

エ．乳がん（30歳以上） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 45,843人 45,879 45,784 45,905 46,090 

受 診 者 数 4,698人 3,793 4,687 4,090 3,939 

内）マンモグフィ 2,366人 2,257 2,690 2,283 2,220 

受 診 率 10.2％ 8.3 10.2 8.9 8.5 

検 査 

結 果 

異 常 な し 4,534件 3,644 4,528 3,899 3,771 

要 精 検 164件 149 159 191 168 

が ん 発 見 数 9(2)件 5(1) 8(1) 16(3) 9(1) 

内）マンモグラフィ 8(1)件 4(1) 7(1) 11(3) 4(2) 

が ん 発 見 率 1.9(0.2)‰ 1.3(0.2) 1.7(0.9) 3.9(0.7) 2.2(0.2) 

内）マンモグラフィ 3.4(0.4)‰ 1.7(0.4) 2.6(0.4) 4.8(1.3) 1.8(0.9) 

決 算 額 23,534千円 21,469 25,436 21,806 21,167 

※‰は千分率、( )内は疑い 資料 健康増進課 

※受診者数は超音波検査及びマンモグラフィ検査を含む。 
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オ．大腸がん（40歳以上） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 73,360人 74,152 74,488 75,057 75,696 

受 診 者 数 10,497人 9,952 10,000 9,741 9,796 

受 診 率 14.3％ 13.4 13.4 13.0 12.9 

検 査 

結 果 

異 常 な し 9,882％ 9,390 9,456 9,271 9,263 

要 精 検 612件 562 544 470 533 

が ん 発 見 数 23(4) 25(3) 20(5) 19(1) 19(3) 

が ん 発 見 率 2.2(0.4)‰ 2.5(0.3) 2.0(0.5) 2.0(0.1) 1.9(0.3) 

決 算 額 13,276千円 12,770 13,191 12,866 12,872 

※‰は千分率、( )内は疑い 資料 健康増進課 

 

③成人歯科検診 

定期的に歯科検診を受けることで適切な口腔管理を継続し、歯と口腔の疾患を予防するため、

19歳以上の方を対象に契約歯科医療機関で検診を実施しています。 

自己負担：500円 ※70歳以上及び生活保護受給者負担なし 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 110,339人 110,623 109,293 109,872 110,632 

受 診 者 数 467人 329 359 464 480 

受 診 率 0.4％ 0.3 0.3 0.4 0.4 

う 蝕 罹 患 率 46.3％ 40.7 43.2 45.3 42.1 

歯 周 疾 患 

罹 患 率 
70.9％ 69.3 70.5 74.1 70.6 

決 算 額 2,039千円 1,450 1,695 2,191 2,274 

資料 健康増進課 
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５．高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業（令和5年度事業開始） 

後期高齢者の健康寿命の延伸を目指して、医療専門職による健康リスクの高い高齢者への個

別相談・指導や、通いの場等での一般高齢者を対象としたフレイル予防の健康教育等を組み合わ

せた高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の事業を実施しています。 

 令和5年度 

個 別 支 援 

（ハイリスクア

プ ロ ー チ ） 

訪 問 人 数 33人 

健 康 教 育 等 

（ポピュレーショ

ン ア プ ロ ー チ ） 

実 施 回 数 36回 

延 べ 

参 加 人 数 
283人 

決 算 額 3,033千円 

資料 保険年金課 

６．予防衛生 

①結核予防 

結核の発生を防止するため、個別医療機関で、予防接種を実施しています。 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 937人 818 873 771 755 

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種 880件 920 886 756 733 

接 種 率 93.9％ 112.5 101.5 98.1 97.1 

決 算 額 6,698千円 7,063 6,802 7,468 7,328 

資料 地域医療政策課 

 

②感染症予防 

感染症の発生及びまん延を予防するため、個別医療機関で、予防接種を実施しています。 

 

ア．三種混合・四種混合 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

１

期 

対象者数 3,780人 3,372 3,500 3,176 3,068 

接種数※ 
3,774件 

(6件) 

3,761 

(7) 

3,442 

(1) 

3,086 

(1) 

3,314 

(0) 

２

期 

対象者数 1,326人 1,218 1,275 1,271 1,225 

接 種 数 953件 1,087 1,033 921 979 

合

計 

対象者数 5,106人 4,590 4,775 4,447 4,293 

接 種 数 4,733件 4,855 4,476 4,008 4,293 

接 種 率 92.5％ 105.7 93.7 90.1 100.0 

決 算 額 48,281千円 49,616 45,571 41,172 44,073 

※( )内接種者数は、三種混合ワクチン実施数 資料 地域医療政策課 

※平成28年7月で三種混合ワクチンの取扱いが終了したが、平成30年1月から取扱いを再開 

  



- 113 - 

 

イ．ヒブ 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 3,748人 3,272 3,492 3,084 3,020 

接 種 者 数 3,617人 3,788 3,408 3,136 3,028 

接 種 率 96.5％ 115.8 97.6 101.7 100.3 

決 算 額 31,777千円 33,834 30,440 28,011 27,771 

資料 地域医療政策課 

 

ウ．小児の肺炎球菌感染症 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 3,748人 3,272 3,492 3,084 3,020 

接 種 者 数 3,710人 3,724 3,388 3,154 3,019 

接 種 率 99.0％ 113.8 97.0 102.3 99.9 

決 算 額 45,992千円 46,412 42,224 39,308 37,692 

資料 地域医療政策課 

 

エ．Ｂ型肝炎 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 2,811人 2,454 2,619 2,313 2,265 

接 種 者 数 2,728人 2,739 2,541 2,327 2,238 

接 種 率 97.0％ 111.6 97.0 100.6 98.8 

決 算 額 19,033千円 19,186 17,799 15,649 15,460 

※平成28年10月1日から、定期予防接種に追加 資料 地域医療政策課 

 

オ．麻しん・風しん 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

１

期 

対 象 者 数 967人 917 880 863 799 

接 種 数 954件 950 798 833 733 

２

期 

対 象 者 数 1,119人 1,112 1,155 1,009 1,030 

接 種 数 1,121件 1,041 1,020 930 963 

合

計 

対 象 者 数 2,086人 2,029 2,035 1,872 1,829 

接 種 数 2,075件 1,991 1,818 1,763 1,696 

接 種 率 99.4％ 98.1 89.3 94.2 92.7 

決 算 額 22,550千円 21,966 20,057 19,451 18,768 

※1期：生後12～24月未満 資料 地域医療政策課 

2期：小学校就学前年度に相当する者 
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カ．水痘 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 1,934人 1,834 1,760 1,726 1,598 

接 種 者 数 1,929人 1,843 1,581 1,563 1,505 

接 種 率 99.7％ 100.5 89.8 90.6 94.2 

決 算 額 17,704千円 17,191 14,747 14,580 14,171 

資料 地域医療政策課 

 

キ．日本脳炎 

  令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

１

期 

対象者数 3,156人 3,001 2,978 2,785 2,888 

接 種 数 3,797件 3,286 2,139 3,157 2,754 

２

期 

対象者数 1,268人 1,265 1,268 1,168 1,162 

接 種 数 1,149件 985 531 1,341 1,283 

合

計 

対象者数 4,424人 4,266 4,246 3,953 4,050 

接 種 数 4,946件 4,271 2,670 4,498 4,037 

接 種 率 111.7％ 100.1 62.9 113.8 99.6 

決 算 額 46,175千円 37,373 20,796 34,666 31,082 

資料 地域医療政策課 

 

ク．ヒトパピローマウイルス感染症（子宮頸がん予防） 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 1,908人 1,758 1,863 1,812 1,884 

接 種 者 数 41人 213 496 1,055 920 

接 種 率 2.1％ 12.1 26.6 58.2 48.8 

決 算 額 678千円 3,568 8,309 17,700 62,316 

※平成25年4月から定期予防接種となったが、同年6月14日から積極的勧奨が差し控えられていた。 

※令和2年10月、厚生労働省からの勧告により、予防接種法第6条に基づき高校1年生相当女子に案内ハガキを発送した。 

令和4年4月から積極的勧奨が再開され、定期接種の対象である小学校6年生から高校1年生相当の女子に積極的勧奨を再 

開した。同時に、ワクチン接種の機会を逃した平成9年4月2日から平成18年4月1日生まれの女子を対象として、キャッチ 

アップ接種（救済措置）を開始した。令和5年度は平成18年4月2日から平成19年4月1日生まれの女子もキャッチアップ接 

種対象。令和5年度のキャッチアップ接種者数は、延べ1,137人。 資料 地域医療政策課 

 

ケ．ロタウイルス感染症 

 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 1,335人 2,619 2,313 2,265 

接 種 者 数 849人 1,955 1,738 1,711 

接 種 率 63.6％ 74.6 75.1 75.5 

決 算 額 11,232千円 25,452 23,097 22,547 

※令和2年10月1日から、定期予防接種に追加               資料 地域医療政策課  
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コ．高齢者インフルエンザ 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 30,210人 30,958 31,385 31,812 31,919 

接 種 数 16,469件 21,404 18,050 18,941 18,459 

接 種 率 54.5％ 69.1 57.5 59.5 57.8 

決 算 額 63,676千円 116,946 72,804 69,359 67,349 

※対象は、65歳以上及び60歳から64歳で一定の機能障がいを有する市民 資料 地域医療政策課 

※平成29年度から自己負担金  1,500円 

※令和2年度は、全額助成 

 

サ．高齢者肺炎球菌ワクチン 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 6,684人 7,218 6,986 7,090 7,307 

接 種 数 874件 892 727 626 806 

接 種 率 13.0％ 12.4 10.4 8.8 11.0 

決 算 額 3,509千円 3,733 2,930 2,383 3,309 

※平成26年10月1日から65・70・75・80・85・90・95・100・101歳以上となる方 資料 地域医療政策課 

（令和2年4月1日から101歳以上となる方を除く)を対象に定期予防接種を実施（令和6年3月31日まで） 

助成額 4,000円 平成28年4月1日から、自己負担金 4,680円 

 

シ．任意予防接種 

○風しんワクチン予防接種の費用助成 

妊娠前の女性及びその配偶者に対し、経済的負担の軽減と、風しん及び先天性風しん症候群の

発生を予防することを目的に、風しんワクチンにかかる費用を助成しています。 

・助成額：風しん単独ワクチン(単独)3,000円 ／麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲ）5,000円 

（非課税世帯及び、生活保護受給世帯の方については全額助成) 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

単 独 16件 5 6 9 23 

Ｍ Ｒ 258件 132 65 77 92 

合 計 274件 137 71 86 115 

決 算 額 1,342千円 687 354 412 537 

資料 地域医療政策課 
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ス．風しんの追加的対策（令和元年度事業開始） 

〇抗体検査 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 15,935人 14,229 12,065 11,577 11,169 

受 検 者 数 1,724人 1,892 629 844 211 

決 算 額 10,386千円 11,043 3,924 5,867 1,644 

資料 地域医療政策課 

〇予防接種 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

対 象 者 数 470人 503 251 358 198 

接 種 者 数 413人 462 179 200 43 

決 算 額 4,124千円 4,419 1,823 2,041 557 

資料 地域医療政策課 

※ 抗体検査対象者は昭和37年4月2日から昭和54年4月1日までの間に生まれた男性 

予防接種対象者は抗体検査対象者のうち、風しんに係る抗体検査を受けた結果、十分な量の風しんの抗体がないことが

判明した方 

抗体検査・予防接種ともに自己負担額なし。 

 

７．急病診療所 

印旛市郡医師会、印旛郡市歯科医師会成田地区及び成田市薬剤師会等の協力により、夜間及び

休日等の急病患者に対する初期救急診療を、平成16年4月から保健福祉館敷地内にて実施してい

ます。 

《診療科目及び診療日時》 

診 療 科 目 診 療 日 診 療 時 間 

内科・小児科 
毎日 午後 7時から午後11時 

日曜日・祝日・8月13日～15日・12月29日～1月3日 午前10時から午後 5時 

外 科 日曜日・祝日・8月13日～15日・12月29日～1月3日 午前10時から午後 5時 

歯 科 
祝日（日曜日を除く）・振替休日 

8月13日～15日・12月29日～1月3日 
午前10時から午後 5時 

資料 地域医療政策課 

 

《利用状況》 

診 療 

科 目 

令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

診療

日数 
患者数 

診療

日数 
患者数 

診療

日数 
患者数 

診療

日数 
患者数 

診療

日数 
患者数 

内 科 ・ 

小 児 科 
365日 7,974人 365 1,914 365 2,508 365 3,037 366 8,318 

外 科 79日 289人 75 221 74 198 74 196 76 179 

歯 科 29日 206人 25 153 24 126 24 130 24 132 

決 算 額 113,928千円 101,892 98,567 98,896 117,483 

※令和元年房総半島台風の接近により、令和元年10月12日（土）臨時休診 資料 地域医療政策課 
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８．献血推進 

尊い生命を守るため、市民の善意による献血運動を実施しています。 

 

《献血実施状況》 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

延 会 場 数 168箇所 163 174 160 165 

採 血 者 数 6,378人 7,200 6,972 6,105 6,631 

資料 地域医療政策課 

【200ml 献血】 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

目 標 人 数 110人 110 90 64 76 

採 血 者 数 169人 191 179 134 125 

達 成 率 153.6％ 173.6 198.8 209.4 164.5 

資料 地域医療政策課 

【400ml 献血】 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

目 標 人 数 2,620人 2,700 2,470 2,436 2,393 

採 血 者 数 6,209人 7,009 6,793 5,971 6,506 

達 成 率 236.9％ 259.6 275.0 245.1 271.9 

資料 地域医療政策課 

 

９．成田市医療相談ほっとライン事業 

成田市独自のフリーダイヤル（言語・聴覚障害者には FAX 対応）による24時間年中無休の無料

電話健康相談サービスです。市民が家族や自己の健康に対する不安を解消できるよう、医師や保

健師等が健康、医療、子育てなどの相談に対しアドバイスを行います。 

 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

相 談 件 数 13,174件 13,282 9,434 10,479 10,350 

決 算 額 7,794千円 7,926 8,594 8,594 8,594 

資料 地域医療政策課 
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１０．看護師等修学資金貸付制度（平成25年度事業開始） 

・対 象 看護学校等に在学し、将来市内の病院に看護師等として勤務する学生 

・貸付額 月額50,000円以内 

・免除等 卒業後看護師等の免許を取得し、市内の病院に修学期間を超える期間従事した 

      場合に償還を免除 

 

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

貸付決定者数 75人 69 69 65 88 

決 算 額 164,260千円 159,350 150,690 135,390 148,570 

資料 地域医療政策課 

 

１１．骨髄移植ドナー支援事業（平成30年度事業開始） 

ドナーの経済的負担軽減及びドナー休暇制度の導入を促進するために、助成金を交付してい

ます。 

・助成額 ドナー：1日につき20,000円（上限140,000円） 

事業者：1日につき10,000円（上限70,000円） 

  

 令 和 元 年 度 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 令 和 5 年 度 

ドナー助成件数 2件 3 3 1 0 

事業者助成件数 0件 0 1 1 1 

決 算 額 280千円 420 460 210 70 

資料 地域医療政策課 

 

１２．高齢者へのＰＣＲ検査事業（令和4年度事業廃止） 

新型コロナウイルス感染症に感染した場合に重症化するリスクが高い一定の高齢者への感染

拡大を防止し、重症化を防ぐことを目的に、PCR 検査費用の一部を助成しています。 

・対 象 65歳以上の検査希望者、又は65歳未満で基礎疾患（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、

糖尿病、高血圧、心血管疾患等）を有する検査希望 

・助成額：10,000円 自己負担：2,000円 

 令 和 2 年 度 令 和 3 年 度 令 和 4 年 度 

助 成 件 数 43件 103 493 

内

訳 

基礎疾患を

有 す る 者 
40件 － 46 

新規入所者 3件 － － 

決 算 額 860千円 2,060 490 

資料 地域医療政策課 

※令和2年度の対象は、65歳以上で基礎疾患（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、糖尿病、高血圧、心血管疾患等）を有する

検査希望の市民、又は65歳以上で介護保険施設等へ新規に入所する検査希望の市民、自己負担額は7,000円である。 

※令和3年度の対象は、65歳以上の検査希望者。助成額は20,000円、自己負担額は3,000円である。 

 


