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主な内容

広
報

令和元年度決算の公表	 10

年末のごみ出し	 22

新春書道・華道展	 28

　退職後も自分に合った仕事に就い
て、生き生きと働いている3人。やり
がいを感じているからこその素敵な笑
顔を見せてくれました。（11月14日）

楽しむことで輝く日々を

高齢者の生きがいづくりと健康

いつまでも笑顔で暮らすために
特集


