
12月 よていこんだてひょう
成田市美郷台小共同調理場（小学校）

栄養価
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月平均
熱量： 650

たんぱく質： 25.8
                      ★献立は食材購入の都合により、変更となる場合があります。 脂質： 22.2

食塩相当量： 2.5
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　学校給食摂取基準（基準）
650kcal
24.0g(範囲21.1～32.5g)

18.1g(範囲14.4～21.7g)

【給食費についてのお願い】１１月分の給食費
は，R3,  2月1日が納付日（振替日）です。早めに
口座への入金をお願いします。
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衣料用洗剤や柔軟剤などに含まれる香料等の特定の
化学物質に対して，過敏に反応し，頭痛や吐き気などの
症状を誘発される方がいます。給食の白衣を洗濯する際
には，香りの強い柔軟剤など他人には不快に感じることも
ありますのでご配慮ください。


