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が
抱
え
る
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題
な
ど
に
つ
い
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
）を
利
用
し
て
市
民
の
皆
さ

ん
の
考
え
や
意
見
を
聴
く
ア
ン
ケ
ー
ト

シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
市
で
は
、
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
っ

て
得
ら
れ
た
貴
重
な
意
見
を
活
用
し
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
7
月
末
日
現
在
の
登
録
者
数
は
9�

3 

8
人
。
よ
り
多
く
の
意
見
を
市
政
に
反

映
さ
せ
る
た
め
、
幅
広
い
世
代
の
皆
さ

ん
の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
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E
メ
ー
ル
で

  

ア
ン
ケ
ー
ト
を
配
信

　
市
政
モ
ニ
タ
ー
に
登
録
し
た
人
へ
、

E
メ
ー
ル
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
配
信
し
ま

す
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
集
計
後
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w
w
w
.city.

narita.chiba.jp/shisei/page10 

3700.htm
l

）に
掲
載
し
ま
す
。

　
最
近
実
施
し
た
主
な
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
と
回
答
率
、
活
用
状
況
は
左
ペ
ー
ジ

の
通
り
で
す
。

  

モ
ニ
タ
ー
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
市
政
モ
ニ
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://nari-m

on 

i.city.narita.chiba.jp/w
im
608/

pc/index.do

）

に
あ
る
「
新
規
モ

ニ
タ
ー
登
録
」
か

ら
、
下
図
の
手
順

で
登
録
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
場
合
は
、
左
上

の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
も
ア
ク
セ

ス
で
き
ま
す
。

　
モ
ニ
タ
ー
登
録
は
、
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
16
歳
以
上
の
人
で
あ
れ
ば

ど
な
た
で
も
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
1

人
1
回
の
登
録
に
限
り
ま
す
。
同
一
の

E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
で
複
数
人
の
登
録

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
モ
ニ
タ
ー
登
録
は
無
料
で
す
が
、
登

録
や
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
な
ど
の
際

の
通
信
料
は
か
か
り
ま
す
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携

帯
電
話
か
ら
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
も
機
種
に
よ
っ
て

は
利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
協
働
課（
☎
20
‐

1
5
0
7
）へ
。

皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す

市
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
回
答
し
て
も
ら
う「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
市
政
モ
ニ
タ
ー
制
度
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
す
る
と
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
で

き
、一
定
以
上
た
め
る
と
記
念
品
と
交
換
で
き
る
特
典
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
、

市
政
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
市
政
モ
ニ
タ
ー
制
度

　登録したEメールアドレス宛てに仮登録
完了メールが届きますので、メールに記
載されているURLから本登録に進んでくだ
さい。

❹仮登録完了・Eメール確認

市政モニター登録の流れ

　インターネット市政モニターホームページ
を開いてください。

❶ホームページにアクセス

　登録に必要な情報を入力してください。

❺本登録手続き

　登録したEメールアドレス宛てに本登録
完了メールが届きますので、内容を確認し
てください。

❻本登録完了・Eメール確認

　必ず規約を読み、同意する場合のみ仮
登録手続きに進んでください。

❷市政モニター規約確認

　記念品の送付のため住所入力をお願い
します。設定したパスワードは忘れない
ように控えてください。

❸仮登録手続き
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インターネット市政モニター アンケート結果の活用状況

調査名（担当課・回答率） 目的 活用状況

自治会に関するアンケート
（市民協働課・59.7%）

自治会活動に関する市民の意識や意
見を聴くことで、今後の自治会支援
の方向性を検討するにあたっての参
考とする。

市ホームページにおける自治会に関する情報
掲載の充実や、自治会加入促進チラシの改
定などについて検討するための参考としたほ
か、自治会向けマニュアルの作成に活用して
います。引き続き、今後の自治会活動の支援
策を検討するための参考資料とします。

いずみ聖地公園（墓地）に関するアン
ケート

（環境計画課・59.6%）

いずみ聖地公園の整備計画にあた
り、市民の墓地に対する考え方や需
要を把握し、今後の公営墓地の整備
などの参考とする。

承継を必要としない合葬式墓地や樹木葬式
墓地など、墓地の形式に対する考え方が多
様化している中で、市民ニーズの把握に活
用しました。

環境行政に関するアンケート
（環境計画課・58.8%）

「地球にやさしい環境交流都市なり
た」の実現に向け、環境行政の推進
に役立てる。

雨水貯留施設設置費補助事業の認知率の結
果を受けて周知方法を見直しました。令和
元年度は広報紙への掲載回数を増やし、市
内の公共施設でのチラシの掲示などを実施
しました。

文化芸術に関するアンケート
（文化国際課・58.2%）

文化芸術振興のための具体策を検討
する資料とする。

文化芸術創造拠点形成事業の効果検証に活
用しました。また「成田市文化芸術推進基本
計画」の進

しん
捗
ちょく

管理に活用します。

NARITAみらいプランに関するアン
ケート

（企画政策課・58.9%）

総合計画「NARITAみらいプラン」第
2期基本計画の策定を進めるにあた
り、市政に対する市民の意見を参考と
する。

総合計画「NARITAみらいプラン」第2期基本
計画を策定するための基礎資料として活用
しました。また、今後の市政運営にあたり、
各種施策の充実を図るための参考資料とし
ます。

男女共同参画社会に関するアンケート
（市民協働課・58.7%）

男女共同参画についての意識などを
把握する。

広報媒体による啓発活動や各種事業の内容
を検討する際の参考資料とします。

生涯学習・生涯スポーツに関するア
ンケート

（生涯学習課・57.5%）

市民の生涯学習、生涯スポーツに関
する活動状況や意見を聴き、推進を
図る。

生涯学習推進計画と生涯スポーツマスタープ
ランの数値目標の進捗管理に活用していま
す。また「第3次成田市生涯学習推進計画」
の策定のための資料とします。

防犯に関するアンケート
（交通防犯課・59.5%）

「第4次防犯まちづくり推進計画」の
策定にあたり、防犯に対する市民の
意見を聴き、計画の基本的な方向を
検討する資料とする。

市民の防犯に対する意識や市政に関する理
解度を把握し「第4次防犯まちづくり推進計
画」の策定に活用しました。

歯と口
こう

腔
くう

に関するアンケート
（健康増進課・58.4%）

平成27年4月に策定した「成田市歯
と口腔の健康づくり計画」に基づき、
歯と口腔の健康づくり事業を進める
中で、計画の評価・見直しの参考と
する。

平成26年度に実施した同アンケートと比較
し「第2期成田市歯と口腔の健康づくり計
画」の策定のための資料として活用しまし
た。

電子マネーに関するアンケート
（市民課・59.2%）

電子マネーの使用頻度や使用場所な
どの調査を行い、市役所でのキャッ
シュレス決済導入の際の参考とする。

市の窓口にてキャッシュレス決済の導入を
検討するための資料としました。
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市民の皆さまへ
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止にご協力いただきありがとうございます。
　全国で感染者が発生している状況の中、皆さまにおかれましては、不安を感じなが
ら生活を送られていることと思います。市内で感染者が発生した場合には、発表は県
が行い、感染者や濃厚接触者の調査・指導は印旛保健所が実施しています。市では、
未確認な情報が広がることがないよう県と連携し、必要な情報開示に努めていきます。
皆さまも、市や県が公表する確かな情報に基づいて冷静に行動していただき、感染者
などのプライバシーや人権を尊重していただくよう配慮をお願いします。
　これ以上の感染の拡大を防ぐためにも、引き続き新しい生活様式を実践していただ
くとともに、発熱やせきなど、感染症を疑う症状が出た場合には、印旛健康福祉セン
ターやかかりつけ医に相談してください。感染拡大の防止と社会経済活動の両立のた
め、一層のご理解とご協力をお願いいたします。

成田市長　小 泉 一 成

日々の生活を見直しましょう
新型コロナウイルス感染症の拡大が続いています。新しい生活様式の実践や食生活の見直しを行い、感染のリスク
を減らしましょう。

感染症から身を守るために

最新情報を確認するには
　新型コロナウイルス感染症に関する情報は、市ホームページなどで随時お知らせしています。

https://www.city.narita.chiba.jp ＠naritacity.koho ＠narita_city

成田市ホームページ 広報課フェイスブック 成田市LINE公式アカウント

特別定額給付金について
◦成田市特別定額給付金コールセンター
　☎33-3621（平日の午前8時30分〜午後5時15分）

成田市中小企業等緊急支援給付金・ 
なりた地域応援プレミアム付商品券について
◦給付金・商品券専用ダイヤル
　☎20-1611（平日の午前8時30分〜午後5時15分）

感染しているかもと思ったら
◦印旛健康福祉センター（印旛保健所）成田支所
　☎26-7231（平日の午前9時〜午後5時）
　FAX 26-4760

感染症に関する問い合わせ先
◦健康増進課
　☎27-1111（平日の午前8時30分〜午後5時15分）
◦成田市医療相談ほっとライン
　10120-24-1130（24時間年中無休）
◦千葉県の電話相談窓口
　☎0570-200-613（24時間年中無休）
◦厚生労働省の電話相談窓口
　10120-565653（午前9時〜午後9時） 
　FAX 03-3595-2756

事業者向けの相談窓口
◦中小企業金融・給付金相談窓口（経済産業省）
　☎0570-783183（午前9時〜午後5時）

＊8月4日時点の情報です。

新型コロナウイルス感染症対策に関する相談窓口

対策本部で発言する小泉市長
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新型コロナウイルス感染症対策には一人一人の心掛けが大切です。感染の拡大を防ぐためにも、新しい生活様式を
いま一度確認しておきましょう。

①日常生活を営む上での基本的な対策
◦小まめに手洗い・手指消毒をする。手洗いは30秒程度

かけて丁寧に行う
◦夏場は熱中症に注意しながら、マスクを着用するなどの

せきエチケットを行う
◦室内では小まめに換気をする
◦3密（密閉・密集・密接）を回避する
◦毎朝体温を測り、発熱または風邪の症状がある場合は無

理せず自宅で療養する

②外出するときの対策
◦人との間隔は、できるだけ2メートル（最低1メートル）

空ける
◦家に帰ったら手や顔を洗う。人の多い場所に行った後は、

できるだけすぐに着替え、シャワーを浴びる
◦感染が流行している地域への移動は控える

③日常生活における各場面での対策
買い物をするときは…
◦計画を立てて少人数で混雑していない時間に行く
◦キャッシュレス決済を利用する
◦サンプルなど展示品への接触は控えめにする
◦レジに並ぶときは、前後にスペースをとる
◦通信販売を積極的に利用する

公共交通機関を利用するときは…
◦会話は控えめにする
◦混雑していない時間を選ぶ
◦徒歩や自転車での移動を検討する

食事をするときは…
◦大皿は避けて、料理は個々に配膳する
◦対面ではなく横並びで座る
◦食事中の会話は控えめにする
◦持ち帰りや出前を利用する

新しい生活様式を実践しよう

参考：厚生労働省「新しい生活様式」の実践例

2m
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❶食べやすい大きさに切った鶏もも
肉にAで下味を付け、小麦粉を薄
くまぶす

❷タマネギ・パプリカ・キュウリを
千切りにする

❸サラダ油を熱したフライパンで鶏
もも肉の両面を焼き、さらにふたをして3〜5分焼く。中まで火が通ったら、バッ
トなどに移しておく

❹フライパンを拭きBを入れて沸騰させる。❷の野菜を入れ、しんなりしたら火を
止める。熱いうちに❸の鶏もも肉にかけ、10分程度おいて味をなじませる

❺食べやすく切った水菜を皿に敷き❹を盛り付ける

今年の夏は、マスクを長時間着用していることにより、夏バテや熱中症に一層の注意が必要です。熱中症予防のポ
イントを食生活に取り入れて、夏を元気に乗り切りましょう。

パプリカを使って見た目を鮮やかにすることで食欲増進の効果が期待できます。

長芋やオクラのねばねば成分は疲労回復に効果があります。

胃腸の働きを助ける効果も

暑さに負けない体づくり

「鶏肉のソテー　南蛮漬け」

「長芋とオクラの梅肉和え」

食欲がない時でもおいしく食べられる！簡単バランスレシピ

材料（4人分）
長芋･･･････････････････････160g
オクラ･･･････････････････････ 8本
かつお節･･････････････････････ 3g
ねり梅･･･････････････････････ 10g
めんつゆ（3倍濃縮）･･･････小さじ1強
ごま油････････････････････小さじ1

❶長芋の皮をむき、長さ4㎝の千切
りにする

❷オクラをさっとゆでて小口切りに
する

❸ねり梅・めんつゆ・ごま油を合わ
せる

❹長芋・オクラ・かつお節と❸を混
ぜる

作り方

材料（4人分）
鶏もも肉（皮なし）････････････300g
小麦粉･･･････････････････大さじ1
サラダ油････････････････大さじ1/2
タマネギ････････････････････100g
パプリカ（赤）･･･････････････ 1/2個
キュウリ･･････････････････････ 1本
水菜････････････････････････ 40g

A　ショウガ（すりおろし）…12g
　　酒…大さじ1/2
　　酢…大さじ2・2/3

B　しょうゆ…大さじ1強　　みりん…大さじ1・1/2
　　レモン汁…大さじ1

作り方

【栄養価（1人分）エネルギー：161kcal・たんぱく質：15.8g・脂質：5.3g・塩分：0.9g】

【栄養価（1人分）エネルギー：51kcal・たんぱく質：2.0g・脂質：1.1g・塩分：0.4g】

1日当たり1.2リットルを目安に水分補給
　マスクをしていると湿度が保たれ、喉の渇きを感じにく
くなります。喉が渇いていなくても小まめに水分補給をし
ましょう。また、大量に汗をかいたときは水分とともに塩
分を取ることが大切です。
疲労回復効果がある食品を
　たんぱく質、ビタミンB1、ビタミンC、クエン酸を含
む食品には疲労回復の効果が期待できます。次の食品を参

考に、栄養のバランスを考えた食事をするように心掛けま
しょう。
◦たんぱく質を多く含む食品…肉、魚、卵、大豆製品など
◦ビ�タミンB1を多く含む食品…豚肉、豆腐、モロヘイヤなど
◦�ビタミンCを多く含む食品…キウイフルーツ、かんきつ

類、柿、パプリカ、ブロッコリーなど
◦�クエン酸を多く含む食品…梅干し、酢、レモン、グレー

プフルーツなど

熱中症予防のポイント

夏にぴったりの一品

おいしく食べて健康に
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市では、複数の団体からマスクなどの寄付を受け、市内の医療機関や社会福祉施設などで活用しています。

本市の友好都市から、次のとおり寄贈がありました。

マスクなどの有効活用について

※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

団体名 寄付内容

プロスタイル㈱ 次亜塩素酸水112リットル

EVERFiT24 手指消毒液20リットル、次亜
塩素酸水40リットル

㈱カワイチ・テック 次亜塩素酸水620リットル

成田ゆめ牧場 お菓子3,000個、こいのぼり
2,000個

㈱オークスベストフィットネス マスク1,000枚

㈱農
みのり

・（一社）日本福建総商
会・河南省福建商会・澳門
福建婦女聯誼総会

マスク3,800枚

成田国際協同組合・（一社）
MASY 医療用マスク1,500枚

成田グリーンライオンズクラ
ブ マスク4,000枚

㈲協伸 マスク2,000枚、除菌剤20リッ
トル

源清田商事㈱ マスク1万枚

㈱山一商事 マスク6,000枚

サニーブルースカイ㈱ マスク1万枚

㈱アーバン マスク1万枚

共生建設㈱ マスク6,000枚

（一社）成田青年会議所 マスク1万枚

成田ロータリー・クラブ マスク1万枚

鍋店㈱ 高濃度エタノール製品240リッ
トル

団体名 寄付内容

成田ユネスコ協会 手作りマスク300枚

公津地区若者連合会・公和会 マスク750枚

米屋㈱ ようかん4,000個

春秋航空日本㈱
マスク150枚、アルコールハ
ンドジェル2本、アルコール除
菌ウェットティッシュ1箱

コカ・コーラ ボトラーズジャ
パン㈱ 清涼飲料水100ケース

㈱天煌堂 銅イオン水1,000リットル

Peach Aviation㈱ 機内食（カップラーメンなど）
989個

日本航空㈱

子ども用マスク700枚、機内
食（レトルトカレー210袋、あ
られミックス500袋、ドライ納
豆100袋、うどん80食、SKYO 
ASIS（茶菓詰め合わせ）24箱）、
清涼飲料水204本

㈱旅友 マスク150枚

クボタスピアーズ 微酸性電解水 毎週20リットル

全日本空輸㈱ 機内食（チョコパイ）1万5,000
個

かとり農業協同組合 伊能歌舞伎米120キログラム、
ニンジン150キログラム

アイテックス㈱ 光触媒コーティング施工一式

成田市農業協同組合 成田市産コシヒカリ600キロ
グラム、マスク5,000枚

※8月4日時点の情報です（順不同・広報なりた5月1日号掲載分を除く）。

名称 寄付内容

中国・咸
かん

陽
よう

市 マスク7,200枚

台湾・桃園市

ゴーグル100個、ゴム手袋2万
枚、アルコールハンドジェル4, 
000本、マスク5,000枚、医療
用防護服3,000着

友好都市からの寄贈

桃園市からの救援物資の一部を医療機関へ

広報なりた 2020.8.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です7



暮

ら

し

の

お

知

ら

せ

Information

　
夏
の
終
わ
り
か
ら
秋
に
か
け
て
は
、

台
風
が
多
発
す
る
時
期
で
す
。
テ
レ
ビ

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
気
象
情
報

に
注
意
し
、
家
庭
で
の
備
え
を
進
め
ま

し
ょ
う
。

家
庭
で
の
風
水
害
に
対
す
る
備
え

◦
普
段
か
ら
雨
ど
い
や
側
溝
を
清
掃
し

詰
ま
ら
な
い
よ
う
に
す
る

◦
屋
根
瓦
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
、
外
壁
な
ど

を
点
検
し
、
雨
漏
り
の
恐
れ
が
あ
る

箇
所
は
修
理
す
る

◦
停
電
・
断
水
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

の
寸
断
や
避
難
に
備
え
て
、
水
・
食

料
・
常
備
薬（
各
3
日
分
）、
懐
中
電

灯
、
携
帯
ラ
ジ
オ
、
貴
重
品
な
ど
の

非
常
持
ち
出
し
品
を
準
備
す
る

◦
地
域
の
避
難
所
や
、
一
時
的
に
利
用

で
き
る
近
く
の
集
会
所
ま
で
の
経
路

を
確
認
し
て
お
く

◦
浸
水
が
多
い
場
所
で
は
土
の
う
、
地

盤
の
弱
い
斜
面
に
は
ブ
ル
ー
シ
ー
ト

な
ど
を
用
意
し
て
お
き
、
風
雨
が
強

ま
る
前
に
設
置
す
る

◦
植
木
鉢
や
物
干
し
竿
な
ど
風
に
飛
ば

さ
れ
や
す
い
物
は
屋
内
に
片
づ
け
、

テ
レ
ビ
ア
ン
テ
ナ
や
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス

は
固
定
す
る

警
戒
レ
ベ
ル
に
基
づ
い
て
避
難
行
動
を

　
水
害
・
土
砂
災
害
時
に
住
民
が
適
切

な
行
動
を
取
れ
る
よ
う
、
防
災
情
報
を

5
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル
で
発
令
し
ま
す
。

警
戒
レ
ベ
ル
3
以
上
が
発
令
さ
れ
た
ら

避
難
行
動
を
開
始
し
ま
し
ょ
う
。

◦
警
戒
レ
ベ
ル
3
…
危
険
な
場
所
に
い

る
人
は
避
難
準
備
を
行
い
、
高
齢
者

や
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
の
避
難
に

時
間
が
か
か
る
人
は
避
難
を
開
始
す

る
◦
警
戒
レ
ベ
ル
4
…
危
険
な
場
所
に
い

る
人
全
員
が
、
速
や
か
に
安
全
な
場

所
に
避
難
す
る

◦
警
戒
レ
ベ
ル
5
…
す
で
に
市
内
で
洪

水
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
て
い
る
た

め
、
命
を
守
る
最
善
の
行
動
を
取
る

※
く
わ
し
く
は
危
機
管
理
課（
☎
20
‐

1
5
2
3
）へ
。

10
月
26
日
ま
で
に
申
請
を

令
和
元
年
災
害
の
り
災
証
明
書

　
市
で
は
、
令
和
元
年
房
総
半
島
台

風
・
東
日
本
台
風
、
令
和
元
年
10
月
25

日
の
大
雨
で
受
け
た
被
害
に
対
す
る
り

災
証
明
書
の
新
規
発
行
を
令
和
2
年
10

月
26
日
㈪
ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
人
は
、
必
要
な

支
援
な
ど
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合

が
あ
る
の
で
、
早
め
に
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
や
む
を
得
な
い
事
情
が
あ

る
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
限
り
、
期
間

経
過
後
も
受
け
付
け
ま
す
。
り
災
証
明

書
の
再
発
行
・
り
災
届
出
証
明
書
の
新

規
発
行
は
引
き
続
き
受
け
付
け
ま
す
。

り
災
証
明
書
と
は

　
災
害
に
よ
っ
て
住
宅
へ
の
被
害
を
受

け
た
と
き
に
、
市
が
被
害
の
程
度
を
証

明
す
る
も
の
で
す
。
公
的
支
援
な
ど
の

手
続
き
に
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
証
明
書
を
発
行
す
る
際
、
市
職
員
が

住
宅
被
害
認
定
調
査
を
行
い
、
全
壊
、

大
規
模
半
壊
、
半
壊
、
一
部
損
壊（
準

半
壊
）、
一
部
損
壊（
10
パ
ー
セ
ン
ト
未

満
）の
区
分
で
被
害
程
度
を
判
定
し
ま

す
。
即
日
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http 

s://w
w
w
.city.narita.chiba.j 

p/anshin/page071200.htm
l

）

に
あ
る
申
請
書
と
次
の
必
要
書
類
を

直
接
ま
た
は
郵
送
で
危
機
管
理
課（
市

役
所
4
階 

〒
2
8
6
‐
8
5
8
5 

花

崎
町
7
6
0
）へ
。
郵
送
で
申
請
す

る
場
合
は
説
明
事
項
が
あ
る
た
め
、

事
前
に
電
話
で
同
課（
☎
20
‐
1
5
2 

3
）へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

必
要
書
類

◦
被
害
の
状
況
が
分
か
る
写
真

◦
印
鑑

◦
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
・
運
転
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
）

◦
申
請
者
の
現
住
所
と
被
災
地
が
違
う

場
合
、
そ
の
関
係
が
分
か
る
物

◦
委
任
状（
代
理
申
請
の
場
合
）

※
く
わ
し
く
は
危
機
管
理
課
へ
。

困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
1
8
8

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
1
8
8
で
は
、

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
て
い
る
人
へ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
相
談
窓
口

を
案
内
し
て
い
ま
す
。「
悪
質
商
法
に

よ
る
被
害
に
遭
っ
た
」「
製
品
を
使
っ
て

け
が
を
し
て
し
ま
っ
た
」
な
ど
困
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
悩
ま
ず

に
1
8
8
番
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
商
工
課（
☎
20
‐
1�

6 

2�

2
）へ
。

家
庭
で
も
確
認
を

風
水
害
へ
の
備
え

令和元年房総半島台風による倒木
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違
法
駐
車
は
緊
急
車
両
の
通
行
の
妨

げ
に
な
り
ま
す
。
特
に
消
火
栓
・
曲
が

り
角
・
車
庫
の
出
入
り
口
付
近
な
ど
へ

の
駐
車
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

※
く
わ
し
く
は
交
通
防
犯
課（
☎
20
‐

1
5
2
7
）へ
。

8
月
31
日
ま
で

個
人
事
業
税
の
納
付

　
個
人
事
業
税
の
第
1
期
分
の
納
期
限

は
、
8
月
31
日
㈪
で
す
。
金
融
機
関
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。
納
付
に
は
便
利
な
口
座
振
替

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
ま
た
、
納
期
限
内
で
あ
れ
ば
千
葉
県

税
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
お
支
払
い
サ
イ

ト（https://koukin.f-regi.com
/

fc/chiba_pref

）で
納
付
で
き
ま
す
の

で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
佐
倉
県
税
事
務
所（
☎

0
4
3
‐
4
8
3
‐
1
1
1
4
）へ
。

申
し
込
み
は

食
品
衛
生
協
会
へ

井
戸
水
な
ど
の
水
質
検
査

　
食
品
衛
生
協
会
で
は
、
井
戸
水
の
水

質
検
査
の
予
約
を
次
の
通
り
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　
採
水
専
用
容
器
は
受
付
時
に
貸
し
出

し
ま
す
。

受
付
日
時
＝
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除

く
）午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

受
付
場
所
＝
印
旛
保
健
所
管
内
食
品
衛

生
協
会 （
佐
倉
市
）

検
査
方
法
＝
水
曜
日（
祝
日
の
場
合
は

木
曜
日
）の
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

に
、
当
日
採
取
し
た
水
を
提
出

料
金
＝
会
員（
成
田
・
成
田
東
部
・
大

栄
・
下
総
食
品
衛
生
組
合
加
入
者
）

7
、
7
0
0
円
、
一
般
9
、
9
0
0

円
※
く
わ
し
く
は
印
旛
保
健
所
管
内
食
品

衛
生
協
会（
☎
0
4
3
‐
4
8
3
‐

1
1
7
9
）へ
。

市
街
地
を
除
く
全
域
で
実
施

有
害
鳥
獣
の
捕
獲

　
市
で
は
、
農
作
物
に
被
害
を
及
ぼ
す

鳥
獣
の
捕
獲
を
行
っ
て
い
ま
す
。
安
全

に
努
め
て
実
施
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

鳥
類

実
施
日

◦
成
田
地
区
…
8
月
30
日
㈰
、
9
月
6

日
㈰
・
13
日
㈰
・
20
日
㈰

◦
下
総
・
大
栄
地
区
…
9
月
6
日
㈰
・

13
日
㈰
・
20
日
㈰
・
27
日
㈰

実
施
時
間
＝
午
前
6
時
〜
正
午

実
施
方
法
＝
銃
器
に
よ
る
捕
獲

獣
類

実
施
期
間
＝
3
月
31
日
ま
で

実
施
方
法
＝
箱
わ
な
・
く
く
り
わ
な
に

よ
る
捕
獲

※
天
候
な
ど
に
よ
り
、
日
程
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は

農
政
課（
☎
20
‐
1
5
4
1
）へ
。

懐
中
電
灯
や
反
射
材
を

夜
間
の
外
出

　
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
に
か
け
て
、
歩

行
中
・
自
転
車
乗
車
中
の
交
通
事
故
死

者
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
散
歩
や

ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
で
外
出
す
る
と
き
は
、

懐
中
電
灯
を
携
帯
し
た
り
、
光
を
反
射

す
る
テ
ー
プ
・
た
す
き
を
身
に
着
け
た

り
す
る
な
ど
の
安
全
対
策
を
し
て
、
交

通
事
故
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

※
く
わ
し
く
は
交
通
防
犯
課（
☎
20
‐

1
5
2
7
）へ
。

9
月
か
ら
午
後
5
時
に

夕
焼
け
小
焼
け
の
放
送

　
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
が
正
常
に

作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
に
、

試
験
放
送
を
1
日
2
回（
正
午
と
夕
方
）

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
夕
方
の
放
送
「
夕
焼
け
小
焼
け
」
の

時
刻
は
、
9
月
1
日
㈫
か
ら
午
後
5
時

（
8
月
31
日
㈪
ま
で
は
午
後
6
時
）に
変

更
し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
危
機
管
理
課（
☎
20
‐

1
5
2
3
）へ
。

緊
急
車
両
の

障
害
に
な
り
ま
す

違
法
駐
車

　
駅
周
辺
や
住
宅
街
な
ど
で
違
法
駐
車

が
横
行
し
、
取
り
締
ま
り
を
求
め
る
要

請
や
苦
情
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

市 長 日 誌

行政書士会と協定を交わす（28日）

7月16日㈭〜31日㈮

16日
庁議

新型コロナウイルス感染症警戒
本部会議

17日 新型コロナウイルス感染症対策
本部会議（20・21・22・27日）

20日 農業委員会委員辞令交付式・総
会

22日 台湾・桃園市救援物資譲渡式

27日 環境審議会

28日

大栄B＆G海洋センター修繕助
成決定書授与式

災害時における支援協力に関
する協定書手交式（成田市・千
葉県行政書士会）

29日 臨時庁議

8月31日㈪

※�くわしくは①②納税課（☎20-1519）、③保険年金
課（☎20-1547）、④介護保険課（☎20-1545）へ。

①市・県民税（第2期）
②国民健康保険税（第2期）
③後期高齢者医療保険料（第2期）
④介護保険料（第2期）

今 月 の 納 期 限

広報なりた 2020.8.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です9



暮

ら

し

の

お

知

ら

せ

し
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
た
場
合

は
医
療
機
関
を
受
診
す
る

※
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課（
☎
27
‐

1
1
1
1
）へ
。

掛
け
金
を
助
成
し
ま
す

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、
事

業
主
が
従
業
員
の
退
職
金
を
計
画
的
に

準
備
で
き
る
制
度
で
す
。
掛
け
金
の
一

部
を
国
と
市
が
助
成
し
て
い
ま
す（
一

部
対
象
外
あ
り
）。

制
度
の
特
色

◦
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や
家
族
従
業
員
も

加
入
で
き
る

◦
掛
け
金
は
非
課
税
で
、
手
数
料
不
要

◦
社
外
積
み
立
て
型
で
管
理
が
簡
単

◦
ほ
か
の
退
職
金
・
企
業
年
金
制
度
な

ど
と
の
資
産
移
換
が
で
き
る

掛
け
金
の
種
類
＝
月
額
5
、
0
0
0
円

〜
3
万
円
の
16
種
類（
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
な
ど
は
2
、
0
0
0
円
〜
4
、

0
0
0
円
の
特
例
掛
け
金
で
加
入
で

き
ま
す
）

加
入
方
法
＝
金
融
機
関
な
ど
に
あ
る
申

込
書
を
金
融
機
関
ま
た
は
委
託
事
業

主
団
体
な
ど
に
提
出

市
の
補
助
額
＝
共
済
制
度
に
加
入
し
た

月
か
ら
12
カ
月
は
掛
け
金
の
20
パ
ー

日
頃
か
ら
対
策
を

蚊
や
ダ
ニ
が
媒
介
す
る
感
染
症

　
近
年
、
ジ
カ
熱
・
デ
ン
グ
熱
・
ダ
ニ

媒
介
脳
炎
な
ど
の
、
蚊
や
ダ
ニ
が
媒
介

す
る
感
染
症
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
夏
は
蚊
や
ダ
ニ
の
活
動
が
活
発
に
な

る
た
め
、
次
の
よ
う
な
対
策
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

屋
外
で
活
動
す
る
と
き
は

◦
長
袖
シ
ャ
ツ
、
長
ズ
ボ
ン
な
ど
を
着

用
す
る

◦
虫
よ
け
剤
を
小
ま
め
に
使
用
す
る

蚊
の
発
生
を
抑
え
る
に
は

◦
植
木
鉢
、
プ
ラ
ン
タ
ー
の
受
け
皿
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
な
ど
を
片
付
け

る
ダ
ニ
に
か
ま
れ
た
と
き
は

◦
無
理
に
引
き
抜
こ
う
と
せ
ず
、
皮
膚

科
な
ど
の
医
療
機
関
で
処
置
し
て
も

ら
う

◦
数
週
間
程
度
は
体
調
の
変
化
に
注
意

セ
ン
ト
、
13
〜
60
カ
月
は
掛
け
金
の

10
パ
ー
セ
ン
ト
で
、
一
人
当
た
り
年

額
1
万
2
、
0
0
0
円
が
上
限

※
く
わ
し
く
は
、
制
度
に
つ
い
て
は
勤

労
者
退
職
金
共
済
機
構
中
小
企
業
退

職
金
共
済
事
業
本
部（
☎
03
‐
6�

9 

0�

7
‐
1
2
3
4
）、
市
の
助
成
に

つ
い
て
は
商
工
課（
☎
20
‐
1
6
2 

2
）へ
。

集
積
所
へ
出
す
前
に

適
切
な
処
理
を

草
・
木
の
枝
の
処
分

　
草
刈
り
な
ど
で
生
じ
た
草
は
、
土
を

よ
く
落
と
し
、
乾
燥
さ
せ
て
か
ら
可
燃

ご
み（
青
色
の
指
定
袋
）と
し
て
集
積
所

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
樹
木
の
伐
採
な
ど
で
生
じ
た
木
の
枝

は
、
葉
を
落
と
し
、
直
径
5
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
・
長
さ
50
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

未
満
に
切
り
、
直
径
30
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル
未
満
に
束
ね
て
、
袋
に
入
れ
ず
に
集

積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
一
世
帯
当

た
り
4
束
ま
で
）。
束
に
で
き
な
い
小

枝
は
、
青
色
の
指
定
袋
に
入
れ
て
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
草
や
木
の
枝
を
大
量
に
処
分

す
る
と
き
は
市
の
処
理
施
設
に
直
接
搬

入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
搬
入
の
際

は
分
別
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
成
田
富
里
い
ず
み
清
掃
工
場
へ
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
成
田
富
里
い
ず
み
清
掃

工
場（
☎
36
‐
1
6
8
9
）へ
。

物
件
を

有
効
活
用
し
ま
せ
ん
か

空
き
家
バ
ン
ク

　
市
で
は
、
空
き
家（
戸
建
て
）の
所
有

者
と
利
用
希
望
者
を
つ
な
ぐ
空
き
家
バ

ン
ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
バ
ン
ク
は
、
物
件
情
報
を
市

に
登
録
す
る
こ
と
で
空
き
家
バ
ン
ク

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.akiy 

a-navi.com
/unari_akiya_ban 

k

）な
ど
に
公
開
さ
れ
、
利
用
希
望
者

を
募
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。
契

約
手
続
き
は
、
千
葉
県
宅
地
建
物
取
引

業
協
会
印
旛
支
部
の
会
員
が
仲
介
し
ま

す
。

※
く
わ
し
く
は
建
築
住
宅
課（
☎
20
‐

1
5
6
4
）へ
。

50cm

◦防災行政無線テレホンサービス（10120-38-3898）
◦市ホームページ（https://www.city.narita.chiba.jp/anshin/index0329.html）
◦防災情報ツイッター（https://twitter.com/bousai_narita）
◦なりたメール配信サービス（事前登録が必要）
　右の二次元バーコードを読み取るか、登録用アドレス（info-n@sg-m.jp）に空メールを

送信して登録する
※くわしくは危機管理課（☎20-1523）へ。

災害時の情報収集はこちら

なりたメール配信
サービス

広報なりた 2020.8.15 10



困りごと・悩みごと相談室
心の健康、応援します

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・変更となる
場合があります。開催状況などについては各問い合わせ先へ。

相談名 期日 時間 場所 問い合わせ先
市民生活相談（離婚・相続・
相隣関係・金銭貸借など） 月・金曜日 9：00〜16：00

市役所2階市民相談室
※�各相談の受け付けは、終

了時間の30分前まで（午
前の受け付けは11時30分
まで）。予約制の相談は、
予約の時間までに来てく
ださい。

市民協働課
☎20-1507
※�法人からの相談は受け

ません。相談内容によっ
てはお断りする場合が
あります。弁護士法律
相談（同年度中に相談
は2回まで）の9月分の
予約は8月26日㈬午前
8時30分から受け付け
ます。

弁護士法律相談（予約制） 水曜日 13：00〜16：00
女性のための相談

（DV含む・予約制） 木曜日 10：00〜16：00

外国人相談（英語･中国語・
スペイン語･ポルトガル語） 8月28日㈮、9月11日㈮ 13：00〜16：00

税務相談 8月18日㈫、9月15日㈫ 10：00〜15：00
不動産相談 8月18日㈫、9月15日㈫ 10：00〜12：00
もめごと・なやみごと・
苦情相談（人権･行政相談）8月25日㈫、9月29日㈫ 10：00〜15：00

市民よろず相談 8月15日㈯、9月19日㈯ 13：00〜16：00 保健福祉館 市民よろず相談室
興
きょうの

野さん☎047-445-4195

司法書士による電話相談 月・水・土曜日
（8月15日㈯を除く）

月・水曜日14：00〜17：00
土曜日10：00〜15：00

電話相談のみ
（10120-971-438）

千葉司法書士会
☎043-246-2666

法務局不動産登記相談
（相続・抵当権抹消など、予約制） 月〜金曜日 9：00〜16：00 法務局成田出張所 法務局成田出張所

☎23-2313
住宅無料耐震相談（予約制）8月20日㈭、9月13日㈰ 9：00〜16：00 市役所5階501会議室 建築住宅課 ☎20-1564

子育て中の人の職業相談 月〜金曜日 8：30〜17：00 市役所2階マザーズコーナー ハローワーク成田マザー
ズコーナー ☎20-0567

消費生活相談 月〜金曜日 9：30〜16：30 市役所2階消費生活センター 消費生活センター☎23-1161
事業承継に関する相談（予約制）8月19日㈬、9月16日㈬ 10：00〜16：00 商工会館2階相談室 商工会議所 ☎22-2101
商工業者よろず支援拠点
サテライト相談（予約制） 8月20日㈭、9月17日㈭ 10：00〜16：00 商工会館2階相談室 商工会議所 ☎22-2101

若者の就労相談（予約制） 月〜金曜日 10：00〜17：00 勤労会館 ちば北総地域若者サポート
ステーション ☎24-7880

社労士による年金相談 水曜日 10：00〜15：00 市役所1階相談室 保険年金課 ☎20-1547
交通事故相談（予約制） 9月1日㈫ 10：00〜15：00 市役所2階相談室 交通防犯課 ☎20-1527

障がい者相談 月〜土曜日 9：00〜18：00 保健福祉館 ほっとすまいるセンター
☎27-1106

心配ごと相談

木曜日

13：00〜16：00

保健福祉館 社会福祉協議会☎27-7755
※�下総地域福祉センター・

大栄支所は予約制です。
各開催日の4日前までに
申し込んでください。

8月21日㈮、9月18日㈮ 大栄支所

9月11日㈮ 下総地域福祉センター
アルコール依存相談 9月3日㈭ 9：00〜12：00 保健福祉館 社会福祉協議会 ☎27-7755

くらしと就労相談 月〜金曜日 8：30〜17：15 商工会館1階 暮らしサポート成田
☎20-3399

家庭児童相談 月〜金曜日 9：00〜16：00 市役所2階家庭児童相談室 子育て支援課 ☎20-1538
就学相談（予約制） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（予約制） 火曜日 9：00〜16：00 教育センター 教育センター ☎20-2922

不登校相談 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 ふれあいるーむ21 
☎20-1414

学校教育全般・いじめ相談 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育指導課（市役所5階） 教育指導課 ☎20-1582
教育相談（家庭教育・青少年教育） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育センター 教育相談室 ☎22-5100

農地・農政相談（予約制） 9月2日㈬ 8：30〜11：30 下総支所 農政課☎20-154213：30〜16：30 大栄支所

一人で悩んでいないで相談してみませんか？
相談は無料で秘密は厳守されます。この機会に日頃感じている疑問や
悩みを解消してみてはいかがですか。

※期日中の12：00〜13：00は相談を実施していません。

広報なりた 2020.8.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です11
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＊新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止になる場合があります。
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広報番組・映像
市ホームページで配信中

　市では、広報映像を市ホームページで
配信しています。
◦なりた知っ得情報…市からのお知らせ

や催し物、生活に役立つ情報、市役所
の業務などを紹介
◦ビデオルポなりた…毎年度を前期と後

期に分けて、市内で行われたイベント
や式典などを記録
◦市長ビデオメッセージ…市長から皆さ

んへのメッセージ
URL＝https://www.ci 

ty.narita.chiba.jp/sh 
isei/page028200.h 
tml

※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

NARITA Enjoy Morning
ベイエフエムで放送中

　県内外の人に成田の魅力を知ってもら
うため、ベイエフエム（78MHz）で2分
間の市の広報番組「NARITA Enjoy Mo 
rning」を放送しています。
　インターネットストリー
ミングによる放送「r

ラ ジ コ
adiko」

（http://radiko.jp）でも聴
くことができます。
放送日時＝火曜日 午前8時57分〜8時

59分
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

催し物催し物

芸術の秋特別企画展
イタリアのアートに触れる

会場＝もりんぴあこうづ
入場料＝無料
展示会
　ルネサンス後期からの銅版画や北イタ
リアを代表する現代芸術家・バラッコ兄
弟の版画作品を展示します。
日時＝9月14日㈪〜10月11日㈰ 午前9

時〜午後7時（11日は午後3時まで）
テーマ＝イタリア版画の世界〜版画で描

かれたイタリアと現代版画作品
ギャラリートーク
日時＝10月4日㈰ 午後2時〜3時30分
内容＝北イタリア・ヴェネト地方の歴史

と美術を紹介しながら、バラッコ兄弟
の作品や制作背景について解説する

講師＝酒井清一さん（東北芸術工科大学
教員）
※鑑賞を希望する人は当日直接会場へ。
くわしくはもりんぴあこうづ（☎27-
5252、第4月曜日は休館）へ。

星空映画会
夏の終わりに

日時＝8月29日㈯ 午後6時〜9時
会場＝ボンベルタ成田2階アネックス館

前（雨天時は中止）
上映作品＝ペット2、いわたくんちのお

ばあちゃん（平和教育映画）
入場料＝無料
※マスクをしていない人は入場できませ

ん。鑑賞を希望する人は当日直接会場
へ。くわしくは市青少年相談員連絡協
議会ニュータウン地区・岩川さん（☎
090-4606-8657）へ。

きかんしゃトーマス
ファミリーミュージカル

日時＝11月23日（月・祝） 午前10時30分
から、午後1時から、午後3時30分から

会場＝国際文化会館
入場料（全席指定）＝3,050円（2歳未満

は1人まで膝上鑑賞無料）
入場券販売場所＝次の通り受け付けます
◦会館友の会会員…午前9時から国際文

化会館で窓口販売。電話予約は同館（☎
23-1331）へ（1人4枚まで）

◦そのほかの人…8月18日㈫午前9時から
国際文化会館、ヨネダカメラ店、多古
町コミュニティプラザ、イープラス。電
話予約は午後1時から国際文化会館へ

※くわしくは同館（月曜日、祝日の翌日
は休館）へ。

 「広報なりた」

市ホームページで閲覧できます。
https://www.city.narita.chiba.jpURL

PDF版・電子ブック版

　市では、保健福祉館内にある精神障がい者の活動の場「あじさい工
房」や、文化・運動施設などの指定管理者候補者を募集します。下記
の要項配布場所にある申請書類に必要事項を書いて各担当課へ。
指定管理期間＝令和3年4月1日〜8年3月31日

※くわしくは各問い合わせ先へ。

対象施設と応募・問い合わせ先
施設名 要項配布場所 応募・問い合わせ先

あじさい工房 障がい者福祉課ホームページ（https://www.city.narita.chiba.j 
p/kenko_fukushi/page130000_00001.html）

障がい者福祉課
（市役所議会棟1階

☎20-1539）

国際文化会館 文化国際課ホームページ（https://www.city.narita.chiba.jp/b 
unka_sports/page0119_00017.html）

文化国際課
（市役所4階
☎20-1534）

中台・大谷津運動公園、久住体育館、久
住テニスコート、印東体育館 スポーツ振興課ホームページ（https://www.city.narita.chiba.

jp/bunka_sports/page0118_00118.html）
スポーツ振興課
（市役所4階
☎20-1584）

ナスパ・スタジアム、大栄B＆G海洋セン
ター、大栄テニスコート、大栄運動場、久
茂富第一公園テニスコート

公園（141施設） 公園緑地課ホームページ（https://www.city.narita.chiba.jp/b 
usiness/page189300_00001.html）

公園緑地課
（市役所5階
☎20-1562）

市内施設の指定管理者
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やさしい日本語クラス
Online Japanese Lesson

　ビデオ通話サービス「ZOOM」を使っ
て、自宅で簡単な日本語を学んでみませ
んか。
日時＝9月27日、10月25日、11月22

日、12月20日、1月24日、2月28日
の日曜日（全6回） 午前10時から

対象＝市内在住の外国人
定員＝20人（先着順）
参加費＝無料
申込方法＝9月25日㈮までに電話また

はEメールで住所・氏名・電話番号を
成田市国際交流協会（☎23-3231 E
メールnifs@ngy.3web.ne.jp）へ
※くわしくは同協会事務局へ。

中郷地区の自然と歴史散策
集落跡地を巡る

日時＝9月30日㈬ 午前9時〜正午
集合場所＝中郷ふるさと交流館
内容＝旧野毛平区にある自然や文化財、

寺社などを歩いて巡る
対象＝市内在住・在勤・在学の人
定員＝20人（応募者多数は抽選）
参加費＝無料
申込方法＝8月28日㈮（当日消印有効）

までに、はがきで住所・氏名・年齢・
電話番号・行事名を中郷ふるさと交流
館（〒286-0832 赤荻1574）へ

※くわしくは同館（☎33-4075、月曜日
は休館）へ。

炊飯器でケーキづくり
親子で一緒に

日時＝9月6日㈰ 午前10時〜正午
会場＝子ども館
内容＝炊飯器を使ってバナナケーキを作

る
対象＝小学生と保護者
定員＝6組（先着順）
参加費＝500円（材料費）
持ち物＝炊飯器、ボウル、エプロン、三

角巾、マスク、布巾、タオル、飲み物
※申し込みは午前10時から子ども館（☎

20-6300、月曜日・祝日・第3日曜
日は休館）へ。

関東10マイル・10キロロードレース
力強く走り抜ける

　歴史がある大会で、自己ベストを目指
して走ってみませんか。
期日＝12月20日㈰（雨天決行）
会場＝宗吾霊堂
種目＝①10km②10マイル
対象＝①男子（高校生、30歳以上の人）、

女子（高校生以上）②大学生〜70歳の
人

定員＝各1,000人（先着順）
参加費＝3,800円（①高校生・大学生2, 

500円②大学生3,500円）
申込方法＝10月31日㈯までにRUNNE 

Tホームページ（https://runnet.jp）
から申し込む。またはスポーツ振興課

（市役所4階）にある申込書に必要事項
を書いて、郵便振替で参加費を払う

※くわしくは千葉県印旛陸上競技クラ
ブ・木村さん（☎080-3027-7690）へ。

リサイクル教室
着物から作務衣作り

　使わなくなった着物を利用して、オリ
ジナルの作

さ
務
む

衣
え

を作ってみませんか。
日時＝9月8日㈫・15日㈫（全2回）午前

10時〜午後4時
会場＝リサイクルプラザ
定員＝10人（先着順）
参加費＝無料（昼食は各自で用意）
持ち物＝ほどいた着物、裁縫道具、はさ

み、50cmの物差し、寸法（ズボン丈・
ヒップ・ウエスト）のメモ

※申し込みは同館（☎36-1000）へ。

写経・写仏講座
心を落ち着かせて

日時＝9月9日㈬・16日㈬・30日㈬（全
3回） 午前10時〜正午

会場＝三里塚コミュニティセンター
対象＝16歳以上の人
定員＝8人（先着順）
参加費＝500円（教材費）
※申し込みは9月1日㈫までに同センター
（☎40-4880、月曜日は休館）へ。

親子のコミュニケーション講座
どならない子育て練習法

　子どもが言うことを聞いてくれない、
しつけをどうしたらいいか分からないな
ど、子育てで困っていませんか。この講
座では、子どもを褒めるコミュニケー
ション方法を学びます。
日時＝9月8日・15日・29日、10月6日・

13日・27日、11月10日の火曜日（全
7回）  午前10時〜正午

会場＝赤坂ふれあいセンター
対象＝市内在住の平成23年4月2日〜

28年4月1日生まれの子どもの保護者
で、全回参加できる人

定員と参加費＝8人（先着順）・無料
※乳幼児の託児を5人（先着順）まで受け

付けます。申し込みは9月1日㈫まで
に子育て支援課（☎20-1538）へ。

お知らせお知らせ

中学校卒業程度認定試験
高校に入学するための

　国では、病気などでやむを得ず小中学
校に就学できなかった人を対象に、中学
校卒業程度の学力があることを認定する
試験を行っています。
申込期限＝9月4日㈮
試験日＝10月22日㈭
※くわしくは県教育庁学習指導課（☎0 

43-223-4056）へ。

楽しみながら歴史を学ぶ

スマートフォンで読む「広報なりた」

専用アプリを無料でダウンロードできます。

募　集募　集
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　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談
なども受け付けています。相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

日曜祝日診療機関
　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。

成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（日曜日の午前中・ウイング土
屋・☎23-8070）

なのはなクリニック（日曜日の午前中・吉
岡・☎49-0533）

10120-2
24時間

4-1
い

1
い

3
サービス

0

成田市医療相談ほっとライン
専門の医療スタッフが、24時間年中無休、
無料で相談に応じます。

ダイヤル回線からは☎043-242-9939、
午後7時〜翌午前6時・年中無休

☎♯8000
こども急病電話相談

急病診療所
赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）☎27-1116

ボンベルタ成田

中台運動公園

こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー 子

ど
も
館

国
道
51
号
↓

国
道
51号
→

※�症状や年齢によって対応が難しい場合もありますので、事前に連絡してください。

受付日時 診療科目
毎日（休診日なし）
午後7時〜10時45分

内　科
小児科

日曜日、祝日、振替休日、8月13日
〜15日、12月29日〜1月3日
午前10時〜午後4時45分

内　科
小児科
外　科

祝日（日曜日を除く）、振替休日、8月
13日〜15日、12月29日〜1月3日
午前10時〜午後4時45分

歯　科

献血にご協力ください
【イオンモール成田】
8月15日㈯・16日㈰・22日㈯・23日
㈰・29日㈯・30日㈰ 午前10時〜11
時45分、午後1時〜4時30分
※�都合により変更になる場合がありま

す。くわしくは千葉県赤十字血液セ
ンター千葉港事業所推進課（☎043-
241-8332）へ。

保 健 イ ン フ ォ メ ー ョシ ン

▼一般健康相談 期日 受付時間 相談を受ける人

こころの健康相談（予約制）
（治療中の人は除く） 8月19日㈬ 午後1時15分〜

3時30分 カウンセラー・保健師

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象

5歳児健診（予約制） 8月19日㈬

午後1時〜
1時15分

午後1時40分〜
1時55分

平成27年4月2日〜28年4
月1日生まれで、健診を受
ける機会のない幼児

こころの発達相談
（予約制） 9月 8日㈫ 午前9時〜

11時50分
心理発達に心配のある乳幼
児

保育園名 電話番号 期　日 保育園名 電話番号 期　日
松　崎 26-8282 8/21㈮、9/4㈮ 玉　造 26-8889 8/27㈭、9/10㈭
赤　荻 24-0752 8/28㈮、9/11㈮ 高　岡 96-0042 8/26㈬、9/9㈬
赤　坂 20-6900 8/27㈭、9/10㈭ 小御門 96-2362 8/20㈭、9/3㈭
橋賀台 28-0676 8/25㈫、9/8㈫ 長　沼 37-0005

毎日
（土・日曜日、祝日を除く）

中　台 27-9023 8/19㈬、9/2㈬ 大　栄 73-3000
新　山 28-2527 8/20㈭、9/3㈭ 宗　吾 26-2472
吾　妻 27-5773 8/26㈬、9/9㈬ 公津の杜 29-6551
中台第二 29-6676 8/18㈫、9/1㈫

　このコーナーの問い合わせは各保育
園へ。長沼・大栄・宗吾・公津の杜保
育園以外は予約が必要です。
時�間＝午前10時〜11時（長沼は午前9時

〜午後0時15分、大栄は午前9時30分
〜午後4時30分、宗吾・公津の杜は午
前9時〜正午・午後1時〜3時）

対�象＝保育園・幼稚園に通っていない就
学前の乳幼児

保育園開放日

※�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期となった「赤ちゃん
相談4・10カ月、1歳6カ月児・3歳児健診、2歳児歯科健診」の対象者には、
後日案内を送付します。なお、身体計測（身長・体重）、個別相談は予約制
で実施しています。くわしくは健康増進課へ。

●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象
　※�日時など、くわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ月までの赤ちゃんが対象
　※�赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康手帳別冊内）を健康増進課へ送付。
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母子・父子家庭自立支援給付金
資格の取得や技能の習得に

　資格や技能を身に付けるための教育訓
練講座を受講した母子家庭の母や父子家
庭の父などに給付金を支給します。
自立支援教育訓練給付金
　雇用保険制度の一般教育訓練給付の指
定教育講座（医療事務、ホームヘルパー）
や専門実践教育訓練講座などを受講した
場合に支給されます。
対象＝20歳未満の子を扶養する市内在

住のひとり親家庭の親
支給額＝入学料・受講料の60％（上限

20万円。1万2,000円未満は支給なし。
雇用保険の一般教育訓練給付金を受給
できる人は受給額との差額）。専門実
践教育訓練講座は1年につき上限20万
円（上限4年）

高等職業訓練促進給付金
　看護師や保育士などの資格を取得する
ために養成機関で1年以上修学する場合
に支給されます。
対象＝20歳未満の子を扶養する市内在

住のひとり親家庭の親
訓練促進給付金
支給額（月額）＝7万500円（市民税非課

税世帯は10万円。上限4年）。修学期
間の最終年は4万円加算

修了支援給付金
支給額＝2万5,000円（市民税非課税世

帯は5万円）
ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験

合格支援給付金
　高等学校卒業程度認定試験合格のため
の講座を受講した場合に支給されます。
対象＝20歳未満の子を扶養する市内在

住のひとり親家庭の親または子
受講修了時給付金
支給額＝受講費用の20％（上限10万円。

4,000円以下は支給なし）
合格時給付金
支給額＝受講費用の40％（上限は15万

円から受講修了時給付金を引いた額）
※受講前に事前相談が必要です。くわし

くは子育て支援課（☎20-1538）へ。

国際医療福祉大学市民公開講座
健康について学びませんか

日時＝9月23日㈬ 午後1時〜2時30分
会場＝国際医療福祉大学成田キャンパス
テーマ＝人工知能（AI）時代の臨床検査、
“色”はからだのメッセージ

講師＝佐藤正一さん（同大学成田保健医
療学部医学検査学科准教授）、木村明
佐子さん（同大学成田保健医療学部医
学検査学科講師）

定員と参加費＝95人（先着順）・無料
持ち物＝手鏡またはカメラ付きの携帯電話
※申し込みは同大学成田キャンパス総務

課（☎20-7701）へ。

高齢者支援ボランティア養成講座
今できることを考える

　高齢者施設の現状やボランティア活動
の内容、施設での新型コロナウイルス感
染症の対策方法について学びます。
日時＝9月18日㈮ 午前10時〜正午
会場＝保健福祉館
定員と参加費＝30人（市内在住の人を優

先に先着順）・無料
※申し込みは8月17日㈪〜9月15日㈫に

ボランティアセンター（☎27-8010）
へ。

認知症サポーター養成講座
出張開催できます

　市では、受講者が希望する時間・場所
で実施する出張開催を行っています。
対象＝市内在住・在勤・在学の人で構成

された団体
開催日時＝平日で受講者が希望する時間
会場＝市内で受講者の指定する場所
申込方法＝実施希望日の1カ月前までに

介護保険課（☎20-1545）へ
※費用は無料です。くわしくは同課へ。

ロタウイルスワクチン
定期予防接種の対象に

　重症胃腸炎を予防するためのロタウイ
ルスワクチンの予防接種が、10月から
定期予防接種の対象となります。対象者
には予診票を送付します。
対象＝令和2年8月1日以降に生まれた

乳児
※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

敬老祝い金
一定年齢の人に贈呈

　市では、9月15日時点で市内に1年以
上居住している77・88・99・100歳と
101歳以上の人に敬老祝い金を贈呈して
います。新型コロナウイルス感染症の拡
大防止のため、今年度の祝い金は口座振
込となります。対象者に通知を送付して
いますので必要事項を書いて返送してく
ださい。振り込みは9月下旬の予定です。
贈呈額
◦77歳の人…2万円
◦88歳の人…3万円
◦99歳の人…5万円
◦100歳の人…8万円
◦101歳以上の人…3万円
※年齢は9月15日時点です。くわしく

は高齢者福祉課（☎20-1537）へ。

日常生活自立支援事業
社会福祉協議会がお手伝い

対象＝市内在住の高齢者・障がい者で福
祉サービスの利用手続きや金銭管理な
どに不安のある人

支援内容
◦福祉サービスについての情報提供や利

用手続きなど
◦預貯金の出し入れ、公共料金や医療費

の支払いなどの財産管理
◦預貯金通帳・銀行印・実印の管理など

の財産保全
年会費＝年3,600円（財産保全は別途3, 

000円）
利用料（1時間当たり）＝1,000円（交通費

は別途）
※くわしくは成田市社会福祉協議会（☎

27-7755）へ。

特別児童扶養手当などの所得状況届
忘れずに提出を

　特別児童扶養手当・障害児福祉手当・
特別障害者手当を受けている人は所得状
況届の提出が必要です。対象者には用紙
を送付しましたので、9月11日㈮まで
に提出してください。提出されない場合
は8月分以降の手当が支給されません。
提出先＝障がい者福祉課（市役所議会棟

1階）、下総・大栄支所
※くわしくは同課（☎20-1539）へ。
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編集後記 　皆さんは普段から運動をしていますか。以前から
運動不足に悩んでいた私は、ルームランナーを購入

し、毎日走るようになりました。そのおかげか寝付きが良くなり、体が軽
くなったような気がします。運動をすると免疫力を高めることができるた
め、ウイルスから身を守る上でも効果的。激しい運動は逆に免疫力を下げ
てしまうそうなので注意が必要ですが、自宅での簡単な体操など、少しで
も体を動かすよう心掛けましょう。

＊新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベントが中止になる場合があります。くわしくは各ページの問い合わせ先へ

あなたもなりたび案内人
Episode5 【成田山編1】

おもてなしの英会話

成田にはたくさんの外国人観光客が訪れています。観光客の皆さんに楽しい旅の思い出を作ってもらうために伝えたい
のが、おもてなしの心。このコーナーでは、簡単な単語を使った英会話とともに、成田の魅力を伝える一言を添えた

「おもてなしの英会話」を紹介します。

外国人観光客が成田山の総門前で記念写真を撮ろうとしています。声を掛けてあげましょう

⃝写真を撮る…take your photo
⃝�わあ、ありがとう…Why, thank you!　whyは「な

ぜ」という意味以外に、意外な（うれしい）ことを
言われたときに驚きを表す表現として使われます

⃝はい、チーズ…say cheese

今月のフレーズ

Really? Why, thank you!
本当？わあ、ありがとう

Cheese.
Could you please take one more?
チーズ。もう1枚お願いできますか

カメラマンの後に続いて、写
真に写る人が「チーズ」と言っ
たタイミングで、シャッター
を押そう。うな。

おもてなしポイント

Thank you so much!
どうもありがとう

Shall I take your photo?
写真を撮りましょうか

If you stand here, the main gate will 
fit well into the frame. Smile, say 
cheese.
ここに立つと総門がうまく入りますよ。
笑って、はい、チーズ

Sure. Smile, say cheese.
もちろんです。笑って、はい、チーズ


