
祈りを込めて福は内
2月3日成田山節分会

　節分にちなんで「鬼ぎりと金棒ソーセージづくり」が子ども館で行われま
した。子どもたちが作ったのは、ふりかけでご飯に色を付け、鬼の絵を描
いたラップで包んだ「鬼ぎり」と、ソーセージに棒状のお菓子を刺した金棒。
子どもたちは、おにぎりを何色にしようか、どんな鬼を描こうかなど悩み
ながら真剣に取り組みました。赤や青など個性的なおにぎりを完成させる
と、最後に温かい豚汁と合わせて味わいました。

節分をみんなで楽しむ
2月3日鬼ぎりと金棒ソーセージづくり

姿勢や手足の動きを意識
　バレエの動きで体幹を鍛え姿勢を美しくする「健康のためのバレエスト
レッチ教室」が玉造公民館で行われました。まずは冷えた体をほぐすため
に指や肩、足首などを押したり回したりしてマッサージ。続いてバレエ
の基本となる姿勢や脚の運びなどを学んだ後、音楽に合わせて動かしま
した。参加者は普段はあまり意識しない部位を使う動きに、見た目以上
にハードだと時折顔をゆがめながらも、熱心に取り組んでいました。

2月8日健康のためのバレエストレッチ教室

　春のような陽気に包まれる中、厄災を払い一年の幸福を祈る伝統行事である「節分
会」が成田山新勝寺で行われました。特別追

ついな
儺豆まき式には、横綱の白鵬関をはじめ

とする大相撲力士や歌舞伎俳優の市川海老蔵さん、NHK大河ドラマ「いだてん」の出
演者など多くの著名人が参加。「福は内」の掛け声とともに、福を授かろうと集まった
人たちに向けて勢いよく豆をまいていました。

❶

市のさまざまなできごとをFacebookでタイムリーに
紹介しています。ぜひ、「いいね！」を押してください。
※� マークが付いたイベントは、Facebookでも配信
しています。

成田市役所広報課-Narita City

講師の動きを真似して

お菓子を刺して金棒作り

❶威勢よく豆をまく白鵬関❷大本堂前に集ま
る年男ら❸親子で参加する市川海老蔵さん❹
境内には福を求めて多くの人が

❷

❸

❹
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地域を守る決意を新たに
2月10日消防出初式

赤ちゃんにぴったりの本を見つけて
　昔ながらのわらべ歌遊びやおすすめの絵本を紹介する「0・1歳のおは
なしかい」が市立図書館で開かれました。参加したのは市内に住む8組
の親子。図書館司書のわらべ歌や絵本の読み聞かせに合わせて体を動か
すなど、親子での触れ合いを楽しみました。会の終わりには乳幼児向け
絵本のブックリストが配られ、参加者の中には早速本を借りていく姿も
見られました。

2月15日0・1歳のおはなしかい

　味噌の仕込み体験を通して、地域の加工施設について知ってもらおう
と「味噌づくり講習会」が農産物加工施設「あじの里」で行われました。参
加者は通常4日ほどかかる味噌づくりの最終工程を体験。ゆでた大豆と
こうじ、塩を混ぜ合わせ、専用の機械でミンチ状にした後、容器に詰め
ました。仕込んだ味噌の食べ頃は1年後。参加者は自宅へ持ち帰ってか
らの保管場所や手入れ方法のアドバイスに熱心に耳を傾けていました。

1年後の食べ頃を楽しみに
2月15日味噌づくり講習会

　防火・防災への決意を新たにする「消防出初式」が国際文化会館駐車場で開かれま
した。会場では、部隊・車両行進、消防演技などのほか、消防音楽隊と成田高校付
属小学校ダンスクラブによるパフォーマンスが行われました。大規模地震による災
害を想定した消防演技では、消防車両を使った消火・救助活動を披露。迅速に行動
した消防隊に、見学に集まった人から盛大な拍手と声援が送られました。

❶

「まちのできごと」に掲載されている写真から、AR（拡張現実）を利用してスマートフォンやタブ
レットなどで、動画を見ることができます。右にある二次元バーコードからCOCOAR2アプリを
ダウンロード。アプリを起動してARマークが付いたコーナー全体にかざすと動画が見られます。

写真だけでは伝えきれない魅力を動画で!!

アプリアイコン

COCOAR2

iOS・Android対応

絵本のうさぎさんに「ばいばーい」

混ぜ合わせた材料を機械でミンチ状に

❶消火活動を行う消防隊❷ヘリコプターを
使った救助❸指揮隊からの活動指示❹消防音
楽隊とダンスクラブの共演

❷

❸

❹
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