
小規模多機能型居宅介護
　小規模多機能型居宅介護は、介護事業所の職員に自宅を
訪問してもらい、食事や入浴の介助を受けるなど、高齢者
が住み慣れた自宅で生活を続けることを基本としていま
す。ほかにも、通院などで車を使う場合に乗り降りを介助
してもらったり、事業所に通って食事の提供や入浴介助を
受けたり、冠婚葬祭など急な用事で家族が自宅での介護が
できないときに事業所に宿泊したりと、複数のサービスを
柔軟に組み合わせることができます。
　これら複数のサービスを利用する場合、従来はそれぞれ
別々の事業所で別々の職員が対応していました。しかし、
小規模多機能型居宅介護なら、複数のサービスを1つの事
業所が担当するため、顔なじみの職員に対応してもらえる
という安心感があります（下図）。

　現在、市内には4つの小規模多機能型居宅介護施設があ
ります（下表）。本人または家族が体調を崩した、家族が急
な用事で介護ができないなど、急にサービスが必要になっ
た場合に便利です。利用を検討してみませんか。

そのほかの地域密着型サービス
認知症対応型通所介護（認知症対応型デイサービス）
　認知症の人だけが利用できるサービスです。1日の利用
定員が最大12人と少人数のため、手厚いサービスを受け
られます。

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
＊要支援1の人は利用できません
　認知症の高齢者が少人数で職員の助けを受けながら共同
で生活を送ります。入居定員が最大18人と少人数のため、
手厚いサービスを受けられます。

※くわしくは介護保険課（☎20-1545）へ。

市では、介護保険制度の下、高齢者が要介護状態となっても、安心して暮らせる
よう、さまざまなサービスを用意しています。今回は、通いによるサービスを中
心に、利用者の希望などに応じて、訪問や宿泊を組み合わせて使える「小規模多機
能型居宅介護」など、地域密着型サービスについて紹介します。

気心知れた職員と楽しく食事

通所、訪問、宿泊を
顔なじみの事業所で

地域密着型サービス

事業所名 所在地 電話番号

さわやかリビング成田 本町590 24-7471

セントケア公津の杜 公津の杜2-31-3 29-1030

まんざきの家玲光苑 松崎259 37-7320

あい愛クラブ 本三里塚151 37-6316

小規模多機能型居宅介護

事業所名 所在地 電話番号

グループホーム サクラビア成田 寺台251-20 23-5767

ガーデンハウス さっちゃんの家 不動ヶ岡2034-97 22-5880

あずみ苑並木町 並木町25-108 20-1657

グループホーム きらら公津の杜 公津の杜5-5-5 20-5066

グループホーム まんざきの家玲光苑 松崎259 37-7320

グループホーム いきいきの家成田 宝田362-2 23-8711

グループホーム なりたの憩 三里塚170 40-4088

事業所名 所在地 電話番号

ガーデンハウス さっちゃんの家 不動ヶ岡2034-97 22-5880

デイサービスセンター玲光苑 押畑896-4 24-2228

園芸デイサービス くめ 久米68 85-8608

デイガーデン萩弐番館 名古屋1301-26 96-4400

事業所

利用者

ヘルパー

通い・宿泊

訪問

デイサービスと同じ
ように過ごします

通所

ショートステイも可
能です

宿泊

＊�急なサービスの変更にも対応できます

事業所による展示会を開催
　9月23日㈮までの月～金曜日に、各事業所の利用者
の作品を市役所1階ロビーに展示します。同時に各施
設の管理者などが介護の相談にも応じます。
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