
打撃も駆使されるコンバットサンボ（FIAS（SAMBO International Federation）提供）

サ
ン
ボ
と
は

　
サ
ン
ボ
は
ロ
シ
ア
発
祥
の
総
合
格
闘

技
で
、
柔
道
や
レ
ス
リ
ン
グ
な
ど
の
格

闘
技
を
取
り
入
れ
な
が
ら
国
際
的
な
ス

ポ
ー
ツ
競
技
に
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

現
在
は
90
カ
国
以
上
に
連
盟
が
設
立
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ロ
シ
ア
で
は
、
自
己
防
衛
の
た
め
の

格
闘
技
と
し
て
、
軍
隊
と
警
官
の
訓
練

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
異
種
格
闘
技
な

ど
の
大
会
で
、
サ
ン
ボ
の
選
手
た
ち
が

高
度
な
投
げ
技
や
関
節
技
・
寝
技
・
打

撃
な
ど
を
駆
使
し
て
活
躍
し
た
こ
と
な

ど
か
ら
、
世
界
最
強
の
格
闘
技
と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

2
つ
の
競
技
区
分

　
競
技
区
分
は
ス
ポ
ー
ツ
サ
ン
ボ
と
コ

ン
バ
ッ
ト
サ
ン
ボ
の
2
つ
で
、
試
合
時

間
は
男
子
が
5
分
間
、
女
子
が
4
分
間

で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
サ
ン
ボ
で
は
、
投
げ
技
で

自
分
の
体
勢
を
崩
さ
ず
に
相
手
を
き
れ

い
に
投
げ
た
場
合
、
関
節
技
で
相
手
の

動
き
を
封
じ
た
場
合
に
一
本
勝
ち
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
投
げ
技
・
関
節
技
・

抑
え
込
み
な
ど
に
よ
る
ポ
イ
ン
ト
の
差

が
12
に
達
し
た
と
き
も
一
本
。
時
間
内

に
一
本
が
な
か
っ
た
場
合
は
、
ポ
イ
ン

ト
が
多
い
方
が
勝
ち
と
な
り
ま
す
。

　
コ
ン
バ
ッ
ト
サ
ン
ボ
で
は
、
パ
ン
チ

な
ど
の
打
撃
も
使
わ
れ
ま
す
。
強
打
で

ダ
ウ
ン
を
奪
い
相
手
が
10
カ
ウ
ン
ト
以

内
に
意
識
が
十
分
に
回
復
し
な
い
場
合

の
ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
ま
た
ダ
ウ
ン
を
2

度
奪
っ
た
場
合
の
ノ
ッ
ク
ダ
ウ
ン
に
よ

る
決
着
も
見
ら
れ
ま
す
。

70
カ
国
6
0
0
人
が
出
場

　
こ
と
し
は
、
日
本
と
ロ
シ
ア
が
武
道

を
通
じ
て
交
流
を
活
性
化
す
る
「
日
露

武
道
交
流
年
」
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

そ
の
記
念
事
業
の
一
つ
と
し
て
、
世
界

サ
ン
ボ
選
手
権
大
会
が
日
本
で
開
催
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
国
際
空
港
を
擁
し
、
交
通

や
宿
泊
な
ど
の
利
便
性
が
高
い
本
市
で

の
開
催
が
決
ま
り
ま
し
た
。
本
大
会
に

は
、
約
70
カ
国
か
ら
約
6
0
0
人
も
の

選
手
が
出
場
し
ま
す
。
世
界
一
を
争
う

熱
戦
を
観
戦
し
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
会
場
周
辺
が
大
変
混
み
合
い

ま
す
。
観
戦
に
訪
れ
る
際
は
公
共
交
通

機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
11
月
21
日
㈮
〜
23
日（
日
・
祝
） 

午
前
10
時
か
ら

会
場
＝
市
体
育
館

種
目

◦
男
子
…
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
サ
ン
ボ
・

シ
ニ
ア
コ
ン
バ
ッ
ト
サ
ン
ボ

◦
女
子
…
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
サ
ン
ボ

入
場
料
＝
無
料

※
く
わ
し
く
は
日
本
サ
ン
ボ
連
盟
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ（w

w
w
.japan-sam

b

　
o.com

/narita2014/

）、
世
界
サ

　
ン
ボ
選
手
権
大
会
実
行
委
員
会
事
務

　
局（
☎
03
‐
5
2
9
8
‐
1
7
5
5
）、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
20
‐
1
5
8

　
4
）へ
。

最
強
格
闘
技
の
試
合
を
成
田
で

市
制
施
行
60
周
年
記
念
事
業

世
界
サ
ン
ボ
選
手
権
大
会

ロ
シ
ア
生
ま
れ
の
総
合
格
闘
技「
サ
ン
ボ
」の
世
界
選
手
権

大
会
が
11
月
21
日
か
ら
3
日
間
に
わ
た
り
本
市
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
世
界
一
を
決
め
る
戦
い
の
迫
力
を
生
で
感
じ
て

く
だ
さ
い
。
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