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運動不足の解消に

大栄B＆G海洋センターの教室
プール
教室名と日時
①水中ウォーキング教室…9月6日㈯・

13日㈯ 午前10時〜11時
②シェイプアップ教室…9月4日㈭・11

日㈭ 午前10時〜11時
③アクアビクス教室…9月2日㈫・9日

㈫ 午前10時〜11時
対象と定員＝16歳以上・30人（先着順）
参加費（1回当たり）＝市内在住の人260

円、市外在住の人480円（保険料含む）
持ち物＝水着・キャップ・飲み物
申込開始日＝①8月16日㈯②8月17日

㈰③8月19日㈫
体育館（やさしい健康体操）
日時＝9月3日㈬・10日㈬・17日㈬・24

日㈬ 午前10時〜11時30分
対象と定員＝中高年者・30人（先着順）
参加費（1回当たり）＝市内在住の人150

円、市外在住の人200円（保険料含む）
申込開始日＝8月15日㈮
※申し込みは申込開始日の午前9時から

大栄B＆G海洋センター（☎73-5110、
月曜日、祝日の翌日は休館）へ。

企画コンテスト

みどり香るまちづくり
　環境省では、樹木や草花を30本以上
植えるなどしてまちづくりを演出する企
画を募集しています。
対象＝今後実施を想定している事業、既

に実施していて植え替えや拡大などを
想定している事業

応募期限＝10月10日㈮
※くわしくは大気環境局大気生活環境室
（☎03-5521-8299）または、みどり香
　るまちづくり企画コンテストホームページ
　（http://www.env.go.jp/air/akush
　u/midori_machi/index.html）へ。

お知らせ
フレンドリータウンデイズに

出張動物園「AntlerZOO」
　8月30日㈯に行われるサッカー Jリー
グの「鹿島アントラーズ対FC東京」戦に
合わせて、出張動物園「AntlerZOO」が
開催されます。ポニーの乗馬、ヒツジや
ヤギの餌やり、小動物との触れ合い体験
などができます。
日時＝8月30日㈯ 午後2時〜6時
会場＝カシマサッカースタジアム（茨城

県鹿嶋市）の太陽光パネル付近
※フレンドリータウンデイズの詳細は広

報なりた7月15日号に掲載していま
す。くわしくはアントラーズファンク
ラブ事務局（☎0299-82-5555）へ。

平成26年9月2日現在の

選挙人名簿の縦覧
　今回新しく登録される人は、平成6年
9月2日までに生まれた人で平成26年6
月2日現在で市に住民記録があり、引き
続き3カ月以上住んでいる人です。
日時＝9月3日㈬〜7日㈰ 午前8時30分

〜午後5時
場所＝選挙管理委員会事務局（市役所4

階）
※くわしくは同事務局（☎22-1111内

線3152）へ。

催し物
夏の夜を楽しんで

成田山みたま祭り盆踊り大会
日時と内容
◦8月23日㈯…午後7時から法楽、法楽

修了後〜9時30分に盆踊り大会
◦8月24日㈰…午後7時〜9時30分に盆

踊り大会（23日が雨天中止の場合は、
午後7時から法楽）

会場＝弘恵会田町駐車場
※両日とも雨天中止の場合は8月25日㈪

に23日の内容で開催します。くわしく
は成田市観光協会（☎22-2102）へ。

成田山新勝寺雅楽部が出演

ふれあいコンサート
　今回は第40回を記念して、成田山新
勝寺雅楽部が出演します。雅楽部は新勝
寺職員により構成され、大本堂での特別
大護摩供や各種法要などで奏楽をしてい
ます。
　めったに聞くことのできない、古くか
ら受け継がれた伝統の舞や音色を、この
機会にぜひ堪能しませんか。
日時＝8月28日㈭ 午後0時10分〜1時10

分
会場＝市役所6階大会議室
内容＝管絃・舞楽
定員＝200人（当日午前10時から会場

前で先着順に入場整理券を配付）
入場料＝無料
※くわしくは生涯学習課（☎20-1534）へ。

竹について知ろう

里山講演会
日時＝8月31日㈰ 午後1時30分〜3時

30分
会場＝市役所6階大会議室
テーマ＝意外と知らないタケの話〜身近

なタケの生態から拡大問題まで
講師＝廣瀬可

よ し え
恵さん（県農林総合研究セ

ンター森林研究所研究員）
参加費＝無料
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは成田・里山を育てる会、相
原さん（☎35-1550）へ。

下総・大栄公民館で

夏休み映画会
定員＝各100人（先着順）
入場料＝無料
大栄公民館2階研修室
日時＝8月28日㈭ 午後2時から
上映作品＝くもりときどきミートボール

2フード・アニマル誕生の秘密（95分） 
アメリカ・アニメ・吹替

下総公民館多目的ホール
日時＝8月29日㈮ 午後2時から
上映作品＝プレーンズ（92分）アメリ

カ・アニメ・吹替
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは視聴覚サービスセンター
（☎27-2533、月曜日は休館）へ。

ゆっくり体を動かす（シェイプアップ教室）
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温泉地でのんびり

東北復興支援・成田市民号
期日とスケジュール
◦10月5日㈰…滑河・久住・成田・下

総松崎駅からJRお座敷列車（昼食）で
福島県へ。陶芸の杜おおぼり二本松工
房→道の駅安達→岳温泉（夕食・泊）

◦10月6日㈪…岳温泉（朝食）→あぶく
ま洞→昼食・買い物→JRお座敷列車
で下総松崎・成田・久住・滑河駅へ

宿泊先＝あだたら高原岳温泉くぬぎ平ホ
テル（福島県二本松市）

対象＝市内在住・在勤の人
定員＝140人（先着順）
参加費＝3万1,000円
申込方法＝午前10時〜午後6時に参加費

を持ってJR成田駅びゅうプラザ（☎22-
3308）へ

※くわしくは観光プロモーション課（☎
20-1540）へ。

傘でオリジナルの

エコ・マイバッグづくり教室
日時＝8月23日㈯ 午後1時〜4時
会場＝加良部公民館1階サークル室
内容＝壊れて不用になった傘でいろいろ

な形のエコバッグを作る
定員と参加費＝6人（先着順）・無料
※申し込みは午前9時〜午後5時に成田市

消費者友の会・岩﨑さん（☎22-0843）
へ。

ジョブカフェちば

地もっと職場訪問
　地域の企業を訪問し、企業や仕事への
理解を深める就職イベントを開催します。
日時＝9月5日㈮ 午前10時〜午後5時30

分
内容＝栄町役場で職場訪問前のセミナー

を受け、㈱玉正（飯仲・業務用食材商
社）、㈱ほがらか（栄町・介護関係）の
職場見学を行う

対象＝就職を希望する15〜39歳の人
定員と参加費＝12人（先着順）・無料
※申し込みは商工課（☎20-1622）へ。

五・七・五で伝える

図書館川柳コンクール
　市立図書館では開館30周年を記念し
て読書や図書館、図書館の利用マナーを
テーマにした川柳を募集します。
応募資格＝市内の小学生以上（1人2点以

内で自作のもの）
申込方法＝9月12日㈮までに市立図書

館または同館ホームページ（http://
www.library.city.narita.lg.jp/）にあ
る応募用紙に必要事項を書いて、小中
学生は学校を通じて、そのほかの人は直
接同館へ

※くわしくは同館（☎27-2000、月曜
日は休館）へ。

涼しいナイターで

市民テニス教室
日時＝8月30日㈯ 午後5時集合
会場＝中台運動公園テニスコート
内容＝初〜上級者・女子に分かれての基

本練習、ゲーム形式練習
対象＝15歳以上の市内在住・在勤・在

学の人、市テニス協会加盟クラブ員
定員と参加費＝50人（先着順）・無料
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは市テニス協会・青木さん
（☎090-4367-6830）へ。

十五夜の前に

月見だんごを作って食べよう
日時＝9月6日㈯ ①午前9時20分〜正午

②午後1時20分〜4時
会場＝子ども館
対象と定員＝小中学生・各15人（先着順）
参加費＝200円（材料費）
持ち物＝エプロン、三角巾、小スプーン、

タオル、ボウル（粉を混ぜる）、持ち帰
り用の袋、飲み物

※申し込みは子ども館（☎20-6300、月
曜日・祝日・第3日曜日は休館）へ。

宝くじスポーツフェア

はつらつママさんバレーボール
　バレーボール元全日本代表選手と市選
抜チームによるフレンドリー・マッチが
開催されます。選手のサイン入りボール
などが当たる抽選会も開催します。
日時＝9月15日（月・祝） 午後0時20分

から
会場＝市体育館
参加選手＝大古誠司さん、江上由美さん、

広瀬美代子さん、佐伯美香さん、大山
加奈さんほか

入場整理券配布場所＝生涯スポーツ課
（市役所5階）、市体育館、各公民館、
下総・大栄支所、もりんぴあこうづ、
三里塚コミュニティセンター

※くわしくは生涯スポーツ課（☎20-15 
84）へ。

お母さんのための

再就職支援セミナー
期日＝9月10日㈬
会場＝市役所6階中会議室
再就職支援セミナー
時間＝午前10時〜午後0時30分
内容＝自己理解とキャリアプラン、求人

情報の収集についての講習
対象＝子育て中または子育て後で、再就

職を希望する女性
定員＝20人（先着順）
就労相談
時間＝午後1時30分〜3時20分
対象と定員＝どなたでも・6人（先着順）
※参加費は無料です。託児室もあります。

申し込みは商工課（☎20-1622）へ。

働いてみませんか

シルバー人材センター
　シルバー人材センターでは、植木の剪

せん

定
てい

や草刈り、清掃など、臨時的・短期的
な仕事を引き受けています。ぜひ利用し
てください。また、会員になって仕事を
してくれる人を次の通り募集しています。
対象＝働く意欲がある市内在住の60歳

以上の人
説明会＝毎月最終水曜日の午前10時か

らシルバー人材センター（久住中央）で
開催

※くわしくは同センター（☎36-6161）へ。だんごはゆで上がったかな

募 集
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体を動かして健康に

市体育館のイベント
会場＝市体育館
対象＝16歳以上の人（健康増進フィット

ネス体操は中高年者）
定員＝各50人（先着順）（健康増進フィッ

トネス体操は30人、ウェイトトレー
ニングは20人）

参加費＝市内在住の人250円（学生190
円）、市外在住の人360円（学生270円）

（ウェイトトレーニングは各110円増し）
ヨガ教室
日時＝9月5日㈮・12日㈮・19日㈮・26

日㈮ 午後1時30分〜2時45分
申込開始日＝8月15日㈮
ピラティス教室
日時＝9月2日㈫・8日㈪・16日㈫・22

日㈪ 午後2時〜3時（8日・22日は午
前10時30分〜11時30分）

申込開始日＝8月16日㈯
アルファエクササイズ
日時＝9月5日㈮・12日㈮・26日㈮ 午

前10時〜11時30分
申込開始日＝8月18日㈪
健康増進フィットネス体操
日時＝9月4日㈭・11日㈭・18日㈭・

25日㈭ 午後1時30分〜3時
申込開始日＝8月19日㈫
初めてのエアロビクス
日時＝9月4日㈭・10日㈬・18日㈭・24

日㈬ 午前10時〜11時30分（10日・
24日は午後1時30分〜3時）

申込開始日＝8月20日㈬
ウェイトトレーニング
日時＝9月18日㈭ 午後6時〜8時
申込開始日＝8月21日㈭
※申し込みは申込開始日の午前9時から

市体育館（☎26-7251）へ。

えほんとあそぼう

土曜日のおはなし会
日時＝土曜日 午前11時〜11時30分
会場＝市立図書館1階おはなし室
内容＝絵本の読み聞かせ
対象＝4歳〜小学生（第3土曜日は5歳〜

小学生）
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは市立図書館（☎27-2000、
月曜日は休館）へ。

赤坂ふれあいセンターで

非常勤職員
　9月13日㈯にボンベルタ成田店別館に
オープンする「赤坂ふれあいセンター」の非
常勤職員を募集します。
応募資格＝接客対応と簡単なパソコン操

作ができる人
募集人員＝1人
業務内容＝受け付け、館内整理など
勤務期間＝10月1日〜3月31日
勤務日時＝週3・4日（土・日曜日を含む）、

午前8時30分〜午後5時
時給＝890円
応募方法＝8月29日㈮（必着）までに写

真を貼った履歴書を直接または郵送で
高齢者福祉課（市役所議会棟1階 〒28 
6-8585 花崎町760）へ

※くわしくは同課（☎20-1537）へ。

大栄幼稚園で

非常勤職員
応募資格＝健康で意欲のある人
募集人員＝1人
業務内容＝日常的に支援を必要とする幼

児の介助
勤務期間＝9月1日〜3月31日（土・日曜

日、祝日、年末年始、長期休業中を除く）
勤務時間＝午前8時30分〜午後2時、午前

9時30分〜午後3時（時期により異なる）
時給＝1,130円
勤務場所＝大栄幼稚園
応募方法＝8月21日㈭（必着）までに写

真を貼った履歴書を直接または郵送で
保育課（市役所2階 〒286-8585 花
崎町760）へ

※くわしくは同課（☎20-1607）へ。

夜7時からの

バウンドテニス教室
日時＝9月12日㈮・19日㈮ 午後7時〜

9時
会場＝市体育館
参加費＝100円（保険料）
持ち物＝運動のできる服装、上履き、飲

み物
※ラケットは貸し出します。申し込みは

9月9日㈫までに市レクリエーション
協会事務局（生涯スポーツ課・☎20-
1584）へ。

あなたの就職を応援します

パソコン講習会・エクセル科
日時＝9月29日㈪〜10月31日㈮の月〜

金曜日（祝日・10月3日㈮を除く全23
回） 午前9時〜午後3時5分

会場＝成田国際福祉専門学校（郷部）
内容＝エクセルの基本操作を習得し、全

国経理教育協会文書処理3級（表計算）
の取得を目指す（検定日は11月1日㈯）

対象＝市内在住で求職中のパソコン操作
技術を習得して就職しようとする人

（パソコン操作経験のある人）
定員＝25人（応募者多数は選考）
受講料＝6,548円（教材費・検定料）
申込方法＝9月3日㈬〜5日㈮の午後2時

〜4時に筆記用具、住所を確認できる
ものを持って本人が市役所5階503会
議室へ

※くわしくは商工課（☎20-1622）へ。

ペアで挑戦

ダブルステニス選手権大会
期日＝9月28日㈰、10月5日㈰（予備日

は10月12日㈰）
会場＝中台運動公園テニスコート
種目＝ダブルス個人戦で一般男・女、壮

年男子（45歳以上）
対象＝市内在住・在勤の人、市テニス協

会加盟クラブ員
参加費（1組当たり）＝3,500円（高校生以

下1,500円、市テニス協会加盟クラブ
員3,000円）

申込方法＝9月4日㈭（必着）までに、郵送
またはEメールで住所・氏名・電話番
号・参加種目を市テニス協会・青木さん

（〒286-0011 玉造6-1-30 Eメール
noriko_atc@yahoo.co.jp）へ

※くわしくは同協会・青木さん（☎090-
4367-6830）へ。

ボールを引き付けて
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楽しく学ぶ

高等学校開放講座
　市では20歳以上の人を対象に次の通
り高等学校開放講座を開催します。
成田北高校
楽しい書道
日時＝9月18日、10月2日・16日・30日、

11月6日・20日、12月4日・18日、1
月15日・29日、2月5日・19日の木曜
日（全12回） 午後6時30分〜8時30分

内容＝楷書・行書・草書・隷書の学習、
作品の制作など

定員＝30人（先着順）
参加費＝1,000円（教材費）
金属根付け制作
日時＝9月18日、10月2日・16日・30日、

11月6日・20日、12月4日・18日、1
月15日・29日の木曜日（全10回） 午後
6時30分〜8時30分

定員＝20人（先着順）
参加費＝1,000円（教材費）
成田高校
日時＝9月20日、10月4日・11日・18日・

25日の土曜日（全5回） 午後1時〜4時
定員＝各30人（先着順）
中国哲学講座〜漢詩の哲学性とは
内容＝唐の時代の漢詩を読み解く（杜甫、

李白など）
参加費＝無料
日本の歴史を学び直す〜近現代編
内容＝富岡製糸場はなぜ世界遺産になっ

たのかなど
参加費＝640円（教材費）
大人のためのパソコン情報講座
内容＝パソコン操作の基本、インター

ネットでの情報収集方法、家計簿の作
成など

参加費＝1,000円（教材費）
※申し込みは生涯学習課（☎20-1583）へ。

心肺蘇生法を実践

普通救命講習会
　「普通救命講習会」が次の2つの会場で
行われます。
時間＝午前9時15分〜午後0時15分
対象＝市内在住・在勤・在学の人
三里塚コミュニティセンター
期日＝9月21日㈰
内容＝成人に対する心肺蘇

そ
生
せい

法、AED
（自動体外式除細動器）の操作方法など
を学ぶ

定員＝20人（応募者多数は抽選）
申込先＝三里塚消防署（☎35-1007）
大栄公民館
期日＝9月28日㈰
内容＝①成人に対する心肺蘇生法、AE 

Dの操作方法②小児・乳児に対する心
肺蘇生法、AEDの操作方法などを学
ぶ

定員＝①②各10人（応募者多数は抽選）
申込先＝大栄消防署下総分署（☎96-40 

23）
※参加費は無料です。申し込みは9月15

日（月・祝）までに各申込先へ。

食への理解を深める

ウインナー手作り体験教室
日時＝9月11日㈭ 午前7時15分〜午後

4時
行き先＝日本ハムファクトリー茨城工場
（茨城県筑西市）（市役所からバスによ
る移動）

対象＝市内在住の人
定員＝20人（先着順）
参加費＝4,500円（材料費、昼食代を含

む）
持ち物＝エプロン、三角巾
※申し込みは8月29日㈮までの月〜金

曜日の午前9時〜午後5時に電話また
はFAXで住所・氏名・電話番号を成
田市消費者友の会・岩﨑さん（☎22-
0843 FAX24-4304）へ。

初級・編集の2コース

デジタルカメラ講習会
時間＝午前10時〜午後3時
会場＝市立図書館2階視聴覚製作室
対象＝市内在住の人
定員と参加費＝各10人（先着順）・無料
持ち物＝デジタルカメラ、昼食
初級コース
期日＝9月4日㈭
内容＝デジタルカメラの使い方と撮影方

法を学ぶ
編集コース
期日＝9月11日㈭
内容＝写真の編集技術と方法を学ぶ
※申し込みは8月29日㈮までの午前9時

30分〜午後5時に視聴覚サービスセ
ンター（☎27-2533、月曜日は休館）
へ。

新しい自分を発見

演劇ちょこっと体験
　「演劇ってなに」「恥ずかしいけどやっ
てみたい」と思っている皆さん。身近に
演劇を体験しませんか。練習の成果を、
国際文化会館のロビーで発表する発表会
も予定しています。
演劇ワークショップ
日時＝9月6日・13日・20日・27日、10

月4日の土曜日（全回参加できなくても
可） 午後1時〜5時

会場＝国際文化会館
対象＝小学校4年生以上の人
講師＝宮崎顕（劇団M WORKS）
定員＝30人（先着順）
参加費＝500円（保険料）
発表会
日時＝10月11日㈯ 午前9時〜午後4時（リ

ハーサル）・12日㈰ 午後3時から（本番）
会場＝国際文化会館大ホールロビー
バックステージツアー
日時＝10月12日㈰ 午後1時30分から
会場＝国際文化会館大ホール
内容＝照明・音響のオペレーション体

験、衣装・メイク・美術の役割、舞台
上での発声練習、ワークショップ公演
の観劇

参加費＝無料
※申し込みは国際文化会館（☎23-1331、

月曜日・9月16日㈫は休館）へ。

募 集

少人数で行う実技指導


