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健康診査と各がん検診など

成田市民文化祭2010

市の財政指標を公表

— 2
— 7

 — 14

主な内容旋律に心重ねて
　笛や三味線の音色に合わせ、小気味よく手足を動かす
「阿波踊り成田連」の踊り手たち。大勢の観衆が立ち並ぶ
中、息の合った“まつりの華”が披露されました。
（8月22日・成田ふるさとまつりで）



対
象
＝
18
〜
39
歳　

妊
娠
中
や
治
療
中

の
人
は
対
象
外

検
査
項
目
＝
身
体
計
測
・
血
圧
測
定
・

診
察
・
尿
検
査
・
血
液
検
査（
脂

質
・
肝
機
能
・
血
糖
）　

◦
特
定
健
康
診
査

対
象
＝
40
〜
74
歳
で
成
田
市
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
人（
ほ
か
の

健
康
保
険
加
入
者
は
医
療
保
険
者
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

検
査
項
目
＝
身
体
計
測（
腹
囲
測
定
を

含
む
）・
血
圧
測
定
・
診
察
・
尿
検

査
・
血
液
検
査（
脂
質
・
肝
機
能
・

血
糖
）　

◦
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

対
象
＝
満
75
歳
か
ら

検
査
項
目
＝
身
体
計
測
・
血
圧
測
定
・

尿
検
査
・
診
察
・
血
液
検
査（
脂

質
・
肝
機
能
・
血
糖
）

◦
生
活
機
能
評
価

対
象
＝
満
65
歳
か
ら（
介
護
保
険
の
認

定
を
受
け
て
い
な
い
人
）

が
ん
検
診

◦
胸
部
X
線
・
胃
が
ん
検
診
・
大
腸
が

ん
検
診

対
象
＝
40
歳
か
ら

◦
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

対
象
＝
40
〜
75
歳
で
ま
だ
受
け
た
こ
と

が
な
い
人

◦
前
立
腺
検
査

対
象
＝
50
〜
70
歳
偶
数
年
齢
の
男
性

健
診
を
受
け
る
と
き
に
は

①
受
診
券
が
必
要
で
す

　

健
診
を
受
け
る
に
は
、
受
診
券
が
必

要
で
す
。
持
っ
て
い
な
い
人
は
、
健
康

増
進
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

特
定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
健
康
診

査
を
受
け
る
人
は
、
保
険
証
を
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
い
。
受
診
券
を
見
る
と
、

受
診
で
き
る
健（
検
）診
項
目
が
空
欄
に

な
っ
て
い
ま
す
。

②
都
合
の
良
い
日
程
と
会
場
で

　

集
団
健
診
は
、
予
約
の
必
要
が
あ
り

ま
せ
ん
。
直
接
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い

（
乳
が
ん
検
診
の
超
音
波
検
査
は
要
予

約
）。

健
康
診
査

◦
一
般
健
康
診
査

健診を受けて健康的な生活を

健
康
診
査
と
各
が
ん
検
診
な
ど

年
に
一
度
は
身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

市
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て

て
も
ら
う
た
め
に
、
健
康
診
査
と
各
が
ん
検

診
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
集
団
の
健
康

診
査
は
、12
月
15
日
㈬
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。
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女
性
の
検
診

◦
乳
が
ん
検
診 

・
視
触
診
検
査

対
象
＝
30
歳
代
奇
数
年
齢
、
ま
た
は
30

歳
代
偶
数
年
齢
で
超
音
波
検
査
を
希

望
し
な
い
人
。
40
歳
以
上
で
奇
数
年

齢
ま
た
は
偶
数
年
齢
で
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
検
査
を
希
望
し
な
い
人

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査

対
象
＝
40
歳
以
上
偶
数
年
齢
の
人

・
超
音
波
検
査（
完
全
予
約
制
の
た
め
、

健
康
増
進
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
）

対
象
＝
30
歳
代
の
偶
数
年
齢
の
人

自
己
負
担
額
＝
1
、
0
0
0
円

◦
子
宮
が
ん
検
診（
集
団
検
診
の
ほ
か
、

医
療
機
関
で
の
個
別
検
診
も
実
施
）

対
象
＝
20
歳
以
上
の
人（
昨
年
受
診
者

を
除
く
）

◦
骨
密
度
検
査

対
象
＝
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
・
75
歳
の
女

性
※
年
齢
は
満
年
齢
表
示
を
除
き
平
成
23

年
3
月
末
の
年
齢
で
す
。
個
別
検
診

︵
対
象
は
60
歳
以
上
、
子
宮
が
ん
検

診
は
20
歳
以
上
︶は
11
月
30
日
㈫
ま

で
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
実
施
医
療

機
関
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課

︵
☎
27
︲
1
1
1
1
︶へ
。

健康診査 がん検診など

月 日 曜日 会場

一
般
健
康
診
査

特
定
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

生
活
機
能
評
価

胸
部
Ｘ
線

胃
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

乳がん検診 子
宮
が
ん
検
診

骨
密
度
検
査

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

視
触
診

超
音
波
検
査

９月

8日 水 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10日 金 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

14日 火 保健福祉館 ○ ○ ○ ○

15日 水 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○

17日 金 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○

28日 火 印東体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

29日 水 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月

1日 金 八生公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8日 金 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12日 火 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

19日 火 市役所本庁舎 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20日 水 保健福祉館 ○ ○ ○

21日 木 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○

23日 土 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

26日 火 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

27日 水 保健福祉館 ○ ○

11月

5日 金 市役所本庁舎 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12日 金 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

16日 火 保健福祉館 ○ ○

17日 水 保健福祉館 ○ ○ ○

18日 木 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○

20日 土 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月

7日 火 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10日 金 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

15日 水 保健福祉館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

◦受付時間：�保健福祉館は午前8時30分〜11時、そのほかの会場は午前9時〜11時（9月14日・15日・17日、10月20日、11月
17日は午後1時〜2時。10月27日、11月16日は午前9時〜11時。10月21日、11月18日は午前9時〜11時、午後1
時〜2時ですが、マンモグラフィーは午前のみです）

健康診査と各がん検診などの日程表
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特定健診・特定保健指導

生活習慣病を予防するために
増え続ける生活習慣病。そのほとんどに自
覚症状がありません。特定健診は、メタボ
リックシンドロームの人やその予備軍の人
を見つけ、生活習慣病の発症・進行を防ぐ
ことを目的とした健診です。

生
活
習
慣
を
改
善
し
て

“
メ
タ
ボ
”
を
予
防

　

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
発
症

に
は
、
内
臓
の
周
り
に
脂
肪
が
蓄
積
す

る
「
内
臓
脂
肪
型
肥
満
」
が
深
く
関

わ
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。
こ
の
内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
加
え
て
、

高
血
糖
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
の
う
ち
、

い
ず
れ
か
2
つ
以
上
を
併
せ
持
っ
た
状

態
の
こ
と
を
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）」
と
い
い

ま
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
な

る
と
、
糖
尿
病
・
高
血
圧
症
・
脂
質
異

常
症
の
一
歩
手
前
の
段
階
で
も
、
こ
れ

ら
が
内
臓
脂
肪
型
肥
満
を
ベ
ー
ス
に
複

数
重
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
動
脈
硬
化
が

進
行
し
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
と
い
っ
た

命
に
か
か
わ
る
病
気
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は
、

よ
く
な
い
生
活
習
慣
を
積
み
重
ね
た
結

果
現
れ
る
「
生
活
習
慣
病
」
の
一
つ
で
、

突
然
そ
の
よ
う
な
状
態
に
な
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

改
め
て
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
予

防
・
改
善
す
る
こ
と
に
留
意
し
ま
し
ょ
う
。

一
般
健
康
相
談（
予
約
制
）で

健
康
状
態
の
見
直
し
を

　
「
医
師
の
ミ
ニ
健
康
講
座
」（
内
容
は

左
表
）と
、
医
師
・
栄
養
士
・
保
健
師

に
よ
る
健
康
相
談
を
次
の
通
り
行
い
ま

す
。

　

自
分
や
家
族
の
健
康
を
見
直
す
き
っ

か
け
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
＝
午
後
1
時
15
分
〜
1
時
30

分（
12
月
13
日
は
午
後
1
時
〜
1
時

15
分
）

　

ミ
ニ
健
康
講
座
は
1
時
30
分（
12
月

13
日
は
午
後
1
時
15
分
）か
ら
、
健
康

相
談
は
ミ
ニ
健
康
講
座
終
了
後
に
行
い

ま
す
。

会
場
＝
保
健
福
祉
館

参
加
費
＝
無
料

　

健
康
相
談
に
は
、
相
談
内
容
が
分
か

る
検
査
結
果
票
な
ど
を
持
っ
て
き
て
く

だ
さ
い
。申
し
込
み
は
健
康
増
進
課（
☎

27
‐
1
1
1
1
）へ
。

※
く
わ
し
く
は
同
課
へ
。

期日 内容

10月��8日㈮ 糖尿病

10月26日㈫ 高血圧症

11月��9日㈫ 脂質異常症

12月13日㈪ メタボリック症候群予防

2月��4日㈮ 脂質異常症

2月23日㈬ 糖尿病

医師のミニ健康講座
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積極的支援動機付け支援

自身で「行動目標」に沿った
生活習慣を実践

◎腹囲（おへその位置）

メタボリック
シンドローム

特定健診 特定保健指導

男性
85cm

以上

基準値を超え、さらに高脂血症・
高血圧・高血糖のうち2つ以上に
該当する場合…

初回面接　個別面接20分以上または8人
以下のグループ面接で80分以上。専門的
知識・技術を持った保健師・管理栄養士
が、対象者に合わせた実践的なアドバイス
などを行います

実績評価（6カ月後）　面接・電話・Eメー
ルなどで健康状態・生活習慣の改善状
況を確認

面接・電話・Eメールなど
で生活習慣の改善を支援
します（3カ月以上）

女性
90cm

以上

（内臓脂肪症候群）と診断�

　特定健診の結果から、生活習慣
病の発症リスクが高く、生活習慣の
改善が必要な人に対して、特定保
健指導を実施します。
　特定保健指導は、生活習慣を
見直すためのサポートをするもので、
リスクの程度に応じて「動機付け支
援」と「積極的支援」があります。

特定保健指導を
受けましょう

5 広報なりた 2010.9.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です



催物名 日　時 会　場

なりた川柳大会

10月 3日㈰
午前10時30分〜午後4時 成田公民館市民ホール

「謎」「立派」「太陽」「始発」各2句を詠む。参加費1,000円。欠
席投句の人は9月21日（火）（当日消印有効）までに、郵便で
400円（80円切手5枚）を同封して、住所・氏名・連絡先・作
品を石原香也さん（〒286-0021�土屋802）へ。くわしくは阿
部さん（☎26-5989）へ。

将棋大会 10月24日㈰�午前9時から 中央公民館和室・会議室
囲碁大会 11月 7日㈰�午前9時から 中央公民館和室・会議室

市民茶会 11月 3日（水・祝）
午前10時〜午後3時 国際文化会館、宗吾霊堂慈眼閣

第23回千葉県吹奏楽祭 10月10日㈰
午後1時〜午後4時 国際文化会館大ホール

第54回千葉県短歌大会 10月11日（月・祝）
午前9時〜午後3時30分

国際文化会館国際会議室・小
ホール

第45回千葉県音楽祭 11月23日（火・祝）
午後0時30分〜午後4時 国際文化会館大ホール

そのほかの催物

◆将棋大会・囲碁大会は、当日の受け付けも可能です。

※内容・時間などは変更する場合があります。くわしくは生涯学習課文化振興室（☎20-1534）へ。

ポーズを決めて

晴れの舞台

9/25㈯
11：00〜11：30 オープニングセレモニー
11：30〜11：50 Foodream（POP）
11：50〜12：20 気猛団（J ｰ POP）
12：20〜12：50 成田ベンチャーズ（ベンチャーズコピーバンド）
13：00〜13：30 田川寿美（演歌）

13：40〜14：00 ANAエアサービス東京チアリーディング部「SUPER�FLYERS」（チアダンス）
14：15〜14：45 成田国際高等学校吹奏楽部
15：00〜15：30 MIA（J ｰ POPユニット）
15：40〜16：10 矢沢洋子（J ｰ POP）
16：25〜16：55 成田エイサー美ら海会（獅子舞）
17：00〜17：30 D´s�COOL＆WinnieS（ダンス）
17：45〜18：25 平井大＆Roundsville（R＆B・HIP�HOP）
18：35〜19：05 alma（J ｰ POP）
9/26㈰

〜11：00 オープニング〜土屋はやし連
11：00〜11：30 南かなこ（演歌）
11：30〜12：00 若山かずさ（演歌）
12：10〜12：30 片野聡（横笛）
12：40〜13：10 EARLY�CROSS（ハードロック）
13：25〜13：55 キッツスポーツスクエア公津の杜（ダンス）
14：10〜14：40 KSO2（オールディーズバンド）
14：50〜15：10 AERIAL（J ｰ POP）
15：25〜15：55 成田高等学校音楽部（オーケストラ）
16：05〜16：25 舞粋風（ヨサコイ）
16：30〜16：50 成田高等学校ダンスドリル部「VIGORS」（チアダンス）
16：50〜17：20 チョコレートキッズ（ダンス）
17：30〜18：00 松本卓也（シンガーソングライター）
18：10〜18：40 JUNK-TION（小田和正のトリビュートバンド）
18：50〜19：20 Glean�Piece＆Pan�Pop�Paradise（J ｰ POP）
19：30〜20：00 砂川恵理歌（シンガーソングライター）

9/25㈯
12：00〜12：30 D-naught（HIP�HOP）
12：35〜13：05 Blan�Blanc（本格派アゲアゲお笑い歌ものユニット）
13：10〜13：40 竹田梨恵子（J ｰ POP）
13：45〜14：15 志穂＆圭子（津軽三味線）
14：20〜14：50 泉見洋平（J ｰ POP）
14：55〜15：25 Roundsville（HIP�HOP）
15：30〜16：00 平井大（R＆B）
16：05〜16：35 alma（J ｰ POP）
9/26㈰
13：00〜13：30 りぶさん（J ｰ POP）
13：40〜14：10 近藤マツ子＆石井完治（J ｰ POP）
14：20〜14：50 エディ＆ヒダックス（オールディズ・ラテン・ポップス）
15：00〜15：30 松本卓也（シンガーソングライター）
15：40〜16：10 Glean�Piece＆Pan�Pop�Paradise（J ｰ POP）
16：20〜16：50 砂川恵理歌（シンガーソングライター）
17：00〜17：30 AERIAL（J ｰ POP）

世代･国境を超えて楽しもう　「ナリフェス2010　NARITA WORLD MUSIC FES. 2010」
期日＝9月25日㈯・26日㈰
会場＝イオンモール成田(ガーデンコート、イオンホール、第5駐車場特設会場)　内容＝下表の通り

※くわしくは成田空港通り活性化協議会事務局(ぴーぽっぷ成田店内・☎20-2345)へ。

屋外特設ステージ（第5駐車場） ガーデンコート（1階）

9/25（土）
13：00〜13：50 スリース・ジャズ�トリオ
14：00〜14：50 レイモンド・マクモリントリオ
15：00〜15：50 外山安樹子デュオ（ピアノ＆ベース）
16：00〜16：50 湯浅佳代子×大西まみJAZZ�DUO（トロンボーン＆ピアノ）
17：00〜17：50 qutequte（女性ボーカルとピアノ）
9/26㈰
11：00〜11：50 Jack&Betty（男性ボーカルとピアノ）
12：00〜12：50 SELTAEB�DUO（サックスとギター）
13：00〜13：50 TAKE4（ジャズカルテット）
14：00〜14：50 Sjw（Sawara�Jazz�Workshop）（ビックバンド）
15：00〜15：50 BAY�SIDE�PARADICE（ビックバンド）
16：00〜16：50 荒武裕一朗トリオ（ジャズトリオ）
17：00〜17：50 篠原正樹withハイノーツジャズオーケストラ
18：00〜19：00 フリソンジャズオーケストラ

イオンホール（2階）
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催物名 期　間 会　場
写真展 10月 4日㈪〜 8日㈮ 市役所1階ロビー
陶芸展 10月 8日㈮〜10日㈰ 中央公民館講堂
市民書道展 10月13日㈬〜17日㈰ 国際文化会館　大ホールロビー
手工芸展 10月13日㈬〜17日㈰ 国際文化会館1階第1・2会議室
いけばな展 10月16日㈯・17日㈰ 国際文化会館小ホール
山野草展 10月16日㈯・17日㈰ 中央公民館2階第3・4研修室
文芸展
（短歌・俳句・川柳展） 10月18日㈪〜22日㈮ 市役所1階ロビー

書道協会展 10月23日㈯〜11月3日（水・祝）国際文化会館　国際会議室

市民美術展 10月24日㈰〜11月3日（水・祝）国際文化会館小ホール・大ホールロビー

催物名 日　時 会　場

舞踊・軽音楽の祭典 10月 3日㈰
午前9時〜午後5時 国際文化会館大ホール

邦楽のつどい 10月 3日㈰
午前9時〜午後5時 国際文化会館小ホール

歌謡の祭典 10月11日（月・祝）
午前9時〜午後6時 国際文化会館大ホール

青少年音楽祭 10月20日㈬
午前9時〜午後2時 国際文化会館大ホール

吟道の祭典 10月31日㈰
午前9時〜午後5時 国際文化会館大ホール

ダンス・バレエの祭典 11月 3日（水・祝）
午後0時30分〜午後4時30分 国際文化会館大ホール

民謡の祭典 11月 6日㈯
午前9時〜午後5時 大栄公民館ホール

展示の部

発表の部

◆10月25日㈪と11月1日㈪は国際文化会館は休館です。

成田市民文化祭2010

文化の秋・芸術の秋を満喫しませんか
市民の皆さんが日ごろの文化芸術活動の成果を披露する成田市民
文化祭が、約1カ月にわたり開催されます。期間中は、多くの発表
会や展示会などが行われます。皆さんも各会場へ足を運んで、季
節の彩りと芸術の秋を楽しんでみてはいかがでしょうか。

数々の秀作が並ぶ

日ごろの練習の成果を

多彩な作品を展示
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　介護保険制度以外のサービスには、次のようなものがあります。

※�介護保険についてくわしくは介護保険課（☎20-1545）へ。介護保険以外のサービスについては高齢者福祉課（☎20-1537）、
移送サービスについては市社会福祉協議会ボランティアセンター（☎27-8010）へ。

介護保険制度以外のサービス

　通院などのときに自宅から目的地まで車いすのまま乗
れる自動車で送迎します。
対�象＝1人で外出が困難な人で、介護保険法の認定を受
けた人または障害者手帳を持っている人
年�会費＝2,400円（4月〜9月に申し込んだ人）、1,200円
（10月〜3月に申し込んだ人）
利�用料（目的地により異なります）
　・成田市内…500円
　・�富里市、酒々井町、栄町、印西市、芝山町、多古町、

香取市、佐倉市、八街市、神崎町…700円（成田市か
ら2キロメートル以内の場合は500円）

　・そのほか（おおむね30キロメートル以内）…1,500円

移送サービス

　自分で調理することが困難な人に対し、栄養のバラン
スが取れた食事（1月1日〜3日を除く毎日）を届けるとと
もに安否確認をします。
対�象＝おおむね65歳以上の高齢者世帯（日中独居を含む）
で週3日以上利用する世帯
利用料＝1食300円

配食サービス
　近隣に扶養義務者のいない一人暮らしや高齢者世帯の
安否確認などのために電話の貸し出しを行い、電話料金
（基本料金＋通話料300円まで）を助成します。すでに電
話がある人には電話料金を助成します。
対�象＝65歳以上の高齢者世帯で前年の所得税が非課税の
世帯

福祉電話の貸与・料金助成

　火災による事故を防止する
ために、住宅用火災警報器を
給付します。
対象＝65歳以上の高齢者世帯
設�置料＝無料（市民税所得割
課税世帯は2,400円）

住宅用火災警報器の給付
　自宅で急病になったり、事故が起きたりしたときに、
身に着けているペンダント型の発信機のボタンを押すだ
けで、近所への連絡や救急車の手配など、迅速・適切に
対応する装置を設置します。
対象＝65歳以上の高齢者世帯（日中独居を含む）
利�用料＝前年の所得税が非課税の世帯は無料、課税世帯
は1カ月1,500円

緊急通報装置の設置

住宅改造費の助成
住宅改造費は、20万円までは介護保険から、それを上回る部分は市の福祉サービスとして助成します。
改修の計画段階で相談してください。助成限度額は前年の所得税が非課税の世帯は50万円、課税世
帯は26万6,000円（補助率3分の2）です

SOSネットワーク 認知症などによる行方不明者を捜索するため、各種協力団体への一斉ファクシミリ通報や防災無線
により市民に協力の呼び掛けを行います

徘徊高齢者等
位置探索サービス

徘
はい

徊
かい

する高齢者などの居場所を早期に発見できる衛星回線を利用した機器を貸し出します
基本料…月500円　位置情報提供料…1回200円

福祉手当 ねたきり老人等介護者手当は月額12,000円を、ねたきり老人福祉手当と重度認知症老人介護手当は
月額13,000円を支給します

紙おむつの給付 在宅で紙おむつを使用している寝たきりまたは認知症などの人（おおむね65歳以上）に紙おむつを無
料で宅配します

寝具乾燥 寝具を自然乾燥させることが困難な一人暮らしの人などを対象に、専門業者が自宅に伺い寝具の乾
燥を無料で行います（利用は月1回まで）

　判断能力が不十分な認知症高齢者の成年後見制度利用
の申し立てについて支援します。また、それに伴う必要な
費用や後見人などの報酬の全部または一部を助成します。

成年後見制度利用支援事業

　乳酸菌飲料を届け、孤独感の解消と安否の確認を行い
ます。
対�象＝70歳以上の一人暮らし（親族が同一敷地内にいる
場合を除く）で、継続して見守りを希望し、配食サー
ビス・デイサービス・ホームヘルプサービスなどを週
1回以上利用していない人
利用回数＝週1回
利用料＝無料

独居高齢者の見守り支援
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　高齢者が住み慣れた地域で、いつまでもその人らしい生活を送ることができるよう、さまざ
まな支援を行うために各地域に「地域包括支援センター」を設置しています。センターでは主
に次のような業務を行っています。

介護・福祉サービスあれこれ

ともに支え合い
生き生きとした暮らしを
現在、市内の65歳以上の高齢者は約2万2,000人。多くは健
康で自立した生活をしていますが、何らかの支援を必要とする
人もいます。住み慣れた場所で生活していくための支援として
介護保険サービスや生活支援のサービス、高齢者の相談窓口
として「地域包括支援センター」があります。

介護保険制度のサービス
　介護保険のサービスを利用するには、申請して認定を受ける必要があります。要支援と認定されると介護予防サービスを、
要介護と認定されると介護サービスを受けることができます。

在宅サービス
訪問介護（＊） ホームヘルパーが家庭を訪問して、食事などの介護、そのほかの日常生活上の世話をします

訪問入浴（＊） 訪問入浴車が家庭を訪問して、入浴サービスを行います

訪問看護（＊） 看護師などが家庭を訪問して、療養の世話・診療の補助をします

訪問リハビリテーション（＊） 理学療法士などが家庭を訪問して、機能回復訓練を行います

通所リハビリテーション（＊） 老人保健施設などで機能回復訓練・入浴・食事などのサービスを行います

居宅療養管理指導（＊） 医師・歯科医師・薬剤師などが療養上の管理・指導を行います

通所介護（＊） デイサービスセンターで入浴・食事などのサービスを行います
短期入所生活介護（＊）

短期入所療養介護（＊）
介護老人福祉（保健）施設に短期間入所して、食事などの介護、そのほかの日常生活上の世
話や機能回復訓練などが受けられます

特定施設入居者生活介護（＊） 有料老人ホームなどで入浴・食事などの介護、そのほかの日常生活上の世話が受けられます

福祉用具貸与（＊） 身体の状態に合わせて車いすやベッドなどの福祉用具を貸し出します

特定福祉用具購入費の支給（＊） 指定事業者から購入した入浴補助用具などの購入費（年10万円上限）を支給します

住宅改修費の支給（＊） 手すりの取り付けや段差の解消など住宅改修費（20万円上限）を支給します

地域密着型サービス
夜間対応型訪問介護 ヘルパーが定期巡回や通報により訪問して、食事などの介護、そのほかの日常生活上の世話を行います

認知症対応型通所介護（＊） デイサービスセンターで認知症改善訓練や食事などの介護、そのほかの日常生活上の世話を行います

小規模多機能型居宅介護（＊） 「通い」を中心に「訪問」や「泊まり」を組み合わせた多機能なサービスを行います

認知症対応型共同生活介護（＊） 認知症の高齢者などが共同生活する住居で、食事などの介護、そのほかの日常生活上の世話を行います

施設サービス
介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、介護老人保健施設（老人保健施設）、介護療養型医療施設（療養型医療施設・老人
性認知症疾患療養病棟）に入所して、食事などの介護、そのほかの日常生活上の世話や機能回復訓練などが受けられます

地域包括支援センター

※くわしくは高齢者福祉課（☎20-1537）へ。

◦成田市地域包括支援センター（成田・公津・下総・大栄地域）……………☎24-1294
◦成田市西部北地域包括支援センター（豊住・八生・ニュータウン地域）…☎20-3655
◦成田市中央地域包括支援センター（久住・中郷・遠山地域）………………☎35-6081

介護予防ケアマネジメント 総合相談支援 虐待防止・権利擁護
　市の健診などで「介護予防が必要」とさ
れた人と介護認定で「要支援1・2」の認定
を受けた人を対象に、本人とともに介護
予防プランを作成し、介護予防を図ります。

　高齢者の介護や福祉、生活支援など
の総合的な相談や、地域の多様なネッ
トワークを活用した高齢者の実態把握
を行います。

　高齢者の権利や財産を守るため、虐待
の相談や早期発見・保護などの対応をす
るほか、成年後見制度などの利用支援を
行います。

（＊）印は介護予防サービスがあります

（＊）印は介護予防サービスがあります
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日
本
脳
炎
の
定
期
予
防
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で
は
、
第
Ⅰ
期（
3
歳
以
上

7
歳
6
カ
月
未
満
が
対
象
）に
3
回
、

第
Ⅱ
期（
9
歳
以
上
13
歳
未
満
が
対
象
）

に
1
回
の
接
種
機
会
が
あ
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
後
に
重
症
の
副
反
応
を
発
症

し
た
事
例
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
平
成

17
年
5
月
30
日
か
ら
、
日
本
脳
炎
定
期

予
防
接
種
の
積
極
的
な
勧
奨
が
差
し
控

え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
新
た
に
開
発
さ
れ
た
ワ
ク

チ
ン（
乾
燥
細
胞
培
養
日
本
脳
炎
ワ
ク

チ
ン
）が
平
成
21
年
6
月
か
ら
使
用
で

き
る
こ
と
に
な
り
、
第
Ⅰ
期
の
対
象
者

に
対
し
て
、
平
成
22
年
4
月
か
ら
新
ワ

ク
チ
ン
で
の
接
種
の
積
極
的
な
勧
奨
が

再
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
平
成
17
年
5
月
か
ら
積
極

的
な
勧
奨
が
差
し
控
え
ら
れ
て
い
た
期

間
中
に
第
Ⅰ
期
の
接
種
を
受
け
な
か
っ

た
人
に
対
し
て
、
予
防
接
種
の
機
会
を

確
保
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
っ
た
た
め
、

平
成
22
年
8
月
末
に
、
予
防
接
種
法
の

一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

第
Ⅰ
期
の
接
種
を
逃
し
た
人
に

救
済
措
置

　

予
防
接
種
法
の
改
正
を
受
け
て
、
市

で
は
、
平
成
17
年
5
月
か
ら
第
Ⅰ
期
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
な
か
っ
た
9
歳

以
上
13
歳
未
満
の
人
で
、
接
種
を
希
望

す
る
人
に
、
救
済
措
置
を
行
い
ま
す
。

　

救
済
対
象
の
人
に
は
、
救
済
用
の
問

診
票
を
個
別
に
送
付
し
ま
す
。

対
象
＝
平
成
10
年
4
月
2
日
以
降
生
ま

れ
の
人
で
、
第
Ⅰ
期
の
予
防
接
種

（
3
回
）が
終
了
し
て
い
な
い
人（
接

種
時
に
3
歳
以
上
7
歳
6
カ
月
未
満

の
人
は
従
来
の
定
期
予
防
接
種
の
扱

い
と
な
り
ま
す
）

接
種
期
間
＝
13
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま

で
接
種
医
療
機
関
＝
市
内
個
別
予
防
接
種

契
約
医
療
機
関

第
Ⅱ
期
対
象
者
も
新
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
可
能
に

　

第
Ⅱ
期
対
象
者（
9
歳
以
上
13
歳
未

満
）に
は
、
新
ワ
ク
チ
ン
の
使
用
が
認

め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
回

の
法
改
正
で
新
ワ
ク
チ
ン
で
の
接
種
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
現
時
点
で
は
第
Ⅱ
期
の
対

象
の
人
に
積
極
的
な
勧
奨
は
行
っ
て
い

ま
せ
ん
。

　

流
行
地
域
へ
渡
航
す
る
人
な
ど
で
、

本
人
ま
た
は
保
護
者
が
希
望
す
る
場
合

に
は
、
接
種
を
受
け
る
こ
と
は
差
し
支

え
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
第
Ⅱ
期
接
種

対
象
の
人
は
第
Ⅰ
期
の
接
種
が
終
了
し

て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

小
学
6
年
生
以
上
の
人
で
、
日
本
脳

炎
第
Ⅱ
期
を
平
成
17
年
5
月
以
降
接
種

が
で
き
な
か
っ
た
人
に
対
し
て
は
、
国

で
救
済
措
置
を
検
討
中
で
す
。
新
し
い

情
報
が
入
り
次
第
、「
広
報
な
り
た
」

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課︵
☎
27
︲

1
1
1
1
︶へ
。

日
本
脳
炎
の

予
防
接
種

受
け
て
い
な
い
人
に
救
済
措
置
を
実
施

予
防
接
種
法
の
一
部
が
今
年
８
月
末
に
改
正
さ
れ
、
日
本

脳
炎
定
期
予
防
接
種
の
第
Ⅰ
期
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い

人
へ
救
済
措
置
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

生年月日 平成17年
当時の年齢

平成19年生まれ —

平成18年生まれ —

平成17年生まれ —

平成16年生まれ 1歳

平成15年生まれ 2歳

平成14年生まれ 3歳

平成13年生まれ 4歳

平成12年生まれ 5歳

平成11年生まれ 6歳

平成10年生まれ 7歳

平成22年
接種時の年齢

国の
救済措置対象者

3歳
3〜7歳6カ月の人は
従来通りの定期予
防接種対象です（現
在手元にある問診
票を使用します）

4歳

5歳

6歳

7歳

8歳

9歳
9〜12歳が救済措置
対象者です（救済用
問診票を送付しま
す）

10歳

11歳

12歳

定期予防接種対象者と救済措置対象者
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読
書
に
親
し
む
機
会
を
提
供

　

市
で
は
、
小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒

が
読
書
に
親
し
み
、
読
書
習
慣
を
身
に

付
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
次
の
よ

う
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◦
一
斉
読
書
活
動（
「
朝
の
読
書
」
な

ど
）や
読
み
聞
か
せ
を
、
継
続
し
て

全
校
で
実
施
す
る

◦
各
学
校
で
、
推
薦
図
書
目
録
を
作
成

し
た
り
、
図
書
館
以
外
に
も
図
書

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
た
り
、
卒
業
ま
で

に
一
定
量
の
読
書
を
行
う
こ
と
を
推

奨
す
る
な
ど
、
独
自
の
読
書
目
標
を

設
定
す
る

◦
各
教
科
・
総
合
的
な
学
習
の
時
間
な

ど
を
通
じ
て
、
文
学
的
な
内
容
の
図

書
だ
け
で
は
な
く
、
新
聞
や
科
学
雑

誌
な
ど
、
多
様
な
種
類
の
読
み
物
に

親
し
め
る
よ
う
な
読
書
を
促
す

学
校
図
書
館
の
整
備
・
充
実

　

学
校
図
書
館
は
、
児
童
・
生
徒
の
読

書
活
動
や
読
書
指
導
の
場
と
し
て
、
豊

か
な
心
を
育
む
読
書
セ
ン
タ
ー
と
し
て

の
機
能
、
児
童
・
生
徒
が
主
体
的
に
学

ぶ
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
機
能

を
果
た
し
、
学
校
教
育
の
中
核
的
な
役

割
を
担
う
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
お
り
、

次
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◦
子
ど
も
の
知
的
活
動
を
増
進
さ
せ
る

た
め
、
多
様
な
興
味
・
関
心
に
応
え

る
魅
力
的
な
図
書
資
料
を
整
備
す
る

◦
学
校
図
書
館
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
シ
ス
テ

ム
導
入
に
よ
り
、
迅
速
で
効
率
的
な

蔵
書
検
索
、
図
書
の
貸
し
出
し
・
返

却
、
利
用
者
管
理
を
図
る

◦
学
校
図
書
館
司
書
な
ど
の
研
修
会
を

開
催
す
る

　

こ
れ
ら
の
結
果
、
上
記
グ
ラ
フ
の
通

り
、
小
中
学
生
の
1
日
の
平
均
読
書
時

間
が
全
国
平
均
を
上
回
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
21
年
度
の
市
内

の
各
学
校
図
書
館
の
総
貸
し
出
し
数
か

ら
割
り
出
し
た
、
1
年
間
の
1
人
当
た

り
の
平
均
貸
し
出
し
数
は
、
小
学
生

39
・
2
冊
、
中
学
生
12
・
2
冊
と
な
り
、

ど
の
学
校
で
も
年
々
総
貸
し
出
し
数
が

増
加
し
て
い
ま
す
。

未
来
に
向
け
て

　

読
書
は
、
子
ど
も
が
自
分
自
身
を
見

つ
め
、
生
き
方
を
考
え
、
豊
か
な
心
を

身
に
付
け
て
い
く
の
に
大
き
な
役
割
を

果
た
し
ま
す
。

　

学
校
で
の
読
書
の
時
間
を
確
保
す
る

だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
が
生
涯
に
わ
た

る
読
書
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
市
で
は
今
後
も
、
家
庭
・

地
域
の
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
立
図

書
館
な
ど
と
連
携
し
て
、
児
童
・
生
徒

の
読
書
活
動
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
教
育
指
導
課︵
☎
20
︲

1
5
8
2
︶へ
。

市では、「成田市子どもの読書活動推進
計画」に基づき、市内の小中学校全校に
学校図書館司書を配置し、発達段階に応
じた読書活動の充実に努めています。

学校図書館司書による読み聞かせ

読書の秋

自分が変わる、世界が変わる、
本との出会い
─学校読書から生活読書に向けて、今、学校では─

小学生１日読書時間（2009 年全国学力状況調査） 中学生１日読書時間（2009 年全国学力状況調査） 2時間
1～2時間
30分～1時間
10分～30分
10分以下
全くしない0％

国

市

50％ 100％ 0％

国

市

50％ 100％
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TOPICSNARITA

　鳥取県のコカ・コーラウエストスポーツパーク陸上競技
場で8月20日〜23日、全日本中学校陸上競技選手権大
会が開催され、大栄中の大竹彩音さん（3年生）が県・
関東大会に引き続いて女子走高跳で優勝しました。記
録は、自身の身長を8㎝も上回る1m72cm。全国優勝
の快挙に大竹さんは「多少のプレッシャーはありましたが、
自分の力を信じれば大丈夫と思って跳びました。支えてく
れた周囲の皆さんには、感謝の気持ちでいっぱいです」
と話していました。全国大会や関東大会、県大会で優勝
した市内中学生は、次の通りです。

成績／競技／氏名（学年）／中学校
全日本中学校陸上競技選手権大会
◦全国優勝／女子走高跳／大竹彩音（3年生）／大栄
関東中学校陸上競技大会
◦関東優勝／女子走高跳／大竹彩音（3年生）／大栄
千葉県中学校総合体育大会
◦県優勝／陸上（女子共通走高跳）／大竹彩音（3年生）／大栄
◦�県優勝／陸上（男子低学年4×100mリレー）／香取礼季（1年生）・谷村純（2年生）・
屋敷匠吾（1年生）・佐藤友哉（2年生）／遠山
◦県優勝／ソフトテニス（男子個人の部）／椿貴仁（3年生）・宮野健太（3年生）／大栄
◦県優勝／柔道（女子63㎏級）／飯島彩加（2年生）／成田西
全日本中学校通信陸上競技大会千葉県大会
◦県優勝／女子共通走高跳／大竹彩音（3年生）／大栄
◦�県優勝／女子共通4×100mリレー／吉田千夏（3年生）・鬼塚咲伎（3年生）・木村めい
（2年生）・板倉寿 （々3年生）／成田西
◦県優勝／女子共通砲丸投／椎名咲稀（3年生）／成田西

「高校でも陸上を頑張ります」と力強く話す大竹さん

成田ふるさとまつり2010

今年も大盛り上がり
　ニュータウン地区の夏の一大イベント「成田ふるさと
まつり2010」が8月21日の前夜祭を皮切りに23日まで、
ボンベルタ成田店周辺で行われました。中央ステージ
では、華やかな踊
りや歌が披露され、
観客を魅了していま
した。おまつり通り
では、神輿や山車
が通ると、拍手や
声援が送られ、祭
りをいっそう盛り上
げていました。 威勢のいい掛け声に合わせて

全
国
・
関
東
・
県
大
会
で
活
躍
す
る
市
内
中
学
生

大
竹
彩
音
さ
ん
が
走
高
跳
で
全
国
V

ちびっこダンサーたちが披露した息ぴっ
たりのダンス
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トピックスなりた

いざというときに備えて
成田市総合防災訓練

　成田市を震源域とする直下型地震が発生したことを想定し
て8月29日、平成小学校で「成田市総合防災訓練」が実施され
ました。参加したのは、地元自治会や関係機関など57団体約
800人。災害時要援護者救護訓練や初期消火訓練など、大
地震に備えて市民と各機関が協力体制を確認しました。消防
救助訓練では、市の消防隊が車や倒壊した家屋の中に閉じ
込められた人を迅速に救出し、日ごろの訓練の成果を発揮しま
した。

消火器を使った訓練

車の中に閉じ込め
られた人を救出

会が市民ボランティアの協力で5,000羽を作製したもので、8月
30日に贈られました。「チーバくん」は、市レクリエーション協会が
市内のスポーツサークルや学校に呼びかけ、ボランティアの手で
2,000体が作製され、9月3日に贈られました。

　「ゆめ半島千葉国体」
「ゆめ半島千葉大会
（第10回全国障害者ス
ポーツ大会）」に参加す
る選手たちに成田のお
もてなしの心を伝える「折
り鶴」と折り紙で作られた
「チーバくん」が、それぞ
れ市に託されました。折
り鶴は、成田ユネスコ協

参加したのは16チーム。どのチームも声を掛け合いながらボー
ルをつなぎ、白熱した試合が行われました。試合結果は次の
通りです。
優　勝　叶和夢（とわむ）
準優勝　RUDE（ルード）
�3　位　ヒデッキ

夏の夜を華麗に彩る
成田山みたま祭り盆踊り大会

　戦没者の御
霊を供養する
ために昭和初
期から続けら
れている「成田
山みたま祭り
盆踊り大会」が
8月23日・24
日、弘恵会田
町駐車場で盛
大に行われました。成田市民軽音楽団、成田不動太鼓の力強
い演奏に合わせて市内7町内の女人講や成田商工会議所女性
会、空港関係団体など浴衣姿の大勢の踊り手たちが優雅に踊り
ました。参加していた踊り手は「太鼓の演奏を聴くと、体が自然と
動き出します。やはり、盆踊りは夏の風物詩ですね」と笑顔で語っ
ていました。

優雅に楽しく元気よく

チーバくんも選手たちを応援

きれいに整えられた折り鶴

折り紙で選手を歓迎
ゆめ半島千葉国体・ゆめ半島千葉大会

チームワークで優勝目指せ
勤労青少年バレーボール大会

　スポーツを通
して交流するこ
とにより、心と
体の健康を保つ
ことを目的として、
「 勤労青少年
バレーボール大
会」が8月22日、
美郷台小学校で
開催されました。ボールの動きに目が離せない
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暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

Information

化
基
準
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。

財
政
指
標
の
概
要

◦
実
質
赤
字
比
率
…
一
般
会
計
な
ど
を

対
象
と
し
た
実
質
赤
字
の
標
準
財
政

規
模
に
対
す
る
比
率

◦
連
結
実
質
赤
字
比
率
…
全
会
計
を
対

象
と
し
た
実
質
赤
字
ま
た
は
資
金
不

足
額
の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
比

率
◦
実
質
公
債
費
比
率
…
一
般
会
計
な
ど

が
負
担
す
る
元
利
償
還
金
と
準
元
利

償
還
金
の
標
準
財
政
規
模
を
基
本
と

し
た
額
に
対
す
る
比
率

◦
将
来
負
担
比
率
…
一
般
会
計
な
ど
が

将
来
負
担
す
べ
き
実
質
的
な
負
債
の

標
準
財
政
規
模
を
基
本
と
し
た
額
に

対
す
る
比
率

◦
資
金
不
足
比
率
…
公
営
企
業
ご
と
の

資
金
不
足
額
の
事
業
規
模
に
対
す
る

比
率

　

標
準
財
政
規
模
と
は
、
地
方
公
共
団

体
の
、
標
準
的
な
状
態
で
通
常
収
入
さ

れ
る
で
あ
ろ
う
経
常
的
一
般
財
源
の
規

模
を
示
し
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
決
算
の
概
要
は
、「
広

報
な
り
た
」
12
月
1
日
号
に
掲
載
す
る

予
定
で
す
。

※
く
わ
し
く
は
財
政
課︵
☎
20
︲
1�

5�

1�

2
︶へ
。

　

平
成
21
年
度
決
算
に
基
づ
く
健
全
化

判
断
比
率
と
資
金
不
足
比
率
を
公
表
し

ま
す
。

　

こ
の
指
標
は
、「
地
方
公
共
団
体
の

財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」
に
基

づ
き
、
地
方
公
共
団
体
の
財
政
が
悪
化

し
た
場
合
に
早
期
に
是
正
す
る
こ
と
を

目
的
に
、
平
成
19
年
度
に
設
け
ら
れ
た

も
の
で
す
。

　

早
期
健
全
化
基
準
を
超
え
る
と
、
財

政
健
全
化
計
画
を
策
定
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
る
な
ど
、
財
政
運
営
上
の
制

約
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

成
田
市
は
、
ど
の
指
標
も
早
期
健
全

　

10
月
1
日
㈮
、
全
国
一
斉
に
国
勢
調

査
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

国
勢
調
査
は
、
日
本
の
未
来
を
考
え

る
た
め
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
、

最
新
の
人
口
・
世
帯
に
関
す
る
重
要
な

調
査
で
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
少
子
高
齢
化
社
会

へ
の
取
り
組
み
や
、
雇
用
対
策
、
生
活

環
境
の
整
備
な
ど
、
国
や
地
方
自
治
体

の
行
政
に
生
か
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
の
対
象
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
す

べ
て
の
人
で
す
。

　

9
月
23
日
㈭
〜
30
日
㈭
に
、
調
査
員

が
皆
さ
ん
の
お
宅
を
訪
問
し
、
調
査
票

を
配
布
し
ま
す
。

　

記
入
し
た
調
査
票
は
封
筒
に
入
れ
、

封
を
し
て
調
査
員
に
渡
す
か
、
市
に
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

調
査
員
は
国
勢
調
査
員
証
を
携
帯
し
、

従
事
者
用
腕
章
を
着
け
て
訪
問
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
市
国
勢
調
査
実
施
本
部

︵
☎
20
︲
1
7
8
0
︶へ
。

国
勢
調
査

皆
さ
ん
の

よ
り
よ
い
生
活
の
た
め
に

今月の 納 税

①国民健康保険税（第3期）
②後期高齢者医療保険料（第3期）
③介護保険料（第3期）

※�くわしくは①②保険年金課（☎20-1526）、③介護保
険課（☎20-1545）へ。

納期内の納付にご協力をお願いします

納期…9月16日㈭〜30日㈭

市
の
財
政
指
標
を
公
表

財
政
健
全
化
法

比率 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 － 11.53 20.00

連結実質赤字比率 － 16.53 40.00

実質公債費比率 7.2 25.0 35.0

将来負担比率 37.5 350.0

●健全化判断比率

●資金不足比率

（単位：％）

（単位：％）

※「実質赤字比率」と「連結実質赤字比率」は、黒字の場合「－」の表記

※資金不足とならない場合は、「－」の表記

資金不足比率 経営健全化基準

水道事業会計 － 20.0

簡易水道事業特別会計 － 20.0

公設地方卸売市場特別会計 － 20.0

下水道事業特別会計 － 20.0

農業集落排水事業特別会計 － 20.0

平成22年10月1日
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に
あ
る
意
見
提
出
用
紙
に
必
要
事
項

を
書
い
て
閲
覧
場
所
の
窓
口
に
提

出
す
る
か
、
E
メ
ー
ル
・
F
A
X
・

郵
送
で
企
画
政
策
課（
E
メ
ー
ル

kikaku@
city.narita.chiba.jp 

F
A
X 

24
‐
1
0
0
6 

〒
2
8
6
‐

8
5
8
5 

花
崎
町
7
6
0
）へ

結
果
の
公
表
＝
提
出
さ
れ
た
意
見
は
、

内
容
ご
と
に
整
理
・
分
類
し
、
市
の

考
え
と
と
も
に
後
日
企
画
政
策
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す

※
く
わ
し
く
は
同
課︵
☎
20
︲
1
5
0�

0
︶へ
。

　
「
千
葉
県
林
地
開
発
行
為
等
の
適
正

化
に
関
す
る
条
例
」
は
、
乱
開
発
や
無

秩
序
な
林
地
開
発
を
防
ぎ
、
森
林
の
各

種
公
益
的
機
能
を
十
分
に
生
か
す
こ
と

を
目
的
に
制
定
さ
れ
、
10
月
1
日
か
ら

施
行
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
林
地
開
発
行
為
を
行

う
場
合
の
各
種
手
続
き
が
義
務
化
さ
れ
、

条
例
義
務
違
反
者
に
対
す
る
措
置
命
令

な
ど
の
処
分
規
定
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

※
く
わ
し
く
は
県
森
林
課︵
☎
0
4
3�

︲
2
2
3
︲
2
9
5
5
︶ま
た
は
印

旛
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー︵
☎
0
4
3�

︲
4
8
3
︲
1
1
3
0
︶へ
。

　

車
道
や
歩
道
に
伸
び
た
枝
は
、
車
の

運
転
や
自
転
車
・
歩
行
者
の
通
行
の
妨

げ
と
な
り
、
思
わ
ぬ
事
故
を
引
き
起
こ

す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

枝
の
剪せ
ん

定て
い

や
垣
根
の
刈
り
込
み
な
ど
、

所
有
者
は
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま

す
。剪
定
し
た
枝
は
、
ご
み
収
集
袋（
燃

や
せ
る
ご
み
）に
入
れ
、
集
積
所
へ
出

し
ま
し
ょ
う
。

※
く
わ
し
く
は
道
路
管
理
課︵
☎
20
︲

1
5
5
1
︶へ
。

　

9
月
21
日
㈫
〜
30
日
㈭
に
、『
安
心

を 

光
で
届
け
る 

反
射
材
』
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
運
動
の
重
点
事
項
は

次
の
通
り
で
す
。

◦
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

◦
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
、
歩
行
中
・
自

転
車
乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止

◦
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

◦
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

交
通
事
故
を
な
く
す
に
は
、
一
人
一

人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
思
い
や
り

を
持
っ
た
運
転
を
心
掛
け
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

　

こ
の
運
動
を
き
っ
か
け
に
、
家
族
で

交
通
安
全
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
展

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
の
一
環
と

し
て
、
小
中
学
生
か
ら
募
集
し
た
「
交

通
安
全
ポ
ス
タ
ー
」
の
入
賞
作
品
を
展

示
し
ま
す
。

期
間
＝
9
月
18
日
㈯
〜
30
日
㈭

会
場
＝
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
2
階
ム
ラ

サ
キ
ス
ポ
ー
ツ
前

昨
年
の
市
長
賞
受
賞
作
品

※
く
わ
し
く
は
交
通
防
犯
課︵
☎
20
︲

1
5
2
7
︶へ
。

　

市
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
の
5
か

年
の
施
策
・
事
業
を
計
画
的
に
実
行
す

る
た
め
の
、
実
施
計
画
の
策
定
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

計
画
の
素
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
公
表
し
、
次
の

通
り
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
＝
9
月
16
日
㈭
〜
30
日
㈭

素
案
の
閲
覧
場
所
＝
企
画
政
策
課（
市

役
所
3
階
）、
行
政
資
料
室（
市
役

所
1
階
）、
下
総
・
大
栄
支
所
総
務

課
、
各
公
民
館
、
市
立
図
書
館
、
保

健
福
祉
館
、
三
里
塚
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、
企
画
政
策
課
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.narita.

chiba.jp/sisei/sosiki/kikaku/
index0003.htm

l

）

意
見
の
提
出
方
法
＝
素
案
の
閲
覧
場
所

中学生の部 小学校高学年の部
小学校低学年の部

【8月16日〜31日】

成田ふるさとまつりで

市長日誌 総
合
5
か
年
計
画

素
案
に
対
す
る

意
見
を
募
集
し
ま
す

伸
び
過
ぎ
た
樹
木

適
正
な
管
理
を

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

思
い
や
り
を
持
っ
た

運
転
を

林
地
開
発
行
為
の
適
正
化

10
月
1
日
か
ら

条
例
が
施
行
さ
れ
ま
す

16日 サンブルーノ市姉妹都市締結20
周年記念訪問出発式
下総ふるさとふれあい納涼まつり

19日 新型インフルエンザ対策会議
21日 成田ふるさとまつり2010　
22日 遠山地区運動会
23日 日中青少年書道交流会
27日 9月定例市議会開会（〜9月16日）
28日 印旛沼環境・体験フェア　
29日 総合防災訓練
31日 市議会一般質問（〜9月2日）

15 広報なりた 2010.9.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です



暮

ら

し

の

お

知

ら

せ

Information

　

道
路
な
ど
に
放
置
さ
れ
た
自
動
車
は
、

通
行
の
妨
げ
に
な
る
ば
か
り
で
な
く
、

地
域
の
美
観
を
損
ね
ま
す
。
ま
た
、
放

置
自
動
車
周
辺
に
ご
み
を
不
法
投
棄
さ

れ
る
な
ど
、
生
活
環
境
の
悪
化
も
生
じ

さ
せ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
「
成
田
市
放
置
自
動
車
の
発

生
の
防
止
及
び
適
正
な
処
理
に
関
す
る

条
例
」
に
よ
り
、
所
有
者
・
使
用
者
に

対
し
て
早
急
な
移
動
を
指
導
し
て
い
ま

す
。
使
用
済
み
の
自
動
車
は
、
販
売
店

や
引
取
業
者
に
引
き
渡
し
て
廃
車
の
手

続
き
を
す
る
な
ど
、
適
切
に
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
環
境
対
策
課︵
☎
20
︲

1
5
3
2
︶へ
。

対
象
＝
市
内
に
事
業
所
を
持
ち
、
次
の

①
〜
⑤
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る

市
内
在
住
者
を
常
用
労
働
者
と
し
て

雇
用（
①
〜
④
は
公
共
職
業
安
定
所

の
紹
介
で
雇
用
し
た
場
合
に
限
る
）

し
た
事
業
主

①
障
が
い
者

②
母
子
家
庭
の
母

③
高
年
齢
者（
55
歳
以
上
65
歳
未
満
）

④
心
身
障
が
い
の
た
め
、
労
働
能
力
を

失
っ
て
い
る
夫
の
配
偶
者

⑤
自
己
の
事
業
所（
定
年
を
60
歳
以
上

に
定
め
て
い
る
事
業
所
に
限
る
）の

定
年
退
職
者

奨
励
金
の
額
＝
1
人
に
つ
き
月
額
1 

7
、

0
0
0
円（
重
度
障
が
い
者
は
2 

2
、

0
0
0
円
）

助
成
期
間
＝
雇
用
し
た
翌
月
か
ら
12
カ

月（
重
度
障
が
い
者
は
18
カ
月
）

申
請
期
間
＝
9
月
21
日
㈫
〜
30
日
㈭

※
く
わ
し
く
は
商
工
課︵
☎
20
︲
1�

6�

2�

2
︶へ
。

　

市
で
は
、
ご
み
の
減
量
化
と
再
資
源

化
を
図
る
た
め
、
資
源
ご
み
を
回
収
す

る
リ
サ
イ
ク
ル
運
動
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
子
ど
も
会
や
自
治
会
な
ど

1
7
2
団
体
が
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
を

行
っ
て
お
り
、
新
た
に
活
動
に
取
り
組

む
団
体
の
登
録
を
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

対
象
＝
区
・
自
治
会
・
子
ど
も
会
・
老

人
ク
ラ
ブ
・
小
中
学
校
P
T
A
、
そ

の
ほ
か
地
域
住
民
で
構
成
さ
れ
た
営

利
を
目
的
と
し
な
い
団
体

奨
励
金
＝
市
内
の
家
庭
か
ら
集
め
た
資

源
物
1
キ
ロ
グ
ラ
ム
当
た
り
10
円

資
源
物
＝
紙
類
・
繊
維
類
・
瓶
類
・

缶
類
・
金
属
類
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
下
総
・
大
栄
地

区
を
除
く
）

※
申
し
込
み
は
ク
リ
ー
ン
推
進
課︵
☎

20
︲
1
5
3
0
︶、
下
総
支
所
農
産

土
木
課︵
☎
96
︲
1
1
1
2
︶、
大

栄
支
所
農
産
土
木
課︵
☎
73
︲
8�

0�

6�

3
︶へ
。

　

平
成
13
年
9
月
の
米
国
同
時
多
発
テ

ロ
事
件
以
降
、
世
界
各
地
で
イ
ス
ラ
ム

過
激
派
に
よ
る
悲
惨
な
テ
ロ
事
件
が
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

11
月
に
は
、
横
浜
市
で
A
P
E
C

（
ア
ジ
ア
太
平
洋
経
済
協
力
）首
脳
会
議

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
わ
が
国
は
、
イ
ス

ラ
ム
過
激
派
か
ら
テ
ロ
の
標
的
と
し
て

名
指
し
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
機
会
を

狙
っ
た
国
際
テ
ロ
組
織
に
よ
る
テ
ロ
事

件
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
テ
ロ
事
件
の
未
然
防
止

を
図
る
た
め
、
テ
ロ
リ
ス
ト
の
国
内
潜

伏
や
爆
発
物
製
造
を
防
止
す
る
た
め
の

対
策
を
講
じ
、
多
く
の
人
が
集
ま
る
施

設
な
ど
に
対
す
る
警
戒
警
備
活
動
や
交

通
規
制
を
実
施
す
る
な
ど
、
警
戒
強
化

に
努
め
て
い
ま
す
。

警
察
か
ら
の
お
願
い

　

皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
が
テ
ロ
リ
ス
ト

の
犯
行
を
防
ぎ
ま
す
。
周
辺
で
「
何
か

変
だ
ぞ
」
と
感
じ
た
と
き
は
、
迷
わ

ず
1
1
0
番
ま
た
は
成
田
警
察
署（
☎

27
‐
0
1
1
0
）へ
連
絡
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
同
署
へ
。

使
用
済
み
自
動
車

処
分
は
適
切
に

市
独
自
の
奨
励
金

障
が
い
者
な
ど
を

雇
用
し
た
事
業
主
に

地
域
で
の
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
し
て
い
ま
す

テ
ロ
事
件
の
未
然
防
止

2
0
1
0
年
A
P
E
C
の

警
戒
警
備
に
ご
協
力
を

相談名 期　日 会　場 相談内容 問い合わせ先

司法書士相談 10月4日㈪
午前10時〜午後3時

市役所2階
201会議室

不動産登記、法
人の登記、簡易裁
判所訴訟・自己破
産・債務整理・成
年後見手続きなど

千葉司法書士会
佐倉支部
☎24-7333

公証相談

10月6日㈬
午前9時30分〜正午

市役所2階
201会議室 遺言・契約・会社

定款・私文書の認
証など公正証書の
作成

千葉地方法務局
佐倉支局
☎043-484-1222
※電話での相談に
は応じられません

10月16日㈯
午前8時〜正午

成田公証役場（花
崎町814-56カワイ
ビル3階）

不動産に関する
無料相談

10月12日㈫
午前10時〜午後4時

市役所1階
市民ロビー 不動産に関して

千葉県不動産鑑定
士協会
☎043-222-5795

調停相談

11月6日㈯
午前9時〜午後4時 保健福祉館

離婚問題、親子関
係、遺産相続、サ
ラ金債務、交通事
故、土地・建物問
題、相隣関係など

佐倉調停協会
☎043-484-1215

11月6日㈯
午前9時〜午後4時

四街道市総合福
祉センター

11月13日㈯
午前9時〜午後4時

ミレニアムセンター
佐倉

11月13日㈯
午前9時〜午後4時

印西市総合福祉
センター

　10月1日の「法の日」にちなみ、各種団体による無料相談会が行われます。くわ
しくは各問い合わせ先へ。

「法の日無料相談会」
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※12：00〜13：00は相談できません。相談日
相　談　名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先

市民生活相談（離婚・相続・相
隣関係・金銭貸借・売買など） 月･金曜日  9：00〜16：00

市役所2階市民相談室

市民協働課市民相談室
☎20-1507
※ 裁判所で係争中の事件

は除きます。法律相談 
10月分の予約は9月29
日㈬午前8時30分から受
け付けます。

法律相談
（予約制・市内在住の人） 水曜日 13：00〜16：00

もめごと・なやみごと・
苦情相談（人権･行政相談） 9月28日㈫ 10：00〜15：00

外国人相談（英語･中国語・
スペイン語･ポルトガル語） 9月24日㈮ 13：00〜16：00

税務相談 9月21日㈫ 10：00〜15：00
不動産相談 9月21日㈫ 10：00〜12：00

市民よろず相談 9月18日㈯、10月23日㈯ 13：00〜16：00 保健福祉館 県行政書士会印旛支部
作田義美さん ☎23-3286

税務支援センター（予約制） 9月22日㈬ 10：00〜15：00 県税理士会成田支部
（飯田町157-4）

県税理士会成田支部
☎28-0931

司法書士法律相談 9月15日㈬、10月20日㈬ 18：00〜20：00 保健福祉館 県司法書士会佐倉支部
菊地裕文さん ☎28-5562

木造住宅耐震相談（予約制）10月29日㈮・30日㈯ 9：00〜16：00 中央公民館 建築住宅課 ☎20-1564
女性就業（内職）相談

（来所前に要電話） 水・金曜日 10：00〜16：00 市役所2階女性就業相談室 商工課
☎22-1111　内線2729

消費生活相談 月〜金曜日  9：30〜16：30 消費生活センター（市役所2階） 消費生活センター
☎23-1161

年金相談 水曜日 10：00〜15：00 市役所1階相談室 保険年金課 ☎20-1547
女性のための相談（予約制） 10月14日㈭ 10：00〜16：00 市役所2階相談室 企画政策課 ☎20-1500
交通事故相談 10月 5日㈫ 10：00〜15：00 市役所1階相談室 交通防犯課 ☎20-1527

障がい者相談 水曜日・第4日曜日・
祝日を除く毎日  9：00〜19：00 保健福祉館 障がい者相談センター

☎27-1106

心配ごと相談
木曜日

10：00〜15：00
保健福祉館

社会福祉協議会
☎27-775510月 8日㈮ 下総地域福祉センター

9月17日㈮、10月15日㈮ 保健福祉館大栄分館
酒害相談 10月 7日㈭  9：00〜12：00 保健福祉館 〃
家庭児童相談 月〜金曜日  9：00〜16：00 市役所2階家庭児童相談室 子育て支援課 ☎20-1538
就学相談（予約制） 月〜金曜日  9：00〜17：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（予約制） 火曜日 9：00〜16：00 〃 〃
教育相談（不登校相談も） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 教育相談室 ☎22-5100

困りごと・悩みごと相談室
一人で悩んでいないで相談してみませんか？
毎日の生活の中で、疑問に思っていること、誰かに相談したい
と思っていることはありませんか。市などでは、そんなあなたの
要望に応え、各種相談を行います。相談は無料で秘密は厳守
されます。この機会に日ごろ感じている疑問や悩みを解消してみ
てはいかがですか。

心の健康、
応援します
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登録者数が確定
　選挙人名簿の

　平成22年9月2日現在の選挙人名簿の
登録者数が次の通り確定しました。
・男･･･････51,657人
・女･･･････50,983人
・合計･･･102,640人
※くわしくは選挙管理委員会（☎22-11�
11内線3152）へ。

子ども手当て
　申請は9月30日までに

　中学校修了までのお子さんを養育して
いる人で、平成22年3月31日現在児童
手当を受給されていなかった人や中学
2・3年生のお子さんがいる人は申請が
必要です。
　9月30日までに申請しない場合は、申
請の翌月分からの支給となり、4月分か
らの手当は受けられなくなります。
※くわしくは子育て支援課(☎20-1538)
へ。

折り鶴平和プロジェクト
　ご協力ありがとうございました

　広島・長崎へ千羽鶴を贈る「折り鶴平
和プロジェクト」に、たくさんの市民の
皆さんから折り鶴を提供していただき、
ありがとうございました。
　平和への祈りが込められた千羽鶴15
万1,000羽は、無事に広島の原爆の子の
像と、長崎の原爆資料館内に捧げられま
した。
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

催し物
津軽・南部の民謡演奏の集い

　本場を体験してみてください

日時＝9月19日㈰�午後1時〜3時
会場＝下総公民館多目的ホール
内容＝津軽・南部地方の民謡と踊り
参加費＝無料
※くわしくは津軽・南部の民謡演奏の集
い・堀越さん（☎96-2874）へ。

敬老会
　70歳以上の人を招待

　市と社会福祉協議会では、9月15日現
在で満70歳以上の人を敬老会に招待し
ます。
期日と対象地区
◦9月18日㈯…公津・久住・豊住・
ニュータウン・下総地区
◦9月19日㈰…成田・八生・中郷・遠山・
大栄地区
時間＝午前10時〜午後2時
会場＝国際文化会館
※当日は、午前8時30分〜10時の間に
市役所から会場まで送迎バスを運行しま
す。9月18日㈯は下総公民館、9月19
日㈰は大栄公民館からも送迎バスを運
行します。くわしくは高齢者福祉課（☎
20-1537）へ。

印旛郡市理科作品展
　小中学生の力作を

日時＝9月25日㈯�午前9時〜午後4時（入
場は午後3時30分まで）
会場＝印旛教育会館大ホール（寺台）
※参加費は無料です。参加を希望する人
は当日直接会場へ。くわしくは四街
道市立四街道小学校・東さん（☎043-
422-2726）へ。

スマイルすまいるコンサート
　癒やしと笑いの演奏会

日時＝12月3日㈮�午後6時30分開演（開
場は午後6時）
会場＝国際文化会館大ホール
出演＝①宮本文昭（ナビゲート）、②溝口
肇（チェロ）、③米良美一（カウンター
テナー）、④チェンミン（二胡）
入場料（全席指定）＝S席4,500円、A席3,�
500円
前売り券販売所＝国際文化会館、ヨネダ
カメラ本店、ボンベルタ成田店、イ
オンモール成田の各サービスカウン
ター、信水舎書店公津の杜店、新星
堂成田ユアエルム店
※未就学児は入場できません。くわし
くは国際文化会館（☎23-1331、月曜
日・休日の翌日は休館）へ。

歌や踊りの披露も

MESSAGEBOARD

①
③
②
④

有�償・バキューム式アイロン台・学習
机・電気敷毛布・電気ストーブ・
LPレコード・CDコンポ・金庫・衣
類乾燥機・16インチ自転車（女子）・
50㏄スクーター・アートフラワー用道
具一式
無償・ビデオデッキ

有�償・ビデオデッキ（ベータ）
無�償・鍬・EM生ごみ処理機・吾妻
中学校制服（女子）・カラオケセット・
ベビーカー・置時計（故障している
物）・掛時計（故障している物）・小物
家電（故障している物）

※�くわしくはリサイクルプラザ（☎36-
1000、月曜日・祝日は休館）へ。

不用品情報コーナー
譲ります

探しています

　2010年新市町村振興宝くじ「オー
タムジャンボ宝くじ」が発売されます。
賞金は、1等・前後賞合わせて2億
5千万円。秋祭り賞1万円もあります。
　宝くじの収益金は、市町村の行う
まちづくり事業に使われます。
　平成21年度は、3,313万円が成
田市に交付されました。
発�売期間＝9月27日㈪〜10月19日
㈫
抽選日＝10月26日㈫

オータムジャンボ 宝くじ
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募集
旭高等技術専門学校

　平成23年度入校生

募集科目＝①NC機械加工科（1年間）②
自動車整備科（2年間）
募集期間＝10月20日㈬〜11月15日㈪
対象＝①高卒以上40歳未満の人②高卒
以上の人
選考日＝11月25日㈭
合格発表＝12月2日㈭
※くわしくは旭高等技術専門学校（☎
0479-62-2508）へ。

成田起業塾
　夢に挑戦！目指せ起業家

日時＝10月30日、11月6日・13日・20
日・27日、12月4日の土曜日（1日に
2講座で全10講座、12月4日は個別相
談）�午前9時30分〜午後4時30分
会場＝成田商工会議所
対象＝起業したい人、起業後間もない人、
若手後継者、起業に関心がある人
定員＝40人（先着順）
参加費＝5,000円（教材費など）
※申し込みは成田商工会議所中小企業相
談所（☎22-2101）へ。

いんば沼流域を歩いて楽しむ自然観察会
　魅力再発見

日時＝10月16日㈯（小雨決行）�午前9時
30分〜午後3時30分（午前9時15分集
合）
集合場所＝山万ユーカリが丘線「中学校
駅」前
コース＝佐倉市小竹コース（約6km）
定員＝40人（応募者多数は抽選）
参加費＝500円（保険代・テキスト代）
講師＝岩瀬徹さん（千葉県生物学会顧問）
ほか
申込方法＝10月8日㈮（必着）までに往復
はがきに参加希望者全員（1枚に2人ま
で）の住所・氏名・年齢・電話番号を
書いて印旛沼環境基金（〒285-8533�
佐倉市宮小路町12）へ
※くわしくは同基金（☎043-485-0397）
へ。

リサイクル製品の販売
　掘り出しものを見つけに行こう

日時＝9月16日㈭〜19日㈰�午前9時〜
午後4時
会場＝リサイクルプラザ
リサイクル製品＝自転車・家具類
対象＝市内に住み、品物を持ち帰る事が
できる人（希望者には、建物1階まで
の運送を有料で行います）
価格＝5,000円以内
申込方法＝リサイクルプラザに備え付け
の申し込み用紙を提出（同居していな
い人の名前では申し込みできません。
申し込み多数の場合は抽選を行い、当
選者にははがきで通知。電話での申
し込みはできません）
※申し込みの無かった品物は9月21日㈫
抽選日の午後1時から即売します。家
庭で不用になった家具類（未使用に近
い物）で利用できるものがありました
ら、随時受け付けていますので、連
絡してください。くわしくはリサイ
クルプラザ（☎36-1000、月曜日・祝
日は休館）へ。

フォーラム・イン・ナリタ
　テレビでも大活躍のあの人が

日時＝11月14日
㈰�午後1時30
分から
会場＝市役所6
階大会議室

テーマ＝男と女の
あり方が変わ
る・経済も変
わる
講師＝森永卓郎さん（獨協大学教授）
定員＝350人（先着順・申込者に入場整
理券送付）
参加費＝無料
申込方法＝電話、FAX、はがき、Eメー
ルのいずれかで住所・氏名・電話番号
を企画政策課（☎20-1500、FAX�24-
1006、〒286-8585�花崎町760、Eメー
ルkikaku@city.nari�ta.chiba.jp）へ
※手話通訳・託児室（2〜6歳）の利用を
希望する人は、11月1日㈪までに申
し出てください。くわしくは同課（☎
20-1500）へ。

お知らせ
犬の飼い方を見直そう！

　国体参加者を気持ちよく迎えるために

　昭和48年の若潮国体以来、37年ぶり
に千葉県で「ゆめ半島千葉国体」が開催さ
れます。全国から訪れるたくさんの人た
ちを心地よくお迎えするため、愛犬家の
皆さんにお願いです。
◦飼い犬の放し飼いはしない
◦犬を飼い始めたら市役所に必ず登録申
請をする
※くわしくは、印旛保健所成田支所（☎
26-7231）または市環境衛生課（☎20-
1531）へ。

N ARITA-NATIVE
　ベイエフエムで市の情報を

　市では県内外に成田の魅力を知っ
てもらおうと、ベイエフエムで情報番組
「NARITA-NATIVE（ナリタ�ネイティブ）」
を放送しています。
放送時間＝毎週火曜日�午前8時57分〜
59分
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

中小企業資金融資制度
　運転資金や設備資金などに

対象＝市内で1年以上同一事業を営む中
小企業の経営者
資金の種類と限度額
◦設備資金…3,000万円
◦運転資金…1,500万円
◦零細企業向け資金（運転・設備）…750
万円
◦季節資金…300万円
利率（年率）
◦運転・設備・零細企業向け資金
・1年以内…2.7％
・1年を超え3年以内…3.0％
・3年を超え5年以内…3.1％
・5年を超え10年以内…3.3％（設備資金
のみ）
◦季節資金
・6カ月以内…2.6％
利子補給率（年率）＝2.5％
※くわしくは商工課（☎20-1622）へ。

M E S S A G E B O A R D

伝 言 板

19 広報なりた 2010.9.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です



秋季プロテニススクール
　高度な技術を学ぼう

日時＝10月24日㈰�午前9時集合
会場＝サウンドハウス・スポーツセン
ター・テニスコート
対象＝12歳以上の市民・協会加盟クラ
ブ員で初級〜中級者
定員＝50人（先着順）
参加費＝1,000円（高校生以下は500円）
※申し込みは市体育協会事務局（生涯ス
ポーツ課・☎20-1584）へ。くわし
くは市テニス協会・長滝さん（☎27-
7656）へ。

危険物取扱者試験と受験者講習会
　合格への道はここにある

危険物取扱者試験
期日＝11月21日㈰
会場＝日本大学生産工学部津田沼校舎
（習志野市）
受験手数料＝甲種5,000円、乙種3,400
円、丙種2,700円
受付期間＝10月5日㈫〜14日㈭
申込方法＝お近くの消防署か市消防本部
予防課にある受験願書に必要事項を
書いて受験手数料の受付証明書と一
緒に市役所地下1階予防課へ
受験者講習会
期日＝11月5日㈮
会場＝志津コミュニティーセンター（佐
倉市）
受講料＝3,500円（テキスト代は実費）
申込方法＝予防課ホームページ（http://
www.city.narita.chiba.jp/sisei/sosiki�
/shobo/index.html）内にある申込書
に必要事項を書いて10月5日㈫〜14
日㈭に受験料と共に市役所地下1階市
消防本部予防課へ。
※くわしくは市消防本部予防課（☎20-
1591）へ。

市民テニス文化祭大会
　スポーツの秋に

期日＝11月14日㈰・21日㈰（予備日28
日㈰）
会場＝サウンドハウス・スポーツセン
ター・テニスコート
競技方法＝3ダブルス（男子1、女子1、
混合1）の団体戦でトーナメント方式
参加資格＝協会加盟クラブ・団体、市内
テニスクラブ・団体・高校で6〜10人
のチーム
参加費＝1チーム4,000円（高校生2,000
円）
申込方法＝10月29日㈮までに参加費を
持って公津の杜テニススクールへ
※くわしくは市テニス協会事務局・菅谷
さん（☎33-7499）へ。

臨時職員
　介護保険課で

応募資格＝心身ともに健康で介護支援専
門員・保健師・看護師の資格のいず
れかと、普通自動車の運転免許証を
持つ人
募集人員＝1人
勤務期間＝10月1日〜平成23年3月31日
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
の週5日
勤務日時＝午前9時〜午後5時
業務内容＝要介護認定調査（訪問調査、
調査票の記入など）
応募期間＝9月15日㈬〜24日㈮
※くわしくは介護保険課（☎20-1545）
へ。

市民テニス教室（ナイターテニス）
　夜は一味ちがう

日時＝10月9日㈯�午後5時30分集合
会場＝サウンドハウス・スポーツセン
ター・テニスコート
内容＝初心者、女子専用、中級者専用の
3部門でのコーチングスタッフによる
基本練習、ゲーム形式練習
対象と定員＝15歳以上の市民、市内高
校生、協会加盟クラブ員（初級者〜中
級者）・50人（先着順）
※参加費は無料です。参加を希望する人
は当日直接会場へ。くわしくは市テ
ニス協会・長滝さん（☎27-7656）へ。

ふるさとちばjobトレーニング
　就労のきっかけに

日時＝9月30日㈭�午後1時30分〜2時30
分
会場＝勤労会館（不動ヶ岡）
内容＝働きたいのに働けない若者のた
めの就労への道筋をつくる体験型ト
レーニングの説明会
対象＝就労の悩みを抱えている15〜39
歳の人
参加費＝無料
※終了後、希望者に個別面談を行います。
参加を希望する人は当日直接会場へ。
くわしくはNPO法人ワーカーズコー
プ（☎37-6844）へ。

MESSAGEBOARD

プロの指導でレベルアップ

9月26日、10月10日
午前8時30分〜午後5時15分

開庁日日曜

市民課、保険年金課、市民税課、資
産税課、納税課、子育て支援課の一
部の業務を行っています

　市では、市民生活に関する情報
が満載の「広報なりた」を、毎月2回
（1日・15日）発行し、新聞折り込
みで市民の皆さんに配布しています。
　新聞を購読していない人には、自
宅へ直接お届けするサービス（ポス
ティング、メール便）も行っています。
送付を希望する人は広報課（☎20-
1503）へ連絡してください。行政資
料室、下総・大栄支所、保健福
祉館、各公民館、三里塚コミュニ
ティセンター、美郷台地区会館な
どでも入手することができますので、
利用してください。市ホームページ
（http://www.city.narita.chiba.jp）
でも、過去の「広報なりた」を見るこ
とができます。
※�ご近所や知り合いの人で「広報な
りた」が届いていないという人が
いたら、ぜひ上記のサービスを教
えてあげてください。くわしくは広
報課へ。

届いてますか？ 広報なりた
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募集
I Tリーダー育成講習会（後期）

　便利な機能を学んでスキルアップ

内容と期日・対象
パワーポイント基礎講座
期日＝①11月13日㈯・14日㈰�②12月4
日㈯・5日㈰（①と②は同内容）
対象＝20歳以上の中・上級者でローマ
字入力ができる人
ワード応用講座
期日＝③1月15日㈯・16日㈰
対象＝20歳以上の中・上級者でローマ
字入力ができ、ワードを使ったこと
のある人
エクセル応用講座
期日＝④1月29日㈯・30日㈰
対象＝20歳以上の中・上級者でローマ
字入力ができ、エクセルを使ったこ
とのある人
時間＝午前9時（2日目は午前9時20分）
〜午後4時
会場＝成田国際福祉専門学校（郷部）
定員＝各20人（応募者多数は市民を優先
して抽選）
受講料＝2,000円
申込方法＝10月15日㈮（必着）までには
がきに住所・氏名（フリガナ）・年齢・
電話番号・希望日程の番号（複数希望
の場合は優先順位を付けて）を書いて
生涯学習課IT係（〒286-8585�花崎町
760）へ
※くわしくは同課（☎20-1583）へ。

成田国際福祉専門学校開放講座
　ためになる知識が満載

日時＝9月25日㈯・26日㈰、10月3日㈰
（全3回）�午前9時20分〜午後3時
会場＝成田国際福祉専門学校（郷部）
テーマ＝家庭でできる介護と高齢者の食
事の作り方
内容＝介護についての講義・実技・デモ
ンストレーション、高齢者食調理実習
対象と定員＝20歳以上の人・30人（先着
順）
参加費＝無料（調理実習は実費）
※申し込みは生涯学習課（☎20-1583）へ。

自彊術入門教室
　らくらく健康体操をはじめませんか

日時＝10月20日・27日、11月10日・24
日の水曜日（全4回）�午前10時〜11時
30分
会場＝下総公民館
内容＝日本最初の健康療法「自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

」の
基本となる31の動作の習得
対象と定員＝成人・20人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは下総公民館（☎96-0090、
月曜日・祝日は休館）へ。

着物から作務衣作り
　エコを楽しもう

日時＝10月7日㈭・14日㈭（全2回）�午
後1時〜4時
会場＝リサイクルプラザ2階学習室
定員＝10人（初めての人を優先して先着
順）
参加費＝無料
持ち物＝ほどいた着物・裁縫道具・はさ
み・50cmのものさし
※申し込みはリサイクルプラザ（☎36-
1000、月曜日・祝日は休館）へ。

おふくろの味教室
　あなたも作ってみませんか

日時＝10月5日㈫�午前9時〜午後1時
会場＝保健福祉館大栄分館
内容＝巻き寿司（正ちゃん・あざみ）
対象＝市内在住・在勤の人
定員＝20人（先着順）
参加費＝1,000円程度（材料費）
持ち物＝エプロン・三角巾・すし飯3
合（炊いたご飯に合わせ酢を混ぜたも
の）

※申し込みは大栄支所農産土木課（☎73-
8063）へ。

バドミントン文化祭大会
　素早いスマッシュで決めろ

期日＝10月10日㈰
会場＝フィットネスハウス・アリーナ
競技方法＝ラリーポイント、ミックスダ
ブルス1部・2部
参加資格＝高校生以上の男女
参加費＝1チーム2,000円
※申し込みは10月1日㈮までにFAXかE
メールで市バドミントン協会事務局
（FAX85-5350�Eメールnrt-badkyo@
cpost.plala.or.jp）へ。くわしくは市
体育協会事務局（生涯スポーツ課・☎
20-1584）へ。

中高年齢者再就職支援セミナー
　いつまでも元気に働きたいあなたに

日時＝10月5日㈫�午後1時30分〜4時30
分（受け付けは午後1時から）
会場＝市役所6階中会議室
内容＝再就職に必要な情報提供や応募書
類の書き方・面接の受け方
対象＝約40〜65歳の求職活動中の人
定員＝40人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは市商工課（☎20-1622）へ。
くわしくは県雇用労働課（☎043-22�
3-2933）へ。

ゴルフ大会
　健康維持のために

期日＝10月18日㈪
会場＝長太郎カントリークラブ（奈土）
市民女子大会
競技方法＝2人1組の地区団体戦と個人
戦（地区連合チーム、1人での個人戦
参加も可）
対象＝市内在住・在勤の人（学生は参加
できません）
参加費＝3,000円（プレー費は別途実費）
シニア大会
対象＝市内在住で、昭和26年12月31
日以前に生まれた男性（シニアの部）、
昭和16年12月31日以前に生まれた男
性（グランドシニアの部）
参加費＝3,000円（プレー費は別途実費）
※申し込みは9月30日㈭までに参加費を
持って市体育協会事務局（生涯スポー
ツ課・☎20-1584）へ。伝統の味に挑戦

M E S S A G E B O A R D

伝 言 板
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HEALTH AND WELFARE

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎
27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談なども受け付
けしています。相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

日曜祝日診療機関☎27-1116 赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）急病診療所
　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。
成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科
（日曜日の午前中・ウイング土屋・☎23-8070）
大田クリニック
（日曜日の午前中・ウイング土屋・☎23-2100）
なのはなクリニック
（日曜日の午前中・吉岡・☎49-0533）

▼一般健康相談 期日 時間 相談を受ける人

こころの健康相談（予約制） 10月 6日㈬ 午後1時30分から 精神科医師・保健師
10月 1日㈮ カウンセラー・保健師

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象
下総公民館赤ちゃん相談（予約制） 9月15日㈬ 午前9時30分〜10時 平成21年11月・12月、平成22年5月・6月生まれ
赤ちゃん相談・4カ月 9月27日㈪

午前9時〜9時30分
午後1時〜1時30分

平成22年 5月生まれ
赤ちゃん相談・10カ月 9月24日㈮ 平成21年11月生まれ
1歳6カ月児健診 10月 7日㈭ 平成21年 3月生まれ
3歳児健診 9月30日㈭ 平成19年 3月生まれ
2歳児歯科健診 10月14日㈭ 午後1時〜1時30分 平成20年 3月生まれ
こころの発達相談（予約制） 9月16日㈭ 午後1時30分から 心理発達に心配のある乳幼児

　このコーナーの問い合わせは各保育園
へ。長沼・大栄・宗吾・公津の杜保育園以
外は予約が必要です。
＊は一時保育あり（要予約）
時�間＝午前10時〜11時（長沼は午前9時〜
午後0時15分、大栄は午前9時30分〜午
後4時30分、宗吾は午前9時〜午後3時、
公津の杜は午前9時30分〜午後3時、月
かげは午前9時30分〜11時）

保 育 園 開 放 日

献血にご協力ください
【イオンモール成田】
日�時＝9月24日㈮�午前10時〜午後4時
【ボンベルタ成田�脇ロータリー】
日�時＝9月25日㈯�午前10時〜11時45分、午後1時〜4時
【市役所】
日�時＝9月29日㈬�午前10時〜午後4時

診療
科目 診療日 診療時間

内科
小児科

毎日（日曜日も）午後7時〜
午後11時

9月19日㈰・
　  26日㈰

午前10時〜
午後5時

外科
歯科 日曜日・祝日 午前10時〜

午後5時
※ 来診前に症状を連絡してください。健康

保険証を忘れずに。

●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象�
　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ月までの赤ちゃんが対象
　※赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康手帳別冊1）を健康増進課へ送付。
●ポリオの予防接種…生後3〜90カ月（7歳6カ月）未満の乳幼児が対象
期日＝10月1日㈮・4日㈪
受付時間＝午後1時15分〜2時
※問診票と母子健康手帳を持ってきてください。

保育園名 電話番号 期日 保育園名 電話番号 期日
＊松　崎 26-8282 9/17㈮、10/1㈮ ＊三里塚第一 35-0165 9/21㈫、10/5㈫
　中　台 27-9023 9/15㈬、10/6㈬ ＊三里塚第二 35-0081 9/28㈫、10/12㈫
　新　山 28-2527 9/16㈭、10/7㈭ 　長　沼 37-0005

毎日
（土・日曜日、祝日を除く）

　赤　荻 24-0752 9/24㈮、10/8㈮ ＊大　栄 73-3000
＊中台第二 29-6676 9/21㈫、10/5㈫ ＊宗　吾 26-2472
　玉　造 26-8889 10/7㈭ ＊公津の杜 29-6551
＊吾　妻 27-5773 9/22㈬、10/13㈬ ＊月かげ 96-0531
　橋賀台 28-0676 9/28㈫、10/12㈫ ＊成　田 22-0856

一時保育のみ
＊高　岡 96-0042 9/22㈬、10/13㈬ ＊つのぶえ 22-0867
　小御門 96-2362 9/16㈭、10/7㈭

成田市医療相談ほっとライン

こども急病電話相談

10120-2
24時間

4-1
い

1
い

3
サービス

0

☎♯8000

専門の医療スタッフが、24時間365日、無料で
相談に応じます。

（ダイヤル回線からは043-242-9939、午後7時〜10時・年中無休）
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パパママクラス（予約制）
初めての赤ちゃんのために
　初めての赤ちゃんが生まれる夫婦やそ
の家族が対象です。
　人形を使って、実際に赤ちゃんをお風
呂に入れる実習などを行います。希望す
る家族には、妊婦さんの気持ちが体験で
きる妊娠シミュレーションも行っていま
す。妊婦さん1人でも参加できますので、
ぜひ参加してください。
日時
◦偶数月の第2水曜日�午後1時30分〜4
時
◦奇数月の第2土曜日�午前9時30分〜正
午
会場＝保健福祉館
※申し込みは健康増進課（☎27-1111）
へ。

母親学級（予約制）
初ベビーを迎える準備に
　妊娠中を楽しく過ごせるよう、妊娠・
出産について学びましょう。友達づくり
もできますので、お互いに悩みや楽しみ
を話しながら、安心して赤ちゃんを迎え
る準備をしましょう。
日時＝毎月第2〜第4火曜日（全3回）�午
後1時30分（第2回は午前9時30分）〜
4時30分
会場＝保健福祉館
内容＝産婦人科医師、助産師によるお産
についての話、歯科医師による歯科
検診、調理実習など
対象＝主に初めて妊娠した人（事前に、
はがきで通知）
参加費＝300円（調理実習費）
※申し込みは健康増進課（☎27-1111）
へ。

成田赤十字病院市民公開講座
今年のインフルエンザの動向
日時＝10月7日㈭�午後2時〜3時30分（開
場は午後1時30分）
会場＝成田赤十字病院A棟8階講堂
講師＝野口博史さん（同病院感染症科部
長）
定員＝100人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは同病院社会課（☎22-2311
内線7502）へ。

在宅介護者の集い
生演奏で秋の音色を楽しもう
日時＝10月6日㈬�午前10時〜正午
会場＝保健福祉館
内容＝気分を落ち着かせる音楽を演奏し
ます
対象＝市内在住で在宅介護をしている人
と介護を受けている家族（介護者1人
での参加も可）
参加費＝1人600円（昼食代など）
※申し込みは9月30日㈭までに社会福祉
協議会（☎27-7755）へ。

介護予防教室（市委託事業）
脳いきいきウォーキング講座
日時＝10月21日・28日、11月4日・11日・
18日・25日の木曜日（全6回）�午後1時
30分〜3時30分
会場＝遠山公民館
内容＝ウォーキングを習慣化するための
体験と講義、脳の健康度テスト
講師＝城直美さん（NPO認知症予防サ
ポートセンター）
対象＝市内在住の65歳以上の人
定員＝20人（応募者多数は初めての人を
優先に抽選）
参加費＝無料
持ち物＝動きやすい服装、筆記用具、飲
み物（水分補給用）、歩数計
※申し込みは10月7日㈭までに社会福祉
協議会（☎27-7755）へ。

特別児童扶養手当・障害児福祉手当・特別障害者手当
所得状況の届け出を
　特別児童扶養手当・障害児福祉手当・
特別障害者手当の支給を受けている人を
対象に、所得状況届の用紙を送付しまし
た。この届け出をしないと、8月分以降
の手当が受けられません。提出が済んで
いない人は、早めに提出してください。
提出先＝障がい者福祉課（市役所議会棟
1階）、下総・大栄支所市民福祉課
※くわしくは障がい者福祉課（☎20-15�
39）へ。

小学校入学予定児の健康診断
新1年生になる前に
　市では、平成23年4月に小学校へ入学
する子どもを対象に、10月5日㈫から健康
診断を実施します。会場、日程などはす
でに対象者の保護者に通知してあります。
期日＝10月5日㈫以降の通知した日
内容＝内科・歯科検診、発達検査、視力・
聴力検査など
対象＝平成23年4月に小学校へ入学する
子ども

※くわしくは教育指導課（☎20-1582）へ。

児童扶養手当
現況届はお済みですか
　児童扶養手当を受けている人は、毎
年8月に現況届を提出する必要がありま
す。現況届は、8月分以降の手当を決定
するために必要なもので、届け出をしな
いと手当が受けられません。まだ提出し
ていない人は至急届け出てください。
提出先＝子育て支援課（市役所2階）、下
総・大栄支所市民福祉課

※くわしくは子育て支援課（☎20-1538）
へ。

HEALTH AND WELFARE

福祉と健康
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 編 集 後 記  
　世の中納得のいかないものはいろいろありますが、特定健診の腹囲の基準値（5P）もそ
のひとつです。女性が90cmまで許され、なぜ男性は85cmなのか。調べてみると、2005
年に日本肥満学会などが高血糖や高血圧の人のデータを基に決めたとのこと。その後新聞
などで、女性は80cmが妥当とする説も紹介されるなど、まだまだ議論の余地はありそうで
す。ともあれ一番納得いかないのは、小生と同じような「腹」を持ちながら基準内と開き直
る妻の態度。せめて基準値の数字を逆にしていただければ、わが家は丸く収まるのですが。

成田市役所本庁舎（行政棟、議会棟、消
防本部、成田消防署）はISO14001の認
証登録を受けています。

平成22年9月15日号／月2回　1日・15日発行／編集発行：成田市役所企画政策部広報課
〒286-8585 千葉県成田市花崎町760番地　電話0476-22-1111（大代表）

広報なりたは、グリーン購入法に基づく基本方針の
判断基準を満たす紙を使用しています。
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