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個性を生かす教育推進事業

小中学校の指定学校変更・区域外就学

市営住宅の入居者募集
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主な内容かさ付きドングリみーっけ♪
　木の実やキノコ、沢ガニにバッタ…自然観察
会で子どもたちがいろんな生き物を発見しまし
た。
（10月24日・坂田ケ池総合公園で）



分
か
り
や
す
く
楽
し
く 

「
少
人
数
学
習
推
進
教
員
」

　

少
人
数
学
習
推
進
教
員
は
、
市
内

の
小
中
学
校
に
40
人
配
置
さ
れ
て
お
り
、

学
級
や
学
年
の
子
ど
も
た
ち
を
習
熟

度
や
興
味
・
関
心
な
ど
に
応
じ
て
数
グ

ル
ー
プ
に
分
け
て
授
業
を
行
う
「
少
人

数
学
習
」
や
、
一
つ
の
ク
ラ
ス
に
複
数

の
教
員
が
入
り
授
業
を
行
う
「
テ
ィ
ー

ム
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

少
人
数
学
習
の
効
果
は
、
よ
り
少
人

数
の
学
習
集
団
と
な
る
こ
と
で
集
中
し

て
取
り
組
め
る
、
発
表
や
板
書
な
ど
授

業
中
に
子
ど
も
た
ち
の
活
躍
場
面
が
多

子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
の
個
性
に
応
じ
た
き
め
細
か
な
指

導
を
行
え
る
よ
う
に
と
、
小
中
学
校
に
少
人
数
学
習
推
進

教
員
と
健
康
推
進
教
員
を
配
置
す
る「
個
性
を
生
か
す
教

育
推
進
事
業
」も
今
年
で
10
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
昨
年

度
か
ら
は
小
規
模
学
校
支
援
教
員
を
配
置
す
る「
小
規
模

学
校
支
援
教
員
配
置
事
業
」も
始
ま
り
ま
し
た
。
本
号
で

は
、
こ
れ
ら
の
教
育
推
進
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

き
め
細
か
な
指
導
を
目
指
し
て

く
な
る
、
教
員
が
子
ど
も
た
ち
の
つ
ま

づ
き
に
素
早
く
対
応
で
き
る
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち

か
ら
は
「
授
業
が
分
か
り
や
す
く
、
楽

し
く
な
っ
た
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま

す
。

　

テ
ィ
ー
ム
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
は
、
複
数

の
教
員
が
授
業
に
か
か
わ
る
こ
と
で
、

子
ど
も
た
ち
の
個
性
に
応
じ
て
き
め
細

か
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う

効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

少
人
数
学
習
推
進
教
員
は
、
授
業
だ

け
で
は
な
く
、
休
み
時
間
や
給
食
も
子

ど
も
た
ち
と
共
に
し
、
部
活
動
の
指
導

に
も
熱
心
に
取
り
組
む
な
ど
子
ど
も
た

ち
と
密
接
に
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ

う
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
学
校
生
活
に

よ
り
た
く
さ
ん
の
教
員
の
目
が
注
が
れ

る
こ
と
で
、
一
人
一
人
に
対
し
て
よ
り

き
め
細
か
な
指
導
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

心
身
両
面
か
ら
ケ
ア 

「
健
康
推
進
教
員
」

　

健
康
推
進
教
員
は
、
保
健
室
の
養
護

教
諭
と
共
に
子
ど
も
た
ち
を
心
身
両
面 給食の準備も推進教員が一緒に

個
性
を
生
か
す
教
育
推
進
事
業
・
小
規
模
学
校
支
援
教
員
配
置
事
業

ティームティーチングできめ細かい授業を
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か
ら
支
援
。
児
童
・
生
徒
数
が
多
い
学

校
を
中
心
に
９
人
が
配
置
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

体
調
が
優
れ
な
か
っ
た
り
、
け
が
を

し
た
り
し
た
子
ど
も
た
ち
が
時
間
を
問

わ
ず
訪
れ
る
保
健
室
。
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
保

健
室
は
大
切
な
「
心
の
居
場
所
」
で
す
。

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
の
た
め
に
も
、
養
護
教
諭
を
補
佐
す

る
健
康
推
進
教
員
の
存
在
は
、
と
て
も

重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

複
式
学
級
を
サ
ポ
ー
ト 

「
小
規
模
学
校
支
援
教
員
」

　

現
在
、
市
内
に
は
一
人
の
担
任
が
異

な
る
学
年
の
子
ど
も
た
ち
を
受
け
持
つ

複
式
学
級
が
あ
り
ま
す
。

　

複
式
学
級
で
は
、
一
人
の
担
任
が
同

じ
授
業
時
間
に
二
つ
の
学
年
の
学
習
を

受
け
持
つ
の
で
、
学
習
指
導
の
難
し
さ

が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
も
集
中
力
を
欠

き
や
す
い
な
ど
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
を
解
消
す
る
の
が
小
規
模
学
校

支
援
教
員
で
、
市
内
に
は
4
人
が
配
置

さ
れ
て
い
ま
す
。
１
学
年
１
教
師
で
授

業
が
行
え
る
よ
う
に
配
属
さ
れ
、
担
任

の
先
生
と
協
力
し
て
複
数
の
学
年
を
指

導
し
て
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
授
業
は

学
年
別
で
行
い
、
音
楽
や
体
育
な
ど
は

合
同
で
行
う
な
ど
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

小
規
模
学
校
支
援
教
員
が
い
る
こ
と
で
、

学
年
別
学
習
と
、
社
会
性
・
協
調
性
を

身
に
付
け
る
た
め
の
他
学
年
と
の
合
同

学
習
を
織
り
交
ぜ
た
多
様
な
指
導
が
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
学
務
課（
☎
20
‐
１
５

８
１
）へ
。

先生の笑顔で子どもも元気に

支援教員の配置で個別指導も十分に

　市教育委員会では、来年度の「少人数学習推進教員」、「健康推進教員」、「小規模学校支援教員」
を募集します。採用期間は、平成22年4月1日〜23年3月31日です。募集要項は「広報なりた」
12月15日号でお知らせします。あなたの力を教育現場で発揮してみませんか。む！

求 推進教員
支援教員

小御門小学校　少人数学習推進教員　青瀧 裕 先生

美郷台小学校　健康推進教員　幸坂 渚 先生

下総中学校　少人数学習推進教員　石原 浩貴 先生

名木小学校　小規模学校支援教員　大徳 詩子 先生

3・4年複式学級の4年生を受け持って
います。小規模学校支援教員は2校目

になりますが、共通して感じるのは、学
年の人数が少ない分、子どもたちに目が
行き届き、一人一人とじっくり対話がで
き、個性を伸ばすチャンスが多いという
ことです。休み時間には「先生、外に行っ

てきまーす」「ただ今帰りました」と、温かい家族のような雰囲
気に包まれ幸せだなと感じています。

3年生から6年生の算数と4年生の体育
の少人数学習やティームティーチン

グ指導を担当しています。今の目標は「楽
しい・自信がつく授業」。まだまだ力不足
で、ほかの先生方に指導していただきな
がら毎日を過ごしています。小御門小の
子どもたちは、明るく元気いっぱいです。
その笑顔を一つでも多く増やせるよう、授業・遊び・コミュニ
ケーションを大事にしていきたいと思っています。

全学年の数学を担当しています。生徒
たちは、数学という科目に対して

苦手意識が強いです。しかし、考え抜い
て問題が解けたときは、本当にうれしそ
うな表情をします。生徒に教える際に心
掛けているのは、生徒の表情を見ながら、
生徒が納得するまで教えること。すべて

の生徒が、数学を「嫌い」にならず、楽しみながら授業を受けら
れるよう指導していきたいと思っています。

保健室にやって来る子どもたちの訴え
はさまざま。中には、内面的な悩み

や不安が身体に現れる子もいます。そう
いった子どもたちとかかわるには、信頼
関係がとても大切。だからわたしは、保
健室以外の場所でも積極的に声を掛ける
ことを心掛けています。子どもたちとか
かわる中で、教えられることもたくさんありますし、お互いに
信頼関係を築いていけるよう努力していきたいです。

推進教員＆支援教員にインタビュー

� 広報なりた 2009.11.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です



丹
精
込
め
た
農
産
物
が 

ズ
ラ
リ
と

　
「
産
業
ま
つ
り
」
は
、
市
内
の
農

業
・
商
工
業
な
ど
を
市
民
の
皆
さ
ん
に

知
っ
て
も
ら
お
う
と
毎
年
開
か
れ
る
イ

ベ
ン
ト
で
、
今
年
で
29
回
目
を
迎
え
ま

す
。

　

会
場
で
は
、
農
産
物
の
展
示
・
即
売

を
は
じ
め
、
伝
統
工
芸
品
の
紹
介
、
即

売
会
、
特
別
企
画
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
催

し
物
が
開
か
れ
ま
す
。

　

特
に
、
農
産
物
共
進
会
で
は
、
農
家

の
皆
さ
ん
が
丹
精
込
め
て
生
産
し
た
野

菜
や
果
物
が
展
示
さ
れ
、
そ
の
中
か
ら

知
事
賞
・
市
長
賞
な
ど
が
選
ば
れ
ま
す
。

表
彰
式
の
後
は
、
販
売
が
行
わ
れ
ま
す

の
で
、
見
事
な
農
産
物
を
見
に
来
て
く

だ
さ
い
。

み
ん
な
が
楽
し
め
る 

イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん

　

即
売
会
で
は
、
日
用
雑
貨
、
花
・
植

木
、
つ
き
た
て
も
ち
な
ど
が
販
売
さ
れ
、

22
日
に
は
マ
グ
ロ
の
解
体
実
演
販
売
も

あ
り
ま
す
。

　

特
別
企
画
に
は
、
市
政
の
P
R
コ
ー

ナ
ー
を
は
じ
め
と
し
て
、
子
ど
も
映
画

会
、
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
や
野
菜
が
も
ら
え

る
輪
投
げ
大
会
、
税
・
労
働
・
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
相
談
な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り

だ
く
さ
ん
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
た
く
さ
ん
の
小
動

物
に
直
接
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
「
子

ど
も
ふ
れ
あ
い
広
場
」
や
「
工
業
団
地

P
R
コ
ー
ナ
ー
」
、「
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

抽
選
会
」
な
ど
多
彩
な
催
し
物
が
あ
り
、

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

※
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て

い
ま
す
の
で
、
感
染
予
防
を
心
掛
け

て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
商
工
課

（
☎
20
‐
1
6
2 

2
）へ
。

収
穫
の
秋
、
食
欲
の
秋
。
今
年
も
秋
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
「
産
業
ま
つ

り
」
が
、
国
際
文
化
会
館
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
農
家
の
皆

さ
ん
が
丹
精
込
め
て
育
て
た
農
産
物
の
共
進
会
や
伝
統
工
芸
品
の
展

示
を
は
じ
め
、
即
売
会
、
特
別
企
画
と
、
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ

ん
。
家
族
そ
ろ
っ
て
出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

いろんなイベントを楽しもう

午前9時30分〜午後4時11月21日㈯・22日㈰

成田の農業・商工業が勢ぞろい
産業まつり

迫力満点「マグロの解体実演」
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催し物は内容が変更になる場合があります。

催し物名 内容 会場

農産物共進会 農家の皆さんが生産した自慢の野菜などの品評会、展示・販売（販売
は22日午後0時30分から） 小ホール

商工観光展

伝統工芸品紹介（正次郎鋏
はさみ

刃物工芸・下総鬼瓦）、工業団地PRコー
ナー（野毛平工業団地・豊住工業団地・大栄工業団地） 大ホールロビー

観光PR（祇園祭・梅まつり・紅葉まつりの写真コンテスト入賞作品
の展示）、しもふさ七福神PRコーナー 国際会議室

即売会 日用雑貨、花、植木、野菜、つきたて餅、水産物、郷土物産品、農
機具などの販売、マグロの解体実演販売（22日午後2時から）

外庭

特
別
企
画

農産物争奪輪投げ大会 景品はメロンなどの果物や野菜などの地元農産物
子どもふれあい広場 ふれあい動物広場・ゲームコーナー
ミニイベント広場 クイズ大会、印旛龍鳳太鼓・成田不動太鼓による演奏
献血コーナー 21日午前10時〜11時45分、午後1時〜3時30分

子ども映画会

21日午前10時〜11時36分「アイスエイジ3」
午後1時〜3時16分「火の海・大阪、100ばんめのサル」「アイスエイ
ジ3」
22日午前10時〜11時45分「ボルト」
午後1時〜3時35分「火の海・大阪、100ばんめのサル」「ボルト」

大ホール

チャリティーバザー 21日午前10時から、午後1時から　22日午後1時から 本部席脇
無料相談 税の無料相談、年金・労働・労務無料相談、不動産なんでも相談 国際会議室ほか
市民農園収穫物展示会 農園で収穫した野菜の展示・販売 小ホール
包丁研ぎコーナー 一般家庭用。1家族2本までとし、1日先着100家族

大ホールロビー
ほか

アグリライフなりたコーナー 米・豆・サツマイモなどを使った料理の作品展示など
成田産米試食会 特選成田産コシヒカリの試食

そのほかの催し物

市政PRコーナー（くらしと水、水質浄化啓発、リサイクルプラザ）、
ユネスココーナー、古民家材のリサイクル、絵画展（国際会議室）、
ミニ郵便局、消費者友の会コーナー、人権擁護・行政相談コーナー、
シルバー人材センター啓発コーナー、匠の町展示コーナー、NAAコー
ナー、ポリテクカレッジ成田コーナー、税金クイズコーナー

コンピューター抽選会 会場内で500円以上買い物をすると抽選券がもらえます 国際会議室

時刻　
　ルート 8 9 10 11 12 13 14 15

水掛ルート（水掛・滑河駅前行） 成田市役所発 54 44

赤荻経由大室循環（文化会館方面行き） 成田市役所発 14 24 54 14

水掛ルート（成田市役所・保健福祉館行） 文化会館発 58

小泉経由大室循環（成田市役所方面行き） 文化会館発 32 32 40

会場の駐車場は大変混雑します。マイカーを避け、コミュニティバスを利用してください。

コミュニティバス時刻表

催し物一覧

かわいい動物たちとのふれあいも お目当ての品物を輪投げでゲット 共進会では農家自慢の農産物が
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11
月
8
日
は
、い
い
歯
の
日
で
す
。健
康
な
生
涯
を
送
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
歯
。

今
回
は
、
い
い
歯
で
過
ご
す
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
、
年
代
別
に
ポ
イ

ン
ト
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

ず
っ
と
残
そ
う
！ 

自
分
の
歯

妊
娠
時 

歯
は
妊
娠
中
に
つ
く
ら
れ
る

　

子
ど
も
の
歯
は
妊
娠
中
に
つ
く
ら
れ

る
た
め
、
妊
娠
中
の
健
康
へ
の
気
配
り

は
、
歯
が
丈
夫
で
元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
を

産
む
た
め
に
も
必
要
で
す
。

◦
母
親
学
級
…
主
に
初
め
て
母
親
に
な

る
人
が
対
象
。
歯
科
健
診
や
歯
の
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
講
義
を
実
施

生
え
始
め 

早
め
に
歯
み
が
き
の
習
慣
を

　

乳
歯
が
生
え
て
き
た
ら
、
歯
を
い
つ

も
き
れ
い
に
す
る
習
慣
を
。
ガ
ー
ゼ
で

歯
の
表
面
を
ぬ
ぐ
う
だ
け
で
も
き
れ
い

に
な
り
ま
す
が
、
歯
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て

歯
を
き
れ
い
に
す
る
習
慣
を
早
く
身
に

付
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◦
赤
ち
ゃ
ん
相
談
・
4
カ
月
、
赤
ち
ゃ

ん
相
談
・
10
カ
月
…
歯
科
衛
生
士
の

話
や
歯
み
が
き
実
習
な
ど

離
乳
期 

そ
の
後
の
食
習
慣
が
決
ま
る

　

離
乳
期
は
、
そ
の
後
の
食
習
慣
に
影

響
を
与
え
る
大
切
な
時
期
。
乳
歯
は
2

歳
半
く
ら
い
ま
で
に
生
え
そ
ろ
っ
て
き

ま
す
。
歯
の
発
達
に
合
わ
せ
て
、
か
む

学
習
を
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
哺ほ

乳に
ゅ
う

瓶
で
清
涼
飲
料
水
な

ど
を
飲
む
と
虫
歯
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
コ
ッ
プ
で
飲
む
練
習
を
始
め
ま

し
ょ
う
。

◦
1
歳
6
カ
月
児
歯
科
健
診
…
1
歳
6

カ
月
の
子
ど
も
が
対
象
。
歯
科
診

察
・
歯
み
が
き
実
習
を
行
い
ま
す
。

お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
に
日
常
の
歯

み
が
き
を
実
際
に
行
っ
て
も
ら
い
、

個
別
に
指
導
し
ま
す
。
1
歳
6
カ
月

児
健
診
と
同
時
に
実
施

幼
児
期 

高
ま
る
虫
歯
の
危
険

　

2
歳
を
過
ぎ
る
と
行
動
範
囲
が
広
が

り
、
甘
い
も
の
を
口
に
す
る
機
会
が
増

え
、
虫
歯
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

　

特
に
、
歯し

垢こ
う

が
た
ま
り
や
す
い
奥
歯

（
臼
歯
）は
要
注
意
。
こ
の
時
期
に
夕
食

後
は
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
し
な
い
、
寝

る
前
に
は
念
入
り
に
歯
み
が
き
す
る
な

ど
の
習
慣
付
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

◦
2
歳
児
歯
科
健
診
…
2
歳
6
カ
月
の

子
ど
も
を
対
象
に
歯
科
診
察
を
行
い

ま
す
。
こ
の
時
期
は
虫
歯
が
急
増
す

る
こ
ろ
な
の
で
注
意
。
希
望
者
へ
は

フ
ッ
化
物
歯
面
塗
布
を
行
い
ま
す

◦
3
歳
児
歯
科
健
診
…
3
歳
6
カ
月
の

子
ど
も
が
対
象
。
3
歳
児
健
診
と
同

時
に
実
施

8
0
2
0
運
動

8020運動とは？

　8020（ハチマルニイマル）の80
（ハチマル）は80歳のこと。20（ニ
イマル）は20本の歯のことです。
80歳で20本以上自分の歯がある
と、ほとんどの食べ物をよくかん
でおいしく食べられるといわれて
います。日常生活を楽しく有意義
に過ごすためにも8020の達成を
目指しましょう。

歯みがき指導にみんな真剣

広報なりた 2009.11.15 �



学
童
期 

永
久
歯
と
の
生
え
変
わ
り
時
期

　

5
〜
6
歳
に
か
け
て
最
初
の
永
久
歯

（
第
一
大
臼
歯
）が
一
番
奥
に
生
え
始
め
、

12
歳
く
ら
い
ま
で
に
ほ
ぼ
生
え
変
わ
り

ま
す
。

　

永
久
歯
も
生
え
始
め
は
虫
歯
に
な
り

や
す
い
の
で
注
意
。

　

特
に
第
一
大
臼
歯
は
も
っ
と
も
強
い

力
で
か
む
こ
と
が
で
き
、
そ
の
後
の
か

み
合
せ
を
決
め
る
な
ど
重
要
な
歯
で
す

が
、
生
え
終
わ
る
ま
で
に
1
年
以
上
か

か
っ
た
り
、
み
が
き
に
く
い
位
置
に
あ

る
こ
と
か
ら
虫
歯
に
な
り
や
す
く
注
意

が
必
要
で
す
。

◦
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
で
の
歯

科
健
康
教
育
…
歯
科
衛
生
士
や
養
護

教
諭
に
よ
る
歯
み
が
き
指
導
な
ど

青
少
年
〜
成
人
期 

歯
周
病
の
初
期
段
階
に
注
意

　

歯
周
病
の
初
期
段
階
で
あ
る
歯
肉
炎

が
多
い
年
代
。
て
い
ね
い
な
歯
み
が
き

が
予
防
の
基
本
で
す
。
き
ち
ん
と
し
た

処
置
が
、
次
の
年
代
で
歯
を
失
わ
な
い

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◦
歯
の
健
康
相
談
…
歯
科
医
師
・
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
、
保
健
指

導
、
歯
み
が
き
実
習
な
ど

中
年
期 

歯
と
歯
肉
の
境
目
に
注
意

　

歯
の
生
活
習
慣
病
「
歯
周
疾
患
」
は
、

40
歳
を
過
ぎ
る
こ
ろ
か
ら
痛
み
を
感
じ

る
こ
と
な
く
重
症
化
し
、
50
歳
を
過
ぎ

る
と
2
年
に
1
本
以
上
の
割
合
で
歯
を

失
う
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

◦
成
人
歯
科
検
診
…
歯
周
疾
患
や
口
腔

の
病
気（
粘
膜
の
病
気
な
ど
）を
予
防

し
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ

う
成
人
歯
科
検
診（
左
上
カ
コ
ミ
）を

実
施

◦
歯
の
健
康
教
室
…
年
1
回
開
催
。
市

民
対
象

高
齢
期 

口
腔
の
働
き
を
保
つ
こ
と
が
大
切

　

残
っ
た
歯
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
義

歯
の
清
潔
に
も
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◦
訪
問
歯
科
診
療
・
指
導
…
寝
た
き

り
の
高
齢
者
や
障
が
い
に
よ
り
歯
科

医
に
出
向
く
の
が
困
難
な
人
の
た
め
、

訪
問
歯
科
診
療
を
実
施

歯
を
守
る 

生
活
習
慣
の
見
直
し
ポ
イ
ン
ト

①
食
生
活
に
注
意

　

甘
い
物
の
食
べ
過
ぎ
や
好
き
嫌
い
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
何
で
も
よ
く
か
ん
で

食
べ
ま
し
ょ
う
。

②
適
切
な
歯
の
手
入
れ
を

　

自
分
に
合
っ
た
歯
磨
き
や
予
防
処
置

を
行
い
、
定
期
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

③
ス
ト
レ
ス
や
疲
労
を
た
め
な
い

　

適
度
な
運
動
や
十
分
な
睡
眠
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

④
喫
煙
は
歯
に
と
っ
て
も
有
害

　

歯
肉
の
変
色
や
血
行
不
良
、
治
療
の

妨
げ
に
な
り
、
回
復
力
の
低
下
に
つ
な

が
り
ま
す
。

※
各
健
診
・
相
談
な
ど
に
つ
い
て
は

「
広
報
な
り
た
」
各
号
の
福
祉
と
健

康
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
く

わ
し
く
は
健
康
増
進
課（
☎
27
‐
1 

1
1
1
）へ
。

40歳以上が対象に「成人歯科検診」
対象＝40歳以上（平成22年3月31日現在）の市民
実施期間＝11月30日㈪まで
実施場所＝市内成人歯科検診実施医療機関（「わが家の健

康づくりカレンダー」をご覧ください）
自己負担＝500円（70歳以上の人は無料）
受診方法＝歯科医療機関に直接予約
※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

　よくかんで食べることは虫歯予防に効果的といわれますが、元々胃腸が弱かったため幸いにもそれが習慣付いてい
ました。「夜食・間食はしない」ことも大切。サークル活動のときにもおやつを我慢するほどです（笑）。わたしの歯
磨き法は、歯磨き前にお湯に歯ブラシをつけて柔らかくしておくことと、歯磨き粉を少なめにすること。歯の表面へ
のダメージを軽減することで、丈夫な歯を保ち続けることができたのだと思います。おかげで、親知らずを含め全32
本のうち自分の歯が31本残っているんですよ。

高齢者いい歯のコンクール成田市代表

大橋 和夫さん（吾妻）

「いい歯」の人の 「いい歯」の秘訣

80歳で31本！

� 広報なりた 2009.11.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です
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米粉パンをほお張る児童たち（橋賀台小学校で）

給食に米粉パン

肉や野菜をサンドして
大満足

　“地産地消”を進めようと、成田産米を使った「米粉パン」
が10月20日、小学校の給食に出されました。今話題の米
粉パンが市内小中学校の給食の献立となったのは今回が
初めて。肉や野菜を挟んで食べた児童たちは「おいしい！
本当にお米からできてるの？」と笑顔を見せていました。市
学校給食センターでは、今後も年に数回提供していく予定
です。

放水のアーチで祝福されB滑走路へ向かう一番機

式典でテープカットをする小泉市長

成
田
空
港
B
滑
走
路
が
延
伸

大
型
機
の
発
着
が
可
能
に　

成
田
空
港
B
滑
走
路
が
2
、
5 

0 

0 

メ
ー
ト

ル
に
延
伸
さ
れ
た
こ
と
を
祝
う
式
典
が
10
月
20

日
、
同
滑
走
路
北
側
の
誘
導
路
前
特
設
会
場
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
式
典
で
は
森
田
知
事
、
小

泉
市
長
ら
関
係
者
に
よ
る
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行

わ
れ
、
B
滑
走
路
の
延
伸
を
祝
福
。
22
日
に

は
、
一
番
機
と
な
る
ジ
ャ
ン
ボ
機（
ボ
ー
イ
ン

グ
7
4
7
）が
函
館
に
向
け
、
飛
び
立
ち
ま
し

た
。

広報なりた 2009.11.15 �



トピックスなりた

　安心・便利なガス製
品を多くの市民に使っ
てほしいと千葉ガス株
式会社成田支社が10
月20日、ガスコンロ13
台とガスオーブン6台を
公民館に寄贈しました。
ガスコンロは中央公民
館に7台、成田公民館
に6台、ガスオーブンは
成田公民館に設置。同
社の戸村成田支社長は「サークル活動やイベントなどに使って
いただければ」と話していました。

　日本と中国の相互理解を深めるために実施された「中国教
職員招へいプログラム」。その一環として10月22日、中国の教
職員26人が吾妻中学校を訪れ、授業に参加したほか全校合
唱を参観しました。合唱の合間に行われた質疑応答では、中

国の教職員と生徒たちが
通訳を通して盛んな意見
交換を行いました。

　市内の農業状況の視察と収穫作業を10月22日、小泉市長
が行いました。まず、訪れたのは大栄地区の甘しょ育成研究
会の圃場。農機具を操作しながら、ブランドサツマイモ「大

たい

栄
えい

愛
まな

娘
むすめ

」の収穫作業に挑戦しました。その後、遠山地区へ移動
して丸成園芸出荷組合の圃場で、新品種のサツマイモ「クイッ
クスイート」の収穫作業を体験。視察後、市長は「大栄愛娘の
ようにいろいろな農産物で成田のブランド力を高めたい」と話し
ていました。

全校生徒による合唱の披露

サツモイモの収穫を体験
市長の農業視察

目録を贈呈する千葉ガス成田支社長の戸
村さん（右）。中央下がガスコンロ

千葉ガスから公民館に
ガスコンロ・ガスオーブン寄贈

歌声で“熱烈歓迎”
中国教職員招へいプログラム

往年の名車95台が
優雅な走り

ラ・フェスタ　ミッレミリア2009

一斉にカメラを向ける観客たち（表参道）

自走根菜類収穫機に乗り作業をする小泉市長

　クラシックカーに
よる国際カーレース

「ラ・フェスタ ミッ
レミリア2009」の参 
加車95台が10月1 
�3�日、成田市を通過 
しました。�4�0�〜�8�0�年 
前に製造されたブ
ガッティやベントレー 
などの名車に、沿
道の観客たちは声
援を送りながらカメラをパチリ。ドライバーたちも笑顔で応えて
いました。

中国の教職員からは日ごろの
学校生活についての質問が

参加者の安全を祈願

� 広報なりた 2009.11.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です



暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

Information

生
徒
に
対
し
て
、
成
田
市
立
小
中
学

校
へ
の
通
学
を
認
め
る
制
度

　

新
年
度
か
ら
こ
の
制
度
を
利
用
し
た

い
人
は
、
早
め
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

申
し
出
が
遅
く
な
る
と
、
新
入
学
生
を

対
象
と
し
た
学
校
で
の
行
事
に
参
加
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

許
可
要
件
や
学
区
は
、
学
務
課
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.narita.

chiba.jp/sisei/sosiki/gakum
u/

gakum
u.htm

l

）で
公
開
し
て
い
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
同
課（
☎
20
‐
1�

5�

8

�

1
）へ
。

　

市
立
の
学
校
に
就
学
す
る
児
童
・
生

徒
は
、
あ
ら
か
じ
め
定
め
ら
れ
た
通
学

区
域（
学
区
）の
学
校
に
通
学
す
る
こ
と

が
原
則
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
事
情
が
あ
っ
て
学
区
以
外

の
学
校
へ
通
学
を
希
望
す
る
場
合
に
は
、

保
護
者
の
申
し
立
て
に
よ
り
指
定
学
校

変
更
や
区
域
外
就
学
が
認
め
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

◦
指
定
学
校
変
更
…
市
内
に
住
む
児

童
・
生
徒
に
対
し
て
、
定
め
ら
れ
た

学
区
以
外
の
市
立
小
中
学
校
へ
の
通

学
を
認
め
る
制
度

◦
区
域
外
就
学
…
市
外
に
住
む
児
童
・

指
定
学
校
変
更
や

区
域
外
就
学
が
可
能
で
す

小
中
学
校
の
通
学
区
域

　

下
水
道
使
用
料
を
口
座
振
替
で
支

払
っ
て
い
て
、
県
営
水
道
区
域
の
人
と

井
戸
を
使
用
し
て
い
る
人
は
、
口
座
振

替
日
な
ど
が
次
の
通
り
変
更
に
な
り
ま

し
た
。

口
座
振
替
日

　

10
月
分
か
ら
口
座
振
替
日
が
、
毎
月

27
日
か
ら
26
日
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
市
営
水
道
区
域
の
口
座
振
替

日
と
統
一
し
事
務
の
効
率
化
を
図
る
も

の
で
す
。

　

口
座
振
替
時
、
通
帳
に
は
「
シ　

ジ
ョ
ウ
ゲ
ス
イ
」
と
印
字
さ
れ
ま
す
。

振
替
予
定
額
の
事
前
通
知

　

9
月
口
座
振
替
済
み
分
か
ら
口
座
振

替
済
み
の
お
知
ら
せ
に
次
回
口
座
振
替

予
定
額
を
併
記
し
て
い
ま
す
。

　

市
営
水
道
と
井
戸
を
併
用
し
て
い
る

場
合
は
一
部
の
人
を
除
き
、「
使
用
水

量
等
の
お
知
ら
せ
」
で
口
座
振
替
予
定

額
を
案
内
し
ま
す
。

再
振
替
の
開
始

　

今
ま
で
は
口
座
振
替
が
で
き
な
か
っ

た
場
合
、
送
付
し
た
納
入
通
知
書
で
の

納
付
を
お
願
い
し
て
い
ま
し
た
が
、
9

月
に
振
替
が
で
き
な
か
っ
た
分
か
ら
、

翌
月
の
26
日
に
再
度
口
座
振
替
を
行
い

ま
す
。

　

た
だ
し
、
引
き
落
と
し
で
き
な
か
っ

た
理
由
が
預
金
残
高
不
足
以
外
の
場
合

は
、
再
振
替
を
行
わ
ず
納
入
通
知
書
を

送
付
し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
下
水
道
課（
☎
20
‐
1

 

5 

5 

3
）へ
。

　

県
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

犯
罪
や
交
通
事
故
の
被
害
者
・
家
族
の

精
神
的
な
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の
支

援
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

業
務
内
容

◦
犯
罪
被
害
相
談
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

◦
病
院
・
警
察
・
検
察
庁
・
裁
判
所
へ

の
付
き
添
い

◦
犯
罪
被
害
者
等
給
付
金
申
請
の
補
助

◦
相
談
員
・
支
援
員
の
要
請

※
く
わ
し
く
は
県
犯
罪
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
0
4
3
‐
2
2
1
‐
3

 

0 

1
0
、
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

月
～
金
曜
日 

午
前
10
時
～
午
後
4

時
）へ
。

下
水
道
使
用
料

口
座
振
替
の
人
は

確
認
を

指定学校変更・区域外就学の要件

理由・事例 指定学
校変更

区域外
就学

地理的条件や通学路の安全を確保する場合 ○ ―

小学校への通学距離がおおむね1.5km以上で、より近
い小学校への通学を希望する場合（注1） ○ ―

中学校への通学距離がおおむね2.0km以上で、より近
い中学校への通学を希望する場合（注1） ○ ―

下校後の小学生を祖父母などが養育する場合 ○ ○

児童ホームに通う場合 ○ ―

住宅の建て替え・購入などによる場合 ○ ○

最終学年（小学6年生、中学3年生）になってからの住
所変更がある場合 ○ ○

小中学校入学後の市内転居で、転居前の学校への通
学を希望する場合 ○ ―

小中学校入学後の市外転居で、一時的に転居前の学
校への通学を希望する場合 ― ○

指定学校変更を承諾された児童が、変更後の小学校
の学区の児童が進学する中学校への通学を希望する
場合

○ ―

家庭の事情により住民票の異動が困難である場合 ○ ○

日本語指導などの支援を必要とする場合 ○ ―

児童・生徒の身体的理由による場合 ○ ○

いじめなどにより心身の安全が脅かされるような場合 ○ ○

兄弟姉妹の指定学校変更に伴う場合 ○ ―

兄弟姉妹の特別支援学級就学に伴う場合 ○ ―

指定学校に希望する部活動がないため、該当する部
活動がある最寄りの中学校への通学を希望する場合

（注1・2・3）
○ ―

そのほか特別に教育的配慮を要する場合（注3） ○ ○

（注1）学校の収容力などにより、制限があります。
（注2）�成田市立中学校に新たに入学・転校する児童・生徒が対象とな

ります。希望者は11月27日㈮までに連絡してください。
（注3）教育委員会へ相談依頼書の提出が必要です。

県
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

立
ち
直
り
を
サ
ポ
ー
ト
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状
は
判
別
し
に
く
い
場
合
も
あ
り
、
3

年
程
度
は
除
去
作
業
の
継
続
が
必
要
で

す
。

防
除
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
、
公
園
な
ど
の
公
共
用
地
内

で
、
て
ん
ぐ
巣
病
を
発
病
し
た
桜
の
枝

に
つ
い
て
適
時
除
去
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
こ
の
病
気
の
伝
染
を
よ
り
効
果

的
に
防
ぐ
に
は
、
市
内
で
発
病
し
た
桜

を
同
じ
よ
う
に
処
理
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
自
宅
な
ど
の
敷
地
内
に
あ
る
桜

が
、
病
気
に
か
か
っ
て
い
た
ら
、
そ
の

枝
を
切
り
、
病
気
の
ま
ん
延
を
防
ぐ
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ほ
か
の
桜
へ
の
感
染
予
防
の
た
め
、

切
っ
た
枝
は
放
置
せ
ず
、
適
当
な
長

さ
に
裁
断
し
て
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
、

「
燃
や
せ
る
ご
み
」
と
し
て
収
集
日
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
公
園
緑
地
課（
☎
20
‐

1
5
6
2
）へ
。

て
し
ま
い
ま
す
。
病
気
に
か
か
っ
た
枝

は
数
年
で
枯
死
し
、
そ
の
部
分
か
ら
木

材
腐
朽
菌
が
進
入
す
る
と
幹
に
ま
で
腐

朽
が
進
み
、
樹
勢
が
衰
弱
し
て
い
き
ま

す
。

　

て
ん
ぐ
巣
病
に
侵
さ
れ
た
桜
は
、
樹

勢
や
花
付
き
の
悪
さ
に
加
え
、
木
自
体

が
異
様
な
形
態
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

防
除
す
る
に
は

　

サ
ク
ラ
て
ん
ぐ
巣
病
は
「
タ
フ
リ
ナ

菌
」
と
い
う
カ
ビ
の
一
種
に
よ
り
発
生

す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
病
気
の
唯
一
の
防
除
法
は
、
早

期
に
被
害
部
の
枝
を
切
り
焼
却
す
る
こ

と
で
す
。
被
害
を
受
け
た
枝
の
元
に
こ

ぶ
が
発
生
し
て
い
る
場
合
は
、
こ
の
部

分
よ
り
下
で
枝
を
除
去
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
太
い
枝
や
幹
に
発
生
し
て
い

る
場
合
は
、
除
去
跡
が
大
き
く
な
る
た

め
殺
菌
剤
を
塗
布
し
ま
す
。

　

防
除
は
、
桜
の
落
葉
期
間（
休
眠
期
）

で
、
木
材
腐
朽
菌
の
被
害
を
受
け
に
く

い
12
月
〜
2
月
が
適
期
で
す
。
初
期
症

市
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業
者

へ
下
総
・
大
栄
地
区

分
別
方
法
＝
「
可
燃
ご
み
」「
ビ
ン
・
カ

ン
」「
不
燃
ご
み
」「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」

に
分
別
し
、
半
透
明
の
ご
み
袋
を
使

用

 

処
理
方
法

◦
ご
み
処
理
施
設
へ
自
己
搬
入
す
る　

 

場
合
…
「
可
燃
ゴ
ミ
」「
ビ
ン
・
カ

ン
」「
不
燃
ゴ
ミ
」
は
伊
地
山
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー（
☎
0
4
7
8
‐
59
‐

2
1
4
8
）へ
。
下
総
・
大
栄
支
所

農
産
土
木
課
で
配
布
す
る
搬
入
券
が

必
要
。「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」
は
、
直

接
搬
入
で
き
な
い
の
で
、
許
可
業
者

に
委
託

◦
許
可
業
者
に
委
託
す
る
場
合
…
成
田

市
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業
者

（
下
総
・
大
栄
地
区
の
業
者
）へ

産
業
廃
棄
物

　

事
業
活
動
で
生
じ
る
「
産
業
廃
棄

物
」
は
市
で
は
処
理
で
き
ま
せ
ん
。

　

事
業
者
自
ら
処
理
す
る
か
、
県
の
許

可
を
受
け
た
「
産
業
廃
棄
物
処
理
業

者
」
に
委
託（
有
料
）す
る
な
ど
適
正
に

処
理
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
県

北
総
県
民
セ
ン
タ
ー
地
域
環
境
保
全
課

（
☎
0
4
3
‐
4
8
3
‐
1
1
3
8
）へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
ク
リ
ー
ン
推
進
課（
☎

20
‐
1
5
3
0
）へ
。

　

て
ん
ぐ
巣
病
は
、
木
の
枝
の
一
部
か

ら
小
枝
が
多
数
発
生
し
て
竹
ぼ
う
き
状

に
な
り
、
天
狗
が
巣
を
作
っ
た
よ
う
な

症
状
に
な
る
病
気
で
す
。

　

症
状
の
出
た
枝
に
は
、
ほ
と
ん
ど
花

が
付
か
ず
、
放
置
す
る
と
1
本
の
木
に

い
く
つ
も
の
竹
ぼ
う
き
状
部
が
発
生
し

市
内（
下
総
・
大
栄
地
区
を
除
く
）

分
別
方
法
＝
「
燃
や
せ
る
ご
み
」「
ビ

ニ
ー
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」「
ビ

ン
・
カ
ン
・
ガ
ラ
ス
」「
金
物
・
陶
磁

器
類
」
に
分
別
し
、
市
推
奨
業
務
用

ご
み
袋
ま
た
は
半
透
明
の
ご
み
袋
を

使
用

処
理
方
法

◦
ご
み
処
理
施
設
へ
自
己
搬
入
す
る

場
合
…
「
燃
や
せ
る
ご
み
」
は
い
ず 

み
清
掃
工
場（
☎
36
‐
1
6
8
9
）、

「
ビ
ン
・
カ
ン
・
ガ
ラ
ス
」「
金
物
・

陶
磁
器
類
」
は
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
☎
36
‐
1
0
0
0
）へ
。「
ビ
ニ
ー

ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」
は
、
直
接

搬
入
で
き
な
い
の
で
、
許
可
業
者
に

委
託

◦
許
可
業
者
に
委
託
す
る
場
合
…
成
田

事
業
所
ご
み
の
処
理
方
法

一
般
家
庭
用
の

集
積
所
に
は
出
せ
ま
せ
ん

サ
ク
ラ
て
ん
ぐ
巣
病

こ
れ
か
ら
が
防
除
の
適
期

てんぐ巣病にかかった桜（点線内が病気の枝）

【10月16日〜31日】

御利生祭で参加者を激励

市長日誌

今月の 納 税
①国民健康保険税（第5期）
②後期高齢者医療保険料（第5期）
③介護保険料（第5期）

※�くわしくは①②保険年金課（☎20-1526）
③介護保険課（☎20-1545）へ。

納期…11月16日㈪〜30日㈪

17日 御利生祭
市民短歌会表彰式
NARITA花火大会in印旛沼4th

18日 健康・福祉まつり
8020運動よい歯のコンクール表
彰式

20日 成田国際空港平行滑走路2�5�0�0�
m�供用開始記念式典
安心なまちづくり大会

21日 国際こども絵画交流展実行委員会
千葉県市長会定例会

23日 県道成田神崎線整備促進期成
同盟要望活動
農業青年農政座談会

25日 印旛沼クリーンハイキング
26日 表彰審査委員会

市議会空港対策特別委員会
根木名川土地改良区臨時総代会

27日 千葉県ゆうあいピックソフトボール
選手権大会兼千葉県障害者ス
ポーツ大会ソフトボール競技の部
市議会決算特別委員会（〜28日）

30日 成田空港圏自治体連絡協議会
31日 公民館まつり

区長会講演会

11 広報なりた 2009.11.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です



暮

ら

し

の

お

知

ら

せ

Information

　

12
月
6
日
㈰
を
基
準
日
と
し
て
、
市

内
各
地
域
で
「
ポ
イ
捨
て
を
な
く
し
、

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
を
わ
た
し
た
ち
の

手
で
美
し
く
」
を
合
言
葉
に
、
区
や
自

治
会
な
ど
の
協
力
に
よ
り
、
環
境
美
化

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
で
は
、
道
路
や
公
園
な
ど

に
投
げ
捨
て
ら
れ
た
ビ
ン
・
カ
ン
や
散

乱
ご
み
の
収
集
、
草
刈
り
が
行
わ
れ
ま

す
。
快
適
で
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
に
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

各
事
業
所
で
も
積
極
的
な
参
加
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
ク
リ
ー
ン
推
進
課（
☎

20
‐
1
5
3
0
）へ
。

　

県
労
働
委
員
会
で
は
、
個
々
の
労
働

者
と
使
用
者
の
間
で
解
雇
・
配
置
転

換
・
賃
金
・
い
じ
め
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル

が
生
じ
た
と
き
、
迅
速
な
解
決
の
お
手

伝
い
を
す
る
「
個
別
的
労
使
紛
争
の

あ
っ
せ
ん
」
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

労
働
者
、
使
用
者
両
方
か
ら
の
申
請
を

受
け
付
け
、
公
正
・
中
立
な
立
場
か
ら

あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す
。

　

安
定
し
た
労
使
関
係
が
築
か
れ
る
よ

う
、
労
働
組
合
と
使
用
者
間
の
労
働
争

議
の
調
整
も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
県
労
働
委
員
会
事
務
局

（
☎
0
4
3
‐
2
3
1
‐
2 

1 

3 

1
）

へ
。

　

地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
平
成
23
年
7

月
24
日
ま
で
に
終
了
し
、
地
上
デ
ジ
タ

ル
放
送
に
移
行
し
ま
す
。

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
視
聴
す
る
た

め
に
、「
総
務
省
千
葉
県
テ
レ
ビ
受
信

者
支
援
セ
ン
タ
ー（
デ
ジ
サ
ポ
千
葉
）」

で
は
、
市
内
で
説
明
会
と
個
別
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
日
時
・
会
場
は
デ
ジ

サ
ポ
千
葉
に
よ
り
全
戸
配
布
さ
れ
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

総
務
省
が
開
催
す
る
無
料
の
説
明
会

で
は
、
機
器
の
販
売
や
契
約
の
勧
誘
な

ど
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

※
総
務
省
テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン

タ
ー
デ
ジ
サ
ポ
千
葉
説
明
会
事
務
局

（
☎
0
4
3
‐
3
0
8
‐
0
4
6
1
、

平
日
午
前
10
時
～
午
後
6
時
）へ
。

環
境
美
化
運
動

美
し
い
ま
ち
を

わ
た
し
た
ち
の
手
で

個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん

労
働
条
件
を
め
ぐ
る

ト
ラ
ブ
ル
に

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

説
明
会
・
個
別
相
談
会
を

開
催

　高額医療・高額介護合算療養費制度は、医療と介護の
両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減する制度
です。毎年8月〜7月の12カ月（平成20年4月〜平成21年7
月については16カ月）間で医療保険と介護保険の自己負担
額を合計し、基準額を超えた場合にその超えた金額を各々
の保険から支給します。
　合算対象となるのは、7月31日時点で、国民健康保険、
後期高齢者医療制度、健康保険組合など、同じ医療保険
に加入している家族です。同一世帯でも、異なる医療保険
に加入している場合は合算できません。
　高額医療・高額介護合算療養費の支給の基準となる自
己負担限度額は、所得や年齢によって異なります。次の表

高額医療・高額介護合算療養費制度

の限度額（年額）を超えたときは、その超えた分が加入してい
る医療保険と介護保険からそれぞれの比率に応じて支給さ
れます。ただし、限度額を超えた額が500円以下の場合は
支給されません。
　支給対象となる国民健康保険加入者には市から、後期
高齢者医療制度加入者には県後期高齢者医療広域連合か
ら、それぞれ12月ごろにお知らせする予定です。
　加入している医療保険によって申請先が異なりますので、
国保・後期高齢者医療制度以外の医療保険に加入してい
る人は、加入している健康保険組合などに問い合わせてくだ
さい。国保・後期高齢者医療制度以外の医療保険に申請
する場合は、「介護保険自己負担額証明書」が必要となります。

※くわしくは保険年金課（☎20-1526）へ。介護保険の証明書発行については介護保険課（☎20-1545）へ。

世帯の自己負担額合算後の限度額（年額）

所得区分 国民健康保険などの医療保険
＋介護保険（70歳未満）

国民健康保険などの医療保険
＋介護保険（70～74歳のみ）

後期高齢者医療制度＋介護
保険（75歳以上など）

上位所得者（70歳未満）
現役並み所得者（70歳以上） 126万円（168万円） 67万円（89万円） 67万円（89万円）

一般 67万円（89万円） 56万円（75万円） 56万円（75万円）

住民税非課税
低所得Ⅱ

34万円（45万円）
31万円（41万円） 31万円（41万円）

低所得Ⅰ 19万円（25万円） 19万円（25万円）

合算した場合の自己負担額は、所得や年齢に応じて異なります。
平成20年4月～7月までの分は、平成20年8月～平成21年7月の分と合算して（　）内の限度額を適用します。
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※12：00〜13：00は相談できません。相談日
相　談　名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先

市民生活相談（離婚・相続・相
隣関係・金銭貸借・売買など） 月･金曜日  9：00〜16：00 市役所2階市民相談室

市民協働課市民相談室
☎20-1507
※�裁判所で係争中の事件

は除きます。法律相談 
12月分の予約は11月25
日㈬午前8時30分から受
け付けます。

法律相談
（予約制・市内在住の人） 水曜日 13：00〜16：00 〃

もめごと・なやみごと・
苦情相談（人権･行政相談） 11月24日㈫ 10：00〜15：00 市役所2階201会議室

外国人相談（英語･中国語・
スペイン語･ポルトガル語） 11月27日㈮ 13：00〜16：00 〃

税務相談 11月17日㈫ 10：00〜15：00 市役所2階市民相談室
不動産相談 11月17日㈫ 10：00〜12：00 市役所2階201会議室

市民よろず相談 11月21日㈯ 13：00〜16：00 保健福祉館 県行政書士会印旛支部
作田義美さん ☎23-3286

税務支援センター（予約制） 11月25日㈬ 10：00〜15：00 県税理士会成田支部
（飯田町157-4）

県税理士会成田支部
☎28-0931

司法書士法律相談 11月18日㈬ 18：00〜20：00 保健福祉館 県司法書士会佐倉支部
菊地裕文さん ☎28-5562

木造住宅耐震相談（予約制） 11月22日㈰ 9：00〜16：00 市役所2階202会議室 建築住宅課 ☎20-1564
女性就業（内職）相談

（来所前に要電話） 水・金曜日 10：00〜16：00 市役所2階女性就業相談室 商工課
☎22-1111　内線2729

商工業者法律相談 12月 2日㈬ 10：00～16：00 商工会館2階相談室 商工会議所 ☎22-2101

消費生活相談 月〜金曜日 9：30〜16：30 消費生活センター（市役所2階） 消費生活センター
 ☎23-1161

年金相談 水曜日 10：00〜15：00 市役所1階相談室 保険年金課 ☎20-1547
女性のための相談（予約制） 11月26日㈭ 10：00〜16：00 市役所2階相談室 企画政策課 ☎20-1500
交通事故相談 12月 1日㈫ 10：00〜15：00 市役所1階相談室 交通防犯課 ☎20-1527

障がい者相談 水曜日・第4日曜日・
祝日を除く毎日  9：00〜19：00 保健福祉館 障がい者相談センター

☎27-1106

障がい者就労相談 月〜金曜日 9：00〜17：00 保健福祉館

成田障害者就業・生活
支援センター
就職するなら明朗塾
☎29-1003

心配ごと相談
木曜日

10：00〜15：00
保健福祉館

社会福祉協議会
☎27-775512月11日㈮ 保健福祉館大栄分館

11月20日㈮ 下総地域福祉センター
酒害相談 11月 5日㈭  9：00〜12：00 保健福祉館 〃
家庭児童相談 月〜金曜日  9：00〜16：00 市役所2階家庭児童相談室 子育て支援課 ☎20-1538
就学相談（予約制） 月〜金曜日  9：00〜17：15 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（予約制） 火曜日 9：00〜16：00 〃 〃
教育相談（不登校相談も） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 教育相談室 ☎22-5100

困りごと・悩みごと相談室
一人で悩んでいないで相談してみませんか？
毎日の生活の中で、疑問に思っていること、誰かに相談したい
と思っていることはありませんか。市などでは、そんなあなたの
要望に応え、各種相談を行います。相談は無料で秘密は厳守
されます。この機会に日ごろ感じている疑問や悩みを解消してみ
てはいかがですか。

心の健康、
応援します
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子ども会まつり
　楽しいイベントがいっぱい

日時＝12月6日㈰ 午前10時〜午後2時
30分

会場＝中央公民館
内容＝模擬店、マジック、映画会、かる

た大会、工作体験など
※くわしくは市子ども会連絡会事務局
（生涯学習課・☎20-1583）へ。

ブラスの祭典
　近隣高校の吹奏楽部が一堂に

日時＝11月29日㈰ 午後1時30分開演（開
場は午後1時）

会場＝国際文化会館大ホール
出演＝成田高校音楽部、成田国際高校・

成田北高校・東京学館高校・千葉黎
明高校の各吹奏楽部

入場料＝無料
※くわしくは国際文化会館（☎2�3�-�1�3�3�1�）

�へ。

房総の郷土芸能2009
　神楽やお囃子などを集めて

日時＝12月5日㈯ 午後0時30分〜4時15
分

会場＝香取市佐原文化会館
内容＝伊能歌舞伎・西大須賀の神楽（成

田市）、文違麦つき踊り（八街市）、木
内神楽・おらんだ楽隊（香取市）、佐
原囃子（神崎町）、笹川の神楽（東庄町）

入場料＝無料
※観覧を希望する人は直接会場へ。くわ

しくは県教育庁文化財課（☎0�4�3�-�2�2�3�-�
4�082）へ。

MESSAGEBOARD

迫力ある演奏に触れる

緑道はバイク禁止
　緑道は歩行者と自転車の専用道
路です。バイクの乗り入れは禁止
ですので、絶対にやめましょう。

日�時＝11月22日（日）（小雨決行、大雨の場合は23日（月・祝）） 午前9時30分
から（さつまいもや野菜がなくなり次第終了）

会場＝大栄B&G海洋センターから徒歩10分
内�容＝サツマイモ掘り体験（5kg・500円）、野菜の収穫体験（1袋・300円、

ニンジン・ダイコン・カブ・ジャガイモなど）、農産物加工品などの販売
（みそ、芋かき餅、漬物、太巻き寿司など）

※�くわしくは日本一のいも掘り広場実行委員会（JAかとり吉岡集荷場内・☎
7�3�-�2988）へ。

日時＝11月23日（月・祝）（雨天決行） 午前10時〜午後3時
会場＝日本自動車大学校グラウンド
内容
◦�ステージイベント…「侍戦隊シンケンジャー」ショー、NHK（FMラジオ）公

開録音など
◦�グラウンドイベント…焼き芋無料配布、ミニ動物園、カスタムカー展示、

伝統工芸品展示即売、石油発動機展示、かかしコンテスト、各種模擬店
など　

※�かかしコンテストへの出品を募集しています。くわしくは大栄ふるさとふ
れあいまつり実行委員会・田中さん（☎090-9671-9511）へ。

●
●

●

●

●

●

●

51大栄支所

大栄幼稚園

国保大栄診療所

吉岡駐在所至
成
田 至

香
取

会場案内図

東関東自動車道

約1.2㎞

大栄 B&G
海洋センター 日本一のいも掘り広場

大栄ふるさとふれあいまつり

日本自動車大学校

11月22日と23日は

家族そろって大栄地区へ
11月22日は「日本一のいも掘り広場」が、11月23日は「大栄ふるさとまつり」
が開催されます。実りの秋を満喫しに、皆さんおそろいでお出掛けください。

ステージイベント
時　間 内　容

10：00〜10：15 吉岡下座連
10：20〜10：35 開会式
10：35〜11：05 消防音楽隊
11：05〜11：45 侍戦隊シンケンジャーショー
11：45〜12：15 吉岡神楽舞い

12：15〜13：15
NHKまるごと千葉60分

（ゲスト・にしおかすみこさん）
13：15〜13：45 子ども浪曲
13：45〜14：00 よさこいソーラン
14：00〜14：20 かかしコンテスト表彰式
14：20〜14：50 侍戦隊シンケンジャーショー
14：50〜15：00 閉会式

日本一のいも掘り広場

大栄ふるさとふれあいまつり

さまざまな催しが

実りの秋を体感
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募集
市営住宅の入居者

　申し込みは15日までに

　市では市営住宅の空き家入居者を次の
通り募集します。
入居を募集する市営住宅

申込資格＝次の要件をすべて満たす人
◦続けて6カ月以上、市内に居住してい

るか勤務先があること
◦同居しようとする親族がいること
◦住宅に困っていること
◦所定の方法で計算した世帯の所得月額

が15万8,000円以下（高齢者・障がい
者・子育て世帯は21万4,000円以下）
であること

◦市税を滞納していないこと
◦連帯保証人がいること
◦申込者と同居しようとする親族が暴力

団員でないこと
家賃＝希望する住宅や世帯の所得額に

よって異なる
受付期間＝12月1日㈫〜15日㈫（土・日

曜日を除く）
受付場所＝建築住宅課（市役所5階）
※申込書の配布は下総・大栄支所でも行

います。くわしくは同課（☎2�0�-�1�5�6�4）
へ。

N HK学園
　生涯学習通信講座の受講者

募集課程＝生涯学習通信講座
受講期間＝3カ月〜1年
※申し込みは随時行っています。くわしく

はNHK学園（☎042-572-3151 ホーム
ページhttp:�/�/www.n-gaku.jp/life）へ。

東金高等技術専門校
　左官技術科訓練生

訓練科目＝左官技術科1月生（6カ月）
定員＝8人
授業料＝無料
選考方法＝職業適性検査、面接
申込期限＝11月25日㈬まで
※学歴は問いません。くわしくは県立東

金高等技術専門校（☎0�4�7�5�-�5�2�-�3�1�4�8�）
�へ。

お知らせ
家庭用計量器

　無料で検査します

　11月は「計量強化月間」です。家庭で
使用しているヘルスメーターや体温計な
どを無料で検査します。
日時＝11月27日㈮ 午前10時30分〜午

後3時（正午〜午後1時は除く）
会場＝保健福祉館会議室
検査できるもの＝ヘルスメーター、キッ

チンスケール、ベビースケール、レター
スケール、体温計（耳で測るものを除
く）、血圧計（指・手首で測るものや設
置式のものを除く）

※業務用に使用している計量器の検査は
できません。くわしくは商工課（☎2�0�-�
1622）へ。

女性に対する暴力をなくす運動
　広めよう

　11月12日〜25日は 
「女性に対する暴力
をなくす運動」期間
です。暴力は、そ
の対象の性別や加
害者、被害者の間

柄を問わず、決して許されるものではあ
りません。特に、女性に対する暴力（配
偶者などからの暴力、性犯罪、売買春、
DV、ストーカー行為など）のない社会づ
くりを進めましょう。
女性に対する暴力の相談窓口＝千葉県女

性サポートセンター（☎0�4�3�-2�0�6�-�8�0�
0�2、24時間365日対応）

※くわしくは企画政策課（☎20-1500）へ。

狩猟解禁
　事故に注意を

　11月15日㈰から狩猟期間が始まりま
す。ハンターの皆さんはマナーを守り、
安全な狩猟に努めましょう。市民の皆さ
んも狩猟区域内に入る場合は、目立つ服
装をしたりラジオを携帯するなど、事故
防止の対策を行いましょう。
期間＝11月15日㈰〜2月15日㈪
※くわしくは県自然保護課（☎0�4�3�-�2�2�3�- 

2�9�72）へ。

選挙人名簿
　縦覧します

　平成21年12月2日現在の選挙人名簿
を次の通り縦覧します。今回新しく登録
される人は日本国民で、平成元年12月2
日までに生まれ、平成21年9月2日まで
に成田市に住民登録をして、引き続き3
カ月以上住んでいる人です。
縦覧期間＝12月3日㈭〜7日㈪ 午前8時

30分〜午後5時15分
縦覧場所＝市選挙管理委員会事務局（市

役所4階）
※くわしくは同事務局（☎22-1111内線

3152）へ。

催し物
ミラフォレスタ2009公津の杜

　ゲストを迎え点灯式

日時＝11月28日㈯ 午後6時から
会場＝公津の杜駅前イベント会場
出演＝唐川侑己さん（千葉ロッテマリー

ンズ選手）、中嶋春香さん（タレント）
※イルミネーションは12月31日㈭までです。

くわしくは京成上野案内所（☎0�3�-�3�8�3�1�-�
0�1�31）へ。

M E S S A G E B O A R D

伝 言 板

幻想的な世界を演出

団地名 階数 募集
戸数 間取り 所在地 世帯

人数

北囲護台 4 1 3DK
（6、6、7.5畳）

囲護台
1385-1

3人
以上

中囲護台 2 1 3DK
（6、6、6畳）

囲護台
2-3-1

3人
以上

中囲護台 1 1 3DK
（6、6、4.5畳）

囲護台
2-3-1

2人
以上

桜川 4 1 3K
（6、4.5、3畳）

三里塚
248

1人
以上

名木 平屋
建て 2 3K

（6、6、4.5畳）
名木
931

2人
以上
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市民モニター
　省エネを実践しませんか

　地球温暖化の主な原因とされる温室効
果ガスは、家庭のさまざまなところから
出されています。
　市では、皆さんの電気使用のムダをな
くす気持ちや省エネを実践する行動を広
げていくため、市民モニターを募集しま
す。
　モニターには、家庭内の電気使用量を
金額などに換算し、省エネ達成度をリア
ルタイムに表示する「省エネナビ」と、コ
ンセントと電気機器の間に接続して電気
使用量や排出CO₂を測定する「エコワッ
ト」を使って、省エネを実践してもらい
ます。
対象＝電気の契約容量が75アンペア以

下で電気使用量や省エネ方法の報告
などに協力できる人

モニター期間＝12月1日㈫〜3月31日㈬
（途中参加も可）

定員＝10人（先着順）
費用＝無料（電気代や延長コードなど設

置に必要な費用は各自負担）
申込方法＝環境計画課ホームページ（�h�t�

t�p�://www.cit�y.na�rita.chiba.jp/sisei/
sosiki/kankei/index.html）または同課

（市役所4階）にある申請書に必要事項
を書いて提出

※くわしくは同課（☎20-1533）へ。

千葉県農業大学校
　平成22年度の学生

選考期日
◦A日程…1月12日㈫
◦B日程…3月2日㈫
会場＝千葉県農業大学校
募集人員
◦A日程…農学科30人、研究科10人
◦B日程…農学科10人、研究科若干名
受験資格＝農学科は高校を卒業した人
（見込みを含む）、研究科は都道府県農
業大学校を卒業した人（見込みを含む）

選考方法＝筆記試験、面接
申込方法＝A日程は12月21日㈪〜1月5日

㈫、B日程は2月12日㈮〜23日㈫に願
書を千葉県農業大学校（〒283-0001 
東金市家之子1059）へ

※くわしくは同校（☎0475-52-5121）へ。

ミニ門松づくり教室
　来年の正月はお手製を飾ろう

日時＝12月19日㈯ 午後1時〜5時
会場＝大栄B＆G海洋センター
定員＝30人（先着順）
参加費＝1対1,500円
※小学生以下は保護者が同伴してくださ

い。申し込みは午前9時〜午後5時に
大栄公民館（☎73-7071、月曜日・祝
日は休館）へ。

おふくろの味教室
　巻き寿司に挑戦しませんか

日時＝12月10日㈭ 午前9時〜午後1時
会場＝保健福祉館大栄分館栄養指導室
内容＝巻き寿司（さざんか、四海巻）を作

る
講師＝大栄農家生活改善研究会
対象＝市内在住・在勤の人
定員＝20人（先着順）
参加費＝1,000円程度（材料費）
持ち物＝エプロン、三角巾、すし飯（炊

いたご飯に合わせ酢を混ぜた状態で3
合）

※申し込みは大栄支所農産土木課（☎
73-8063）へ。

福祉介護セミナー
　ハローワーク成田で

日時＝11月20日㈮ 午後1時〜4時
会場＝加良部公民館2階会議室
内容
◦講演「福祉職場と今後の流れ」
◦介護実習
講師＝片岡澄枝さん（特別養護老人ホー

ム玲光苑施設長）
定員＝35人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みはハローワーク成田福祉人材

コーナー（☎27-8609）へ。

男女共同参画セミナー
　みんなで支える子育て

　仕事と家庭を両立させた人、育児休業
を取得して子育て中の人、国際結婚の3
世代家族で奮闘中の人の体験を聞きなが
ら、みんなで支える子育てについて一緒
に考えてみましょう。
　これからパパやママになる人も、子育て
真最中の人も、気軽に参加してください。
日時＝12月5日㈯ 午後1時30分〜3時
会場＝保健福祉館多目的ホール
テーマ＝みんなで支える、みんなで子育て
定員＝70人（先着順）
申込方法＝11月27日㈮までに電話、F�A�

X�、Eメールのいずれかで、氏名・住所・
電話番号を企画政策課（�☎�20-1�5�0�0� F�
A�X�2�4�-1006 Eメールki�k�a�ku@city.n�a�r�i�
t�a�.�c�h�i�b�a�.�jp）へ

※託児（2〜6歳）の希望は11月20日㈮ま
でに申し出てください。くわしくは同
課へ。

MESSAGEBOARD

巻き上がりを楽しみに

11月22日、12月13日
午前8時30分〜午後5時15分

開庁日日曜

市民課、保険年金課、市民税課、資
産税課、納税課、子育て支援課で一
部の業務を行っています

譲ります
有�償・下総中の制服（女子用）・食器洗

い機・衣類乾燥機・バキューム式アイ
ロン台・落語LP12枚セット・学習机

無償・マウンテンバイク（大人用）
探しています

有�償・ミシン・自転車（18インチ男子
用）

無�償・ビデオデッキとカメラ（Hi8方
式）・おもちゃ（プラレール、トミカな
ど）・ミシン・マージャン用マット・
キーボード・調理用具・ワイドストッ
カー・ランドセル・中学校制服（男
子用）

※�くわしくはリサイクルプラザ（☎36- 
1000、月曜日・祝日は休館）へ。

不用品情報コーナー
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募集
リサイクル製品の販売

　掘り出しものを見つけよう

日時＝11月19日㈭〜22日㈰ 午前9時〜
午後4時

会場＝リサイクルプラザ
対象＝市内在住で、品物を持ち帰ること

ができる人（希望者には建物1階まで
有料で運送）

リサイクル製品＝自転車と家具類
価格＝5,000円以内
申込方法＝リサイクルプラザの所定の用

紙を提出。申し込み多数の場合は抽
選とし、該当者にはがきで通知

※申し込みのなかった品物は抽選後に即
売します。くわしくはリサイクルプ
ラザ（☎36-1000、月曜日は休館）へ。

市史講座
　郷土の歴史を学ぶ

日時＝11月21日㈯ 午後1時30分〜3時
会場＝市立図書館2階視聴覚ホール
テーマ＝江戸時代の下総村々にみる駆込

寺と入
にゅう

寺
じ

講師＝佐藤孝之さん（東京大学史料編纂
さん

所教授）
定員と参加費＝100人（先着順）・無料
※申し込みは午前9時30分〜午後7時
（土・日曜日は午後5時）に市立図書館
（☎2�7�-�4646、月曜日は休館）へ。

古文書から成田の歴史を学ぶかい
　初めての人もぜひ

日時＝12月14日㈪ 午後2時〜4時
会場＝市役所6階中会議室
講師＝小倉博さん（成田山霊光館職員）
定員と参加費＝40人（先着順）・無料
※申し込みは生涯学習課文化振興室（☎

2�0�-1534）へ。

保安講習
　危険物取扱者のために

講習区分と日時
◦給油取扱所従事者…2月3日㈬ 午前9

時40分〜午後0時40分
◦一般取扱所従事者…2月3日㈬ 午後1

時20分〜4時20分、2月4日㈭ 午前9時
40分〜午後0時40分

◦コンビナート従事者…2月4日㈭ 午後
1時20分〜4時20分

会場＝千葉市文化センター
対象＝甲種、乙種または丙種危険物取扱

者免状があり、製造所などで危険物
取扱作業に従事している人と従事し
ていない人で受講を希望する人

参加費＝4,700円（県収入証紙代）
受付期間＝11月30日㈪〜12月4日㈮
※申し込みは市消防本部予防課（市役所

地下1階）へ。くわしくは同課（☎2�0�-1�
5�91）へ。

消費者講座
　住宅リフォームの注意点を学ぶ

日時＝12月15日㈫ 午後1時30分〜3時
会場＝保健福祉館
テーマ＝住宅リフォーム虎の巻
講師＝川口晴保さん（建築Gメンの会、

一級建築士）
定員＝40人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは商工課（☎20-1622）へ。

おとなのためのおはなし会
　楽しいひとときを

　昔話などの語りの会です。おはなしや絵
本の読み聞かせに興味のある人もどうぞ。
日時＝12月11日㈮ 午前10時30分〜正

午
会場＝市立図書館2階集会室
内容＝「イグサのかさ」、「したきりすず

め」、「みそ買い橋」など
対象＝16歳以上の人
定員＝60人（先着順）
参加費＝無料
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

託児（2歳以上）の希望は12月4日㈮ま
でに申し出てください。くわしくは市
立図書館（☎27-4646、月曜日は休館）
へ。

市内の保育園
　来年4月入園の園児

　市内保育園の来年4月の入園申請を受
け付けます。5月以降の入園は、希望す
る月の前月に保育課または各保育園で受
け付けます。
入園基準＝市内在住で、保護者が仕事や

病気などにより、乳幼児を保育でき
ない場合（保護者以外の同居親族など
が保育できる場合を除く）

申請書配布場所＝保育課（市役所2階）、
下総・大栄支所市民福祉課、各保育
園

受付日時と場所＝1月6日㈬・7日㈭・
10日㈰ 午前9時〜11時30分、午後
1時30分〜4時・市役所6階大会議室

（10日は保健福祉館。都合の悪い人は
1月8日㈮ 午後1時30分〜4時に各保
育園で受け付け）

※申請に必要な書類をそろえて、できる
だけ1月6日㈬・7日㈭に申請してくだ
さい。市外の保育園への入園を希望す
る人は11月20日㈮までに保育課（☎
20-1607）に連絡してください。くわ
しくは同課へ。

M E S S A G E B O A R D

伝 言 板

思わぬ掘り出しものがあるかも

市立保育園 住 所 電話番号
長沼 長沼495-3 37-0005
松崎 松崎2163-1 26-8282
橋賀台 橋賀台2-23-1 28-0676
赤荻 赤荻1042 24-0752
中台 中台3-5 27-9023
吾妻 吾妻2-7 27-5773
新山 加良部4-24 28-2527
玉造 玉造3-3 26-8889
中台第二 中台1-5 29-6676
小御門 名古屋1144-1 96-2362
高岡 大和田156 96-0042
大栄 一坪田406-1 73-3000
私立保育園 住 所 電話番号
成田 寺台560 22-0856
つのぶえ 上町711-4 22-0867
大室 大室766-2 36-0749
宗吾 宗吾2-276 26-2472
三里塚第一 三里塚141 35-0165
三里塚第二 三里塚263-15 35-0081
公津の杜 公津の杜2-24-1 29-6551
月かげ 西大須賀1872-4 96-0531
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HEALTH AND WELFARE

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相
談なども受け付けしています。
　相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象 
　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ月までの赤ちゃんが対象
　※赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康手帳別冊1）を健康増進課へ送付。
●ポリオの予防接種…生後3〜90カ月（7歳6カ月）未満の乳幼児が対象
期日＝11月16日㈪、12月4日㈮・7日㈪　受付時間＝午後1時15分〜2時
※�11月16日㈪の会場は大栄分館（予約制）。問診票と母子健康手帳を持っ

てきてください。

ボンベルタ成田店

サウンドハウス・スポーツセンター
（中台運動公園）

診療
科目 診療日 診療時間

内科
小児科 毎日 午後7時～

午後11時
外科
歯科 日曜日・祝日 午前10時～

午後5時
※ 来診前に症状を連絡してください。健

康保険証を忘れずに。電話のかけ間違
いに注意してください。

日曜祝日診療機関☎27-1116 赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）急病診療所
　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。
成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科
（日曜日の午前中・ウイング土屋・☎23-8070）
大田クリニック
（日曜日の午前中・ウイング土屋・☎23-2100）
なのはなクリニック
（日曜日の午前中・吉岡・☎49-0533）

▼一般健康相談 期日 時間 相談を受ける人 成人検診・女性の検診
健康相談（予約制） 12月14日㈪ 午後1時15分〜1時45分 医師・保健師・栄養士
歯の健康相談 12月 2日㈬ 午後1時30分〜2時30分 歯科医師・歯科衛生士

こころの健康相談（予約制） 12月 2日㈬ 午後1時30分〜3時 精神科医師・保健師
11月18日㈬ カウンセラー・保健師

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象
赤ちゃん相談・4カ月 11月30日㈪

午前9時〜9時30分
午後1時〜1時30分

平成21年 7月生まれ
赤ちゃん相談・10カ月 11月27日㈮ 平成21年 1月生まれ
1歳6カ月児健診 12月 3日㈭ 平成20年 5月生まれ
3歳児健診 11月26日㈭ 平成18年 5月生まれ
2歳児歯科健診 12月10日㈭ 午後1時〜1時30分 平成19年 5月生まれ
こころの発達相談（予約制） 12月10日㈭ 午後1時30分〜4時 心理発達に心配のある乳幼児

献血にご協力ください

　このコーナーの問い合わせは各保育園
へ。赤荻・大栄・宗吾・公津の杜保育園以
外は予約が必要です。
＊は一時保育あり（要予約）
時�間＝午前10時〜11時（赤荻は午前9時〜
午後0時15分、大栄は午前9時30分〜午
後4時30分、宗吾は午前9時〜午後4時、
公津の杜は午前9時30分〜午後3時、月
かげは午前9時30分〜11時）

期日と会場

保 育 園 開 放 日

成…成人検診、乳…乳がん検診
骨…骨密度検診、子…子宮がん検診（ ）

11月16日㈪　保健福祉館（成）
11月18日㈬　保健福祉館（乳・骨）
11月19日㈭　保健福祉館

（乳・骨・子）
11月21日㈯　保健福祉館（成）
11月24日㈫　保健福祉館
（乳（マンモグラフィーのみ）・骨・子）

【国際文化会館（産業まつり会場）】
日�時＝11月21日㈯ 午前10時〜11

時45分、午後1時〜3時30分
※�都合により変更になる場合があ

ります。くわしくは千葉県赤十
字血液センター献血推進課（☎
043-241-8332）へ。

保育園名 電話番号 期日 保育園名 電話番号 期日
＊松　崎 26-8282 11/20㈮、12/4㈮・18㈮ ＊三里塚第一 35-0165 11/17㈫、12/1㈫・15㈫
　中　台 27-9023 11/18㈬、12/2㈬・16㈬ ＊三里塚第二 35-0081 11/24㈫、12/8㈫・22㈫
　新　山 28-2527 11/19㈭、12/3㈭・17㈭ 　赤　荻 24-0752

毎日
（土・日曜日、祝日を除く）

　長　沼 37-0005 11/27㈮、12/11㈮・25㈮ ＊大　栄 73-3000
＊中台第二 29-6676 11/17㈫、12/1㈫・15㈫ ＊宗　吾 26-2472
　玉　造 26-8889 11/26㈭、12/10㈭ ＊公津の杜 29-6551
＊吾　妻 27-5773 11/25㈬、12/9㈬ ＊月かげ 96-0531
　橋賀台 28-0676 11/24㈫、12/8㈫・22㈫ ＊成　田 22-0856

一時保育のみ
＊高　岡 96-0042 11/25㈬、12/9㈬ ＊つのぶえ 22-0867
　小御門 96-2362 11/19㈭、12/3㈭・17㈭
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認知症高齢者の家族に対する支援事業
正しい知識の習得や情報交換を

認知症サポーター養成講座
日時＝11月25日㈬ 午後1時30分〜3時

30分
会場＝保健福祉館会議室4
内容＝認知症に対する正しい知識と具体

的な対応などについて学ぶ
対象＝認知症の家族がいる人
定員と参加費＝20人（先着順）・無料
申込期限＝11月20日㈮
認知症高齢者の家族などのつどい
日時＝12月9日㈬、1月27日㈬（全2回、

1回のみの参加も可能です） 午後1時
30分〜3時30分

会場＝保健福祉館
内容＝認知症介護の経験を生かして同じ

悩みなどを持つ家族の役に立つよう
話し合いや情報交換を行う

対象＝認知症の家族がいる人
定員と参加費＝15人（先着順）・無料
申込期限＝12月4日㈮
※申し込みは高齢者福祉課（☎20-1�5�3�

7�）へ。

健康相談（予約制）
自分や家族のことで心配な人は

一般健康相談
　医師・保健師・栄養士による個別相
談（P18）に合わせて、「健康ミニ講座」（下
表）も行います。健康ミニ講座のみの参
加も可能です。

受付時間＝午後1時15分〜1時30分（健
康ミニ講座は1時30分〜1時45分）

会場＝保健福祉館
歯の健康相談
期日＝毎月第1水曜日（1月・5月は除く）
受付時間＝午後1時30分〜2時30分
会場＝保健福祉館
※相談は無料で、プライバシーは厳守さ

れます。くわしくは健康増進課（☎2�7�-�
1�1�1�1）へ。

健康フロンティア講演会
笑いと食事でストレス解消

日時＝11月28日㈯ 
午�後�1�時�3�0�分〜3�
時�3�0�分

会場＝保健福祉館
多目的ホール

テーマ＝メタボを笑
いとばそう！〜笑いと食事のコラボレー
ション〜

講師＝林敬子さん（筑波大学大学院教授）
定員と参加費＝70人（先着順）・無料
※申し込みは11月24日㈫までに健康増

進課（☎27-1111）へ。

若がえり隊
機能訓練に参加しませんか

　市では、脳卒中などによる軽い障がい
のある人を対象に、誰でも無理なく体
を動かすことがことができるADL体操
などを取り入れた楽しい訓練を実施する

「若がえり隊」の会員を募集しています。
　卒業後はOB会でボランティアなどを
する機会もあります。仲間作りのきっか
けに参加してみませんか。
対象＝脳卒中や難病などによる軽い障が

いのある40〜64歳の人
日時＝毎週水曜日 午前10時〜午後3時
（7カ月で卒業）

会場＝保健福祉館（送迎あり）
※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

介護予防教室
気分さわやかに！音楽療法

日 時 ＝12月1�0日、1月1�4日、2月1�8日
の木曜日（全3回） 午後1時3�0分〜3時
3�0分

会場＝下総公民館
内容＝簡単な体操、懐かしい歌の合唱
講師＝磯田公子さん（音楽療法士）
対象＝市内在住の65歳以上の人
定員と参加費＝30人（応募者多数は抽

選）・無料
持ち物＝動きやすい服装、室内用運動靴、

飲み物（水分補給用）
※申し込みは11月30日㈪までに社会福

祉協議会（☎2�7�-�7�7�5�5）へ。

赤ちゃん相談
健やかな成長を願って

　対象となる人には、赤ちゃん相談票を
事前に郵送します。開催日は「広報なり
た」保健インフォメーションで確認して
ください。
会場＝保健福祉館
内容＝身体計測、保護者による離乳食の

試食、保健師・栄養士・歯科衛生士
による個別相談、地区保健推進員に
よる手作りおもちゃの紹介。10カ月
児には理学療法士による個別相談（希
望者）があります

持ち物＝母子健康手帳、赤ちゃん相談票
（10カ月児は歯ブラシも）

※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

特別児童扶養手当
申請は障がい者福祉課へ

対象＝次のいずれかに該当する20歳未
満の人を、常に在宅で介護している
父母または養育者（所得制限が有りま
す）

◦身体障害者手帳1級〜3級、4級の一部
◦療育手帳Ⓐ〜 Aの2、おおむねBの1
◦精神障がい、内部疾患などで常時介護

が必要
手当額＝1級月額50,750円、2級月額3�3�,

�8�0�0円
申請方法＝身体障害者手帳・療育手帳ま

たは所定の診断書、印鑑、戸籍謄本、
住民票、保護者名義の通帳を持って
障がい者福祉課（市役所議会棟1階）ま
たは下総・大栄支所市民福祉課へ

※くわしくは障がい者福祉課（☎2�0�-�1�5�
3�9�）へ。

HEALTH AND WELFARE

福祉と健康

開催日 テーマ

12月14日㈪ 糖尿病予防

2月 5日㈮ 脂質異常症

2月24日㈬ メタボ予防 子育て応援特別手当（平成21年度版）

執行停止のお知らせ
　市では、子育て応援特別手当（平
成21年度版）の支給に向けて準備
を進めていましたが、国の補正予算
の見直しに伴い、執行が停止される
ことになりました。
　支給対象となる皆さんにはご迷惑
をお掛けしますが、ご理解をお願い
します。
※�くわしくは子育て支援課（☎�2�0�-�1�5�

3�8）へ。

19 広報なりた 2009.11.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です
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 編 集 後 記  

成田市役所本庁舎
（行政棟、議会棟、消
防本部、成田消防署）
はISO14001の認証
登録を受けています。

　今年も成田にやって来た国際的なクラシックカーレース“ラ・フェスタ ミッレミ
リア2009”。1997年に始まり、仲町の参道を通り抜けるのは4回目となりました。
クラシックカーって持つだけでも大変ですが、4日間も走り続けるとなるとさら
に…。また、レースに参加するには運も必要。ただお金があるだけではイイ車
に巡り合えないし、時間がないと車に乗れず、歳を取り過ぎるとレースに出られ
ない。お金と時間とタイミングがそろってこそレースを楽しめるんですね。長引
く不況のせいか、参加車両は同じでも、所有者がかわっているのもチラホラ…。

　

集
中
力
を
研
ぎ
澄
ま
し
、
10
メ
ー
ト
ル
先
、

直
径
0
・
5
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
の
標
的
と
対た

い
峙じ

す
る
ラ
イ
フ
ル
射
撃
。
わ
ず
か
な
気
持
ち
の

揺
れ
が
結
果
と
な
っ
て
跳
ね
返
っ
て
く
る

シ
ビ
ア
な
競
技
に
40
年
間
魅
せ
ら
れ
て
き
た
。

「
何
に
も
増
し
て
精
神
力
が
重
要
。
そ
れ
ゆ

え
に
、
射
撃
は
立
っ
て
や
る
禅
“
立
禅
”
と

も
い
わ
れ
る
ん
で
す
」
。
弾
を
込
め
、
照
準

を
合
わ
せ
、
引
き
金
を
引
く
と
い
う
一
連
の

動
作
の
中
に
は
、
無
数
の
“
成
功
”
と
“
失

敗
”
の
要
素
が
詰
ま
っ
て
い
る
の
だ
と
い
う
。

　

高
校
生
か
ら
習
志
野
の
自
宅
付
近
に
あ
っ

た
自
衛
隊
演
習
場
に
出
入
り
し
、
20
歳
か
ら

競
技
と
し
て
の
射
撃
を
始
め
た
。
選
手
と

し
て
腕
を
磨
く
一
方
、
大
会
の
運
営
に
も
携

わ
っ
て
い
た
27
歳
の
と
き
、
執
行
部
の
思
い

切
っ
た
若
返
り
方
針
に
よ
り
、
千
葉
県
ラ
イ

フ
ル
射
撃
協
会
の
理
事
長
に
就
任
。「
理
事

長
と
し
て
の
時
間
が
ほ
と
ん
ど
で
、
国
体
も

何
度
も
行
き
ま
し
た
が
役
員
・
監
督
と
し
て
。

順
番
が
逆
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
」
と

苦
笑
い
す
る
も
の
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
脈
を

築
い
た
り
、
身
体
障
が
い
者
の
大
会
も
立
ち

上
げ
る
な
ど
得
難
い
経
験
を
積
む
こ
と
が
で

き
た
。

　

選
手
と
し
て
初
め
て
国
体
の
舞
台
に
立
っ

た
の
は
、
平
成
10
年
の
神
奈
川
国
体
。
理
事

長
職
を
退
い
て
10
年
、
競
技
を
始
め
て
か
ら

は
実
に
29
年
目
の
こ
と
だ
。
10
メ
ー
ト
ル
競

技
で
5
位
入
賞
し
、
翌
年
の
熊
本
国
体
で
は

優
勝
を
期
待
さ
れ
た
が
頂
点
に
は
届
か
な

か
っ
た
。「
足
ら
な
い
も
の
は
何
か
」
─
あ

ら
ゆ
る
面
か
ら
自
分
の
射
撃
を
再
構
築
し
直

し
た
結
果
、
同
年
の
全
日
本
ク
ラ
ブ
対
抗
選

手
権
を
満
点（
日
本
記
録
）で
制
覇
。
理
想
と

す
る
射
撃
に
ぐ
っ
と
近
づ
い
た
。

　

昨
年
ま
で
、
再
び
理
事
長
と
し
て
来
年
に

迫
っ
た
千
葉
国
体
の
準
備
に
奔
走
。
一
段
落

し
た
現
在
は
、
伝
統
文
化
と
し
て
の
射
撃
の

継
承
と
選
手
・
人
材
育
成
に
意
欲
を
燃
や
す
。

「
射
撃
は
“
種
子
島
”
が
ル
ー
ツ
の
江
戸
期

に
隆
盛
し
た
伝
統
文
化
。
成
田
に
は
全
国
大

会
優
勝
者
が
4
人
も
い
ま
す
。
そ
う
し
た
素

地
を
次
に
つ
な
げ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
」
。
50
メ
ー
ト
ル
競
技
で
の
初
タ
イ
ト

ル
獲
得
と
合
わ
せ
、
ま
だ
ま
だ
挑
戦
は
続
く
。

国
体
の
記
憶
●14

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
登
場
し
て
く
れ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

く
わ
し
く
は
広
報
課（
☎
20
‐
1
5
0
3
）へ
。

石川国体（平成3年）で選手たちと（左端が茅場さん）

選
手
・
裏
方
と
し
て
こ
れ
か
ら
も

茅場 日
ふ じ

夫
お

さん（吾妻）
習志野市出身。ライフル射撃で平成10年神奈川国
体、11年熊本国体に出場。昭和51年～平成元年、
平成19年・20年に千葉県ライフル射撃協会理事長
を務める。平成16年と19年には、成田山新勝寺で
の「古式砲術演武」を企画・運営した


