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　少子高齢化が進み、親の介護という現実に直面されている方も多いこ

とと思います。共働き世帯も多い中、一緒に暮らしていても介護できる

人は少ないのでは…。私も最近、親を見送ったばかりですが、果たして

親が望む介護がどれだけできていたか疑問です。要介護状態になっても、

速やかにサービスが受けられるといいですね。
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幼
少
時
代
か
ら
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
だ
っ
た

「
左
利
き
」。
そ
の
左
を
武
器
に
、
卓
球
で
県

内
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
へ
と
上
り
詰
め
、
国
体
出

場
を
果
た
し
た
。「
運
動
は
ど
ち
ら
か
と
い
う

と
苦
手
だ
っ
た
方
。
当
時
サ
ウ
ス
ポ
ー
は
珍

し
か
っ
た
の
で
、
そ
の
お
か
げ
で
す
」と
控

え
め
に
振
り
返
る
。

　

左
利
き
は
、生
活
す
る
上
で
不
便
が
多
く
、

今
以
上
に「
ぎ
っ
ち
ょ
」と
疎
ま
れ
て
い
た
時

代
。
両
親
に
も
、
字
を
書
き
箸
を
持
つ
手
は

右
に
直
さ
れ
た
。
た
だ
、
力
を
必
要
と
し
た

り
、
と
っ
さ
の
と
き
に
は
、
ど
う
し
て
も
出

て
し
ま
う
左
。「
小
学
校
の
裁
縫
の
時
間
に
は

先
生
の
目
を
盗
ん
で
左
手
を
使
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
が
見
つ
か
る
と
大
目
玉
。
皆
の
前

で
し
か
ら
れ
、
立
た
さ
れ
る
ん
で
す
」。
駐

屯
兵
へ
の
供
出
の
た
め
の
草
刈
り
で
は
、
鎌

の
向
き
が
皆
と
違
う
た
め
、「
危
な
い
か
ら
」

と
い
つ
も
端
に
回
さ
れ
た
。「
ど
う
し
て
左
手

じ
ゃ
い
け
な
い
の
？
」。
疎
外
感
か
ら
幼
心

に
傷
を
受
け
、
学
校
か
ら
遠
ざ
か
っ
た
こ
と

も
あ
っ
た
。

　

そ
ん
な
内
気
だ
っ
た
少
女
に
転
機
が
訪
れ

た
の
は
、
中
学
2
年
生
の
と
き
。
昇
降
口
に

置
い
て
あ
っ
た
卓
球
台
と
の
出
会
い
だ
っ

た
。
友
人
に
誘
わ
れ
る
ま
ま
、
見
様
見
真
似

で
打
っ
て
み
る
と
誰
も
返
せ
な
い
。「
回
転
が

右
利
き
の
人
と
違
っ
た
た
め
で
し
ょ
う
。
皆

に『
す
ご
い
』と
認
め
ら
れ
た
の
が
う
れ
し
く

て
」。
初
め
て
自
分
の「
左
」に
自
信
が
持
て

た
瞬
間
だ
っ
た
。

　

高
校
に
進
学
し
て
も
迷
わ
ず
卓
球
部
へ
。

尊
敬
で
き
る
コ
ー
チ
の
下
、
必
死
に
練
習
を

積
み
、
技
術
や
体
力
を
つ
け
た
。

　

活
躍
を
見
込
ま
れ
、
高
校
1
年
生
・
若
干

15
歳
で
成
人
女
子
県
代
表
に
選
出
。
愛
知
国

体
に
出
場
し
、
大
学
生
や
社
会
人
を
相
手
に

奮
闘
し
た
。

　
「『
国
体
』と
い
っ
て
も
、
盛
大
な
見
送
り

や
出
迎
え
が
あ
る
わ
け
で
も
な
く
、
決
し
て

華
や
か
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

出
発
の
と
き
、お
ば
あ
さ
ん
が『
無
事
に
帰
っ

て
き
て
く
れ
れ
ば
そ
れ
だ
け
で
い
い
』と
泣

い
て
い
た
の
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
中
学
を

出
た
ば
か
り
の
女
学
生
が
一
人
遠
方
に
向
か

う
わ
け
で
す
か
ら
、
今
思
う
と
ち
ょ
っ
と
寂

し
い
で
す
よ
ね
」

　

喜
び
、
悔
し
さ
、
忍
耐
、
そ
し
て
何
よ
り

も
自
信
。
卓
球
か
ら
得
た
も
の
は
数
知
れ
な

い
。

　
「
左
利
き
で
あ
る
こ
と
に
引
け
目
を
感
じ
、

何
事
に
も
後
ろ
向
き
だ
っ
た
わ
た
し
が
、
変

わ
れ
た
の
は
卓
球
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。
懐

か
し
い
思
い
出
に
、
今
も
本
当
に
感
謝
し
て

い
ま
す
」

橋本 奼
た

壽
す

奈
な

さん（囲護台）
本町生まれ。昭和25年、成田高校1年時に卓球競
技千葉県選抜の一員として愛知国体に出場、ベスト
8進出。在学中に成田山新勝寺で行われた囲碁「呉
清源九段対藤沢庫之助九段」戦の余興では、藤沢九
段と卓球で対戦し、話題となった

国
体
の
記
憶
●9

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
登
場
し
て
く
れ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

く
わ
し
く
は
広
報
課（
☎
20
‐
1
5
0
3
）へ
。

引
け
目
だ
っ
た「
左
利
き
」が
力
に


