
●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象
　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●新生児訪問…生後28日以内の赤ちゃんが対象
　※希望する人は新生児連絡票（母子健康手帳別冊1）を健康増進課へ送付。
●ポリオの予防接種…生後3～90カ月未満の乳幼児が対象
　今月はありません。

診療科目 診療日 診療時間

内科
小児科 毎日 午後7時～午後11時

外科
日曜日・祝日
8月14日・15日 午前10時～午後5時

歯科 日曜日・祝日
8月14日・15日

午前10時～午後5時
午後7時～午後11時

日曜祝日診療機関

※来所前に、電話で症状を連絡してください。健康保険証を忘れずに。

☎27-1116／赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内） 　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。
成田病院（押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（ウイング土屋・☎23-8070）
大田クリニック
（午後1時まで・ウイング土屋・☎23-2100）
なのはなクリニック（午前中・吉岡・☎0478-70-0533）

このコーナーの問い合わせは児童家庭課（☎20-1538）、子ども館
（☎20-6300）または三里塚コミュニティセンター（☎40-4880）へ。からのお知らせ

急病診療所

■子育てひろばは次の会場でも開設しています。会場＝遠山公民館　日時＝8月5日（土）・19日（土） 午前10時～正午

なかよしひろばなかよしひろば

8月14日（月）・15日（火）、国保大栄
診療所は臨時休診日です。ご注意くだ
さい。

※ くわしくは同診療所（☎0478-73-2333）
へ。

▼一般健康相談 期日 時間 相談を受ける人
健康相談（医師は予約制） 8月 2日（水） 午後1時15分～1時45分 医師・保健師・歯科衛生士・栄養士
歯の健康相談 8月 2日（水） 午後1時30分～2時30分 歯科医師・歯科衛生士
こころの健康相談（予約制） 8月 9日（水） 午後1時30分から 精神科医師・保健師
▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象 ▼成人検診、女性の検診
4カ月児育児相談 8月21日（月）

午前9時～9時30分
午後1時～1時30分

平成18年 4月生まれ 期日と会場（成…成人検診、女…女性の検診）
8月5日（土）　保健福祉館（成・女）
7日（月）　保健福祉館（成・女）

　 8日（火）　保健福祉館（成）
　 9日（水）　保健福祉館（成）
　10日（木）　下総分館（成）
　11日（金）　遠山公民館（成）
　17日（木）　前林小学校（成）※
　18日（金）　桜田小学校（成）※
　22日（火）　印東体育館（成）
※の日は胃がん検診を実施しません

10カ月児育児相談 8月23日（水） 平成17年10月生まれ
1歳6カ月児健診 8月 3日（木） 平成17年 1月生まれ
3歳児健診 8月24日（木） 平成15年 2月生まれ
2歳児歯科健診 8月10日（木） 午後1時～2時 平成16年 1月生まれ

からだの発達相談（予約制）

こころの発達相談（予約制）

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）、保健福祉館下総分館（☎96-1108）・大栄分
館（☎0478-73-6881）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談なども受け付けしています。

お知らせ

今月はありません

子ども館 三里塚コミュニティセンター 対象 時間

親子であそぼう会
8月 2日（水）… ペープサート

を作ろう
8月16日（水）…指人形

8月 3日（木）…パネルシアター
8月17日（木）… ペープサートを

作ろう 市内に住んで
いる乳幼児と
親

午前10時30分～11時

読み聞かせ 8月 9日（水）・23日（水） 8月10日（木）・24日（木） 午前11時～11時30分
身体測定 8月18日（金） 8月11日（金） 午前10時30分～11時30分
子育てひろば 8月12日（土）・26日（土） － 午前10時～正午

行事名 会場
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福祉と健康

　乳幼児医療費助成受給券が8月1日か
ら変わりました。これは皆さんの平成18
年度の住民税が決定したことにより自己
負担額の見直しが行われたためです。古
い受給券を持っている人で、まだ新しい
受給券が届いていない人は健康増進課ま
でご連絡ください。
　なお、平成18年1月1日に成田市に住
民登録がないと自己負担額の算定が正し
くできません。1月2日以降に転入した人
でまだ平成18年度の住民税について健
康増進課へ届け出をしていない人は至急
届け出をしてください。
　また、古い受給券は健康増進課（保健
福祉館・下総分館・大栄分館）、児童家
庭課（市役所議会棟1階）、市立図書館、
各公民館、美郷台地区会館のいずれかへ
返却してください。
※ くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

日�時=8月28日（月）・30日（水）、9月1日
（金）（全3回） 午後1時30分～4時
会場＝保健福祉館
講師＝真鍋里美さん
定員と参加費＝30人（先着順）・無料
※ 申し込みは8月18日（金）までにボラン
ティアセンター（☎27-8010）へ。

期�日と会場＝8月5日（土）…佐倉市中央
公民館、8月20日（日）…保健福祉館
時間＝午後1時30分～4時
参�加費＝無料（ただし、初めての人はテ
キスト代として1,000円）
※ 要約筆記のサポートがあります。く
わしくは千葉県中途失聴者・難聴者
協会印旛香取支部・吉田さん（☎／
FAX043-496-2331）へ。

　次の要件に当てはまる子ども（18歳に
なった日以降の3月31日まで）を監護して
いる母、または母に代わって養育してい
る人に児童扶養手当を支給しています。
父母が離婚　 父が死亡
 父が重度の障がい（国民年金の障害1
級程度）で父の公的年金の加算対象に
なっていない
父が行方不明などで生死が不明
父から引き続き1年以上遺棄
父が法令により引き続き1年以上拘禁
母が未婚　 父母ともに不明
　ただし、所得制限を超えている場合や
公的年金を受けられる場合、また支給要
件に該当した日から平成15年4月1日で
5年を経過している場合など、手当を受
けられない場合もあります。
【現在受給している人へ】
　住所の変更や婚姻（事実婚含む）・公的
年金受給などにより資格を喪失した場合
は届け出が必要です。届け出をせず、手
当を受給していると資格がなくなった翌
月からの手当は全額返還となります。
　また、8月1日から31日までに「現況届」
を必ず提出してください。
※くわしくは児童家庭課（☎20-1538）へ。

対象＝市内在住で在宅介護をしている人
日時＝9月6日（水） 午前10時～正午
会場＝保健福祉館
講�師＝日本赤十字社千葉県支部安全奉仕
団
定員と参加費＝30人（先着順）・無料
※ 申し込みは8月31日（木）までに社会福
祉協議会（☎27-7755）へ。

対�象＝市内在住の65歳以上の人（できる
だけ毎回参加できる人）
日�時＝9月7日～11月30日の毎木曜日
（11月23日を除く・全12回） 午前10
時～正午
会場＝保健福祉館大栄分館
内�容＝体操、体力測定、口腔ケアと食生
活についてのミニ講座
講�師＝伊藤成子さん（フィットネスインス
トラクター）
持�ち物＝動きやすい服装、室内履き（運
動靴）、タオル、バスタオル、飲み物
定員と参加費＝20人（先着順）・無料
※ 申し込みなどくわしくは社会福祉協議会
（☎27-7755）へ。

届きましたか？新しい受給券
乳幼児医療費助成制度

心を「傾」けて「聴」こう
傾聴ボランティア講座

在宅介護の救急法
在宅介護者の集い

母子家庭などに支給
児童扶養手当

シニアのためのらくらく健康体操
介護予防教室（市委託事業）

中途失聴者・難聴者のために
手話学習会

麻しんと風しんの予防接種の受け方が変わりました

　法改正により、来年小学校に入る子どもは、麻しん風しん両方または片方の予防
接種が接種済みでも、混合ワクチンの接種が受けられるようになりました。

　また、生後12カ月～2歳未満で片方接種済み（または疾病にかかった）の人は、も
う片方の予防接種が公費で受けられるようになりました。

※ 2歳～7歳6カ月未満で麻しん風しん両方
にかかったことがなく予防接種も受けてい
ない人で、接種を希望する人は健康増進
課へ相談してください。くわしくは同課（☎
27-1111）へ。

　●接種方法●
○：望ましい
△：希望により
×：受けられない

第Ⅰ期／対象：生後12カ月～2歳
未満

第Ⅱ期／対象：来年小学校に入
る子ども。今年度は平成12年4月
2日～13年4月1日生まれ【平成19
年3月31日まで】

麻しん
予防接種

風しん
予防接種

混合
ワクチン

麻しん
予防接種

風しん
予防接種

混合
ワクチン

両方未接種 △ △ ○ △ △ ○

麻しん接種済み × ○ × △ △ ○

風しん接種済み ○ × × △ △ ○

麻しんにかかった × ○ × × ○ ×

風しんにかかった ○ × × ○ × ×

両方かかった × × × × × ×
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