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基
本
健
康
診
査
に
、
65
歳
以
上
の
人

を
対
象
と
し
て
、
生
活
機
能
評
価
の
た

め
の
介
護
予
防
健
診
が
加
わ
り
ま
す
。

よ
り
き
め
細
や
か
に
体
の
状
態
を
把

握
で
き
る
よ
う
問
診
の
項
目
が
増
え
、

口
腔
内
や
関
節
の
診
察
な
ど
も
行
い
ま

す
。
ま
た
、
日
常
生
活
に
関
す
る
質
問

を
記
載
し
た
生
活
機
能
評
価
表
に
記
入

し
て
い
た
だ
き
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

が
必
要
か
ど
う
か
を
判
定
し
ま
す
。

体
の
変
化
を
早
期
に
把
握
し
、
健
康

づ
く
り
に
生
か
す
た
め
に
も
積
極
的
に

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

国
の
指
針
に
よ
り
子
宮
が
ん
検
診
の

対
象
が
、

の
女
性
に
な
り

ま
し
た
。
た
だ
し
、
受
診
間
隔
が
同
一

人
に
つ
い
て

に
変
わ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い（
昨
年
度
に

子
宮
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人
は
、
今

年
度
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
）。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
の
対
象
年
齢

は
、

の
女
性

に
変
わ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
骨
密
度
検
査
の
実
施
日
が
昨

年
度
よ
り
増
え
ま
し
た
。

60
歳
以
上
の
人
は
、
集
団
検
診
・
個

別
検
診
の
い
ず
れ
か
を
選
択
で
き
ま

す
。
今
年
度
か
ら
は
さ
ら
に
、
40
歳
以

上
の
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
お
よ
び
３

級
の
下
肢
障
が
い
の
人
も
個
別
検
診
を

受
診
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

個
別
検
診
は
５
月
12
日
か
ら
市
内
の

成
人
検
診
実
施
医
療
機
関
で
受
診
で
き

ま
す
。
く
わ
し
く
は
広
報
な
り
た
５
月

15
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
個
別
検
診
で
は
胃
が
ん
検

診
は
行
い
ま
せ
ん
。

勤
務
先
や
学
校
な
ど
で
検
診
が
受
け

ら
れ
ず
、
現
在
医
療
機
関
に
か
か
っ
て

い
な
い
市
民
が
対
象
で
す
。

平
成
16
・
17
年
度
に
成
人
検
診
・
女

性
の
検
診
を
一
つ
で
も
受
け
た
人
に
は
、

５
月
上
旬
に
受
診
券
と
検
診
案
内
を
送

付
し
ま
す
。
集
団
検
診
は
予
約
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
左
ペ
ー
ジ
の
表

で
日
程
と
会
場
を
確
認
し
て
、
都
合
の

良
い
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

検
診
を
受
け
る
に
は

が
必

要
で
す
。
も
っ
て
い
な
い
人
は
、
健
康

増
進
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
集

団
検
診
の
場
合
は
当
日
会
場
で
も
受
診

券
の
発
行
が
で
き
ま
す
。

個
別
検
診
に
つ
い
て
は
直
接
医
療
機

関
に
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

市民の皆さんの健康づくりを支援するため、こと
しも成人検診・女性の検診を実施します。今年度は
成人検診と女性の検診が同日に受診できる日もあり
ますので、この機会に検診を受け、早期発見・早期
治療に役立ててください。

成人検診・女性の検診

成
人
検
診

介
護
予
防
健
診
が
加
わ
り
ま
し
た

女
性
の
検
診

対
象
年
齢
の
変
更
や
実
施
日
が
増
加

個
別
検
診

一
部
の
障
が
い
の
あ
る
人
は
40
歳
か
ら

受
診
方
法

受
診
券
は
当
日
発
行
で
き
ま
す

検診の対象と内容　　　　　　　　 ※年齢は平成19年3月31日現在

検査の種類
一般健康診査

基本健康診査

肺がん検診

大腸がん検診

肝炎ウイルス検査

胃がん検診
成人歯科検診

マンモグラフィ

視触診

子宮がん検診

骨密度検査

対　象
集団＝18～39歳

集団＝40歳以上
個別＝60歳以上、40～59歳で身体障
害者手帳1・2級および3級の下肢
障がいの人
※ただし、肝炎ウィルス検査は今ま
でに検査を受けたことがない74歳
以下の人

集団＝40歳以上
個別＝40・50歳
集団＝40歳以上の偶数年齢の女性
集団＝30～39歳の女性、40歳以上で
マンモグラフィによる検診を受け
ない女性
集団・個別＝20歳以上で平成17年度
に検診を受けていない女性
集団＝20・25・30・35・40・45・50・
55・60・65・70・75歳の女性

内　容
必須検査＝身体計測・問診・尿検査・血圧測
定・診察・血液検査
選択検査（40歳以上）＝心電図・眼底・HbA1C
介護予防健診（65歳以上）＝生活機能評価のた
めの検診（診察・問診など）
※生活習慣病で治療中の64歳以下の人は受け
られません。
胸部レントゲン撮影（16～39歳は結核予防法
改正のため昨年度で廃止）

便に血が混じっていないかの検査

血液を採ってB型・C型肝炎ウイルスの有無
の検査

バリウムを飲んで胃のレントゲン撮影
むし歯や歯周疾患などの検査
乳房のレントゲン撮影

医師による乳房と甲状腺の診察

子宮頚部の細胞診検査

腕のレントゲン撮影

乳
が
ん
検
診

成
人
検
診

女
性
の
検
診
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一
般
・
基
本
健
康
診
査
を
受
診
す
る

人
は
、
当
日
朝
の
飲
食
を
避
け
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
胃
が
ん
検
診
を
受
診
す

る
人
は
、
前
日
夜
９
時
以
降
の
飲
食
を

避
け
、
当
日
朝
の
飲
食
も
し
な
い
で
く

だ
さ
い（
た
ば
こ
、
ガ
ム
も
禁
止
）。
ま

た
、
生
活
習
慣
病
で
治
療
を
受
け
て
い

る
人（
64
歳
以
下
）は
一
般
・
基
本
健
康

診
査
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

生
活
習
慣
病
や
が
ん
は
、
早
い
段
階

で
は
無
症
状
で
す
。
検
診
で
早
期
の
う

ち
に
発
見
し
、
治
療
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
と
き

は
、
検
診
を
待
た
ず
に
早
め
に
医
療
機

関
で
診
察
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

注
意
事
項

気
に
な
る
症
状
は
早
め
に
医
療
機
関
へ

成人検診（集団検診）の日程と会場
〈受付時間〉胃がん検診は午前中のみ
保健福祉館（本館・分館）…午前8時30分～11時、午後1時～2時
そのほかの会場…午前9時～11時

女性の検診（集団検診）日程と会場
〈受付時間〉
マンモグラフィ検診…午前8時30分～10時、午後0時30分～2時
視触診検診…午後0時30分～1時30分
子宮がん検診・骨密度検査…午後0時30分～2時

※5月26日（金）大栄分館では骨密度検査は実施しません。
★の日は成人検診も一緒に受けられます。

〈★の日の受付時間〉マンモグラフィ検診は上記と同じ。
視触診検診…午後0時30分～2時
骨密度検査…午前8時30分～11時、午後0時30分～2時
子宮がん検診…午前9時30分～10時30分、午後0時30分～2時

個別検診の日程
個別成人検診（歯科検診を除く）・個別子宮がん検診＝5月12日～11月30日
成人歯科検診＝6月1日～11月30日

★の日は女性の検診も一緒に受けられます
※の日は胃がん検診はありません

保健福祉館 下総分館 大栄分館

5月 17日（水）・19日（金） 26日（金）※

6月 2日（金）・★21日（水） 29日（木） 8日（木）

7月 3日（月）・4日（火）・★15日（土） 7日（金）

8月 ★5日（土）・★7日（月）

9月 12日（火）・13日（水） 11日（月）

10月 3日（火）・4日（水）・★31日（火） 2日（月）

11月 7日（火）・8日（水） 1日（水）

12日（金）
保健福祉館

15日（月）
22日（月） 大栄分館（旧大栄町保健センター）
23日（火） 保健福祉館
24日（水）

下総分館（旧下総町保健センター）
15日（木）
16日（金） 大栄B＆G海洋センター
19日（月）

保健福祉館
20日（火）
21日（水） ★保健福祉館
22日（木） 中郷公民館
14日（金） 保健福祉館
15日（土） ★保健福祉館
18日（火） 大栄分館
19日（水） 八生公民館
21日（金）

保健福祉館
24日（月）
25日（火） 十余三共同利用施設
5日（土）

★保健福祉館
7日（月）
8日（火）

保健福祉館
9日（水）
10日（木） 下総分館
11日（金） 遠山公民館
17日（木） 前林小学校※
18日（金） 桜田小学校※
22日（火） 印東体育館

8日（金） 市役所
20日（水） 大栄分館
21日（木） 豊住公民館
22日（金）
25日（月）

保健福祉館
29日（金）
30日（土）
13日（金） 下総分館
14日（土） 大須賀小学校※
20日（金） 三里塚コミュニティセンター
24日（火） 久住公民館
27日（金）

保健福祉館
30日（月）
31日（火） ★保健福祉館
10日（金）
13日（月） 保健福祉館
14日（火）
15日（水） 公津公民館
16日（木） 市役所
17日（金） 大栄分館
20日（月） 下総分館
21日（火） 大栄分館
16日（土）
22日（金）

保健福祉館（午前中のみ）
27日（土）
29日（月）

期　日 会　場 期　日 会　場

5月

6月

7月

8月

9月

11月

10月

12月

1月

※
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課（
1
27-

１
１

１
１
）ま
た
は
下
総
分
館（
1
96-

１
１

０
８
）、
大
栄
分
館（
1
０
４
７
８-

73-

６
８
８
１
）へ
。


