
対象＝自宅で家族を介護している人
日時と内容
"平成15年2月14日（金）午後1時～3時
…痴ほうを中心とした病気の話

" 2月17日（月）午前10時～午後3時…ハ
ーブグッズ作り、排せつケアのポイント

" 2月19日（水）午前10時～午後3時…食
事介助の方法、腰痛体操
会場＝市役所6階大会議室
定員と参加費＝30人・無料（昼食は各自）
※教室終了後に施設見学を予定していま
す。申し込みは平成15年1月31日（金）
までに高齢者福祉課（120-1537）へ。

母子健康手帳は、妊娠から出産、子
どもの成長を記録します。特に妊娠中
のお母さんの体の変化が記録でき、妊
娠初期からの健康管理に役立ちます。
また、母子健康手帳と一緒に妊婦・乳
児の健康診査受診票を交付しています。
妊娠していることが分かったら、早
めに健康管理課（保健福祉館内）または
市民課に届け出してください。届け出
は代理の人でもかまいません。
健康管理課の窓口では、母子健康手
帳のくわしい使い方の説明のほか、日
本語が分からない人のために外国語母
子手帳（英語・ポルトガル語・スペイン
語版など）の交付を行っています。
※くわしくは健康管理課（127-1111）へ。

赤ちゃんの首のすわりや、歩き出し
が遅いなど、子どもの体の発達面で心
配のある人を対象に、乳幼児発達健康
診査を行っています（予約制）。小児発
達の専門医師がお応

こた

えします。
日時＝平成15年1月30日（木）、3月13日
（木）午後1時30分～2時30分
会場＝保健福祉館
※申し込みなどくわしくは健康管理課
（127-1111）へ。

市内の公立・私立保育園では、平成
15年4月からの入所を希望する人の申請
受け付けを行います。
入園基準＝市内に住み、保護者が仕事
や病気などにより、乳幼児の保育に
当たれない場合（ただし、保護者以外
で保育のできる人がいる場合を除く）
申請書の配布＝児童家庭課と各保育園
受付日時と場所
"平成15年1月8日（水）～10日（金）午前

9時～11時30分、午後1時30分～4時…
市役所3階第2応接室
上記の時間で都合の悪い人の受付日時
と場所
"平成15年1月15日（水）・16日（木）午
後1時30分～4時…各保育園
現在入園している人で、4月以降も保
育を希望する場合は、通園中の保育園
で継続の手続きをしてください。
また、市外の保育園に入園を希望す

る人は、12月20日（金）までに児童家庭
課へ連絡してください。
※くわしくは同課（120-1538）へ。

結核の抵抗力はお母さんからもらうこ
とができませんので、子どもでもかかる
ことがあります。結核にかかる人は以前
よりは少なくなりましたが、毎年、多く
の人が発症しています。特に、乳幼児は
結核に対する抵抗力が弱く、かかると重
症になる可能性があります。ツベルクリ
ン反応検査を受けて陰性の場合は、BCG

の予防接種を受けましょう。
BCG接種の2～3週間後、注射あとに赤
いポツポツができ一部小さなうみをも
つこともあります。その後かさぶたに
なって治ります。
接種期間は生後

3カ月から48カ月
未満です。早めに
受けましょう。
※くわしくは健康
管理課（1 27-

1111）へ。
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旧保健センター内の夜間急病診療所
は年末年始も診療します。診療時間は
午後7時から11時まで毎日、診療科目は
内科、小児科です。
この診療所は、本市と近隣のお医者
さんの協力により、夜間の急病などを
診療するものです。また、症状によっ
ては、ほかの医療機関を紹介する場合
がありますので、来診する前に症状を
連絡してください。
受診するときの注意
"来診する前に症状を電話で（127-

1116）へ連絡する
"診療は有料なので保険証を忘れずに
"服用中の薬がある人は持参する
"子どもの場合、症状を説明できる人
が付き添う
※休日の昼間のけがや急な歯の痛みな
どは、右ページの当番医で受診して
ください。くわしくは健康管理課
（127-1111）へ。

高齢者が行方不明になった場合、そ
の家族からの要請により、人工衛星を
利用し現在位置を知らせる探索機器を
貸し出します。
対象＝介護保険の要介護または要支援
の認定を受けた在宅の徘徊

はいかい

高齢者ま
たはこれに準ずる人
自己負担額＝基本料金月額500円（6カ月
分前納）と位置情報提供料1回につき
300円
申請方法＝写真2枚（5cm×5cmくらいで
顔がよくわかるもの）と印鑑を持って
高齢者福祉課（市役所議会棟1階）へ
※くわしくは同課（120-1537）へ。

年末年始も診療します
夜間急病診療所
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申請書を配布中

平成15年度保育園入園受け付け

毎日の介護に役立てて
介護者教室

より早い発見・保護のために
徘徊高齢者などの探索機器を貸し出し

生後3カ月を過ぎたらお早めに
BCG接種の勧め

妊娠したことが分かったら
母子健康手帳

乳幼児発達健康診査
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診療時間などは直接病院に問い合わせてく
ださい。
藤倉クリニック（幸町・1 22-1158）
藤立病院（上町・1 22-1151）
眼科山崎一雄医院（午前中・幸町・1 22-0261）
ひらの内科（イオン成田SC内・1 23-8070）

日曜祝日診療機関

診療時間＝午前10時～午後5時
12月15日（日）…栄歯科医院
（大竹・1 26-8060）

12月22日（日）…諸岡歯科医院
（幸町・1 22-2146）

12月23日（祝）…三里塚歯科医院
（本城・1 35-5215）

12月29日（日）…ミサト歯科
（美郷台・1 24-3370）

12月30日（月）…角田歯科医院
（西三里塚・1 35-2277）

12月31日（火）…岡田歯科医院
（花崎町・1 22-4976）

1月1日（祝）…オカモト歯科医院
（郷部・1 23-3303）

1月2日（木）…たんぽぽ小児歯科
（花崎町・1 22-1325）

1月3日（金）…渡辺歯科クリニック
（囲護台・1 24-4188）

1月5日（日）…のうち歯科クリニック
（並木町・1 24-2566）

1月12日（日）…アン・デンタルクリニック
（土屋・1 22-0776）

1月13日（祝）…オカモト歯科医院
（郷部・1 23-3303）

病院・医院
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保育園名 電話番号 期日

健康相談
医師・保健師・栄養士・歯科衛生士が相
談に応じます
日時＝1月8日（水）午後1時30分～2時30分

電話健康相談
127-1111 FAX27-1114
時間＝午前9時～午後5時

歯の健康相談
歯科医師・歯科衛生士・栄養士が相談に
応じます
日時＝12月18日（水）午後1時30分～2時

30分
こころの健康福祉相談

精神科医師・家族会代表・保健師が相談
に応じます（予約制）
日時＝12月25日（水）午後1時30分～2時30分

乳幼児発達健康診査
身体、運動面の発達に心配のある乳幼児
が対象（予約制）
日時＝1月30日（木）午後1時30分～2時30分

1歳6カ月児健康診査
平成13年6月生まれが対象
期日＝1月9日（木）
受付時間＝午前9時～9時45分、午後1時
～1時45分

3歳児健康診査
平成11年6月生まれが対象
期日＝12月19日（木）
受付時間＝午前9時～9時30分、午後1時
～1時30分

母親学級
主に初めて母親になる人が対象（予約制）
日時＝1月7日（火）・14日（火）・21日
（火）・28日（火）午後1時30分～4時30分
※21日は午前10時から調理実習（個人負
担300円）。

パパママクラス
妊婦とその家族が対象（予約制）
日時＝1月16日（木）午後1時～3時30分
内容＝おふろ実習、父親の妊婦体験など

ポリオの生ワク投与
生後90カ月未満の乳幼児が対象
期日＝1月15日（水）・17日（金）
受付時間＝午後1時15分～2時
※問診票と母子健康手帳を持参。
ツベルクリン反応検査とBCG接種

生後48カ月未満で未接種の乳幼児が対象
期日【ツベルクリン】【判定とBCG接種】

1月20日（月）→ 22日（水）
受付時間＝午後1時15分～2時
※問診票と母子健康手帳を持参。

献血
【市役所ロビー】
期日＝12月27日（金）
時間＝午前10時～11時45分、午後1時～

3時30分
【ジャスコイオン成田店A入口】
期日＝12月28日（土）
時間＝午前10時～11時45分、午後1時～

3時30分
※いずれも成分献血は実施しません。

このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康管理課（127-1111）へ。

外科系当番医

都合により変更になる場合があります。当
日の確認は市役所守衛室（122-1111）へ。

診療時間＝午前10時～午後5時
12月15日（日）…川島整形外科
（公津の杜・1 28-1211）

12月22日（日）…小倉医院
（寺台・1 22-0228）

12月23日（祝）…市村外科胃腸科
（酒々井町・1 043-496-2525）

1月5日（日）…塚田外科胃腸科
（加良部・1 26-4750）

1月12日（日）…伊藤医院
（三里塚・1 35-0101）

1月13日（祝）…塚田外科胃腸科
（加良部・1 26-4750）

救急歯科診療所
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夜間急病診療所
病状によっては、ほかの医療機関を紹介す
ることがありますので、来診する前に電話
（127-1116）で病状を連絡してください。
診療日時＝毎日 午後7時～11時
診療場所＝旧保健センター（加良部3-3-1）
診療科目＝内科・小児科

赤荻保育園以外は予約が必要です。 ＊は一時保育あり（要予約）
時間＝午前10時～11時（赤荻は午前9時～11時45分、宗吾は午前9時30分～正午）

このコーナーの問い合わせは各保育園か児童家庭課（120-1538）へ。

＊松　崎 26-8282 12/20（金）、1/17（金）
中　台 27-9023 12/18（水）、1/15（水）
新　山 28-2527 12/19（木）、1/16（木）
長　沼 37-0005 12/27（金）、1/10（金）・24（金）
加良部 26-3010 12/17（火）、1/ 7（火）・21（火）
玉　造 26-8889 12/26（木）、1/ 9（木）・23（木）
吾　妻 27-5773 12/25（水）、1/ 8（水）・22（水）
橋賀台 28-0676 12/24（火）、1/14（火）・28（火）
赤　荻 24-0752 毎日（土・日・祝日を除く）
＊宗　吾 26-2472 火・水・金曜日
＊三里塚第二 35-0081 一時保育のみ

夜間診療機関


