
2024年度

一人で悩まずわかちあおう
「若者こころの集い」

同じ10代、20代の人たちと「会いたい」「語りたい」！
そんな仲間が集まる居場所に来てみませんか？

対  象：心の悩みを抱えている10代、20代の方
会  場：成田市保健福祉館内 成田市あじさい工房
住  所：千葉県成田市赤坂1-3-1
アクセス：①JR成田駅西口より

千葉交通バス2番乗り場 中台線成田湯川駅行「赤坂公園」下車
 ②成田市役所正門前より コミュニティバス「成田市保健福祉館」行

不登校や中退で学校にいけない・・・。家にこもっているのも、話す
相手がいないのも、つらいしつまらない。そんな心の悩みを抱えて
いる10代、20代の方が集まり語り合う場です。少人数でゆっくり
安心して話し合える場です。精神保健福祉士など専門職が同席し
ます。予約不要、参加費無料です。

内容

第三土曜日の14時から16時に開催しています。
※成田市保健福祉館の大規模改修工事中も開催します。

日時

2024年4月20日（土） 2024年5月18日（土） 2024年6月15日（土）

2024年7月20日（土） 2024年8月17日（土） 2024年9月21日（土）

10月はお休みです。 2024年11月16日（土） 2024年12月21日（土）

2025年1月18日（土） 2025年2月15日（土） 2025年3月15日（土）

お問い合わせ先：成田地域生活支援センター
住所：千葉県成田市本三里塚226-13

 電話：0476-35-7771

 共催：成田地域生活支援センター 成田市
後援：千葉県こころセンター（精神保健福祉センター） 印旛保健所

※悪天候や感染症まん延などの為、中止になる場合があります。
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