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急
速
な
高
齢
化
や
医
療
技
術
の
進
歩

な
ど
に
よ
り
、
国
民
健
康
保
険
が
負
担

す
る
医
療
費
は
年
々
増
え
続
け
、
国
民

健
康
保
険
の
運
営
は
大
変
厳
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ま
医
療
費
が
増
え
続
け
る

と
、
国
民
健
康
保
険
の
台
所
は
パ
ン
ク

し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
と
い
う
相
互
扶
助
の

仕
組
み
を
維
持
す
る
に
は
、
医
療
費
の

増
加
を
抑
え
、
こ
れ
を
有
効
に
使
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
は
、
わ

た
し
た
ち
の
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
が
必

要
で
す
。

「
か
か
り
つ
け
医
」を
も
ち
ま
し
ょ
う

い
つ
で
も
相
談
で
き
る「
か
か
り
つ

け
医
」を
決
め
て
お
く
と
安
心
で
す
。

選
び
方
・
つ
き
あ
い
方
の
ポ
イ
ン
ト
は

次
の
５
点
で
す
。

①
近
所
の
開
業
医
な
ど
を
選
ぶ

②
内
科
か
小
児
科
の
お
医
者
さ
ん
が

適
任

③
相
性
が
よ
い
お
医
者
さ
ん
を
選
ぶ

④
一
度
決
め
た
ら
全
幅
の
信
頼
を
寄

せ
る

⑤
健
康
診
断
な
ど
の
結
果
を
報
告
す
る

「
か
か
り
つ
け
薬
局
」を
も
ち
ま
し
ょ
う

薬
を
処
方
し
て
も
ら
う
薬
局
を
ひ
と

つ
に
決
め
て
お
く
と
次
の
よ
う
な
メ
リ

ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

①
自
分
の「
薬
歴
」（
処
方
さ
れ
た
薬
の

記
録
）が
で
き
る

②
薬
の
飲
み
合
わ
せ
や
重
複
処
方
が

防
げ
る

③
お
医
者
さ
ん
が
処
方
し
た
薬
の
内

容
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

④
服
薬
の
指
導
や
相
談
を
受
け
ら
れ
る

⑤
必
要
以
上
の
薬
の
処
方
を
防
げ
る

マ
ナ
ー
を
守
っ
て

正
し
い
受
診
を
し
ま
し
ょ
う

ス
ム
ー
ズ
な
診
察
と
お
医
者
さ
ん
と

の
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
く
た
め
に
も
、

受
診
の
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

﹇
診
察
前
の
マ
ナ
ー
﹈

"

保
険
証
を
忘
れ
な
い

"

受
診
時
間
を
守
る

"

素
顔
で
受
診
す
る

"

迷
っ
た
と
き
に
は
内
科
で
受
診

﹇
診
察
中
の
マ
ナ
ー
﹈

"

症
状
は
隠
さ
ず
正
確
に

"

病
歴
・
体
質
も
伝
え
る

"

お
医
者
さ
ん
の
指
示
は
必
ず
守
る

な
る
べ
く
ひ
と
つ
の
医
療
機
関
で

受
診
し
ま
し
ょ
う

ひ
と
つ
の
病
気
で
何
度
も
お
医
者
さ

ん
を
変
え
る
と
、
初
診
料
を
何
度
も
支

払
う
こ
と
に
な
り
、
医
療
費
の
増
加
を

招
き
ま
す
。

時
間
外
や
休
日
の

診
療
は
避
け
ま
し
ょ
う

別
料
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
か
ら
、
急

病
の
と
き
な
ど
を
除
き
、
診
療
時
間
内

に
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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（千円） 
一般 
退職 

老人 
平均 

平成5年 平成10年 平成15年 

一般…０歳～74歳
＊1

までの人
＊1  平成5年度、10年度は0歳～69歳

退職…会社などを退職した人

老人…75歳以上
＊2

（一定の障害のあ

る人は65歳以上）の人、または

昭和7年9月30日以前に生まれ

た人
＊2  平成5年度、10年度は70歳以上

年齢とともに増加する医療費※
国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て
く
わ
し
く

は
保
険
年
金
課（
1
20-

１
５
２
６
）へ
。

節
約
は
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で

保
険
税
は
納
期
内
に
納
付
を

保
険
税
は
国
民
健
康
保
険
を
支

え
る
大
切
な
財
源
と
し
て
加
入
者

が
負
担
す
る
も
の
で
す
。
納
期
内

の
納
付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※一人当たりの医療費

国民健康保険

国民健康保険を支えているのは、皆
さんが所得などに応じて納めている保
険税です。しかし、年々医療費は増え
続け、国民健康保険の運営は厳しさを
増しています。みんなで支え合うこの
仕組みを維持するためにはどうすれば
よいか、一緒に考えてみませんか。


