
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上手に入れられるかな？パパもママと一緒に頑張るよ！！ 
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意識から行動へ～男女
ひ と

が響き合うまち 成田をめざして～ 

★Ｃｏｎｔｅｎｔｓ(主な内容)★ 

☆ 平成24年度男女共同参画講座のお知らせ 

☆ 女性のための相談・ＤＶ相談 

☆ さざなみインフォメーション 

 

◆男女共同参画社会基本法５本の柱 

①男女の人権の尊重 

②社会における制度又は慣行についての配慮 

③政策等の立案及び決定への共同参画 

④家庭生活における活動と他の活動の両立 

⑤国際的協調 

 



  
 

今年度の「男女共同参画講座」の日程です。自分を活かす生き方、男女共同参画の視点での経済変化、

市民参加型のテーマで男女共同参画について学びます。 

その成果を家庭や地域社会・職場などで活かしていただけるように全講座を受講する「年間受講者」

と一回毎に受講申し込みをする「一般受講者」とに分けて募集します。 

多彩な講師による身近なテーマです。ご夫婦で、グループでまた個人でご応募下さい。 

 

☆年間受講者 

・受講資格＝成田市内に在住在勤・在学の人で全講座に参加できる予定の人 

・募集期間＝平成２４年６月１５日(金)まで 

・募集人数＝30 人(定員になり次第締切) 

 

☆申し込み方法＝ハガキ、電話、Ｅ-メール等で①住所 ②氏名 ③電話番号 ④「年間受講希望」を明記

し成田市役所・企画政策課へ（裏面「おたより募集」参照） 

☆一般受講者＝各開催日の１ヶ月前から受付します。くわしくは「広報なりた」等でお知らせします。 

 

 

 

 日時 テーマ・講 師 

第 1回 

セミナー 

6月 29日(金) 

1:30～ 

家族のこれまでとこれから～小説・映画・漫画を通して～ 

城西短期大学教授 長谷川 啓 氏 

第２回 

セミナー 

7月 20日(金) 

1:30～ 

現代人とストレス～ストレス自己診断と解消法～ 

ＮＰＯ法人クリオネの家 心理カウンセラー 星野 伸明 氏 

第３回 

セミナー 

8月 31日(金) 

1:30～ 

男女共同参画に関するテーマ 

 

フォーラム・イン・ 

ナリタ 
11月 10日(土) 

男女共同参画に関するテーマ 

TBSテレビ報道局/解説・専門記者室長 杉尾 秀哉 氏 

第５回 

セミナー 
12月 1日(土) 

男女共同参画に関するテーマ 

 

男女共同参画セミナーの会場    第１～３回 市役所 6階中会議室、第５回 保健福祉館 

フォーラム・イン・ナリタの会場  市役所 6階大会議室 

 

家庭や職場・地域社会などで、お互いにその人権を尊重し、個性と能力を十分発揮でき

責任も分ち合う男女共同参画社会を推進するため、男女共同参画セミナーとフォーラ

ム・イン・ナリタを開催します。 

男女共同参画講座日程 



 

ゆっくり話してみませんか? 

             女性のための相談・ＤＶ相談 

 

  ○ 女性のための相談 

     市では「女性のための相談」を開設しています。家庭や家族関係について、対人関係・自分自

身について日頃心にしまわれている悩みごと等ゆっくり話してみませんか。 

「私が頑張らなきゃ」とか「私が我慢すれば」とかの思いが強くはありませんか。頑張っている

のに報われない時、人は弱音を吐きたくなります。『話す』作業で心を軽くし、自分を取り戻しま

しょう。 

  ○ ＤＶ相談 

自分が受けている暴力のことを誰かに話すことはとても勇気のいることです。アンケート調査

でも、暴力を受けていることを「誰にも相談しない』という人が４割近くを占めています。あな

たの心に寄り添いたく『ＤＶ相談』を開設します。 

 

★ 予約方法 

相談できる内容 
自分自身の生き方、夫婦・家族のこと、職場・地域での人間関係、セクハ

ラ、ＤＶ等女性が抱えるさまざまな問題 

相談員について 専門の女性相談員です。 

相談できる方 市内在住者が利用できます。 

相談日時 毎月第２・４木曜日  午前１０時～正午 午後１時～午後４時 

相談できる内容 配偶者等親しい者からの暴力に関する問題 

相談員について 専門の女性相談員です。 

相談できる方 市内在住者が利用できます。 

相談日時 毎月第３木曜日  午前１０時～正午 午後１時～午後４時 

予 約 制 秘密厳守 無  料 

予約を原則とします。 

予約は、月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後５時。 電話で受付します。 

※ＴＥＬ ０４７６－２０－１５００（企画政策課）へ 

※日時の変更やキャンセル等も企画政策課へご連絡ください。 



 

 

１１月１２日～１１月２５日 

 

◆６月２３日～２９日は「男女共同参画週間」 

男女が、お互いにその人権を尊重しつつ責任も分かち合い、性別にかかわりなく、その個性と能力を

発揮できる“ 男 女 共 同 参 画 社 会 ”の実現が求められています。この週間は、男女共同参画社会の

実現に向けて､平成１１年６月２３日に制定された｢男女共同参画社会基本法｣の目的や基本理念につい

て理解を深めることを目指しています。 

男女共同参画推進員の皆さん                             

  今年度セミナー・講座の企画、運営に携わって                                    

いただく推進員は、８名の方々です。 

 (写真は左から清水さん、齋藤さん、川瀬さん、小倉さん 

小泉市長、中村さん、廣島さん、髙垣さん、中佐藤さん) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※さざなみは、支所、公民館、図書館、保健福祉館、三

里塚コミュニティセンター、市のホームページ

（http://www.city.narita.chiba.jp）にもあります。 

登録番号成企 12-007 

◆おたより募集中！ 

☆男女共同参画に関する意見・感想など

をお送りください。お待ちしています。 

☆おたよりの送付先 

〒286-8585 成田市花崎町 760 

成田市企画政策部企画政策課  

男女共同参画班 

 20-1500 ﾌｧｯｸｽ 24-1006 

Ｅール kikaku@city.narita.chiba.jp 

    

 

 イクメンを目指すパパ達へ 

～ママを笑顔に！～ 

 毎日忙しくてなかなか育児に参加できな

い！そんなパパにもできる育児があります。 

それはママを支えて笑顔にすること。 

 例えば、帰宅後のひと時、ママとのお喋り

タイムを設けましょう。 

 ママは子どもの成長のことや、その日の出

来事など、パパに話したいことがたくさんあ

ります。ママが話したい時、パパが熱心に耳

を傾けてくれることで、ママは「パパはちゃ

んと私たちのことをわかってくれている」と

安心して、明日からまた笑顔で頑張ることが

できます。 

 また、ママとの時間を積極的に持つことで

夫婦の絆も深まります。ママとパパがいつも

笑顔で仲良くしている様子は子どもの成長に

も良い影響を与えます。子どもはパパとママ

の笑顔が大好きです。 

 子どもとの時間がなかなかとれない、とお

考えのパパ、まずはママの笑顔を増やすこと

から始めてみませんか。 

mailto:Ｅメールkikaku@city.narita.chiba.jp

