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　川に住むカッパの害から逃れるための神事として
始められたと伝わる「桜田の大

お お

火
び

」。2つの炎の間を通
り抜けると1年間風邪をひかないといわれ、子どもた
ちは大きく燃え上がった炎にひるむことなく元気に
駆け抜けました。（12月17日・熊野権現神社で）

勇気を出して駆け抜ける

No.1331
成田市民のための生活情報紙



　認知症は、脳の細胞が死んでしまったり、
働きが悪くなったりしたために、さまざま
な障がいが起こり、生活する上で支障が出
ている状態をいいます。主に4種類に分け
られます。

アルツハイマー型認知症
　脳に特殊なタンパク質がたまり、神経細
胞が減って起こります。記憶障がいが著しく、
認知症患者の半数以上を占めます。

脳血管性認知症
　高血圧や糖尿病による脳梗塞や脳出血な
どが原因です。

レビー小体型認知症
　脳神経細胞にレビー小体という物質が出
現して発症します。初期はうつ病や幻覚が
目立ちます。

前頭側頭型認知症
　脳の前頭前野を中心に萎縮し、理性や感
情のコントロールが難しくなります。

 

ま
ず
は
知
る
こ
と
か
ら

 

始
め
よ
う

2
つ
の
主
な
症
状

　
認
知
症
の
症
状
は
、「
中
核
症
状
」

と
「
行
動
・
心
理
症
状
」
の
2
つ
に
大

き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。

中
核
症
状

　
脳
の
細
胞
が
壊
れ
る
こ
と
が
原
因
と

な
り
、
直
接
起
こ
る
症
状
で
す
。

症
状
の
例

◦
新
し
い
こ
と
を
覚
え
ら
れ
な
い

◦
す
ぐ
忘
れ
て
し
ま
う

◦
月
日
や
時
刻
、
場
所
、
人
が
分
か
ら

な
く
な
る

◦
2
つ
以
上
の
こ
と
が
重
な
る
と
理
解

で
き
な
く
な
る

◦
計
画
を
立
て
て
行
動
で
き
な
い

行
動
・
心
理
症
状

　
本
人
の
性
格
や
環
境
、
人
間
関
係
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
絡
み
合
っ
て
起

て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

認
知
症
を
防
ぐ

　
認
知
症
を
予
防
す
る
生
活
の
ポ
イ
ン

ト
は
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

◦
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
る

◦
楽
し
く
で
き
る
運
動
を
す
る

◦
充
分
な
睡
眠
を
と
る

◦
人
と
話
を
す
る

◦
好
き
な
分
野
の
趣
味
や
学
習
を
す
る

◦
音
読
や
簡
単
な
計
算
問
題
を
行
う

認
知
症
の
人
の
気
持
ち
と

具
体
的
な
対
応

　
「
認
知
症
に
な
る
と
、
何
も
分
か
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
う
」
と
思
っ
て
い
ま

せ
ん
か
。

　
認
知
症
の
人
も 

「
時
間
は
か
か
る
け

ど
、
で
き
る
ま
で
待
っ
て
い
て
ほ
し

い
」 「
失
敗
し
て
も
怒
ら
な
い
で
ほ
し

い
」
な
ど
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
の
人
と
向
き
合
っ
た
と
き
、

こ
る
症
状
で
す
。

症
状
の
例

◦
元
気
が
な
く
な
り
、
引
っ
込
み
思
案

に
な
る

◦
自
信
を
失
い
、
全
て
が
面
倒
に
な
る

◦
将
来
へ
の
望
み
を
失
っ
て
、
う
つ
状

態
に
な
る

◦
財
布
や
預
金
通
帳
な
ど
の
置
き
場
所

が
分
か
ら
な
く
な
り
、
家
族
な
ど
に

盗
ま
れ
た
と
思
い
込
む

早
期
発
見
が
大
事

　
認
知
症
は
、
初
期
の
段
階
で
発
見
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
早
期
に
発
見
し
、

治
療
を
始
め
る
こ
と
で
改
善
が
期
待
で

き
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　
「
も
し
か
し
て
、
認
知
症
で
は
」
と

不
安
に
感
じ
た
ら
、
専
門
医
療
機
関
へ

の
受
診
が
必
要
か
ど
う
か
、
か
か
り
つ

け
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
家
族
が
相

談
す
る
場
合
は
、
普
段
の
様
子
や
気
づ

い
た
こ
と
な
ど
を
あ
ら
か
じ
め
メ
モ
し

高
齢
化
と
と
も
に
認
知
症
の
人
は
増
え
て
い
ま
す
。
大
切
な
人
が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
、

何
を
し
た
ら
良
い
の
で
し
ょ
う
か
。
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
安
心
し
て
暮
ら
す

認
知
症

認知症の主な種類

前頭葉

側頭葉

頭頂葉

後頭葉

認知症と疾患部位

レビー小体型
認知症

前頭側頭型
認知症

脳血管性
認知症

アルツハイマー型
認知症
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周
囲
の
人
は
ど
の
よ
う
に
関
わ
る
と
良

い
で
し
ょ
う
か
。
具
体
的
な
対
応
の
ポ

イ
ン
ト
は
次
の
通
り
で
す
。

◦
ま
ず
は
見
守
る

◦
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い

◦
複
数
で
話
し
掛
け
た
り
、
後
ろ
か
ら

声
を
掛
け
た
り
し
な
い

◦
相
手
の
目
線
に
合
わ
せ
て
穏
や
か
に
、

は
っ
き
り
し
た
口
調
で
話
す

◦
相
手
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
て
ゆ
っ
く

り
対
応
す
る

 

認
知
症
の
人
や
家
族
を

 

支
え
る
取
り
組
み

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
を
正
し
く
理
解
す
る
方
法
の

一
つ
に
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」
の
受
講
が
あ
り
ま
す
。
次
回
の
開

催
は
次
の
通
り
で
す
。

日
時
＝
2
月
17
日
㈮ 

午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

会
場
＝
下
総
公
民
館

内
容
＝
認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識

と
具
体
的
な
対
応
な
ど
を
学
ぶ

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員
＝
30
人（
先
着
順
）

参
加
費
＝
無
料

申
し
込
み
方
法
＝
2
月
10
日
㈮
ま
で
に

高
齢
者
福
祉
課（
☎
20
‐
1
5
3
7
）

へ
　
ま
た
、
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人
で
構
成
さ
れ
た
団
体
の
元
に
出
向
く

出
張
講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
。
希
望
す

る
場
合
は
高
齢
者
福
祉
課
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

オ
ア
シ
ス
の
会

　
成
田
市
認
知
症
家
族
の
会
「
オ
ア
シ

ス
の
会
」
で
は
、
認
知
症
の
人
を
介
護

し
て
い
る
人
や
介
護
し
た
経
験
を
持
つ

人
、
認
知
症
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
人

な
ど
が
集
い
、
悩
み
を
分
か
ち
合
い
、

ス
ト
レ
ス
解
消
や
情
報
交
換
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

日
時
＝
毎
月
第
4
水
曜
日 

午
後
1
時

30
分
〜
3
時

会
場
＝
保
健
福
祉
館
団
体
活
動
室

問
い
合
わ
せ
先
＝
オ
ア
シ
ス
の
会
事
務

局
・
佐
藤
さ
ん（
☎
26
‐
2
5
2
8
）、

高
齢
者
福
祉
課（
☎
20
‐
1
5
3
7
）

認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、
地
域
住

民
、
専
門
職
な
ど
誰
も
が
気
軽
に
出
会

い
、
語
り
合
い
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る

カ
フ
ェ
が
市
内
に
3
カ
所
あ
り
ま
す
。

あ
い
愛
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

日
時
＝
毎
月
第
3
水
曜
日 

午
後
1
時

30
分
〜
4
時

会
場
＝
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

参
加
費
＝
1
0
0
円（
飲
み
物
・
菓
子

代
な
ど
）

問
い
合
わ
せ
先
＝
N
P
O
あ
い
愛（
☎

35
‐
6
3
6
0
）

お
散
歩
カ
フ
ェ

日
時
＝
毎
月
第
2
土
曜
日 

午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分

会
場
＝
新
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

玲
光
苑

参
加
費
＝
1
0
0
円（
飲
み
物
・
菓
子

代
）

問
い
合
わ
せ
先
＝
新
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
玲
光
苑（
☎
23
‐
7
1
5 

8
）、
西
部
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
23
‐
7
1
5
1
）

カ
フ
ェ
緑
の
牧
場

日
時
＝
毎
月
第
4
土
曜
日 

午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分

会
場
＝
成
田
シ
ャ
ロ
ー
ム
・
チ
ャ
ー
チ

（
北
須
賀
2
9
1
‐
1
）

参
加
費
＝
1
0
0
円（
飲
み
物
・
菓
子

代
）

問
い
合
わ
せ
先
＝
カ
フ
ェ
緑
の
牧
場
事

務
局（
☎
85
‐
7
7
7
8
）

も
の
忘
れ
相
談
と

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
市
で
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
次
の
相

談
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

も
の
忘
れ
相
談

日
時
＝
2
月
20
日
㈪ 

午
後
1
時
30
分

か
ら

会
場
＝
福
祉
部
相
談
室（
市
役
所
議
会

棟
1
階
）

対
象
＝
精
神
神
経
科
医
に
よ
る
個
別
相

談
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
提
供

対
象
＝
物
忘
れ
が
気
に
な
る
人
や
そ
の

家
族
な
ど

定
員
＝
3
人（
先
着
順
）

相
談
料
＝
無
料

申
し
込
み
方
法
＝
高
齢
者
福
祉
課（
☎

20
‐
1
5
3
7
）へ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
市
内
5
カ
所
に
あ
る
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
で
、
高
齢
者
に
関
す
る
こ
と

全
般
や
介
護
保
険
制
度
、
認
知
症
に
つ

い
て
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
医
療
や
介
護
、
地
域
の
支
援

機
関
と
連
携
し
て
本
人
や
家
族
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
「
認
知
症
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
」
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
住
ん
で
い
る
地
区
ご
と
に
、

相
談
で
き
る
窓
口
が
異
な
り
ま
す
。

◦
成
田
・
公
津
地
区（
は
な
の
き
台
を

除
く
）…
西
部
南
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
23
‐
7
1
5
1
）

◦
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
地
区
、
は
な
の
き
台

…
西
部
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
29
‐
5
0
0
5
）

◦
八
生
・
豊
住
地
区
…
西
部
北
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
押
畑
支
所（
☎

20
‐
3
6
5
5
）

◦
中
郷
・
久
住
・
遠
山
地
区
…
中
央
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
35
‐
6 

0
8
1
）

◦
下
総
・
大
栄
地
区
…
東
部
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
80
‐
7
0
0
7
）

※
く
わ
し
く
は
高
齢
者
福
祉
課（
☎

20
‐
1
5
3
7
）へ
。

　市では、運動や食事の認知症予防効果を世界で
初めて明らかにし、テレビ番組「世界一受けたい
授業」「みんなの家庭の医学」などに出演した講師
による講演会を開催します。
日時＝2月12日㈰ 午後1時30分〜3時30分
会場＝市役所6階大会議室
テーマ＝「今日から始める認知

症予防」〜 MCI（軽度認知障
害）のうちに取り組む予防が
大切！

講師＝朝田隆さん（メモリーク
リニックお茶の水院長）

対象＝市内在住の人
参加費＝無料
※手話通訳があります。参加を希望する人は当日

直接会場へ。くわしくは高齢者福祉課（☎20-15 
37）へ。

認 知 症 予 防 講 演 会
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開設を祝って
テープカット

一緒に走って指導

成田市観光案内所

市PR拠点が一新
　東京オリンピック・パラリンピック開催に向けて観光客の
利便性の向上を図るため、成田市観光案内所がJR成田駅参
道口駅舎内の空きスペースに移設されました。旧案内所は、
昭和54年の国鉄成田駅の新駅舎開業に合わせて開設。老朽
化や、スペースの不足で観光客が屋外で立ったまま利用しな
くてはならないなどの課題がありました。新案内所は、面積
が約2倍になり、屋内でいすに座って利用できるようになり
ました。また、英語で対応できる常駐スタッフがいることな
どから、日本政府観光局が認定する外国人観光案内所で、上
から2番目の「カテゴリー2」に格付けされました。

12
20

田中智美選手特別授業

自身の経験を伝える
　本市出身で、リオデジャネイロ五輪・女子マラソン日本代表の田
中智美選手が母校の成田小学校を訪れ、特別授業を行いました。田
中選手は普段のトレーニングや昨年夏のオリンピック村での生活の
様子を写真を交えて紹介。その話の一つ一つに児童からは驚きの声
が。また、実践しているウォーミングアップ法や走るときの呼吸法
などを指導しました。児童の一人は「早く走るための秘

ひ
訣
けつ

を直接教
わることができてうれしい。部活動に生かしたい」と興奮気味に話
していました。

12
21

Narita
View

ま ち で き ご との

JR成田駅参道口駅舎内に新たにオープン

お礼に児童から力の込もったエール
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韓国・井邑市高校生友好訪問団

日本の家庭にホームステイ
　友好都市の韓国・井

チョン
邑

ウップ
市から高校生訪問団17人が本市を

訪れました。まず表敬訪問で市役所を訪れた高校生は、それ
ぞれ準備していたあいさつ文などを基に自己紹介をしまし
た。中には、日本でしたい事や好きな食べ物を流ちょうな日
本語で話す人も。その後、ホストファミリーと対面し記念撮
影をするなど早速交流を深めていました。高校生は市内の各
家庭でホームステイをし、日本の生活を体験しました。

全国老人クラブ大会金賞受賞報告

玉一豊寿会が最高賞に
　11月に富山市で開催された全国老人クラブ大会の「演じる
活動」部門に出場した「玉一豊寿会」の皆さんが市役所を訪れ
ました。大会では、創作舞踊と寸劇「玉一村の麦畑」、創作楽々
健康ダンス「ギンギラギンにさりげなく」を発表し、金賞を受
賞。玉一豊寿会の山本会長は「＂助けられる高齢者から助け合
う高齢者へ＂を合言葉に、今後も楽しめる老人クラブ活動を
していきます」と語っていました。

12
14

空港周辺道路美化活動

　空港に通じる道路をきれいにしようと、「空港周辺道路美化
活動」が行われました。参加したのは、なりた環境ネットワー
クの会員など377人。国際文化会館駐車場での出発式の後、
参加者は5つのコースに分かれ、国道51号・295号・408号
沿いの歩道に落ちているごみを拾いました。集めたごみの量
は、130キログラムにも達しました。また、12月9日には成
田インターチェンジ地先などで花の植栽も行われました。

ごみ130キログラムを回収

法務大臣表彰

佐藤さん・沢田さんが受賞
　香取市で開催された千葉県更生保護大会で、佐藤弘子さん

（並木町）と沢田喜信さん（加良部）が法務大臣表彰を受けまし
た。佐藤さんは平成11年から、沢田さんは平成12年から現
在まで保護司として、罪を犯した人や非行に走った青少年の
自立更生の援助・指導に尽力してきました。

12
16〜18

12
16

まち の 旬 な 情 報 を お 届 けしま す

ホストファミリーと記念撮影

玉一豊寿会の皆さんと市の関係者

拾ったごみをきちんと分別

表彰状を手にする沢田さん（左）と佐藤さん

広報なりた 2017.1.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です5



暮
ら
し
の
お
知
ら
せInform

ation
　
冬
は
路
面
の
凍
結
や
積
雪
に
よ
る
車

の
ス
リ
ッ
プ
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。

　
夜
間
や
早
朝
は
、
雪
や
雨
水
が
凍
結

し
て
滑
り
や
す
く
、
特
に
橋
の
上
や
坂

道
、
交
差
点
、
カ
ー
ブ
、
ト
ン
ネ
ル
の

出
入
り
口
付
近
で
は
注
意
が
必
要
で
す
。

凍
結
し
た
路
面
で
の
急
加
速
、
急
ブ

レ
ー
キ
、
急
ハ
ン
ド
ル
な
ど
の
操
作
は

ス
リ
ッ
プ
の
原
因
と
な
る
の
で
や
め
ま

し
ょ
う
。

　
運
転
す
る
と
き
は
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を

締
め
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
時
間
に
余
裕

を
持
ち
、
速
度
を
抑
え
て
十
分
な
車
間

距
離
を
保
つ
よ
う
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
夜
間
の
水
ま
き
は
凍
結
の
原

因
に
な
る
の
で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

※
く
わ
し
く
は
交
通
防
犯
課（
☎
20
‐

1
5
2
7
）へ
。

防
災
行
政
無
線
な
ど
で

P
M
2
・
5
の
注
意
喚
起

　
大
気
中
に
浮
遊
し
て
い
る
微
粒
子
の

う
ち
、
粒
径
2
・
5
マ
イ
ク
ロ
メ
ー
ト

ル
以
下
の
も
の
を
P
M
2
・
5
と
い
い

ま
す
。
P
M
2
・
5
は
肺
の
深
く
ま
で

入
り
や
す
く
、
健
康
へ
さ
ま
ざ
ま
な
影

響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
呼

吸
器
系
な
ど
に
疾
患
の
あ
る
人
、
小
児
、

高
齢
者
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
県
か
ら
P
M
2
・
5
に
つ
い
て
注
意

喚
起
さ
れ
た
と
き
は
、
防
災
行
政
無
線

や
な
り
た
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
そ
の
際
は
、
外
出
を

　
浄
化
槽
の
機
能
を
発
揮
さ
せ
る
た
め

に
も
、
次
の
よ
う
な
適
切
な
維
持
管
理

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◦
保
守
点
検
…
装
置
の
調
整
や
消
毒
剤

の
補
充
な
ど
、
浄
化
槽
を
正
常
に
機

能
さ
せ
る
た
め
の
専
門
業
者
に
よ
る

点
検（
年
3
回
以
上
）

◦
清
掃
…
槽
内
の
ご
み
や
汚
泥
を
取
り

除
く
た
め
の
市
の
浄
化
槽
清
掃
許
可

業
者
に
よ
る
清
掃（
年
1
回
以
上
）

控
え
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
環
境
対
策
課（
☎
20
‐

1
5
3
2
）、
県
大
気
保
全
課（
☎
0 

4 

3
‐
2
2
3
‐
3
8
5
7
）へ
。

状
況
に
よ
り
使
い
分
け
て

2
つ
の
1
1
0
番

　
近
頃
、
不
要
不
急
な
1
1
0
番
通
報

が
増
え
て
い
ま
す
。
1
1
0
番
は
事
件

や
事
故
な
ど
で
緊
急
を
要
す
る
場
合
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
急
ぎ
で
は
な
い

場
合
や
、
困
り
ご
と
の
相
談
を
す
る
場

合
な
ど
は
＃
9
1
1
0
番
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
成
田
警
察
署（
☎
27
‐

0
1
1
0
）へ
。

維
持
管
理
を
欠
か
さ
ず
に

合
併
処
理
浄
化
槽

　
浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
怠
っ
た
り
使

い
方
を
誤
っ
た
り
す
る
と
、
放
流
水
の

水
質
が
悪
化
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
悪

臭
の
発
生
で
周
囲
に
迷
惑
が
掛
か
る
ほ

か
、
川
や
沼
の
水
質
悪
化
を
招
く
原
因

に
も
な
り
ま
す
。

◦
法
定
検
査
…
正
常
に
機
能
し
て
い
る

か
を
確
認
す
る
た
め
の
県
浄
化
槽
検

査
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
検
査（
年
1
回
）

合
併
処
理
浄
化
槽
の
費
用
を
補
助

　
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置

費
用
と
維
持
管
理
費
用
の
一
部
を
補
助

し
て
い
ま
す
。
補
助
を
受
け
る
に
は
条

件
が
あ
り
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
環
境
衛
生
課（
☎
20
‐

1
5
3
1
）へ
。

ス
リ
ッ
プ
事
故
に
注
意

冬
場
の
運
転

※ 各施設の測定結果は、市ホームページ（http://www.city.narita.chiba.jp/sisei/
sosiki/koho/110311.html）に掲載しています。くわしくは環境対策課（☎20-
1532）へ。

市内の放射線量測定結果

単位：マイクロシーベルト／時国の目標値は0.23マイクロシーベルト／時です。

施設名 測定日 測定の高さ1m 測定の高さ0.5m 測定の高さ0.05m
小中学校（37カ所） 12月2日〜20日 0.03〜0.09 0.03〜0.09 0.03〜0.08
保育園・幼稚園・認
可外保育施設（35カ
所）

12月2日〜21日 0.03〜0.08 0.04〜0.09 0.03〜0.08

保育園・幼稚園・認
可外保育施設（35カ
所）の砂場・ブラン
コなど

12月2日〜21日 ― 0.03〜0.09 0.03〜0.11

市役所（花崎町） 12月19日 0.07 0.07 0.07
12月26日 0.06 0.07 0.08

下総支所（猿山） 12月19日 0.10 0.09 0.09
12月26日 0.08 0.10 0.09

大栄支所（松子） 12月19日 0.06 0.06 0.05
12月26日 0.06 0.07 0.07

大清水大気測定局
（遠山中敷地内）

12月19日 0.07 0.07 0.07
12月26日 0.07 0.07 0.08

幡谷大気測定局
（久住体育館隣）

12月19日 0.07 0.07 0.07
12月26日 0.06 0.06 0.06
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結
果

◦
予
算
の
執
行

　
「
所
管
す
る
事
務
事
業
は
、
そ
の
目

的
に
沿
っ
て
執
行
さ
れ
て
お
り
、
適
正

な
も
の
と
認
め
ら
れ
た
。

　
な
お
、
予
算
執
行
に
当
た
っ
て
は
、

年
間
の
行
事
な
ど
の
状
況
を
的
確
に
判

断
し
、
時
機
を
失
す
る
こ
と
な
く
、
ま

た
、
目
的
に
沿
っ
た
執
行
を
さ
れ
る
よ

う
引
き
続
き
留
意
さ
れ
た
い
」

◦
施
設
な
ど
の
管
理

　
「
校
長
室
、
職
員
室
な
ど
の
管
理
状

況
に
つ
い
て
調
査
を
実
施
し
た
結
果
、

校
長
室
、
職
員
室
の
金
庫
お
よ
び
書
庫

の
施
錠
お
よ
び
鍵
の
管
理
は
適
正
に
行

わ
れ
て
い
た
。
ま
た
、
施
設
の
修
繕
な

ど
に
つ
い
て
は
、
日
常
の
安
全
点
検
に

よ
り
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
た
。
今
後

と
も
、
児
童
生
徒
の
安
全
を
第
一
に
考

え
、
必
要
に
応
じ
て
速
や
か
に
対
応
さ

れ
た
い
。

　
図
書
室
の
管
理
運
営
な
ど
に
つ
い
て

電
気
機
械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器

具
製
造
業
…
8
8
7
円

◦
計
量
器
・
測
定
器
・
分
析
機
器
・
試

験
機
・
測
量
機
械
器
具
・
理
化
学
機

械
器
具
製
造
業
、
医
療
用
機
械
器

具
・
医
療
用
品
製
造
業
、
光
学
機
械

器
具
・
レ
ン
ズ
製
造
業
、
時
計
・
同

部
分
品
製
造
業
、
眼
鏡
製
造
業
…

8
6
9
円

◦
各
種
商
品
小
売
業
…
8
4
8
円

◦
自
動
車（
新
車
）小
売
業
…
8
8
0
円

※
く
わ
し
く
は
千
葉
労
働
局
労
働
基
準

部
賃
金
室（
☎
0
4
3
‐
2
2
1
‐
2 

3
2
8
）へ
。

書
き
損
じ
は
が
き
を
回
収

ユ
ネ
ス
コ
世
界
寺
子
屋
運
動

　
成
田
ユ
ネ
ス
コ
協
会
で
は
、
書
き
損

じ
は
が
き
を
回
収
し
、
ア
ジ
ア
の
国
々

の
人
た
ち
の
学
び
の
場
づ
く
り
に
役
立

て
て
い
ま
す
。

　
投と
う

函か
ん

さ
れ
て
い
な
い
官
製
は
が
き
の

あ
る
人
は
、
提
供
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

期
間
＝
2
月
28
日
㈫
ま
で

回
収
場
所
＝
生
涯
学
習
課（
市
役
所
5

階
）、
各
公
民
館
、
も
り
ん
ぴ
あ
こ

う
づ
、
三
里
塚
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
美
郷

台
地
区
会
館
、
図
書
館
、
保
健
福
祉

館
、
市
内
の
小
中
学
校
な
ど

※
く
わ
し
く
は
成
田
ユ
ネ
ス
コ
協
会

事
務
局（
生
涯
学
習
課
・
☎
20
‐
1 

5
8
3
）へ
。

2
月
か
ら
午
後
5
時
に

夕
焼
け
小
焼
け
の
放
送

　
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
が
正
常
に

作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
に
、

試
験
放
送
を
1
日
2
回（
正
午
と
夕
方
）

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
2
月
1
日
㈬
か
ら
、
夕
方
の
放
送

（
童
謡
「
夕
焼
け
小
焼
け
」）の
時
刻
が
、

午
後
4
時
か
ら
午
後
5
時
に
変
更
さ
れ

ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
危
機
管
理
課（
☎
20
‐

1
5
2
3
）へ
。

は
、
図
書
館
司
書
に
よ
り
図
書
の
配
置

な
ど
に
児
童
生
徒
の
読
書
意
欲
を
向
上

さ
せ
る
工
夫
が
な
さ
れ
て
お
り
貸
し
出

し
状
況
も
良
好
で
あ
っ
た
。
今
後
も
図

書
館
司
書
に
よ
る
指
導
や
蔵
書
が
さ
ら

に
充
実
し
、
児
童
生
徒
の
読
書
が
ま
す

ま
す
盛
ん
に
な
る
こ
と
を
期
待
す
る
」

※
く
わ
し
く
は
監
査
委
員
事
務
局（
☎

20
‐
1
5
7
2
）へ
。

改
正
さ
れ
ま
し
た

最
低
賃
金

　
県
内
全
て
の
事
業
所
で
働
く
労
働
者

（
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）に
適

用
さ
れ
る
「
千
葉
県
最
低
賃
金
」
が
10

月
1
日
に
、
特
定
の
業
種
の
事
業
所
で

働
く
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
「
千
葉
県

特
定
最
低
賃
金
」
が
12
月
25
日
に
改
正

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
最
低
賃
金
額
に
は
精
皆
勤
手
当
、

通
勤
手
当
、
家
族
手
当
、
時
間
外
勤
務

手
当
、
休
日
出
勤
手
当
、
深
夜
手
当
、

賞
与
、
臨
時
の
賃
金
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

千
葉
県
最
低
賃
金
＝
8
4
2
円

千
葉
県
特
定
最
低
賃
金

◦
調
味
料
製
造
業
…
8
6
8
円

◦
鉄
鋼
業
…
9
1
5
円

◦
は
ん
用
機
械
器
具
、
生
産
用
機
械
器

具
製
造
業
…
8
8
4
円

◦
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、

28
年
度
の
結
果
を
公
表

学
校
監
査

　
平
成
28
年
度
に
実
施
し
た
定
期
監
査

（
学
校
監
査
）の
結
果
を
地
方
自
治
法
第

1
9
9
条
第
9
項
に
基
づ
き
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
成
田
市
監
査
委
員　
福
田　
　
　
稔

　
　
　
　
同　
　
　
　
三
浦　
　
　
弘

　
　
　
　
同　
　
　
　
宇
都
宮　
高
明

期
日
＝
10
月
7
日
・
11
日

対
象
＝
中
台
小
学
校
、
橋
賀
台
小
学
校
、

加
良
部
小
学
校
、
新
山
小
学
校
、
向

台
小
学
校
、
豊
住
小
学
校
、
吾
妻
中

学
校
、
中
台
中
学
校

方
法
＝
平
成
28
年
4
〜
9
月
末
日
の
各

学
校
の
財
務
に
関
す
る
事
務
の
執
行

状
況
と
施
設
の
管
理
状
況
な
ど
に
つ

い
て
、
諸
帳
簿
類
を
調
査
す
る
と
と

も
に
、
関
係
職
員
か
ら
説
明
を
受
け

て
監
査
を
実
施

12月16日〜31日

市長
日誌

セレモニーであいさつ（20日）

16日 迎春対策全体会議

20日 成田市観光案内所オープニン
グセレモニー

21日 12月定例市議会閉会

22日 世界女子ソフトボール選手権大会
組織委員会設立総会パーティー

23日 東和泉地区の夜間航空機騒音実体験

28日 歌舞伎浮世絵他寄贈式
仕事納めの式

30日 公設地方卸売市場止市式

①市・県民税（第4期）
②国民健康保険税（第7期）
③後期高齢者医療保険料（第7期）
④介護保険料（第7期）

※ くわしくは①②納税課（☎20-1519）、③保険年金
課（☎20-1547）、④介護保険課（☎20-1545）へ。

1月31日㈫

限期今 月 の 納

広報なりた 2017.1.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です7
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業
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

　
ご
み
の
資
源
化
を
進
め
る
た
め
、
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
ク
リ
ー
ン
推
進
課（
☎

20
‐
1
5
3
0
）へ
。

井
戸
水
利
用
者
は

必
ず
手
続
き
を

下
水
道
の
使
用
人
数
の
変
更

　
井
戸
水
の
み
を
利
用
し
て
い
る
世
帯

の
下
水
道
使
用
水
量
は
、
1
人
当
た
り

1
カ
月
に
7
立
方
メ
ー
ト
ル
使
用
し
た

も
の
と
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

　
上
水
道
と
井
戸
水
を
併
用
す
る
場
合

は
、
上
水
道
の
使
用
水
量
に
井
戸
水
分

と
し
て
、
1
人
当
た
り
1
カ
月
に
3
．

5
立
方
メ
ー
ト
ル
が
加
え
ら
れ
ま
す
。

　
転
居
な
ど
に
よ
り
使
用
人
数
に
変
更

み
ん
な
で
守
ろ
う

1
月
26
日
は
文
化
財
防
火
デ
ー

　
昭
和
24
年
1
月
26
日
、
現
存
す
る
世

界
最
古
の
木
造
建
造
物
で
あ
る
奈
良
県

の
法
隆
寺
金
堂
が
火
災
に
よ
り
炎
上
し
、

壁
画
が
焼
損
し
ま
し
た
。

　
市
に
も
、
貴
重
な
文
化
財
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
先
人
た

ち
が
今
日
ま
で
守
っ
て
き
た
文
化
財
に

目
を
向
け
、
大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

※
く
わ
し
く
は
予
防
課（
☎
20
‐
1 

5 

9 

1
）へ
。

二
重
に
袋
に
入
れ
な
い
で

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
を
捨
て

る
場
合
、
直
接
、
指
定
袋（
白
色
）に
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
を
資
源

化
す
る
た
め
に
は
、
異
物
を
取
り
除
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
処
理
施
設
で
は
、
機
械
で
指
定
袋
を

破
り
、
手
作
業
で
異
物
を
選
別
し
て
い

ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
を

レ
ジ
袋
な
ど
に
入
れ
て
か
ら
、
そ
の
袋

を
指
定
袋
に
入
れ
て
出
す
と
、
選
別
作

が
あ
る
場
合
は
、
下
水
道
課（
☎
20
‐

1
5
5
3
）に
連
絡
し
、
変
更
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
同
課
へ
。

防
災
情
報
な
ど
を
お
届
け

な
り
た
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

　
市
で
は
、
防
災
・
消
防
・
防
犯
情
報

と
防
災
行
政
無
線
で
放
送
す
る
内
容
を

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
へ
メ
ー
ル
で
お

知
ら
せ
す
る
「
な
り
た
メ
ー
ル
配
信

サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
防
災
行
政
無
線
の
放
送
は
、
強
風
や

雨
な
ど
の
気
象
条
件
や
周
辺
環
境
、
生

活
雑
音
な
ど
に
よ
り
、
聞
き
取
り
に
く

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
と
、
情
報
を
文
字
で
確
実

に
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
災
害
発
生
時
に
適
切
な
避
難
を
す
る

た
め
に
は
、
正
確
な
情
報
が
必
要
で
す
。

も
し
も
の
と
き
に
備
え
て
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
な

り
た
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
登

録
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

配
信
さ
れ
る
情
報（
選
択
可
）＝
防
災
情

報
、
大
気
に
関
す
る
情
報
、
消
防
情

報
、
防
犯
・
安
全
情
報
、
防
災
行
政

無
線
情
報

登
録
方
法
＝
右
下
の
Q
R
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
か
、
登

録
用
ア
ド
レ
ス

（info-n@
sg-m

.
jp

）に
空
メ
ー
ル

を
送
信
し
、
返
信
メ
ー
ル
に
従
っ
て

く
だ
さ
い
。
返
信
メ
ー
ル
が
届
か
な

い
と
き
は
、
迷
惑
メ
ー
ル
対
策
が
さ

れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。「sg-

m
.jp

」
ド
メ
イ
ン
か
ら
の
メ
ー
ル

を
受
信
で
き
る
よ
う
設
定
し
て
く
だ

さ
い

※
く
わ
し
く
は
危
機
管
理
課（
☎
20
‐

1
5
2
3
）、
登
録
方
法
に
つ
い
て

は
、
祝
日
を
除
く
月
～
金
曜
日
の
午

前
9
時
～
午
後
6
時
に
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー（
受
託
会
社
バ
イ
ザ
ー
㈱
・
☎

0
5
7
0
‐
0
5
5
‐
7
8
3
）へ
。

期
限
は
1
月
31
日

償
却
資
産
の
申
告

　
1
月
1
日
現
在
、
市
内
に
償
却
資
産

を
所
有
す
る
事
業
主
は
、
1
月
31
日
㈫

ま
で
に
市
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
eエ
ル
タ
ッ
ク
ス

L
T
A
X（http://w

w
w
.elta 

x.jp/

）を
利
用
す
る
と
、
電
子
申
告
が

で
き
ま
す
。

　
な
お
、
太
陽
光
発
電
設
備
の
特
例
の

対
象
と
な
る
の
は
次
の
通
り
で
す
。

◦
平
成
28
年
3
月
31
日
以
前
に
取
得
し

た
、
経
済
産
業
大
臣
の
認
定
を
受
け

た
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備

◦
平
成
28
年
4
月
1
日
以
降
に
取
得
し

た
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
業
者

支
援
事
業
に
係
る
補
助
金
を
受
け
た

自
家
消
費
型
の
設
備

※
く
わ
し
く
は
資
産
税
課（
☎
20
‐
1 

5
1
4
）へ
。

安
心
し
て
利
用
す
る
た
め

井
戸
水
の
水
質
検
査

　
食
品
衛
生
協
会
で
は
、
井
戸
水
な
ど

の
水
質
検
査
の
予
約
を
次
の
通
り
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
採
水
専
用
容
器
は
受

付
時
に
貸
し
出
し
ま
す
。

受
付
日
時
＝
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除

く
） 

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

受
付
場
所
＝
印
旛
保
健
所
管
内
食
品
衛

生
協
会（
佐
倉
市
）

検
査
方
法
＝
水
曜
日（
祝
日
の
場
合
は

木
曜
日
）の
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

に
、
当
日
採
取
し
た
水
を
提
出

料
金
＝
会
員（
成
田
・
成
田
東
部
・
大

栄
・
下
総
食
品
衛
生
組
合
加
入
者
）

7
、
5
0
0
円
、
一
般
9
、
7
2
0

円
※
く
わ
し
く
は
印
旛
保
健
所
管
内
食
品

衛
生
協
会（
☎
0
4
3
‐
4
8
3
‐
1 

1
7
9
）へ
。
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心の健康、
応援します

相　談　名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先
市民生活相談（離婚・相続・
相隣関係・金銭貸借など） 月・金曜日 9：00〜16：00

市役所2階市民相談室
※ 各相談の受け付けは、終了時

間の30分前まで。予約制の相
談は、予約の時間までに来て
ください。

市民協働課
☎20-1507
※ 裁判所で係属中の事件

や法人からの相談は受
けません。弁護士法律
相談（同年度中に相談
は2回まで）の2月分の
予約は1月25日㈬午前
8時30分から受け付け
ます。

弁護士法律相談（予約制） 水曜日 13：00〜16：00
女性のための相談

（DV含む・予約制） 木曜日 10：00〜16：00

外国人相談（英語･中国語・
スペイン語･ポルトガル語） 1月27日㈮、2月10日㈮ 13：00〜16：00

税務相談 1月17日㈫、2月21日㈫ 10：00〜15：00
不動産相談 1月17日㈫、2月21日㈫ 10：00〜12：00
もめごと・なやみごと・
苦情相談（人権･行政相談）1月24日㈫、2月28日㈫ 10：00〜15：00

市民よろず相談 1月21日㈯、2月18日㈯ 13：00〜16：00 保健福祉館
市民よろず相談室
代表 内田敏夫さん（行政
書士） ☎91-5313

司法書士法律相談 1月18日㈬、2月15日㈬ 18：00〜20：00 保健福祉館
千葉司法書士会佐倉支部
代表 菊地裕文さん
☎37-3776

司法書士による電話相談 月・水曜日 14：00〜17：00 電話相談のみ
（10120-971-438）

千葉司法書士会
☎043-246-2666

木造住宅耐震相談（予約制）1月21日㈯、2月17日㈮ 9：00〜16：00
市役所3階304会議室

（1月21日㈯は市役所4階402会
議室。午後は自宅でも可）

建築住宅課 ☎20-1564

子育て中の人の職業相談 月〜金曜日 8：30〜17：00 市役所2階マザーズコーナー ハローワーク成田マザー
ズコーナー ☎20-0567

消費生活相談 月〜金曜日 9：30〜16：30 市役所2階消費生活センター 消費生活センター☎23-1161
商工業者法律相談（予約制） 2月1日㈬ 10：00〜12：00 商工会館2階相談室 商工会議所 ☎22-2101
社労士年金相談 水曜日 10：00〜15：00 市役所1階相談室 保険年金課 ☎20-1547
交通事故相談（予約制） 2月7日㈫ 10：00〜15：00 市役所2階相談室 交通防犯課 ☎20-1527

障がい者相談 月〜土曜日 9：00〜18：00 保健福祉館 ほっとすまいるセンター
☎27-1106

心配ごと相談

木曜日
（1月19日・26日を除く） 13：00〜16：00

保健福祉館 社会福祉協議会
☎27-77552月10日㈮ 下総地域福祉センター

2月17日㈮ 保健福祉館大栄分館
アルコール依存相談 2月2日㈭ 9：00〜12：00 保健福祉館 社会福祉協議会 ☎27-7755

くらしと就労相談 月〜金曜日 8：30〜17：15 商工会館1階 暮らしサポート成田
☎20-3399

家庭児童相談 月〜金曜日 9：00〜16：00 市役所2階家庭児童相談室 子育て支援課 ☎20-1538
就学相談（予約制） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（予約制） 火曜日 9：00〜16：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（不登校相談・い
じめ相談など） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 ふれあいるーむ21 

☎20-1414
教育相談（学校教育全般・
いじめ相談など） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育指導課（市役所5階） 教育指導課 ☎20-1582

教育相談（家庭教育・青少年教育） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 教育相談室 ☎22-5100

農地・農政相談 2月1日㈬ 8：30〜11：30 下総支所農政課分室 農政課☎20-154213：30〜16：30 大栄支所農政課分室

一人で悩んでいないで相談してみませんか？
相談は無料で秘密は厳守されます。この機会に日頃感じている疑問や
悩みを解消してみてはいかがですか。

※12：00〜13：00は相談できません。祝日は相談を実施していません。相談日

困りごと・悩みごと相 談 室
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非常勤職員募 集 勤務期間＝4月1日〜3月31日
応 募方法＝封筒に職種を書き、履歴書に写真を貼って直接または郵送

で各応募先へ

職種（募集人員）
勤務場所 応募資格 業務内容 勤務条件 応募期間

応募・問い合わせ先

事務補助員
（4人）
障がい者福祉課

基本的なパソコン操作が
できる人

申請書などの受け付
け、書類整理など

◦勤務日時＝週2・3日（土・日曜日、
祝日を除く）、午前9時〜午後5時

◦時給＝930円

◦ 1月31日㈫（必着）まで（土・
日曜日、祝日を除く）

◦障がい者福祉課（市役所議
会棟1階 〒286-8585 花崎
町760）・☎20-1539

　面接は2月10日㈮

医療適正受診相談員
（1人）
社会福祉課

以下のいずれかに当ては
まる人
・薬剤師、看護師、保健

師のいずれかの資格を
持つ人

・社会福祉士の資格を持
ち、医療機関などでの
医療に関する相談業務
の経験がある人

・医療機関や薬局での報
酬請求事務で3年以上
の経験がある人

生活保護受給者の医
療に関する相談・助
言や医療機関などと
の連絡調整

◦勤務日時＝月〜金曜日（祝日を除
く）、午前9時〜午後5時

◦時給＝1,440円

◦ 1月31日㈫（必着）まで（土・
日曜日、祝日を除く）

◦社会福祉課（市役所議会棟
1階 〒286-8585 花崎町
760）・☎20-1536

　面接日は後日、通知

看護師
保健師
栄養士
保育士

（いずれも若干名）
健康増進課

それぞれの資格を持つ人

・ 看護師…健診など
の保健業務

・ 保健師・栄養士…
健診や健康教育な
どの保健業務

・ 保育士…健診時の
保育や健康教育な
どの保健業務

◦勤務日時＝健診日程などにより
不定期

◦時給＝看護師1,390円、保健師
1,440円、栄養士1,200円、保育
士1,300円

◦ 1月31日㈫（必着）まで（土・
日曜日、祝日を除く）

◦健康増進課（〒286-0017 
赤坂1-3-1）・☎27-1111

　面接日は後日、通知

看護師
（若干名）
急病診療所

看護師の資格を持つ人 急病診療所での診療
や各種検査の補助

◦勤務日時＝健康増進課へ問い合
わせてください

◦時給＝2,060円（夜間は2,180円）

保育士
（1人）
こども発達支援セン
ター

保育士の資格を持つ人
療育を利用する児童
のきょうだい児の保
育

◦勤務日時＝月〜金曜日（祝日を除
く）、午前9時30分〜午後3時30
分

◦時給＝1,300円

◦2月3日㈮（必着）まで（土・日
曜日、祝日を除く）

◦こども発達支援センター（〒 
286-0017 赤坂1-3-1）・☎
26-9918

　面接日は後日、通知

図書館事務補助員①
（30人程度）
市立図書館本館 ・
公津の杜分館 基本的なパソコン操作と

接客ができ、体力に自信
がある人（学生は不可）

図書の排架、書架整
理、カウンターでの
貸し出し・返却業務、
書庫出納、資料整理、
分館巡回補助など

◦勤務日時＝①月14日②月11日（ど
ちらも土・日曜日、祝日を含む）、
午前8時30分〜午後5時15分（月
に1〜3回程度午後7時15分まで
の延長勤務あり）

◦時給＝930円
◦1月29日㈰までの午前9時

30分〜午後7時（土・日曜
日は午後5時まで。月曜日
は休館）（必着）

◦市立図書館（〒286-0017
赤坂1-1-3）・☎27-2000

　面接は2月上旬

図書館事務補助員②
（15人程度）
市立図書館本館 ・
公津の杜分館

図書館分館巡回業務
員

（2人）
市立図書館本館

普通運転免許を持ち、基
本的なパソコン操作がで
き、体力に自信がある人

（学生は不可）

分館巡回車の運転、
図書の配送・排架、
書架整理

◦勤務日時＝月14日（土・日曜日、
祝日を含む）、午前8時30分〜午
後5時15分

◦時給＝960円（市史編さん事務員
は930円）

市史編さん事務員
（2人）
市立図書館本館

基本的なパソコン操作が
できる人（学生は不可）

市史資料の整理、目
録作成、データ入力
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募
　
集

お
知
ら
せ

催 

し 

物

伝 板
MESSAGE BOARD

言

夢！紙ヒコーキ教室
作って飛ばそう

日時＝2月11日（土・祝） 午後1時30分〜
3時

会場＝もりんぴあこうづ
対象＝小学生以上
定員と参加費＝30人（先着順）・無料
※申し込みは、もりんぴあこうづ（☎27-

5252、第4月曜日は休館）へ。

お知らせ

なかよしひろばとふれあいひろば
2月1日からは子ども館で

　子ども館の改修工事が終了し、なかよ
しひろばとふれあいひろばが2月1日㈬
から再開されます。
※再開日は変更となることがあります。

くわしくは子育て支援課（☎20-1538 
ホームページhttp://www.city.nari 
ta.chiba.jp/sisei/sosiki/kodomo/ 
index0000.html）へ。

成人式の記念品
欠席者は受け取りに

　成人式を欠席し記念品を受け取ってい
ない人は、2月28日㈫までに生涯学習
課（市役所5階）へ案内状を持ってきてく
ださい。
※くわしくは同課（☎20-1583）へ。

合同就職説明会
保育士のための

　市内の保育園・小規模保育事業所が集
まり、就職を希望する人に求人内容や職
場の説明、面接などを行います。
日時＝1月25日㈬ 午後2時〜5時
会場＝市役所6階大会議室
対象＝保育士資格を持つ人（3月末日ま

でに取得見込みの人も含む）
持ち物＝写真を貼った履歴書（面接を希

望する人）
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは保育課（☎20-1607 ホー
ムページhttp://www.city.narita.c 
hiba.jp/sisei/sosiki/hoiku/std00 
45.html）へ。

対話型説明会
空港の機能強化へ向けて

日時＝1月22日㈰・23日㈪・24日㈫ 午
前10時〜午後4時

会場＝市役所1階ロビー
内容＝空港の機能強化策・環境対策・地

域共生策などについての成田国際空港
㈱社員による質疑応答、パネル展示

※参加を希望する人は当日直接会場へ。
くわしくは成田国際空港㈱（☎0570-
000-955）へ。

し催 物

頒布会
特別支援学校の生徒の作品を購入

湖北「冬の市」
日時＝1月26日㈭ 午前10時〜午後3時
会場＝スーパー・マスダ湖北店（我孫子

市）
問い合わせ先＝湖北特別支援学校・大西

さん（☎04-7188-0596）
かよう商店街
日時
◦高等部…1月31日㈫・2月1日㈬ 午前

10時〜午後4時
◦中学部…2月2日㈭ 午前10時30分〜

午後3時
会場＝イオンモール成田ガーデンコート
問い合わせ先＝香取特別支援学校・江川

さん（☎0478-72-2911）
※くわしくは各問い合わせ先へ。

すかいたうん亭
文化芸術センターで落語を

　落語家の立川晴の輔さん、立川志の春
さんを迎え、「志の輔一門兄弟会」が行わ
れます。
日時＝3月12日㈰ 午後2時から
会場＝スカイタウンホール
入場料＝1,000円
入場券（全席自由）販売開始日＝2月1日

㈬
入場券販売場所＝文化芸術センター事務

室（スカイタウン成田4階）
※くわしくは同センター（☎20-1133、月

曜日は休館）へ。

伊能歌舞伎展
実際に使用した衣装や貴重な資料を

企画展
会場と日時
◦下総歴史民俗資料館…1月21日㈯〜2

月19日㈰（月曜日を除く） 午前9時〜
午後4時30分

◦スカイタウンギャラリー…2月25日
㈯〜3月12日㈰（月曜日を除く） 午前
10時〜午後5時

展示解説
日時＝3月5日㈰ 午後2時から
会場＝スカイタウンギャラリー
※入場は無料です。くわしくは下総歴史

民俗資料館（☎96-0080、月曜日は休
館）または文化芸術センター（☎20-1 
133、月曜日は休館）へ。

消費生活展
暮らしに有用な情報が満載

　「みんなの強みを活かして暮らそう！
安全・安心な社会」をテーマに、電気・
ガス・環境などについて、暮らしに役立
つ情報やヒントが紹介されます。
日時＝1月21日㈯・22日㈰ 午前10時〜

午後4時
会場＝ユアエルム成田センタープラザ
内容
◦クイズに答えて巡るスタンプラリー
（景品あり）

◦電気・ガス・環境などに関する製品の
紹介や、パネル・ポスターの展示

◦廃油から作った石けん、再生紙で作っ
たトイレットペーパー、手作りエコ作
品、うなりくん風船、各種啓発グッズ
などの配布

※くわしくは商工課（☎20-1622）へ。

新春を祝う会
アジア圏の旧正月を楽しむ

　中国・韓国・モンゴルなどの料理・歌・
踊りを楽しみ、旧正月を祝いませんか。
日時＝2月5日㈰ 午後1時から
会場＝中央公民館講堂
参加費＝300円（材料費など。小学生以

下無料）
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは市国際交流協会（☎23-32 
31）へ。
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市体育館のイベント
寒さに負けない体づくり

　市体育館と大栄B＆G海洋センターで
使用できる、11回分で3,000円の回数
券を販売しています。ぜひ利用してくだ
さい。
会場＝市体育館
対象＝16歳以上の人
定員＝各50人（先着順）
参加費（1回当たり）＝市内在住・在勤・在

学の人300円、そのほかの人400円（保
険料を含む）

ヨガ教室
日時＝2月3日㈮・10日㈮・17日㈮・24

日㈮ ①午後1時30分〜2時45分②午
後3時15分〜4時30分

申込開始日＝①1月16日㈪②1月17日㈫
ナイト・ヨガ
日時＝2月13日㈪・27日㈪ 午後7時〜8

時30分
申込開始日＝1月17日㈫
ピラティス教室
日時＝2月7日㈫・14日㈫・21日㈫・28

日㈫ 午後2時〜3時
申込開始日＝1月18日㈬
骨盤体操
日時＝2月9日㈭・23日㈭ 午後3時〜4時
申込開始日＝1月19日㈭
認知症予防＆アルファエクササイズ
日時＝2月13日㈪・20日㈪・27日㈪ 午

後1時30分〜3時
申込開始日＝1月20日㈮
健康増進フィットネス体操
日時＝2月2日㈭・9日㈭・16日㈭・23

日㈭ 午後1時30分〜3時
申込開始日＝1月23日㈪
初めてのエアロビクス
日時＝2月2日㈭・8日㈬・16日㈭・22

日㈬ 午前10時〜11時30分（8日・22
日は午後1時30分〜3時）

申込開始日＝1月24日㈫
※ヨガ教室は同日に①②両方の参加はで

きません。申し込みは申込開始日の午
前9時から市体育館（☎26-7251）へ。

フォークダンス初心者講習会
世界中の音楽で踊ろう

日時＝2月16日㈭・23日㈭ 午後1時〜3
時

会場＝中央公民館講堂
参加費＝500円（保険料など）
持ち物＝運動のできる服装、上履き
※申し込みは各講習日の3日前までに市レ

クリエーション協会事務局（生涯スポー
ツ課・☎20-1584）へ。

うなバレー大会
柔らかいボールで誰でも楽しめる

日時＝2月11日（土・祝） 午前9時から
会場＝大栄B＆G海洋センター
チーム編成＝5〜8人（男女混合）
参加費（1人当たり）＝100円（保険料）
申込方法＝2月3日㈮までにFAXまたは

Eメールでチーム名・参加者氏名・
年齢・性別・代表者の連絡先を市ス
ポーツ推進委員連絡協議会事務局（FA 
X22-4494 Eメールshosport@city.
narita.chiba.jp）へ

※くわしくは同事務局（生涯スポーツ課・
☎20-1584）へ。

市民テニス教室
初心者・女子・中級者に分かれて

日時＝2月4日㈯ 正午〜午後3時
会場＝中台運動公園テニスコート
内容＝初心者・女子・中級者に分かれて

の基本練習、ゲーム形式練習
対象＝市内在住・在勤・在学の15歳以

上の人、市テニス協会加盟クラブ員
※参加費は無料です。参加を希望する人

は当日直接会場へ。くわしくは市テニ
ス協会・青木さん（☎090-4367-683 
9）へ。

グランドピアノの一般開放
市役所ロビーで演奏を

日時＝2月1日㈬・7日㈫・13日㈪・24
日㈮ 正午〜午後1時

会場＝市役所1階ロビー
対象＝市内在住・在勤・在学の人（中学

生以下は保護者同伴）
定員＝各1組（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは生涯学習課（☎20-1534）へ。

太巻き寿司講習会
伝統料理に挑戦

日時＝2月9日㈭ 午前9時30分〜午後2
時

会場＝中央公民館調理室
内容＝太巻き寿司（アジサイ・文銭巻き）

を作る
対象＝市内在住・在勤の20歳以上の人
定員＝20人（初めての人を優先に抽選）
参加費＝1,200円（材料費）
持ち物＝三角巾、エプロン、巻き簾

す

申込方法＝1月27日㈮（必着）までに、は
がきまたはEメールで住所・氏名・電
話番号・行事名を農政課（〒286-858 
5 花崎町760 Eメールnosei@city.n 
arita.chiba.jp）へ

※くわしくは同課（☎20-1541）へ。

市民ユニカール大会
初心者教室も開催

日時＝2月25日㈯ 午前9時から
会場＝市体育館
チーム編成＝3人（1人での参加も可）
参加費（1人当たり）＝500円（昼食代・

保険料）
持ち物＝運動のできる服装・上履き
※初心者教室も開催します。申し込みは

2月15日㈬までに市レクリエーション
協会事務局（生涯スポーツ課・☎20-
1584）へ。

食と命の教室
有機農業を体験

　1年を通じて田植え・稲刈り、野菜の
栽培、みそや稲わら納豆作りなどを学び
ます。
　毎回、収穫物などのお土産付きです。
家族で参加しませんか。
日時＝2月18日㈯ 午前10時〜午後5時
（全10回。11月まで毎月1回開催）

会場＝おかげさま農場の畑（伊能）
参加費＝年間3万8,000円（1回ごとの参

加は4,500円。昼食代は別途1人500
円）

申込方法＝2月15日㈬までに、みんなの
農村ネットワークホームページ（http: 
//www.minson.jp/）から申し込む

※くわしくは同事務局・片岡さん（☎09 
0-1461-3881）へ。

成田市ホームページで 「広報なりた」の

が閲覧できます。ホームページアドレスは
http://www.city.narita.chiba.jpです。

PDF版・電子ブック版
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MESSAGE BOARD

伝 板言

ビデオカメラ講習会
思い出をより美しく残す

日時＝2月22日㈬ 午前10時〜正午、午
後1時〜3時

会場＝市立図書館2階視聴覚製作室
内容＝ホームビデオの動画を5分程度に

編集して、上手な撮影方法を学ぶ
対象＝市内在住の人
定員と参加費＝各5人（先着順）・無料
持ち物＝編集したい動画
※申し込みは視聴覚サービスセンター（☎

27-2533、月曜日・祝日は休館）へ。

防災講演会
災害への備えを楽しく学ぼう

　インターネット検索ランキング5位に
なった防災団体「一般社団法人防災ガー
ル」を講師に迎えます。
日時＝2月12日㈰ 午後2時〜3時30分
会場＝保健福祉館多目的ホール
テーマ＝自然に楽しく取り入れる防災
定員＝180人（先着順）
参加費＝無料
※当日の気象状況などにより中止となる

場合は、危機管理課ホームページ（htt 
p://www.city.narita.chiba.jp/sis 
ei/sosiki/kiki/index0000.html）でお
知らせします。申し込みは2月6日㈪ま
でに同課（☎20-1523）へ。

ふれあいコンサートの出演者
市役所を会場に

　市役所1階ロビーなどで開催される
「ふれあいコンサート」に出演しませんか。
日時＝第4木曜日 午後0時10分〜0時50

分
申込方法＝生涯学習課ホームページ（htt 

p://www.city.narita.chiba.jp/sisei/
download/shogaku0009.html）に
ある申請書に必要事項を書いて直接ま
たは郵送で生涯学習課（市役所5階 〒2 
86-8585 花崎町760）へ

※電話での申請書請求もできます。くわ
しくは同課（☎20-1534）へ。

リサイクルプラザ運営委員
ごみ減量にアイデアを

　リサイクル教室やフリーマーケットな
どの企画・運営に携わってみませんか。
応募資格＝ごみの減量に関心があり、年

間10日程度の活動ができる市内在住
の20歳以上の人（平成29年4月1日現在）

募集人員＝3人程度（選考あり）
任期＝平成29年4月1日〜31年3月31

日
活動場所＝リサイクルプラザ
応募方法＝2月28日㈫（必着）までに市ホー

ムページ（http://www.city.narita.c 
hiba.jp/sisei/sosiki/clean/index 
0001.html）にある応募用紙に必要事
項を書いて、直接または郵送でリサイ
クルプラザ（〒286-0823 小泉344-
1）へ

※くわしくはリサイクルプラザ（☎36-10 
00）へ。

ヨガ教室
大栄B＆G海洋センターで

日時＝2月1日㈬・15日㈬・22日㈬ 午
前10時〜11時30分

会場＝大栄B＆G海洋センター武道場
対象＝16歳以上の人
定員＝各50人（先着順）
参加費（1回当たり）＝市内在住・在勤・

在学の人300円、そのほかの人400円
（保険料を含む）

※申し込みは1月17日㈫午前9時から同
センター（☎73-5110、月曜日、祝日
の翌日は休館）へ。

味噌づくり講習会
仕込みの工程を体験

期日＝2月24日㈮
時間＝午前9時〜11時30分（午前の部）、

午後1時〜3時30分（午後の部）
会場＝農産物加工施設（一坪田）
内容＝みそ5kg分を仕込む
対象＝市内在住の20歳以上の人
定員＝各12人（応募者多数は抽選）
参加費＝2,500円（材料費）
持ち物＝漬物用ポリ容器など、みそを持

ち帰るための容器
申込方法＝2月3日㈮（必着）までに、は

がきに住所・氏名・電話番号・午前ま
たは午後の希望を書いて農政課（〒2 
86-8585 花崎町760）へ

※くわしくは同課（☎20-1542）へ。

防衛大学校学生と自衛官候補生
平和を仕事にするために

防衛大学校学生
応募資格＝高卒（3月末日までに卒業見

込みの人も含む）で21歳未満の人
受付期間＝1月21日㈯〜27日㈮
1次試験日＝2月18日㈯
自衛官候補生（男子）
応募資格＝18〜26歳の人
受付期間＝1月30日㈪まで
試験日＝2月5日㈰
※くわしくは自衛隊成田地域事務所（☎

22-6275）へ。

正しい犬の飼い方教室
ペットを初めて迎える人へ

日時＝2月18日㈯ 午前10時〜正午
会場＝公津公民館
内容＝犬の習性や初歩的な訓練方法を、

訓練士の実演を通して学ぶ
対象＝初めて犬を飼う人やその家族
定員＝15組（応募者多数は抽選）
参加費＝無料
申込方法＝2月3日㈮（必着）までに、はが

きまたはEメールで代表者の住所・氏
名・年齢・性別・電話番号・参加人数

（3人まで）を公津公民館（〒286-000 
4 宗吾1-839-1 Eメールkominkan@
city.narita.chiba.jp）へ

※犬の同伴はできません。くわしくは同
館（☎26-9610、月曜日は休館）へ。

新春恒例
お年玉クロスワードの答え

（本紙1月1日号）

にほんいさん
　当選者には1月下旬に記念品

（1,000円分の図書カード）を送付
します。
※当選者の発表は、発送をもって

代えさせていただきます。くわ
しくは広報課（☎20-1503）へ。

募 集
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▼一般健康相談 期日 受付時間 相談を受ける人
健康相談（予約制） 2月 1日㈬ 午後1時〜1時15分 医師・保健師・栄養士
歯の健康相談 2月 1日㈬ 午後1時30分〜2時30分 歯科医師・歯科衛生士
こころの健康相談（予約制）
（治療中の人は除く）

1月18日㈬ 午後1時15分から カウンセラー・保健師
1月23日㈪ 精神科医師・保健師

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象
赤ちゃん相談・4カ月 1月30日㈪

午前9時〜9時30分
午後1時〜1時30分

平成28年9月生まれ
赤ちゃん相談・10カ月 1月27日㈮ 平成28年3月生まれ
1歳6カ月児健診 2月 2日㈭ 平成27年7月生まれ
2歳児歯科健診 1月18日㈬ 平成26年6月生まれ
3歳児健診 1月26日㈭ 平成25年7月生まれ
こころの発達相談（予約制） 1月18日㈬ 午前9時〜11時50分 心理発達に心配のある乳幼児

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談
なども受け付けています。相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

日曜祝日診療機関
　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。

成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（日曜日の午前中・ウイング土
屋・☎23-8070）

大田クリニック（日曜日の午前中・ウイン
グ土屋・☎23-2100）

なのはなクリニック（日曜日の午前中・吉
岡・☎49-0533）10120-2

24時間

4-1
い

1
い

3
サービス

0

成田市医療相談ほっとライン
専門の医療スタッフが、24時間年中無休、
無料で相談に応じます。

ダイヤル回線からは☎043-242-9939、
午後7時〜翌午前6時・年中無休

☎♯8000
こども急病電話相談

赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）急病診療所 ☎27-1116

●母親学級（予約制）…主に初めて母親に
なる人が対象

●パパママクラス（予約制）…妊婦とその
家族が対象

　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ月ま

での赤ちゃんが対象
　※ 赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康手

帳別冊）を健康増進課へ送付。

ボンベルタ成田店

中台運動公園

こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

国
道
51号
→

※ 症状や年齢によって対応が難しい場合もありますので、事前に連絡してください。

診療日 診療
科目 診療時間

毎日
（休診日なし）

内　科
小児科

午後7時〜11時（受け
付けは午後10時45
分まで）

日曜日・祝日
8月13日〜15日
12月29日〜1月3日

内　科
小児科
外　科
歯　科

午前10時〜午後5時
（受け付けは午後4時

45分まで）

【保健福祉館】
1月19日㈭ 午前9時45分〜午後4時

（200ミリリットル採血の受け付けは
午前11時30分まで）

【イオンモール成田】
1月22日㈰ 午前10時〜11時45分、
午後1時〜4時
※ 都合により変更になる場合がありま

す。くわしくは千葉県赤十字血液セ
ンター千葉港
事業所推進課

（☎043-241-
8332）へ。

献血にご協力ください

保育園名 電話番号 期　日 保育園名 電話番号 期　日
＊松　崎 26-8282 1/20㈮、2/3㈮ 　小御門 96-2362 1/19㈭、2/2㈭
　赤　荻 24-0752 1/27㈮、2/10㈮ ＊三里塚第一 35-0165 1/17㈫、2/7㈫
＊赤　坂 20-6900 1/25㈬、2/8㈬ ＊三里塚第二 35-0081 1/24㈫、2/14㈫
　橋賀台 28-0676 1/24㈫、2/14㈫ 　長　沼 37-0005

毎日
（土・日曜日、祝日を除く）

　中　台 27-9023 1/18㈬、2/1㈬ ＊大　栄 73-3000
　新　山 28-2527 1/19㈭、2/2㈭ ＊宗　吾 26-2472
　玉　造 26-8889 1/26㈭、2/9㈭ ＊公津の杜 29-6551
＊中台第二 29-6676 1/17㈫、2/7㈫ ＊成　田 22-0856 一時保育のみ＊高　岡 96-0042 1/25㈬、2/8㈬ ＊つのぶえ 22-0867

＊は一時保育あり（要予約）

保 育 園 開 放 日
　このコーナーの問い合わせは各保
育園へ。長沼・大栄・宗吾・公津の杜
保育園以外は予約が必要です。
時 間＝午前10時〜11時（長沼は午前9

時〜午後0時15分、大栄は午前9時
30分〜午後4時30分、宗吾・公津の
杜は午前9時〜正午・午後1時〜3時）

対 象＝保育園・幼稚園に通っていない就
学前の乳幼児
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1月下旬に送付します
確定申告用証明書

　市では、確定申告に必要な証明書を1
月下旬に送付します。証明するのは、納
付書・口座振替・ペイジー・クレジット
カードで納付された金額です。事前に証
明書が必要な人は、次の窓口で申請して
ください。
◦国民健康保険税払込証明書…納税課
（市役所2階）、下総・大栄支所

◦後期高齢者医療保険料払込証明書…保
険年金課（市役所1階）、下総・大栄支
所

◦介護保険料払込証明書…介護保険課
（市役所議会棟1階）、下総・大栄支所

※事前に申請した人には送付しません。
くわしくは納税課（☎20-1519）、保
険年金課（☎20-1547）、介護保険課

（☎20-1545）へ。

糖尿病を学ぶ
成田赤十字病院公開講座

日時＝1月25日㈬ 午後2時〜3時30分
会場＝成田赤十字病院A棟8階講堂
テーマ＝糖尿病について〜血糖コント

ロールのために
講師＝橘香

か
穂
お

里
り

さん（同病院糖尿病・内
分泌代謝内科副部長）

定員と参加費＝100人（先着順）・無料
※申し込みは同病院社会課（☎22-2311 

内線7504）へ。

レジ・配達・清掃などを紹介
シニアのためのお仕事説明会

　市とセブン-イレブン・ジャパンでは、
セブン-イレブンでの高齢者向けの働き
方の説明会を開催します。
日時＝1月26日㈭ 午前10時〜11時30

分
会場＝もりんぴあこうづ
対象＝60歳以上の人
定員＝30人（先着順）
※申し込みは月〜金曜日の午前9時30

分〜午後5時にセブンイレブン千葉事
務所（☎043-274-6511）へ。

発達障がい者支援のために
ボランティア養成講座

　発達障がいは、脳機能の発達が関係す
る生まれつきの障がいですが、その行動
や態度は「自分勝手」などと誤解され、敬
遠されることも少なくありません。
　ボランティアセンターでは、発達障が
いのある人の支え手を養成するため、ボ
ランティア養成講座を開催します。
日時＝2月21日㈫ 午後1時30分〜4時45

分
会場＝保健福祉館
内容＝発達障がいのある人を支援する際

の基本的な理解や実際のコミュニケー
ションの方法を学ぶ

講師＝冠
かん

地
ち

情
じょう

さん（東京都成人発達障害
当事者会代表）

定員と参加費＝40人（先着順）・無料
※申し込みは2月17日㈮までの午前10

時〜午後5時にボランティアセンター
（☎27-8010）へ。

講習への参加者を募集
シニアワークプログラム地域事業

　シニアワークプログラム地域事業と
は、働く意欲のある55歳以上の人の再
就職・雇用の実現を支援することを目的
とした国の事業です。
日時＝2月21日㈫〜3月3日㈮（土・日曜

日を除く。全9回） 午前10時〜午後3
時40分

会場＝日建学院成田校（並木町）
内容＝パソコンの基本的な操作方法の習

得、求人企業との面接会など
対象＝ハローワークに求職登録している

55歳以上の人
定員と参加費＝15人（選考）・無料
申込締切日＝2月10日㈮
※2月16日㈭に選考会が開催されます。

くわしくは日建学院千葉校（☎043-2 
44-0121）へ。

4月入所の受け付け
児童ホーム

日時＝1月30日㈪〜2月3日㈮ 午前8時
30分〜午後5時15分（都合の悪い人は、
事前に保育課に連絡してください）

場所＝市役所2階201会議室
※くわしくは保育課（☎20-1607）へ。

かみ合わせと呼吸の関係
市民セミナー in成田

日時＝1月22日㈰ 午後1時〜4時
会場＝スカイタウンホール
テーマ＝あいうべ体操〜口呼吸が全身の

健康に悪いわけ
講師＝今井一彰さん（みらいクリニック

院長）
対象＝市内在住の人
※参加費は無料です。参加を希望する人

は当日直接会場へ。くわしくはタカハ
シ矯正歯科（☎22-0077）へ。

楽しく気軽にできる運動を
リフレッシュ教室

　市では、市民の皆さんの体を動かす
きっかけづくりや、運動を生活に取り入
れるきっかけづくりのため、次の教室を
開催します。
会場＝保健福祉館多目的ホール
対象＝市内在住の18〜64歳の人
定員と参加費＝各50人（先着順）・無料
持ち物＝動きやすい服装、運動靴、スポー

ツタオル、ヨガマットまたはバスタオ
ル、飲み物

ヨガで免疫力アップ
日時＝1月31日㈫ 午後1時30分〜3時30

分
講師＝大竹亜紀子さん（ヨガインストラ

クター）
エクササイズで美姿勢
日時＝2月7日㈫ 午前10時〜正午
講師＝小田国彰さん（スポーツインスト

ラクター）
ストレッチで血流アップ
日時＝2月20日㈪ 午前10時〜正午
講師＝鵜澤友

ゆ
香
か

さん（スポーツインスト
ラクター）

※申し込みは開催日の前日までに健康増
進課（☎27-1111）へ。

と祉 康
HEALTH AND WELFARE

福 健
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　広報なりた1月1日号「新春恒例お年玉クロスワード」にたくさんの応募を
いただき、ありがとうございました。このクロスワードは広報課のスタッ
フが毎年、頭をひねって作成しています。正月明けに「今回は少し難しかっ
たかな」「家族で応募してくれている」などと話しながら、届いたはがきを整
理しました。はがきの中には、答えのほかに「広報なりたを毎回楽しみにし
ています」と書き添えられていたものも。作成の苦労が吹き飛びました。

編集後記

未来に残したい なりた景観資産 ⓭
豊かな自然、歴史ある寺社や街並み、国際空港など、多様な景色・眺め（景観）が楽しめる成田市。市
では「成田らしさを感じられ、良好な景観を望める場所」を市民共有の宝物として保全・活用しようと、
「なりた景観資産」として登録しています。ここでは、市民の皆さんから推薦され登録された、景観資
産の数々を紹介します。

市では、なりた景観資産にふさわしい場所を募集しています。誰もが安全に立ち入ることができ、素晴らしい景観を望める場所がありましたら、
ぜひ推薦してください。くわしくは都市計画課（☎20-1560）へ。

豊かな自然に囲まれた大慈恩寺

「大慈恩寺と森の景観」
　大慈恩寺は、天平宝字5年（761年）に鑑

がんじんわじょう
真和上によって創建されたという伝承

を持つ真言宗の古
こ

刹
さつ

です。室町時代初めに全国に設置された「安
あん

国
こく

寺
じ

利
り

生
しょう

塔
とう

」の下
総国の設置寺としても知られています。
　境内周辺には、県指定文化財の「梵

ぼんしょう
鐘」や市指定文化財の「板

いたびぐん
碑群」、天皇の使者が

専用の門として使用された「勅
ちょくしもん

使門」など貴重な文化財が多く残されています。
　また、寺院を囲む森は、大慈恩寺歴史の森公園として整備され、春のサクラや
秋の紅葉のほか、モミの古木やアオハダ、ヤマボウシなどの珍しい樹木が生い茂っ
ています。豊かな自然が保全され、歴史ある寺院と美しい景観を楽しむことがで
きます。

所在地　吉岡183番地1
京成成田駅参道口より千葉交通バス「吉岡大慈恩
寺前」下車・徒歩2分。〕〔
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