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　成田太鼓祭のオープニングを飾る「千
せん

願
がん

華
はな

太
だい

鼓
こ

」。これから演奏する打ち手の
皆さんは気合十分です。（4月9日・成田
山新勝寺で。11ページに関連記事）

待ちに待った開幕
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市
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、

健
康
診
査
、
各
種
が
ん
検
診
、
女
性
の
検
診（
集
団
・

個
別
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
と
し
も
忘
れ
ず
に
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

成
人
健（
検
）診
・
女
性
の
検
診

自
分
と
家
族
の
た
め
に

健
康
チ
ェ
ッ
ク

　
定
期
的
に
健（
検
）診
を
受
け
て
自
分

の
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
は
、
病
気
の

発
見
だ
け
で
な
く
、
健
康
づ
く
り
に
つ

な
が
り
ま
す
。
欠
か
さ
ず
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
5
月
上
旬
に
、
受
診
券
・

案
内
・
問
診
票
な
ど
を
、
平
成
26
・
27

年
度
に
健（
検
）診
を
受
け
た
人
に
送
付

し
ま
す
。
受
診
券
な
ど
が
届
か
な
い
人

で
受
診
を
希
望
す
る
場
合
は
、
健
康
増

進
課（
☎
27
‐
1
1
1
1
）へ
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

集
団
健（
検
）診

　
健（
検
）診
の
対
象
と
内
容
は
下
表
の

通
り
で
す
。

健（検）診の種類 対象 内容
健康診査

一般健康診査 市に住民記録のある18歳以上の人
◦妊娠中の人、18〜39歳で生活習慣病で治療中の

人は受けられません
◦受診日に満75歳以上で生活習慣病で治療中の人

は、かかりつけ医と相談してください

身体計測、問診、尿検査、血圧測定、診
察、血液検査、貧血検査、腹囲測定（40
〜74歳の特定健診）、心電図・眼底検査

（40歳以上の対象者のみ）

特定健康診査
（成田市国民健康保険加入者）
後期高齢者健康診査

がん検診など
胸部レントゲン 市に住民記録のある40歳以上の人

◦胸部レントゲンを受ける人、65歳以上の人は、
結核検診も実施します

胸部X線撮影

大腸がん検診 便の潜血反応検査。容器は検診日に会場
で回収

胃がん検診（予約制） バリウムを飲んでX線撮影
肝炎ウイルス検診 40〜75歳で市の検診で受けたことのない人 採血によるB型・C型肝炎ウイルス検査
前立腺検査 50〜70歳の偶数年齢の男性 血液検査

女性の検診
マンモグラフィー（予約制） 40歳以上の偶数年齢の女性 乳房のX線撮影
超音波（予約制） 30〜38歳の偶数年齢の女性 乳腺超音波検査（自己負担1,000円）

視触診（予約制） 30歳以上の女性で超音波・マンモグラフィーを受
診しない人 医師による視触診（乳房、甲状腺）

子宮頸
けい

がん検診 20歳以上の女性で平成27年度に受けていない人 子宮頸部細胞診

骨密度検査 20・25・30・35・40・45・50・55・60・
65・70・75歳の女性 超音波による踵

しょうこつ
骨の骨密度検査

健（検）診の対象と内容 年齢は平成29年3月31日現在。満年齢は受診日現在の年齢を示す

＊各種がん検診、女性の検診は、加入している保険の種類に関係なく、それぞれの検診の対象者が受診できます

広報なりた 2016.5.1 2

4c4c



　
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん（
胃
が
ん

検
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
、
超
音
波
、

視
触
診
を
除
く
）。
受
診
を
希
望
す
る

人
は
、
当
日
直
接
会
場
に
来
て
く
だ
さ

い
。

持
ち
物

◦
受
診
券（
持
っ
て
い
な
い
人
は
、
健

康
増
進
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

当
日
会
場
で
も
発
行
で
き
ま
す
）

◦
国
民
健
康
保
険
証（
特
定
健
診
）

◦
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
証（
後
期
高

齢
者
健
診
）

◦
保
険
証（
子
宮
頸
が
ん
検
診
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
、
超
音
波
、
視
触

診
）

日
時
・
会
場
＝
下
表
①
②
の
通
り

胃
が
ん
検
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
、

超
音
波
、
視
触
診
は
予
約
が
必
要

　
受
診
券
を
用
意
し
て
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。
定
員
が
決
ま
っ
て
い
る
た
め
、

早
め
の
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す
。

受
付
期
間
＝
12
月
22
日
㈭
ま
で
の
月
〜

金
曜
日（
祝
日
、
8
月
12
日
㈮
〜
17

日
㈬
を
除
く
）

◦
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
、
超
音
波
、
視

触
診
…
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
1
時

◦
胃
が
ん
検
診
…
午
後
1
時
30
分
〜
5

時
　
両
方
の
受
診
を
希
望
す
る
場
合
は
、

一
方
の
受
付
時
間
内
に
同
時
に
予
約
で

き
ま
す
。

成人健（検）診・女性の検診

①健康診査、がん検診などの日程（集団）

②女性の検診の日程（集団）

受�付時間＝午前9時〜10時30分（保健福祉館は午前8時30分〜11時）

＊子宮頸がん検診は、午前中は定員200人（先着順）

月 日 会場
健康診査・がん検診

5月 30日㈪ 保健福祉館31日㈫

6月

7日㈫
下総公民館8日㈬

9日㈭
10日㈮ 遠山公民館
15日㈬ 公津公民館
17日㈮

保健福祉館24日㈮
29日㈬
30日㈭

7月

1日㈮
保健福祉館大栄分館4日㈪

5日㈫
6日㈬
8日㈮ 保健福祉館

月 日 会場

7月
12日㈫ 保健福祉館
14日㈭ 市役所
15日㈮ 保健福祉館

9月

2日㈮ 保健福祉館
6日㈫ 旧中郷小学校体育館
8日㈭ 久住公民館
9日㈮ 市役所
13日㈫ 三里塚コミュニティセン

ター14日㈬
16日㈮ 保健福祉館
21日㈬ 八生公民館
23日㈮ 公津公民館

10月

1日㈯
保健福祉館7日㈮

12日㈬
20日㈭ 市役所
25日㈫ 印東体育館

月 日 会場
10月 27日㈭ 豊住公民館

11月
7日㈪

保健福祉館15日㈫
19日㈯

12月
2日㈮

保健福祉館5日㈪
9日㈮

健康診査・がん検診（胃がんを除く）
6月 22日㈬

保健福祉館7月 13日㈬
11月 16日㈬

21日㈪
胃がん検診のみ

6月 13日㈪
保健福祉館7月 11日㈪

10月 21日㈮
11月 14日㈪

会場 月 日 予約が必要です 子宮頸がん* 骨密度マンモグラフィー 超音波 視触診
保健福祉館大栄分館 7月 19日㈫ 12：30 〜15：00 ─ 12：30 〜13：30 13：00 〜15：00 12：30 〜15：00

下総公民館 9月 27日㈫ 12：30 〜15：00 ─ 12：30 〜13：30 13：00 〜15：00 12：30 〜15：00

保健福祉館

6月

13日㈪ 8：30 〜11：30 ─ ─ ─ ─
16日㈭ 12：30 〜15：30 ─ 12：30 〜13：30 ─ ─
22日㈬ 8：30 〜11：00 ─ ─ ─ ─
27日㈪ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：00 8：30 〜11：00 12：30 〜13：30 9：00 〜11：00
13:00 〜15:00

8：30 〜11：00
12：30 〜15：00

7月
11日㈪ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30 ─ 12：30 〜13：30 ─ ─
13日㈬ 8：30 〜11：00 ─ ─ ─ ─
21日㈭ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30 12：30 〜15：30 8：30 〜11：00
12：30 〜13：30 ─ 12：30 〜15：30

8月 27日㈯ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：00 ─ 12：30 〜13：30 9：00 〜11：00

13:00 〜15:00
8：30 〜11：00

12：30 〜15：00

9月
7日㈬ 12：30 〜15：00 ─ 12：30 〜13：30 13:00 〜15:00 12：30 〜15：00

15日㈭ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：30 12：30 〜15：30 8：30 〜11：00

12：30 〜13：30 ─ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：30

10月
4日㈫ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30 12：30 〜15：30 12：30 〜13：30 ─ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：30

21日㈮ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：30 ─ 12：30 〜13：30 ─ ─

26日㈬ 12：30 〜15：00 ─ 12：30 〜13：30 13:00 〜15:00 12：30 〜15：00

11月

9日㈬ ─ ─ 12：30 〜13：30 ─ ─
14日㈪ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30 ─ 12：30 〜13：30 ─ ─
16日㈬ 8：30 〜11：00 ─ ─ ─ ─
21日㈪ 8：30 〜11：00 ─ ─ ─ ─
26日㈯ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30 8：30 〜11：00 12：30 〜13：30 ─ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：30

30日㈬ 12：30 〜15：00 ─ 12：30 〜13：30 13:00 〜15:00 12：30 〜15：00

12月
6日㈫ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30 ─ 12：30 〜13：30 ─ ─

12日㈪ 8：30 〜11：00
12：30 〜15：30 8：30 〜11：00 12：30 〜13：30 ─ 8：30 〜11：00

12：30 〜15：30
22日㈭ ─ ─ 12：30 〜13：30 13:00 〜15:00 ─
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予
約
方
法
＝
受
診
券
に
記
載
さ
れ
た

「
宛
名
番
号
」
と
受
診
希
望
日
を
成

田
市
が
ん
検
診
予
約
セ
ン
タ
ー（
☎

0
4
3
‐
3
1
2
‐
6
0
0
4
）へ

　
電
話
の
掛
け
間
違
い
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

個
別
健（
検
）診

　
集
団
健（
検
）診
の
ほ
か
に
、
市
内
の

医
療
機
関
で
も
健
康
診
査
と
一
部
の
検

診
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
希
望
す
る
人
は
直
接
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

期
間
＝
6
月
1
日
㈬
〜
11
月
30
日
㈬

実
施
医
療
機
関
＝
左
表
③
の
通
り

内
容
＝
健
康
診
査（
特
定
健
診
、
後
期

高
齢
者
健
診
）、
が
ん
検
診
な
ど（
胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
大
腸
が
ん
検
診
、

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
、
前
立
腺
検
査
、

子
宮
頸
が
ん
検
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
）

対
象

◦
健
康
診
査
…
60
歳
以
上
の
人

◦
が
ん
検
診
な
ど
…
各
種
検
診
の
対
象

に
当
て
は
ま
る
人

持
ち
物

◦
受
診
券（
持
っ
て
い
な
い
人
は
、
健

康
増
進
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
）

◦
国
民
健
康
保
険
証（
特
定
健
診
）

◦
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
証（
後
期
高

齢
者
健
診
）

◦
保
険
証（
子
宮
頸
が
ん
検
診
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
）

障
が
い
の
あ
る
人
の

受
診
を
サ
ポ
ー
ト

　
市
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
が
安
心

し
て
健（
検
）診
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
て
、
健

（
検
）診
を
受
け
る
際
に
不
安
な
こ
と
が

あ
る
人
や
、
聴
覚
ま
た
は
音
声
・
言

語
に
障
が
い
が
あ
り
、
胃
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
の
電
話
予
約
が
困
難
な
人

は
、
健
康
増
進
課（
☎
27
‐
1
1
1
1 

F
A
X
27
‐
1
1
1
4
）に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

助
成
し
ま
す

　
一
般
健
診
、
特
定
健
診
、
後
期
高
齢

者
健
診
を
同
年
度
内
に
受
診
し
て
い
な

い
人
を
対
象
に
、
人
間
ド
ッ
ク
と
脳

ド
ッ
ク
の
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
17
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
、
健（
検
）診
に
つ
い
て

は
健
康
増
進
課（
☎
27
‐
1
1
1
1
）、

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
助
成

に
つ
い
て
は
保
険
年
金
課（
☎
20
‐

1
5
2
6
）へ
。

階で病気を発見することができま
す。今まで受けたことのない人も、
受診を心掛けましょう。

医療機関名 電話番号
健康診査・がん検診（胃がん・乳がん・子宮頸がんを除く）

長谷川医院（東町） 22-0070
石原医院（東町） 22-0550
藤倉クリニック（幸町） 22-1158
京増内科クリニック（花崎町） 22-1717
大田クリニック（ウイング土屋） 23-2100
ひらの内科（ウイング土屋） 23-8070
美郷台木内クリニック（美郷台） 23-5551
小倉医院（寺台） 22-0228
黄内科（飯田町） 20-6661
公津の杜メディカルクリニック（飯田町） 20-5551
吉原医院（宗吾） 26-2477
桜田内科（公津の杜） 37-4757
わたなべクリニック（公津の杜） 36-7878
木下医院（公津の杜） 27-7222
伊藤医院（本三里塚） 35-0101
麻野クリニック（三里塚御料） 35-4588
鳥居内科医院（吾妻） 27-3456
黒田内科診療所（加良部） 26-3251
つかだファミリークリニック（加良部） 26-4750
立花・真鍋医院（橋賀台） 27-3535
国保医院（玉造） 26-3613
中島医院（中台） 27-3454
根本内科外科医院（猿山） 96-2829
矢野医院（猿山） 96-0071
国保大栄診療所（吉岡） 73-2333
成田病院（押畑） 22-1500
聖マリア記念病院（取香） 32-0711
大栄病院（桜田） 73-2311

健康診査
岡崎医院（吉岡） 73-5225

がん検診（胃がん・乳がん・子宮頸がんを除く）
成田センタークリニック（囲護台） 20-1002
菅谷クリニック（馬橋） 24-4774
石川医院（並木町） 20-1700
いしがみ医院（公津の杜） 26-2888
片岡内科循環器科医院（玉造） 28-3027

子宮頸がん
渡辺医院（花崎町） 22-0257（要予約）
いしいクリニック（ウイング土屋） 23-4103
岩沢クリニック（飯田町） 27-1122（要予約）
松岸レディスクリニック（公津の杜） 27-0303
尾﨑クリニック（玉造） 28-8511
麻野クリニック（三里塚御料） 35-4588（要予約）

乳がん（マンモグラフィー検査のみ）
公津の杜メディカルクリニック（飯田町） 20-5551

③個別健（検）診実施医療機関

平成27年度健（検）診の結果
がん検診

区分 受診者数 受診率 要精密
検査数

がん発見数
（疑い）

胃がん 4,815人 12.7% 50人 3（1）人
大腸がん 10,543人 27.8% 590人 20（6）人
肺がん 12,322人 32.5% 510人 1（7）人
乳がん 5,850人 34.5% 367人 7（3）人
子宮頸がん 5,059人 34.7% 73人 0人
合計（延べ）38,589人

健康診査
区分 受診者数 受診率

18〜39歳 1,314人 3.3%
40〜74歳 6,871人 28.3%
75歳〜 2,320人 20.1%
合計 10,505人

　平成27年度に集団・個別健（検）
診を受けた市民の人数と結果を公
表します。
　健康診査の受診者が1万505
人、がん検診の受診者が延べ3万8, 
589人でした。受診率が低いのが
現状です。
　健（検）診を定期的に受けること
で、自覚症状が出る前の初期の段

成人健（検）診・女性の検診

印旛市郡医師会提供
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情
報
公
開
制
度
と

個
人
情
報
保
護
制
度

情
報
公
開
制
度

　
平
成
27
年
度
の
開
示
請
求
は
90
件
で
、

請
求
に
対
す
る
開
示
決
定
な
ど
の
内
訳

は
下
表
の
通
り
で
す
。

　
部
分
開
示
に
な
っ
た
文
書
は
、
個
人

に
関
す
る
情
報
が
含
ま
れ
る
も
の
が
ほ

と
ん
ど
で
し
た
。
開
示
請
求
内
容
に
当

て
は
ま
る
文
書
を
市
が
保
有
し
て
い
な

か
っ
た
た
め
不
開
示
と
し
た
も
の
も
あ

り
ま
し
た
。

個
人
情
報
保
護
制
度

　
市
が
保
有
す
る
個
人
情
報
は
、
市
個

人
情
報
保
護
条
例
で
保
護
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
市
が
保
有
す
る
文
書
に
記
録
さ
れ
て

い
る
個
人
の
情
報
は
、
本
人
に
限
り
開

示
・
訂
正
・
利
用
停
止
の
請
求
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
の
保
有
個
人
情
報
の
開

示
請
求
は
14
件
で
あ
り
、
請
求
に
対
す

る
開
示
決
定
な
ど
の
内
訳
は
下
表
の
通

り
で
す
。

請
求
・
相
談
窓
口

　
情
報
公
開
・
個
人
情
報
開
示
の
請

求
・
相
談
窓
口
は
、
市
役
所
1
階
の
行

政
資
料
室（
☎
20
‐
1
5
1
0（
総
務
課

直
通
））で
す
。

　
開
示
請
求
で
き
る
情
報
は
、
市
の
職

員
が
職
務
上
作
成
ま
た
は
取
得
し
た
文

書
や
写
真
な
ど
で
、
市
が
管
理
し
て
い

る
も
の
に
限
ら
れ
ま
す
。

　
自
分
自
身
の
情
報
は
、
本
人
で
あ
れ

ば
、
ど
な
た
で
も
請
求
で
き
ま
す
が
、

請
求
内
容
に
よ
り
部
分
開
示
や
不
開
示

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

附
属
機
関
な
ど
の
会
議
を
公
開

　
会
議
の
透
明
性
・
公
平
性
を
確
保
す

る
た
め
、
市
の
附
属
機
関
な
ど
の
会
議

を
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
会
議
の
開
催
予
定
な
ど
は
、
行
政
資

料
室
や
総
務
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http: 

//w
w
w
.city.narita.chiba.jp/

sisei/sosiki/som
u/index0000.

htm
l

）、
千
葉
テ
レ
ビ
デ
ー
タ
放
送

（
県
内
市
町
村
行
政
情
報
）で
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

各
種
行
政
資
料
の
閲
覧
な
ど

　
市
で
作
成
し
た
各
種
統
計
書
・
市
政

資
料
な
ど
を
検
索
で
き
る
よ
う
、
行
政

資
料
室
内
に
検
索
用
シ
ス
テ
ム
を
設
置

し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
が
保
有
す
る
公

文
書
の
件
名
を
検
索
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　
行
政
資
料
室
内
の
資
料
は
自
由
に
閲

覧
し
、
必
要
に
応
じ
て
コ
ピ
ー（
有
料
）

が
で
き
、
貸
し
出
し
・
販
売
さ
れ
て
い

る
物
も
あ
り
ま
す
。

　
各
種
資
料
の
案
内
や
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
総
務
課（
☎
20
‐
1�

5 

1�

0
）へ
。

公
文
書
や
個
人
情
報
の
開
示
状
況

市
で
は
、
情
報
公
開
制
度
に
よ
り
、
請
求
に
応
じ
て
市
が
保
有
す
る
公
文
書
を
開
示
し
た
り
、

附
属
機
関
な
ど
の
会
議
を
公
開
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
個
人
情
報
保
護
制
度
に
よ
り
、

市
が
保
有
す
る
個
人
情
報
を
適
正
に
管
理
し
、
個
人
の
権
利
や
利
益
の
保
護
に
努
め
て
い
ま
す
。

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

情報公開に関する開示決定などの状況（平成27年度）

実施機関
決定内容

件数 取下げ
開示 部分開示 不開示

市長 21 33 14 68 4
教育委員会 1 8 0 9 0
農業委員会 0 1 0 1 0
消防長 0 6 1 7 0
議会 1 0 0 1 0
合計 23 48 15 86 4

個人情報保護に関する開示決定などの状況（平成27年度）

実施機関
決定内容

件数 取下げ
開示 部分開示 不開示

市長 6 3 3 12 0
消防長 0 2 0 2 0
合計 6 5 3 14 0

各種行政資料がそろう行政資料室
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「
知
り
た
い
・
学
び
た
い
」に
応
え
ま
す

  

市
の
職
員
が
伺
い
ま
す

　
「
行
政
の
制
度
は
複
雑
な
の
で
、
分
か
り

や
す
く
教
え
て
ほ
し
い
」「
応
急
手
当
て
の
方

法
を
知
り
た
い
」「
介
護
保
険
に
つ
い
て
学
び

た
い
」
な
ど
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

「
知
り
た
い
・
学
び
た
い
」
と
い
う
要
望
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
要
望
に
市
の
職
員
が
出
向
い

て
応
え
る
出
前
講
座
。
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
を

そ
ろ
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

  

く
ら
し
・
防
災
な
ど

  

85
の
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意

　

講
座
の
内
容
は
希
望
の
メ
ニ
ュ
ー（
7

ペ
ー
ジ
）を
基
に
、
担
当
課
と
相
談
し
て
決

め
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
に
な
い
も
の
で
も
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
講
師
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分

野
の
担
当
職
員
が
務
め
る
の
で
、
よ
り
具
体

的
に
、
く
わ
し
く
、
掘
り
下
げ
た
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
担
当
者
な
ら
で
は
の
経

験
談
を
紹
介
す
る
ほ
か
、
必
要
に
応
じ
て
ア

ド
バ
イ
ス
も
し
ま
す
。

  

利
用
は
10
人
以
上
の
団
体
で

　
申
し
込
み
の
要
領
は
次
の
通
り
で
す
。
希

望
の
メ
ニ
ュ
ー
と
開
催
日
時
が
決
ま
っ
た
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
10
人
以

上
で
構
成
さ
れ
た
団
体
。
自
治
会
・
学
習

グ
ル
ー
プ
・
老
人
ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク
ル
な

ど
の
グ
ル
ー
プ
単
位
で
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。
講
座
を
受
け
る
た
め
に
集
ま
っ
た
友

人
同
士
の
グ
ル
ー
プ
で
も
申
し
込
め
ま
す

開
催
日
時
＝
年
末
年
始
を
除
く
毎
日
、
午
前

9
時
〜
午
後
9
時
。
1
講
座
は
2
時
間
以

内
。
担
当
課
の
業
務
の
都
合
で
、
開
催
日

時
な
ど
を
調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

会
場
＝
市
内
で
受
講
者
の
指
定
す
る
場
所
。

会
場
の
確
保
や
当
日
の
進
行
、
参
加
者
へ

の
連
絡
な
ど
は
受
講
者
側
で
お
願
い
し
ま

す
費
用
＝
無
料（
実
習
の
材
料
費
な
ど
は
実
費
）

申
し
込
み
方
法
＝
実
施
予
定
日
の
3
週
間
前

ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
生
涯
学
習
課

（
市
役
所
5
階
・
☎
20
‐
1
5
8
3
）へ

※
く
わ
し
く
は
同
課
へ
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
要
望
に
よ
り
、
市
の
職
員
が
講
師
を
務
め
る「
な
り
た

知
っ
得
出
前
講
座
」。
講
座
は
85
の
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
10
人

以
上
の
団
体
で
利
用
で
き
ま
す
。

メニュー（7ページ）から希望の講
座を選び、日程（第3希望まで）と
会場を決める

実施予定日の3週間前までに、直
接または電話で生涯学習課（市
役所5階・☎20‐1583）へ

希望講座の担当課と日程などの
調整を行い、開催決定

後期高齢者
医療制度
とは…

申請方法

1 2 3

な
り
た
知
っ
得
出
前
講
座
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教 養
1 統計調査のはなし
2 行政改革の取り組み状況
3 男女共同参画社会ってなあに？
4 選挙のあらまし〜やさしい選挙のはなし〜
5 成田市の国際交流
6 広報紙のつくり方
7 市の財政状況〜市財政の推移と現状〜
8 市が行う契約とその方法
9 国際観光都市成田の観光行政
10 中小企業資金融資制度のはなし
11 成田の農業のはなし〜現状と課題〜
12 農業委員会はどんな仕事をしているの？

く ら し
13 情報公開及び個人情報保護制度のしくみ
14 成田市のコンプライアンス条例のあらまし
15 広聴・相談のあれこれ
16 そこが知りたい手続きのしかた〜転居・印鑑登録など〜
17 戸籍の届け出… どうしたらいいの？
18 国民健康保険制度のはなし
19 国民年金制度のはなし
20 後期高齢者医療制度のはなし
21 市民税・軽自動車税の課税のしくみ
22 固定資産税・都市計画税の課税のしくみ
23 悪質商法あれこれ
24 クーリング・オフを活用しよう
25 市営住宅の現状
26 成田市の水道のはなし
27 山口配水場の見学
28 下水道を学ぼう

福 祉
29 私たちのまちのふくし
30 介護保険のはなし
31 高齢者福祉サービスのあれこれ
32 障がい者福祉サービスのあれこれ
33 老人クラブ〜その組織と活動〜
34 赤十字活動のはなし〜福祉を支える奉仕団〜
35 楽しい子育て〜親子で遊ぼう〜
36 生活困窮者の自立を支援〜暮らしサポート成田の役割〜

健 康
37 子育て講座〜育児不安の解消〜
38 子どもの健康と食生活〜学校給食を通して〜
39 生活習慣病の予防
40 がんの予防
41 歯の健康〜口

こう
腔
くう

から始める健康づくり、未来を築く出発点〜
42 元気はつらつ介護予防
43 やってみようニュースポーツ

「なりた知っ得出前講座」メニュー
44 あなたの体力は？〜体力測定〜
45 在宅医療について

環 境
46 成田市の環境〜監視体制と現況〜
47 印旛沼と私たちの暮らし〜水について考える〜
48 環境基本計画のはなし
49 ごみの分別方法と処理について
50 すすめようリサイクル運動〜ごみは貴重な資源です〜
51 土地の埋立て等及び土砂等の規制のはなし

ま ち づ く り

52 成田市総合計画「NARITAみらいプラン」について
〜次世代に誇れるまちづくりに向けて〜

53 住みよい明日のために〜成田市の都市計画〜
54 まちづくりのルール「地区計画制度」について
55 成田の景観について
56 活力あふれる豊かなまちづくり 〜市街地再開発の概要〜
57 成田市における土地区画整理事業
58 都市計画道路事業のはなし
59 道路新設改良事業のはなし
60 市道の維持管理のはなし
61 橋梁長寿命化修繕計画について
62 緑のある街、憩いの公園〜公園事業のはなし〜
63 住まいの安全・安心講座〜災害に強いまちづくりのために〜
64 住まい作り講座〜マイホームを新たに新築・増築・リフォームされる方に〜

防 災 ・ 消 防
65 市がすすめる防災対策と地域・家庭での防災対策
66 自然を活かした川づくり〜河川改修のはなし〜
67 土砂災害から人命を守る〜がけ崩れ対策について〜
68 消防のしごと
69 消火器の取り扱い
70 普通救命講習
71 救急講習（応急処置のしかた）
72 指揮指令課の仕事
73 見てみよう消防署

教 育 ・ 文 化
74 教育委員会の組織としごと
75 中学生の進路のはなし
76 小学生・中学生の学校生活
77 子どもたちの悩みの聞き方
78 エンジョイ！子育てのすすめ〜家庭教育の基礎・基本を学ぼう〜
79 ほめて・伸ばす子育て練習講座
80 交通安全教室
81 自主防犯活動講座
82 わくわく公民館活用講座
83 見てみよう市立図書館
84 やさしい文化財のはなし〜指定文化財のあれこれ〜
85 地域の歴史と文化財
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総
合
体
育
大
会
で
は
、
県
大
会
出
場
を
目
標
に
、
部
内

の
連
帯
感
を
さ
ら
に
深
め
て
頑
張
り
ま
す
。

　
ぼ
く
た
ち
中
台
中
学
校
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
は
、
3

年
生
6
人
、
2
年
生
9
人
で
、
平
日
の
朝
と
放
課
後
、
休

日
に
学
校
の
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
中
学
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
、
個
人
戦
も
団
体
戦
も
ダ

ブ
ル
ス
の
試
合
が
基
本
で
す
。
練
習
で
は
、「
フ
ァ
イ
ト
、

フ
ァ
イ
ト
」「
ナ
イ
ス
サ
ー
ブ
」「
ナ
イ
ス
レ
シ
ー
ブ
」
な
ど

声
を
途
切
ら
す
こ
と
な
く
出
し
て
士
気
を
高
め
て
い
ま
す
。

　
声
を
出
す
こ
と
は
、
自
分
が
ボ
ー
ル
を
打
た
な
い
と
き

も
仲
間
の
プ
レ
ー
を
し
っ
か
り
見
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。
サ
ー
ブ
や
レ
シ
ー
ブ
、
ボ
レ
ー
な
ど
各
自
が
技
術
の

向
上
を
目
指
し
練
習
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
声

を
出
し
合
う
こ
と
が
仲
間
同
士
の
一
体
感
を
生
ん
で
、
プ

レ
ー
へ
の
緊
張
感
を
つ
く
り
ま
す
。
厳
し
い
コ
ー
ス
に
来

た
ボ
ー
ル
を
諦
め
ず
に
追
い
掛
け
て
レ
シ
ー
ブ
し
た
り
、

コ
ー
ス
を
狙
っ
て
鋭
い
ス
マ
ッ
シ
ュ
を
打
っ
た
り
す
る
な

ど
の
1
つ
1
つ
の
練
習
で
、
気
持
ち
を
仲
間
と
共
有
で
き

集
中
し
て
取
り
組
め
ま
す
。

　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
面
白
さ
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
連
携
し

た
早
い
ボ
ー
ル
の
打
ち
合
い
、
ゆ
る
い
ボ
ー
ル
や
短
い

ボ
ー
ル
、
ネ
ッ
ト
プ
レ
ー
な
ど
で
相
手
の
守
り
を
崩
す
ラ

リ
ー
で
す
。
試
合
で
は
、
た
と
え
ミ
ス
が
続
い
て
負
け
て

し
ま
っ
て
い
て
も
、
お
互
い
を
気
遣
う
前
向
き
な
声
を
掛

け
合
っ
て
助
け
合
い
ま
す
。

中
台
中
学
校
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

声
を
掛
け
合
い
深
ま
る
連
帯
感

試合を意識してサーブ練習

しっかりボールを見て

5
月

180訪問ク ラ ブ

市

の

ひ
ろ

ば

民

屋
やなか
仲 信之介 部長（3年生）

手を抜くことなく練習に励ん
で、大会で良い結果を残した
いです。
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青野 紗
さ な

凪ちゃん（1歳）久住中央
最近歩けるようになったので、 う
れしくてにこにこしながら近寄って
来てくれます！

鈴木 咲
さ ら

良ちゃん（7カ月）本三里塚
人生初の人形劇に、 にこにこ大
喜びでした。 心豊かに育ってね！

4種類の布を縫い合わせる

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
は
、
作
品
の
大
き
さ
に
合
わ
せ
て

た
く
さ
ん
の
色
や
柄
の
布
を
使
い
ま
す
。
作
品
に
合
わ

せ
て
布
を
そ
ろ
え
る
の
で
は
な
く
、
普
段
か
ら
気
に

入
っ
た
布
を
買
い
集
め
、
そ
の
中
か
ら
使
う
布
を
選
び

ま
す
。

　
布
を
選
ぶ
と
き
は
、
ほ
と
ん
ど
の
メ
ン
バ
ー
が
講
師

に
相
談
し
ま
す
。
思
い
も
し
な
か
っ
た
組
み
合
わ
せ
を

勧
め
て
も
ら
え
、
勉
強
に
な
り
ま
す
。
同
じ
形
の
作
品

で
も
、
色
や
柄
の
組
み
合
わ
せ
で
、
全
く
違
う
作
品
に

仕
上
が
り
ま
す
。
自
分
が
着
る
洋
服
で
は
絶
対
に
組
み

合
わ
せ
な
い
色
や
柄
で
も
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
組
み
合

わ
せ
る
と
意
外
と
合
う
の
が
醍だ
い
ご
み
醐
味
で
す
。

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
に
使
う
布
に
は
「
キ
ル
ト
芯
」
と
い

う
中
綿
を
入
れ
ま
す
。
キ
ル
ト
芯
を
入
れ
る
こ
と
で
、

ふ
ん
わ
り
と
し
た
温
か
み
の
あ
る
布
に
な
り
ま
す
。

　
出
来
上
が
っ
た
作
品
を
持
っ
て
外
出
す
る
と
「
す
て

き
ね
」
と
声
を
掛
け
ら
れ
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

親
し
い
人
に
は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー
ス
な
ど
の
作
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
メ
ン
バ
ー
同
士
で
世
間
話
な
ど
を
し
な
が
ら
作
業
す

る
の
が
毎
回
と
て
も
楽
し
み
で
す
。
皆
さ
ん
も
わ
た
し

た
ち
と
一
緒
に
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

を
指
導
し
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
バ
ッ

グ
な
ど
大
き
な
作

品
は
何
カ
月
も
か

か
り
飽
き
て
し
ま

う
の
で
、
大
き
さ

の
異
な
る
3
つ
ぐ

ら
い
の
作
品
に
並

行
し
て
取
り
組
み

ま
す
。

　
わ
た
し
た
ち
「
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
友
の
会
」
は
、
第

2
・
4
水
曜
日
に
美
郷
台
地
区
会
館
で
、
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
を
楽
し
ん
で
い
る
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　
も
と
も
と
百
貨
店
で
開
催
さ
れ
て
い
た
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
教
室
に
通
っ
て
い
た
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
5
年
前

に
サ
ー
ク
ル
を
結
成
し
ま
し
た
。　

　
シ
ョ
ル
ダ
ー
バ
ッ
グ
や
ポ
ー
チ
な
ど
、
個
人
が
作
り

た
い
と
思
っ
た
作
品
に
取
り
組
み
、
講
師
が
一
人
一
人

作品は普段使えるものばかり

色
合
い
の
奥
深
さ
が
魅
力

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
友
の
会

◦応 募 方 法　�お子さんの写真に住所・氏名（ふりがな）・生年月日・親の
名前・電話番号・30字程度のコメントを添えて広報課へ

◦応　募　先　〒286-8585　花崎町760　成田市役所広報課
◦問い合わせ　広報課　☎20-1503

このコーナーには市内在住で5歳まで
のお子さんの写真を掲載しています。
お気に入りの1枚が撮れましたら、ぜ
ひお寄せください。

清
せ い こ

古 龍
りゅうのすけ

ノ介くん（5歳・右）公津の杜
　　 惣

そ う や
也くん（1歳）

電車オタクの兄とハイハイで追い掛
ける弟。 仲良し兄弟になってね。

177

と
一
緒

な
か
ま

439

の
び
の
び

ス
ク
ス
ク

広報なりた 2016.5.1　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です9



　県や市の無形民俗文化財に指定されている行事が市内各地
で行われました。4月3日には、成田山新勝寺などで、1年の
平安を祈る「おどり花見」が、香取神社（北羽鳥）で、五穀豊穣

や無病息災を祈って3匹の獅子が舞う「北羽鳥の獅子舞」が奉
納されました。地域に受け継がれる伝統行事が、春の訪れを
告げました。

4
4

　公津の杜にある国際医療福祉大学成田キャンパスで開学式・入学式
が行われました。式典では新入生の代表が「大きな希望と責任感を胸に、
学生としての誇りを持って勉学に励み、新しい歴史を築いていきたい」
と誓いの言葉を述べました。成田看護学部108人、成田保健医療学部
261人の合計369人の学生生活が始まりました。

国際医療福祉大学開学式・入学式

記念すべき1期生は369人

キャンパス内体育館で開催された開学式・入学式

誓いの言葉を述べる新入生代表

無形民俗文化財

春の訪れ告げる伝統の舞

4
3

Narita
View

ま ち で き ご との

おそろいの着物と扇子で（おどり花見） 3匹の獅子が躍動（北羽鳥の獅子舞）

広報なりた 2016.5.1 10



4
11

バウンドテニス体験教室

手軽な運動で気分爽快
　年齢に関係なく誰でも楽しめるバウンドテニスを知っても
らおうと、体験教室が市体育館で行われました。教室では、
競技のルールやラケットの持ち方、より良い体の使い方を身
に付けるためのレッスンがありました。参加者は、熱心な指
導を受けて、心地良い汗をかいていました。

4
9・10

成田太鼓祭

春空に迫力の演奏
　全国各地から54団体、延べ1,500人の奏者が集い、日本
一の太鼓の祭典「成田太鼓祭」が成田山新勝寺や表参道を会場
に開催されました。新勝寺大本堂前で打ち手が一斉に太鼓を
打ち鳴らす「千願華太鼓」や、表参道を練り歩く「太鼓パレー
ド」などが行われ、まちをにぎやかに盛り上げました。こと
しは両日で約23万人の観客が訪れました。

成田女子サッカーフェステバル

　県内外から12チームが集まり、成田女子サッカーフェス
テバルが中台運動公園球技場で開かれました。市内からは
LC成田など4チームが参加。小学生以下の部と中学生以上の
部に分かれて、それぞれ頂点を目指しました。当日は花冷え
のするあいにくの天気でしたが、ほころびかけた桜の花に見
守られ、選手たちは所狭しとコートを駆け回りました。

未来のなでしこが熱戦
4
2

小中学校で入学式

希望に満ちた始まり
　満開の桜の下、市内の小中学校で入学式が行われました。
新入生は小学校1,206人、中学校1,135人。期待と緊張の入り
混じった表情で式典に臨みましたが、教室に戻るとほっと緊
張の糸がほぐれた様子。笑顔でクラスメートと自己紹介を交
わしていました。

4
6〜8

まち の 旬 な 情 報 を お 届 けしま す

約800人の打ち手による千願華太鼓

ボールの激しい奪い合い

正しいラケットの持ち方を習得

上手にあいさつできたよ（三里塚小学校）

広報なりた 2016.5.1　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です11



暮
ら
し
の
お
知
ら
せInform

ation
本
人
が
登
録
申
請
す
る
に
は

　
登
録
す
る
印
鑑
の
ほ
か
次
の
い
ず
れ

か
を
持
っ
て
、
市
民
課（
市
役
所
1
階
）、

下
総
・
大
栄
支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

◦
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
顔
写
真
付
き
の

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
な
ど
官
公
署

が
発
行
し
て
い
る
顔
写
真
付
き
の
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の

◦
市
内
に
印
鑑
登
録
し
て
い
る
人
の
保

証
書（
登
録
番
号
、
住
所
、
氏
名
を

記
載
し
登
録
印
を
押
し
た
も
の
）

　
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
や
保
証
書
を
持
っ
て
い
な
い
場
合

は
、
登
録
す
る
印
鑑
と
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の（
保
険
証
や
年
金
手
帳
な
ど
）

を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。後
日
、「
照

会
書
」
が
自
宅
に
郵
送
さ
れ
る
の
で
、

回
答
書
欄
に
必
要
事
項
を
書
い
て
登
録

す
る
印
鑑
を
押
し
、
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
と
認
め
印
を
持
っ
て
、
も
う
一

度
期
限
内
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

本
人
が
窓
口
に
行
け
な
い
場
合

　
代
理
人
が
、
登
録
す
る
印
鑑
、
委
任

状
、
代
理
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も

の
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
下
総
・
大
栄

支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
後
日
、「
照
会
書
」
が
登
録
者
の
自

宅
に
郵
送
さ
れ
る
の
で
、
回
答
書
欄
に

必
要
事
項
を
書
い
て
登
録
す
る
印
鑑
を

押
し
、
も
う
一
度
期
限
内
に
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。
再
度
代
理
人
が
手
続
き

す
る
場
合
は
、
回
答
書
、
委
任
状
、
代

理
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
、
代

理
人
の
認
め
印
が
必
要
で
す
。

印
鑑
登
録
証
明
書
の
取
得

　
窓
口
で
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
を

申
請
す
る
と
き
は
、
カ
ー
ド
を
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
い
。
代
理
人
が
手
続
き
す

る
場
合
も
同
じ
で
す
。

　
暗
証
番
号
を
登
録
し
て
い
る
印
鑑
登

録
証（
カ
ー
ド
）・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
市
役
所
・
中

央
公
民
館
・
三
里
塚
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
に
あ
る
自
動
交
付
機
で
取
得
で

き
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
や
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
取
得

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
暗

証
番
号
の
登
録
が
必
要
で
す
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
課（
☎
20
‐
1�

5 
2�
5
）へ
。

原
案
の
縦
覧
と

説
明
会
の
開
催

都
市
計
画

　
「
下
総
大
栄
都
市
計
画 

都
市
計
画

区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方

針
」
に
つ
い
て
、
原
案
を
縦
覧
で
き
ま

す
。
ま
た
、
原
案
に
つ
い
て
説
明
会
を

行
い
ま
す
。

原
案
の
縦
覧

日
時
＝
5
月
27
日
㈮
〜
6
月
10
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
） 

午
前
8
時

30
分
〜
午
後
5
時
15
分

場
所
＝
都
市
計
画
課（
市
役
所
5
階
）、

下
総
・
大
栄
支
所

意
見
の
提
出
方
法
＝
6
月
10
日
㈮（
必

着
）ま
で
に
閲
覧
場
所
に
あ
る
意
見

提
出
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
直

接
ま
た
は
郵
送
で
都
市
計
画
課（
〒 

2
8
6
‐
8
5
8
5 

花
崎
町
7
6
0
）

へ
説
明
会
の
日
時
・
会
場

◦
下
総
地
区
…
6
月
4
日
㈯ 

午
前
10

時
か
ら
・
下
総
公
民
館

◦
大
栄
地
区
…
6
月
4
日
㈯ 

午
後
2

時
か
ら
・
大
栄
公
民
館

※
説
明
会
へ
の
参
加
を
希
望
す
る
人
は

当
日
直
接
会
場
へ
。
く
わ
し
く
は
都

市
計
画
課（
☎
20
‐
1
5
6
0
）へ
。

本
人
と
代
理
人
と
で

手
続
き
が
異
な
り
ま
す

印
鑑
登
録

印鑑登録証の見本

3・4月に検査した農産物などは、放射性物質が基準値以下でした。

＊1 �放射性セシウムの合計は、セシウム134とセシウム137を合算して有効数字2桁に
四捨五入したもの

＊2 「検出せず」とは、検出限界値未満であることを示す。検体の測定時における検出
　  限界値はかっこ内の数字
基準値　◦一般食品…放射性セシウム：100ベクレル/kg

単位：ベクレル/㎏

※くわしくは農政課（☎20-1541）へ。

県の精密検査の結果
品目 採取日 放射性セシウム

134
放射性セシウム

137
放射性セシウム134と

137の合計＊1

タケノコ 3月22日 2.74 12.3 15
市の簡易検査の結果

品目 採取日 放射性セシウム
134

放射性セシウム
137

放射性セシウム134と
137の合計

コマツナ 4月13日 検出せず＊2（8.92未満） 検出せず（7.95未満） 検出せず
ネギ 4月13日 検出せず（12.2未満） 検出せず（11.0未満） 検出せず
ニンジン 4月13日 検出せず（7.68未満） 検出せず（6.87未満） 検出せず

単位：ベクレル/㎏

市内の農産物などの放射性物質検査の結果

平成28年産タケノコの販売
　県の精密検査の結果、タケノコから検出された放射性セシウムは基準値以下だった
ため、出荷・販売などができるようになりました。販売前に別途、自主検査により安
全性を確認してください。自主検査には市の測定器も利用できます。ただし、市の測
定器は簡易型であるため、結果が50ベクレル/kgを超えた場合には、あらためて民間
検査機関の精密検査（有料）を受ける必要があります。
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内
容
＝
法
律
相
談
全
般

定
員
＝
各
日
24
人（
先
着
順
）

※
電
話
で
は
相
談
で
き
ま
せ
ん
。
申
し

込
み
は
千
葉
県
弁
護
士
会
法
律
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
0
4
3
‐
2
2
7
‐

8
9
5
4
）へ
。

5
月
31
日
ま
で
に
納
付
を

自
動
車
税

　
自
動
車
税
の
納
期
限
は
5
月
31
日
㈫

で
す
。
5
月
上
旬
に
自
動
車
税
事
務
所

か
ら
納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
早
め
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
納
期
限
ま
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付

で
き
ま
す
。
詳
細
は
納
税
通
知
書
に
同

封
の
し
お
り
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
自
動
車
税
事
務
所（
☎

0
4
3
‐
2
4
3
‐
2
7
2
1
）へ
。

所
有
者
は
適
切
な
管
理
を

伸
び
過
ぎ
た
樹
木

　
車
道
や
歩
道
に
伸
び
た
枝
は
、
車
や

自
転
車
、
歩
行
者
の
通
行
の
妨
げ
と
な

り
、
思
わ
ぬ
事
故
を
引
き
起
こ
す
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
不
審
者
が
身
を
隠
す
こ
と
が

容
易
に
な
る
た
め
、
防
犯
上
も
好
ま
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
所
有
者
は
、
枝
の
剪せ
ん
定て

い
や
垣
根
の
刈

り
込
み
な
ど
、
適
正
な
管
理
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
道
路
管
理
課（
☎
20
‐

1
5
5
1
）へ
。

注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
ら

光
化
学
ス
モ
ッ
グ

　
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
・
な
り
た

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
光
化
学

ス
モ
ッ
グ
注
意
報
の
お
知
ら
せ
を
し
て

い
ま
す
。
注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
ら
、

屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
、
な
る

べ
く
外
に
出
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
目
や
喉
が
痛
く
な
っ
た
り
呼
吸
が
苦

し
く
な
っ
た
り
し
た
ら
、
き
れ
い
な
水

で
洗
眼
を
す
る
、
よ
く
う
が
い
を
す
る
、

涼
し
い
と
こ
ろ
で
安
静
に
す
る
な
ど
の

応
急
処
置
を
し
て
く
だ
さ
い
。
良
く
な

ら
な
い
と
き
は
、
医
師
の
治
療
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
環
境
対
策
課（
☎
20
‐

1
5
3
2
）へ
。

税
額
決
定
通
知
を
送
付

市
・
県
民
税
の
特
別
徴
収

　
平
成
28
年
度
の
市
・
県
民
税
の
特
別

徴
収（
給
与
か
ら
差
し
引
い
て
納
め
る

方
式
）の
税
額
決
定
通
知
は
、
給
与
の

支
払
者
宛
て
に
5
月
12
日
㈭
に
発
送
さ

れ
ま
す
。

　
給
与
の
支
払
者
は
内
容
を
確
認
し
、

退
職
者
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
は

市
民
税
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
税
課（
☎
20
‐
1 

5
1
3
）へ
。

駆
除
に
補
助
金
を
交
付

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣

　
市
で
は
、
建
物
や
樹
木
な
ど
に
作
ら

れ
た
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
を
駆
除
す
る
た

め
の
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
交

付
を
受
け
る
に
は
事
前
の
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

補
助
額
＝
巣
の
駆
除
に
掛
か
っ
た
費
用

の
2
分
の
1
以
内（
限
度
額
5
万
円
）

※
く
わ
し
く
は
環
境
衛
生
課（
☎
20
‐

1
5
3
1
）へ
。

弁
護
士
が
応
じ
ま
す

無
料
法
律
相
談
会

日
時
＝
5
月
14
日
㈯
・
21
日
㈯ 

午
前

9
時
30
分
〜
11
時
30
分
、
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分

会
場
＝
千
葉
県
弁
護
士
会
館（
千
葉
市
）

4月1日〜15日

市長
日誌

開学を祝ってあいさつ（4日）

1日
新規採用職員入所式
土地開発公社理事会

3日 おどり花見

4日

国際医療福祉大学成田看護学
部・成田保健医療学部開学式・
入学式
二葉看護学院入学式

5日 日本自動車大学校入学式

6日
JA成田市年金友の会グラウン
ドゴルフ大会
成田中学校入学式

8日
成田小学校入学式
成田地区民生委員児童委員協
議会定例会・総会

9日 成田太鼓祭千年夜舞台
10日 成田太鼓祭開幕式
11日 大栄幼稚園入園式

13日 空き家等の対策、適正な管理
の推進に関する協定締結式

※�各施設の測定結果は、市ホームページ（http://www.city.narita.chiba.jp/
sisei/sosiki/koho/110311.html）に掲載しています。くわしくは環境対策課

（☎20-1532）へ。

市内の放射線量測定結果

単位：マイクロシーベルト／時国の目標値は0.23マイクロシーベルト／時です。

施　設　名 測定日 測定の高さ
1m

測定の高さ
0.5m

測定の高さ
0.05m

市役所（花崎町）
4月 5日 0.07 0.08 0.07

4月11日 0.08 0.08 0.07

下総支所（猿山）
4月 5日 0.11 0.11 0.11

4月11日 0.10 0.11 0.11

大栄支所（松子）
4月 5日 0.07 0.07 0.07

4月11日 0.07 0.07 0.07

大清水大気測定局
（遠山中敷地内）

4月 5日 0.07 0.08 0.07

4月11日 0.07 0.09 0.08

幡谷大気測定局
（久住体育館隣）

4月 5日 0.08 0.08 0.08

4月11日 0.07 0.08 0.08

広報なりた 2016.5.1　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です13



暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

（
実
質
自
己
負
担
率
0
・
7
%
）

◦
事
業
転
換
資
金
・
創
業
支
援
資
金

　
利
率
は
ほ
か
の
資
金
と
同
率
、
実
質

自
己
負
担
率
は
ほ
か
の
資
金
の
半
分

※
経
営
相
談
を
成
田
商
工
会
議
所
、
成

田
市
東
商
工
会
で
行
っ
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
商
工
課（
☎
20
‐
1�

6 

2�

2
）へ
。

活
動
事
業
者
を
募
集

地
球
環
境
保
全
協
定

　
市
で
は
、「
成
田
市
地
球
環
境
保
全

協
定
」
を
結
び
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
省

資
源
対
策
、
ご
み
の
適
正
処
理
、
リ
サ

イ
ク
ル
の
推
進
な
ど
の
活
動
を
す
る
事

業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
4
月
1
日

現
在
、
す
で
に
1
4
8
の
事
業
者
が
市

と
協
定
を
結
ん
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
協
定
を
結
ん
だ
事
業
者
は
市
の
融
資

制
度（
環
境
経
営
支
援
資
金
）を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す（
別
途
条
件
や
審
査

な
ど
が
あ
り
ま
す
）。

　
協
定
を
結
ん
だ
事
業
者
の
一
覧
を
環

境
計
画
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

 

w
w
.city.narita.chiba.jp/sisei/

sosiki/kankei/hozennkyuotei.
htm
l

）な
ど
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
同
課（
☎
20
‐
1
5
3 

3
）へ
。

利
率
が
引
き
下
げ
に

中
小
企
業
資
金
融
資
制
度

対
象
＝
中
小
企
業
者
、
新
た
に
事
業
を

始
め
る
人

資
金
の
種
類
と
限
度
額

◦
季
節
資
金
…
3
0
0
万
円

◦
一
般
事
業
資
金
・
環
境
経
営
支
援
資

金
…
設
備
3
、
0
0
0
万
円
・
運
転

1
、
5
0
0
万
円

◦
事
業
転
換
資
金
・
創
業
支
援
資
金

…
設
備
1
、
5
0
0
万
円
・
運
転

7
5
0
万
円

◦
小
口
零
細
企
業
保
証
制
度
事
業
資
金

…
設
備
・
運
転
7
5
0
万
円

利
率（
年
率
）

◦
季
節
資
金

・
6
カ
月
以
内
…
1
・
9
%（
実
質
自

己
負
担
率
0
・
05
%
）

◦
一
般
事
業
・
小
口
・
環
境
経
営
支
援

資
金

・
1
年
以
内
…
2
・
0
%（
実
質
自
己

負
担
率
0
・
1
%
）

・
1
年
を
超
え
3
年
以
内
…
2
・
3
%

（
実
質
自
己
負
担
率
0
・
4
%
）

・
3
年
を
超
え
5
年
以
内
…
2
・
4
%

（
実
質
自
己
負
担
率
0
・
5
%
）

・
5
年
を
超
え
7
年
以
内
…
2
・
65
%

（
実
質
自
己
負
担
率
0
・
6
%
）

・
7
年
を
超
え
10
年
以
内
…
2
・
9
%

軽
装
で
の
執
務
に

ご
理
解
を

ク
ー
ル
ビ
ズ

　
市
で
は
、
省
エ
ネ
対
策
と
し
て
ク
ー

ル
ビ
ズ（
冷
房
時
の
室
温
28
℃
を
目
安

と
し
た
空
調
の
稼
働
、
ノ
ー
ネ
ク
タ

イ
・
ノ
ー
上
着
・
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
着
用
な

ど
の
軽
装
で
の
執
務
）を
実
施
し
て
い

ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
環
境
計
画
課（
☎
20
‐

1
5
3
3
）へ
。

も
し
も
の
前
に
再
確
認

な
り
た
地
図
情
報

　
市
で
は
、
東
日
本
大
震
災
や
近
年
の

集
中
豪
雨
な
ど
の
被
害
を
踏
ま
え
、
避

難
所
や
災
害
危
険
区
域
な
ど
を
ま
と
め

た
「
な
り
た
地
図
情
報
」
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
災
害
が
起
き
て
も
安
全
に
避
難
で
き

る
よ
う
、
自
宅
の
周
辺
や
通
勤
・
通
学

路
な
ど
の
危
険
箇
所
を
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

U
R
L
＝http: 

//w
w
w
2.w

 

agam
achi-

guide.com
/

narita/

※
く
わ
し
く
は
危
機
管
理
課（
☎
20
‐

1
5
2
3
）へ
。

委
託
業
者
が
無
料
で
交
換

水
道
メ
ー
タ
ー

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
有
効
期
間
は
、
計

量
法
で
8
年
以
内
と
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
市
で
は
、
有
効
期
間
が
満
了
と
な

る
家
庭
や
事
業
所
な
ど
の
メ
ー
タ
ー
を

順
次
交
換
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
事
前
に
連
絡
し
、
交
換

作
業
は
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
事
業
者

が
無
料
で
行
い
ま
す
。

　
作
業
員
は
水
道
部
発
行
の
身
分
証
を

携
帯
し
て
い
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
水
道
部
工
務
課（
☎

22
‐
0
2
6
9
）へ
。

熊本地震災害義援金の受け付け
　市では、4月14日に発生した熊本
地震の被災者・被災地に対する義援
金箱を設置しました。郵便振替など
も利用できますので、皆さんのご協
力をお願いします。
受付期間＝6月30日㈭まで
義援金箱設置場所
　市役所1階総合案内所、下総・大栄
支所、社会福祉協議会（保健福祉館内）
郵便振替
口座記号番号＝00130-4-265072
口座加入者名＝日赤平成28年熊本地

震災害義援金
＊受領証を希望する場合は、通信欄に
「受領証希望」と記載してください。
ゆうちょ銀行・郵便局窓口での取
り扱いの場合、郵便振替手数料は
免除されます

銀行振込
口座番号
①三井住友銀行すずらん支店
　（普）2787530
②三菱東京UFJ銀行やまびこ支店
　（普）2105525
③みずほ銀行クヌギ支店
　（普）0620308
口座名義（①〜③共通）＝日本赤十字

社
＊利用する金融機関によっては、別

途振込手数料がかかる場合があり
ます。受領証を希望する場合は、
日本赤十字社パートナーシップ推
進部（☎03-3437-7081）へ連絡し
てください

※物品は受け付けていません。くわし
くは社会福祉課（☎20-1536）へ。
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心の健康、
応援します

相　談　名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先
市民生活相談（離婚・相続・
相隣関係・金銭貸借など） 月・金曜日 9：00〜16：00

市役所2階市民相談室
※�各相談の受け付けは、終了時

間の30分前まで。予約制の相
談は、予約の時間までに来て
ください。

市民協働課 ☎20-1507
※�裁判所で係属中の事件や法

人からの相談は受けません。
弁護士法律相談（同年度中
に相談は2回まで）の6月分
の予約は5月25日㈬午前8
時30分から受け付けます。

弁護士法律相談（予約制） 水曜日 13：00〜16：00
女性のための相談

（DV含む・予約制） 木曜日 10：00〜16：00

外国人相談（英語･中国語・
スペイン語･ポルトガル語） 13日㈮・27日㈮ 13：00〜16：00

税務相談 17日㈫ 10：00〜15：00
不動産相談 17日㈫ 10：00〜12：00
もめごと・なやみごと・
苦情相談（人権･行政相談） 24日㈫ 10：00〜15：00

市民よろず相談 21日㈯ 13：00〜16：00 保健福祉館
市民よろず相談室
代表 作田義美さん（行政書士） 
☎23-3286

税務支援センター（予約制） 11日㈬・18日㈬・
25日㈬ 10：00〜15：00 千葉県税理士会成田支部

（囲護台1-1-2成田U-シティホテル1階）
千葉県税理士会成田支部
☎36-7411

司法書士法律相談 18日㈬ 18：00〜20：00 保健福祉館 千葉司法書士会佐倉支部
代表 菊地裕文さん☎37-3776

司法書士による電話相談 月・水曜日 14：00〜17：00 電話相談のみ
（10120-971-438）

千葉司法書士会
☎043-246-2666

土地家屋調査士登記相談 11日㈬ 9：00〜12：00 成田法務局 千葉県土地家屋調査士会印旛支部
岩淵英司さん☎043-485-1835

木造住宅耐震相談（予約制） 15日㈰ 9：00〜16：00 市役所5階501会議室（自宅でも可）建築住宅課 ☎20-1564

子育て中の人の職業相談 月〜金曜日 8：30〜17：00 市役所2階マザーズコーナー ハローワーク成田マザーズ
コーナー ☎20-0567

消費生活相談 月〜金曜日 9：30〜16：30 市役所2階消費生活センター 消費生活センター☎23-1161
社労士年金相談 水曜日 10：00〜15：00 市役所1階相談室 保険年金課 ☎20-1547
交通事故相談（予約制） 10日㈫ 10：00〜15：00 市役所2階相談室 交通防犯課 ☎20-1527
障がい者相談 月〜土曜日 9：00〜18：00 保健福祉館 ほっとすまいるセンター☎27-1106

心配ごと相談
木曜日

13：00〜16：00
保健福祉館

社会福祉協議会
☎27-775513日㈮ 下総地域福祉センター

20日㈮ 保健福祉館大栄分館
くらしと就労相談 月〜金曜日 8：30〜17：15 商工会館1階 暮らしサポート成田☎20-3399
家庭児童相談 月〜金曜日 9：00〜16：00 市役所2階家庭児童相談室 子育て支援課 ☎20-1538
就学相談（予約制） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（予約制） 火曜日 9：00〜16：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（不登校相談・い
じめ相談など） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 ふれあいるーむ21 

☎20-1414
教育相談（学校教育全般・
いじめ相談など） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育指導課（市役所5階） 教育指導課 ☎20-1582

教育相談（家庭教育・青少年教育） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 教育相談室 ☎22-5100

農地・農政相談 11日㈬ 8：30〜11：30 下総支所農政課分室 農政課☎20-154213：30〜16：30 大栄支所農政課分室

一人で悩んでいないで相談してみませんか？
相談は無料で秘密は厳守されます。この機会に日ごろ感じている疑問や
悩みを解消してみてはいかがですか。

※12：00〜13：00は相談できません。祝日は相談を実施していません。5月 の相談日

困りごと・悩みごと相 談 室

広報なりた 2016.5.1　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です15



掲 示 板

　電気通信事業法が改正されるというニュースを聞きまし
た。今までとどう違い、わたしたちにどう関係するので

しょうか。

　電気通信事業法が改正され、5月21日から施行されます。
この法律は、固定・携帯電話の回線やインターネット接

続サービスなど、電気通信事業サービスに適用されるものです。
　これまでは、「電話料金が安くなると言うので契約したが、話
が違った」「電話で言われた通りにパソコンを操作したら、遠隔
操作でプロバイダーを変更された」など、強引な電話勧誘や訪
問販売によって契約させられたという相談が多くありました。
しかし、電気通信事業の契約は、特定商取引法の適用外のため
クーリングオフができませんでした。そこで、事業者に義務を
課し、消費者を保護する制度が導入されることになりました。
　主な改正内容は次の通りです。
◦契約前の説明義務
◦契約後の書面交付義務
◦初期契約解除制度の導入（固定通信契約や訪問販売・電話勧

誘による移動通信契約の場合は、契約書面を受け取ってか
ら8日間は、相手の合意なく契約を解除できる）

◦代理店に対する指導措置の導入
◦継続勧誘行為・不実告知などの禁止
　事業者に説明義務や書面交付義務が課されることで、消費者
には、説明や書面の内容をしっかりと理解し、納得して契約す
る責任が求められます。「簡単」「お得」などの言葉に安易に乗ら
ず、必要かどうかを見極めましょう。

※くわしくは消費生活センター（☎23-1161）へ。

電気通信事業法が改正
契約解除制度の導入など

　平成28年1月1日〜3月31日、空き巣などの侵入盗被害が市
内ですでに40件発生しており、27年同月比で7件増加してい
ます。まずは防犯意識をしっかり持ち、次のことから始めましょ
う。
◦ごみ出しなどの短時間の外出であっても必ず戸締まりをする
◦新聞が郵便受けに溜まっていると泥棒に留守を悟られてしま

うので、長期間留守にする際は新聞配達を止めてもらうな
どする

◦家の鍵は必ず持ち歩き、郵便受けなどに置かない
◦脚立やバケツなどは泥棒が侵入の際に足場にすることがある

ので、なるべく庭には置かない
　次に、泥棒が侵入しにくい家だと判断する要素「侵入防止4
原則」を紹介します。この4原則を組み合わせて対策すること
で、防犯効果が高められます。
侵入防止4原則（泥棒が嫌う4つの要素）
①時間…侵入を手間取らせるツーロック、割れにくい防犯フィ

ルムを装着したガラスなど
②光…暗闇でも人目につくセンサー式ライト、玄関灯の点灯な

ど
③目…カメラ付きインターホンや防犯カメラ、また、それらが

作動していることの表示など
④音…庭先に砂利を敷く、窓やドアに設置する警報ベルや防犯

ブザーなど
　このほかに、近所同士で普段からあいさつや声掛けをするな
どし、「地域の目」で犯罪の起こりにくいまちをつくりましょう。

※くわしくは交通防犯課（☎20-1527）へ。

空き巣などの対策
泥棒が嫌う4原則が有効

暮らしの安全知っ得情報

消費生活相談Q&A

Q

A

広報なりた 2016.5.1 16



　「年金は、65歳になると自動的に支給される」と考えている
人はいませんか。
　年金は、本人からの請求がなければ支給されません。65歳
になったら「年金請求書（老齢給付）」を提出してください。希望
により60歳から受給する「繰上げ請求」や66歳以降に受給する

「繰下げ請求」もできます。

　市が実施する「一般健康診査」「特定健康診査」「後期高齢者健
康診査」を受けずに、人間ドックと脳ドックを受ける場合に、
その費用の一部を助成しています。
対象＝成田市国民健康保険または後期高齢者医療制度加入者

で、次の全てに当てはまる人
◦前回、人間ドックを受けてから1年（脳ドックは2年）以上経

過している人
◦市が実施する「一般健康診査」「特定健康診査」「後期高齢者健

康診査」を同年度内に受けていない人
国民健康保険加入者の場合
◦1年以上継続して市国民健康保険に加入している35歳以上

の人
◦国民健康保険税を完納している世帯の人

後期高齢者医療制度加入者の場合
◦市に1年以上居住している人
◦市税・後期高齢者医療保険料を完納している人
利用方法＝検査医療機関に予約し、検査の2週間前までに、保

険証と成人検査等受診券、印鑑を持って保険年金課（市役所
1階）または下総・大栄支所で手続きし、後日郵送される承
認書を持って受検
検査医療機関＝左表
助成率＝人間ドックは検査費用の70%（検査の種別や費用、項

目などは検査医療機関、コースにより異なります）、脳ドッ
クは一律2万円

※くわしくは保険年金課（☎20-1526）へ。

　年金の請求手続きは、佐原年金事務所（☎0478-54-1442）
で行ってください。ただし、任意加入期間を含め加入期間の全
てが「第1号被保険者」の人は、保険年金課（市役所1階）または
下総・大栄支所でも手続きできます。
　国民年金には、このほかに障害基礎年金、遺族基礎年金、寡
婦年金や死亡一時金があります。いずれも受給するには請求手
続きが必要です。
　請求に必要な書類などについては、ねんきんダイヤル（☎
0570-05-1165）へ問い合わせてください。

※くわしくは保険年金課（☎20-1547）へ。

初めて受け取るときは
必ず請求手続きを

費用の一部を助成します

医療機関名 電話番号
成田赤十字病院 22-2311
成田病院 22-1500
千葉脳神経外科病院* 043-250-1228
県立佐原病院 0478-54-1231
北総栄病院 95-6811
聖隷佐倉市民病院 043-486-0006
国保旭中央病院 0479-63-8111
龍ケ崎済生会病院 0297-63-7111
千葉ロイヤルクリニック 043-204-5511
成田富里徳洲会病院 93-1001

人間ドック・脳ドック指定検査医療機関

＊脳ドックのみ

国民年金の加入者の種類
①第1号被保険者…20〜59歳の自営業者など
②第2号被保険者…会社員・公務員など
③第3号被保険者…②に扶養されている20〜59歳の配偶者

人間ドックと脳ドック

国民年金

広報なりた 2016.5.1　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です17
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5月の交通規制
成田山表参道で

期日＝5月1日㈰・3日（火・祝）～5日（木・
祝）・7日㈯・8日㈰・14日㈯・15日㈰・
21日㈯・22日㈰・28日㈯・29日㈰
区間と時間
◦JR成田駅～薬師堂…午前11時～午後

2時
◦薬師堂～成田山門前（鍋店角）…午前

11時～午後4時
※くわしくは成田市観光協会（☎22-21 

02）へ。

成田スマートインターチェンジ
料金割引と時間延長を継続

利用時間＝午前6時～午後3時
対象車種＝ETC搭載の全車種
割引料金＝軽自動車など・普通車・中型

車100円、大型車150円、特大車300円
割引期間＝平成29年3月31日まで
※くわしくは県道路計画課（☎043-22 

3-3120）へ。

オリジナルフレーム切手
成田祇園祭

　各町内の山車・屋台がデザインされ
た82円切手10枚1シートが、数量限定

（1,000部）で販売されています。
販売場所＝市内の郵便局（下総・大栄地

区を除く）
価格（1シート当たり）＝1,300円
販売枚数＝1,000部
※くわしくは成田駅前郵便局（☎22-19 

92）へ。

まなび＆ボランティアサイト
活動情報の交換の場

　コミュニティー活動、福祉、子育て、
趣味などの情報を検索・発信しませんか。
URL＝http://genki365.net/gnkn/cu 

stomer/narita/index.php
登録方法＝生涯学習課（市役所5階）にあ

る申請用紙に必要事項を書いて同課へ
※くわしくはまなび＆ボランティアサイト

または生涯学習課（☎20-1583）へ。

戦没者追悼式
国際文化会館で

日時＝5月24日㈫ 午前10時～正午
会場＝国際文化会館
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは社会福祉課（☎20-1536）へ。

し催 物

スカイタウンコンサート
ピアノと弦楽器の音色に癒やされて

　ピアノ・ボーカルの中村里
り

依
え

さんとギ
ター・ウクレレの中村大介さんのデュオ

「かのんぷ♪」による演奏です。
日時＝6月12日㈰ 午後2時開演
会場＝スカイタウンホール
定員＝250人
入場料（自由席）＝500円
※申し込みは文化芸術センター（☎20-

1133、月曜日は休館）へ。

定期演奏会
成田ブリティッシュブラス

日時＝5月15日㈰ 午後2時開演
会場＝国際文化会館大ホール
曲目＝パイレーツ オブ ザ カリビアンなど
入場料＝500円（高校生以下は無料）
※くわしくは成田ブリティシュブラス・
山本さん（☎090-6495-9158）へ。

平和大塔まつり奉納総踊り
参道を華やかに

日時＝5月7日㈯ 午後0時20分から（雨
天の場合は8日㈰）
コース＝JR成田駅前～表参道～成田山

新勝寺大本堂〜平和大塔
※くわしくは成田市観光協会（☎22-21 

02）へ。

平和への祈りを込めてパレード

今�月の図書館休館日＝2日㈪・9日㈪・16
日㈪・23日㈪・30日㈪・31日㈫（館内
整理日）

※�3日（火・祝）〜5日（木・祝）は本館・公津
の杜分館・三里塚コミュニティセンター
のみ開館します（午前9時30分～午後5
時）。

図書館

平成28年3月分
測定局 � Lden WECPNL
竜台 54.3 65.2
長沼 57.0 68.0
北羽鳥 57.1 68.4
北羽鳥
北部 56.6 66.6

新川 57.3 67.9
猿山 50.7 61.0
滑川 56.8 67.7
西大須賀 59.9 72.6
四谷 58.8 70.1
高倉 62.2 76.2
内宿 55.3 65.5
磯部 58.2 69.8
水掛 57.1 67.6
幡谷 57.6 68.2
成毛 57.9 67.9
荒海 61.9 73.9
飯岡 60.0 71.5
大生 60.0 71.6
土室（県） 65.2 79.8
土室（NAA） 57.0 67.5

測定局 � Lden WECPNL
荒海橋本 62.2 74.0
大室 59.0 69.2
大室（NAA） 59.4 70.2
野毛平
工業団地 60.3 71.5

芦田 62.0 74.9
赤荻 60.1 71.3
野毛平 60.3 72.2
下金山 52.7 64.5
押畑 51.3 62.1
新田（NAA） 54.4 67.8
新田 56.5 69.4
堀之内 58.0 69.6
馬場 55.9 67.6
遠山小 59.0 71.8
本三里塚 59.5 73.3
三里塚小 60.9 73.7
御料牧場
記念館 57.3 69.9

本城 58.5 71.0
南三里塚 60.0 73.4

※�航空機騒音の評価指標は、平成25年4月か
らWECPNLからLdenに変更されました。Lden
とは、時間帯補正等価騒音レベルのことで、
航空機騒音をエネルギーとして加算するもの
で、夕方や夜間の値には重み付けを行いま
す。単位はデシベル。この数値は速報値です。
くわしくは空港対策課（☎20-1521）へ。

色文字は、騒防法第一種区域に設置された
測定局を示します。
基準値 Lden：62デシベル以上（参考値WE 
CP NL：75以上）

航空機騒音測定結果

会場＝市立図書館2階視聴覚ホール
◇5月1日㈰＝「カンフー・パンダ」
　2008年・アメリカ・アニメ・吹替
◇5月7日㈯＝「ペコロスの母に会いに行く」
　2013年・日本
◇5月22日㈰＝「ジュラシック・ワールド」
　2015年・アメリカ・吹替
◇5月29日㈰＝「グランド・ブダペスト・ホ

テル」2014年・ドイツ/イギリス・字幕
◆定員は171人（先着順）、入場は無料、
上映は午後2時から。くわしくは視聴覚
サービスセンター（☎27-2533）へ。

映画会

図書館本館・公津の杜分館は火〜金曜
日は午前9時30分〜午後7時（本館2階
は午後5時15分まで）、土・日曜日は午
後5時まで開館しています。
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県動物愛護センター
ペットと楽しく暮らすために

会場＝県動物愛護センター（富里市）
参加費＝無料（犬のしつけ方教室実技講

座は3,240円）
犬のしつけ方教室
期日＝5月7日㈯
時間
◦基礎講座…正午～午後2時
◦実技講座…午後1時30分～4時
対象＝犬を飼っている人
飼い主探しの会（犬・猫）
期日＝5月7日㈯
時間
◦ペットを飼いたい人…午前9時〜9時

30分
◦ペットを譲渡したい人…午前9時30
分〜10時
一般譲渡会
日時＝5月12日㈭・21日㈯ 午後1時～
1時30分
内容＝県動物愛護センターで保護されて

いる犬・猫を譲渡
パピークラス
期日＝5月21日㈯
時間＝相談に応じます
内容＝子犬の飼い方・しつけ方を学ぶ
※一般譲渡会への参加を希望する人は当

日直接会場へ。申し込みは県動物愛護
センター（☎93-5711）へ。

史跡めぐり
大網白里市を訪ねる

日時＝6月4日㈯・18日㈯ 午前8時30
分～午後5時
見学先＝ハマヒルガオの群生地、元禄津

波の碑、宮
みや

谷
ざく

県庁跡、本
ほん

國
こく

寺
じ

など
対象＝市内在住・在勤の人
定員＝各40人（応募者多数は抽選）
参加費＝1,500円（昼食代・保険料など）
申込方法＝5月13日㈮（必着）までに往復

はがき（1枚2人まで）に住所・氏名・電
話番号・参加希望日を書いて生涯学習
課（〒286-8585 花崎町760）へ

※くわしくは同課（☎20-1534）へ。

植木剪定教室
手入れのノウハウを学ぼう

日時＝6月4日㈯・5日㈰（全2回） 午前
10時～午後3時
会場＝遠山公民館
対象＝20歳以上の人
定員＝20人（応募者多数は抽選）
持ち物＝剪

せん
定
てい

道具、昼食
申込方法＝5月20日㈮（必着）までに、は

がきに住所・氏名・年齢・電話番号・
教室名を書いて遠山公民館（〒286-
0122 大清水48-7）へ

※参加費は無料です。くわしくは同館（☎
35-0600、月曜日・祝日は休館）へ。

リサイクル製品の販売
掘り出し物を見つけよう

日時＝5月12日㈭～15日㈰ 午前9時～
午後4時
会場＝リサイクルプラザ
リサイクル製品＝自転車・家具類
価格＝1点5,000円以内
対象＝市内在住で、品物を持ち帰ること

ができる人（希望者には、建物1階ま
での運送を有料で行います）
申込方法＝リサイクルプラザにある申込

用紙を提出（本人、同居の家族のみ可）
抽選日＝5月17日㈫（当選者にはがきで

通知）
※申し込みのなかった品物は17日の午

後1時から即売します。くわしくはリ
サイクルプラザ（☎36-1000）へ。

非常勤職員
大栄幼稚園で

応募資格＝幼稚園教諭の資格を持つ人
募集人員＝1人
業務内容＝教諭補助、バス添乗など
勤務期間＝6月1日～3月31日（土・日曜

日、祝日、年末年始を除く）
勤務時間＝週5日、午前7時45分～午後

4時15分
時給＝1,220円
応募方法＝5月13日㈮（必着）までに、

写真を貼った履歴書を直接または郵送
で保育課（市役所2階・〒286-8585
花崎町760）へ
面接日＝5月下旬
※くわしくは同課（☎20-1607）へ。

フォークダンス初心者講習会
ステップを学んでリズミカルに

日時＝6月6日㈪・20日㈪ 午後1時～3
時30分
会場＝赤坂ふれあいセンター
参加費＝無料
持ち物＝運動のできる服装、上履き
※申し込みは各講習日の3日前までに市

レクリエーション協会事務局（生涯ス
ポーツ課・☎20-1584）へ。

プール監視員
大栄B＆G海洋センターで

応募資格＝高校生以上の健康な人
募集人員＝20人
勤務内容＝プール監視業務、清掃
勤務日時＝6月1日㈬～9月30日㈮のプー

ル開催日、午前9時～午後5時（金・土
曜日は午後9時まで）のシフト勤務
時給＝850円
※申し込みは5月31日㈫までに大栄B＆

G海洋センター（☎73-5110、月曜
日・祝日の翌日は休館）へ。

食品衛生法定講習会と検便
食品営業者のために

期日と会場（対象支部）
◦5月12日㈭…三里塚コミュニティセ

ンター（東部支部）
◦6月3日㈮…大栄公民館（大栄支部）（講

習会のみ。検便と水質検査は、6月
10日㈮午前9時30分〜10時30分に
大栄公民館で受け付け）
◦6月21日㈫…下総公民館（下総支部）
◦6月28日㈫…国際文化会館（成田支部）
時間＝午後1時～4時
料金＝講習会1,000円、検便800円、水

質検査7,500円（組合員以外は別料金）
※くわしくは印旛保健所管内食品衛生協

会 （☎043-483-1179）へ。

初心者太極拳教室
健康・美容・ダイエットにも

日時＝5月14日㈯ 午後1時30分～4時
会場＝市体育館
申込方法＝5月13日㈮までに市体育協

会事務局（☎33-3811）へ
※参加費は無料です。くわしくは市太極

拳連盟・森口さん（☎22-4466）へ。

募 集
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こども体験学習セミナー
活動を通して成長

申込方法＝5月27日㈮（必着）までに、は
がきまたはEメールで住所・氏名（親
子体験学習セミナーは親の氏名も）・
学校名・学年・電話番号を中央公民館

（〒286-0017赤坂1-1-3 Eメールko 
minkan@city.narita.chiba.jp）へ
親子体験学習セミナー
期日＝6月18日、7月16日、9月10日、

10月15日、11月12日、12月10日
の土曜日（全6回）
内容＝食品工場見学、食育料理教室など
対象＝小学1〜3年生と保護者
定員＝15組30人（応募者多数は抽選）
参加費＝4,000円程度（教材費など）
なりた冒険塾
期日＝6月〜12月の土曜日（10回程度）
内容＝中学・高校生のジュニアリーダー

と一緒にさまざまな活動をして自主
性、創造性を育てる
対象＝小学4〜6年生
定員＝25人（応募者多数は抽選）
参加費＝3,000円程度（教材費など）
※集合場所は開催日ごとに異なります。

くわしくは中央公民館（☎27-5911、
第1月曜日・祝日は休館）へ。

ウォークラリー大会
チームワークでゴールを目指せ

日時＝6月11日㈯ 午前9時から
集合場所＝三里塚小学校
コース＝三里塚今昔コース
対象＝小学生以上
チーム編成＝2〜5人
参加費（1人当たり）＝小中学生300円、

高校生以上500円
※申し込みは6月3日㈮までに市レクリ

エーション協会事務局（生涯スポーツ
課・☎20-1584）へ。

どならない子育て練習法（入門編）
ほめて伸ばす

日時＝6月7日㈫ 午前10時～正午
会場＝保健福祉館
対象＝平成20年4月2日～24年4月1日生

まれの子どもを持つ市内在住の保護者
定員＝20人（先着順）
参加費＝1,000円（資料代）
※乳幼児の託児を5人（先着順）まで受け

付けます。申し込みは5月27日㈮ま
でに子育て支援課（☎20-1538）へ。

ダブルスチームカップ卓球大会
優勝を目指して

日時＝6月26日㈰ 午前9時から
会場＝市体育館
競技方法＝男女各ダブルス3組の団体戦
参加費（1チーム当たり）＝一般3,000円、

高校生2,500円、中学生2,000円
※申し込みは6月2日㈭までに市卓球協

会・大木さん（☎090-2742-1098）ま
たは関山さん（☎26-8968）へ。

上級救命講習会
応急手当を学ぼう

日時＝6月19日㈰ 午前9時15分～午後
6時
会場＝市役所6階大会議室
内容＝心肺蘇

そ
生
せい

法・AED（自動体外式除
細動器）の操作方法と応急手当などを
学ぶ
対象＝市内在住・在勤・在学の中学生以

上の人
定員＝40人（先着順）
※参加費は無料です。申し込みは5月31

日㈫までに警防課（☎20-1592）へ。

社会人ソサイチナイターリーグ
職場のサッカー仲間と参加

日時＝7～12月の第2・4水曜日 午後7
時～9時
会場＝中台運動公園球技場
競技方法＝8人制
参加費＝市サッカー協会登録チーム1万

円、未加盟チーム2万円、個人参加1
回500円

※申し込みは6月3日㈮までに市サッカー
協会事務局・飯嶋さん（☎090-3214-
9070）へ。

KOZU KIDSチャレンジランキング
豆つまみ・手ぬぐい投げなど

期日＝5月8日、6月12日、7月10日、8
月28日、9月25日、10月23日、11
月27日、12月11日、1月8日、2月
12日、3月12日の日曜日
時間＝午後3時～4時30分
会場＝もりんぴあこうづ
内容＝簡単なゲームに挑戦し、得点を競う
対象＝5歳〜小学生
参加費＝無料
※参加を希望する人は当日直接会場へ。

くわしくは、もりんぴあこうづ（☎27-
5252、第4月曜日は休館）へ。

離乳食セミナー
成長に必要な栄養を学ぶ

期日＝5月27日㈮
会場＝もりんぴあこうづ
時間と対象
◦午前11時～正午…妊娠中の人または

生後5カ月～8カ月の乳児の保護者
◦午後2時～3時…生後9カ月～12カ月

の乳児の保護者
講師＝金

かな
丸
まる

眞
まさ

子
こ

さん（管理栄養士）
定員と参加費＝各30人（先着順）・無料
※申し込みは、もりんぴあこうづ（☎27-

5252、第4月曜日は休館）へ。

非常勤職員
児童ホームで

応募資格＝18歳以上の健康で意欲のあ
る人（高校生を除く）
募集人員＝5人
業務内容＝留守家庭児童の生活・余暇指

導
勤務期間＝6月1日～3月31日（日曜日・

祝日、年末年始などを除く）
勤務時間＝午後1時30分～7時の間のシ

フト勤務（土曜日、学校休業日は午前
7時30分から）
勤務場所＝市内児童ホーム
時給＝教諭免許・保育士資格あり 1,190

円、資格なし 1,150円
応募方法＝5月16日㈪（必着）午後5時ま

でに、写真を貼った履歴書を直接また
は郵送で保育課（市役所2階 〒286-
8585 花崎町760）へ

※くわしくは同課（☎20-1607）へ。家族や友だちと歩こう
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伝 板言

友好都市韓国・井邑市訪問団
ホームステイで国際交流

派遣期間＝8月17日㈬～21日㈰
派遣先＝井

チョンウップ
邑市、ソウル市（見学のみ）

対象＝市内在住の中学生・高校生（12
月に井邑市の中高生が来訪した際に、
ホームステイの受け入れが可能な人）
定員＝12人（最少催行人数6人）
参加費＝5万円程度（パスポート取得費、

旅行保険などは含みません）
申込方法＝5月27日㈮（必着）までに国

際交流協会事務局（市役所3階広報課
内）またはホームページ（http://ww 
w.ngy.3web.ne.jp/~nifs/）にある申
込用紙に必要事項を書いて、直接また
は郵送で同事務局（〒286-8585 花崎
町760）へ
面接日＝6月4日㈯
※派遣決定者は事前と事後に3回程度の

研修会を行います。くわしくは国際交
流協会事務局（☎23-3231）へ。

社会人フットサル大会
業種を越えた交流を

日時＝7月3日㈰ 午前8時～午後3時30
分
会場＝市体育館
参加費＝市サッカー協会登録チーム7,0 

00円、未加盟チーム9,000円、個人
参加500円

※申し込みは6月3日㈮までに市サッカー
協会事務局・飯嶋さん（☎090-3214-
9070）へ。

平成29年4月採用の市職員
新しい力を求めます

　印旛郡市職員採用共同試験が行われま
す。市では、次の通り職員を募集します。
採用予定人数
◦一般行政職上級…20人程度
◦技術職土木上級…3人程度
◦技術職建築上級…若干名
◦一般行政職上級（学芸員要資格者）…1
人程度
受験資格
一般行政職
　次のいずれかに当てはまる人
◦昭和61年4月2日～平成7年4月1日生

まれの人
◦平成7年4月2日以降に生まれ、学校

教育法に基づく大学（短期大学を除く）
を卒業または平成29年3月末日まで
に卒業見込みの人
技術職（土木・建築）
　次のいずれかに当てはまる人
◦昭和56年4月2日～平成7年4月1日生

まれの人
◦平成7年4月2日以降に生まれ、学校

教育法に基づく大学（短期大学を除く）
を卒業または平成29年3月末日まで
に卒業見込みの人
一般行政職（学芸員要資格者）
◦昭和61年4月2日以降に生まれ、博物

館法に基づく学芸員の資格を持つ人また
は平成29年3月末日までに取得見込み
の人で、埋蔵文化財発掘調査の経験が
ある人
試験案内・申込書の配布場所＝人事課（市

役所3階）、同課ホームページ（http://
www.city.narita.chiba.jp/sisei/s 
osiki/jinji/std0000.html）
配布開始日＝5月17日㈫
申込方法＝申込書と受験票を直接または

郵送で人事課（〒286-8585 花崎町
760）へ
受付期間＝5月31日㈫～6月17日㈮の

月～金曜日、午前8時30分～午後5時
15分（郵送は6月17日消印有効）
試験日＝7月24日㈰
会場＝東京学館高校（酒々井町）
※初級職などの採用試験日程は、広報な

りた7月1日号に掲載します。くわし
くは人事課（☎20-1505）へ。

世界の料理を楽しむ会
ベトナムの食文化に触れる

日時＝5月15日㈰ 午前9時30分から
会場＝中央公民館
定員＝25人（先着順）
参加費＝700円（材料費など。国際交流

協会会員は500円）
持ち物＝エプロン・三角巾・持ち帰り用

の容器（必要な人のみ）
※申し込みは国際交流協会事務局（☎

23-3231）へ。

水泳記録会
参加者には記録証を授与

日時＝6月5日㈰ 午後0時30分から
会場＝大栄B＆G海洋センター
種目＝自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタ

フライ（25m・50m）、個人メドレー
（100m）
対象＝市内在住・在学の小中学生
参加費＝200円（保険料など）
申込方法＝5月27日㈮までに成田市ス

ポーツ・みどり振興財団ホームページ
（http://www.park-narita.jp/）にある
申込書に必要事項を書いて大栄B＆G
海洋センターまたは市体育館へ

※くわしくは大栄B＆G海洋センター（☎
73-5110、月曜日、祝日の翌日は休館）
または市体育館（☎26-7251）へ。

図書館のおはなし会
えほんとあそぼう

期日＝5月20日㈮
会場＝市立図書館2階集会室
持ち物＝薄手のハンカチ
0・1歳のおはなしかい
時間＝午前11時～11時30分
対象＝0・1歳児と保護者
定員＝12組（初めての人を優先に先着順）
申込方法＝午前9時30分から市立図書

館（☎27-2000）へ
2・3歳のおはなしかい
時間＝午前10時15分～10時45分
対象＝2・3歳児と保護者
定員＝15組（先着順）
※参加費は無料です。「2・3歳のおはな

しかい」に参加を希望する人は当日直
接会場へ。くわしくは市立図書館（☎
27-2000）へ。

韓国の伝統芸能を体験

募 集
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▼一般健康相談 期日 受付時間 相談を受ける人
歯の健康相談 6月 1日㈬ 午後1時30分〜2時30分 歯科医師・歯科衛生士

こころの健康相談（予約制）
（治療中の人は除く）

5月11日㈬
午後1時15分から

精神科医師・保健師
5月25日㈬ カウンセラー・保健師

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象
赤ちゃん相談・4カ月 5月20日㈮

午前9時〜9時30分
午後1時〜1時30分

平成28年1月生まれ
赤ちゃん相談・10カ月 5月16日㈪ 平成27年7月生まれ
1歳6カ月児健診 5月12日㈭ 平成26年10月生まれ
2歳児歯科健診 5月19日㈭ 平成25年10月生まれ
3歳児健診 5月26日㈭ 平成24年11月生まれ
こころの発達相談（予約制） 5月11日㈬ 午前9時〜11時50分 発達に心配のある乳幼児

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談
なども受け付けています。相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

日曜祝日診療機関
　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。

成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（日曜日の午前中・ウイング土
屋・☎23-8070）

大田クリニック（日曜日の午前中・ウイン
グ土屋・☎23-2100）

なのはなクリニック（日曜日の午前中・吉
岡・☎49-0533）

10120-2
24時間

4-1
い

1
い

3
サービス

0

成田市医療相談ほっとライン
専門の医療スタッフが、24時間年中無休、
無料で相談に応じます。

ダイヤル回線からは☎043-242-9939、
午後7時〜10時・年中無休

☎♯8000
こども急病電話相談

赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）

急病診療所

※�事前に症状を連絡し、受付時間内に健康
保険証を持って来所してください。

☎27-1116

診療日時 診療科目
毎日（休診日なし）
午後7時〜11時（受け付けは午後
10時45分まで）

内　科
小児科

日曜日・祝日、8月13日〜15日、
12月29日〜1月3日
午前10時〜午後5時（受け付けは
午後4時45分まで）

内　科
小児科
外　科
歯　科

●母親学級（予約制）…主に初めて母
親になる人が対象

●パパママクラス（予約制）…妊婦とそ
の家族が対象

　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ

月までの赤ちゃんが対象
　※�赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康

手帳別冊）を健康増進課へ送付。

【イオンモール成田】
5月1日㈰・5日（木・祝）・21日㈯・22日㈰ 
午前10時〜11時45分、午後1時〜4時
【公津の杜公園】（公津みらいまつり）
5月4日（水・祝） 午前10時〜11時45分、午
後1時〜4時
【大栄支所】
5月6日㈮ 午前9時30分〜11時
※都合により変更になる場合があります。
くわしくは千葉県赤十字血液センター千葉
港事業所推進課（☎043-241-8332）へ。

献血にご協力ください

市では、午前9時〜午後4時30分（各施設の休館日を除く）に子ども館・三里塚コミュニティセン
ター・もりんぴあこうづの一部を乳幼児と保護者が自由に遊べる場「なかよしひろば」として開放し
ています。そのほかに次の行事を実施しています。くわしくは各問い合わせ先へ。
対象＝市内在住の乳幼児とその保護者

なかよしひろばみんなおいでよ！

施設名 行事名 期日 時間

子ども館（なかよしひ
ろば）
☎20-6300

親子であそぼう会 5月7日㈯…パネルシアター
5月21日㈯…おもちゃを作ろう 午前10時30分から

おはなし会 5月14日㈯・28日㈯ 午後2時から
身体測定 5月20日㈮ 午前10時〜11時30分、

午後1時30分〜3時
子育てひろば 5月14日㈯・28日㈯ 午前10時〜正午
栄養相談 5月24日㈫ 午前10時30分から
おでかけなかよしひろば 5月25日㈬ 午前10時30分から

三里塚コミュニティ
センター（三里塚なか
よしひろば）
☎37-3922

おはなし会 5月12日㈭・26日㈭ 午前11時から
身体測定 5月13日㈮ 午前10時〜11時30分、

午後1時30分〜3時手形取り 5月17日㈫…5月生まれの子ども
わらべ歌遊び 5月6日㈮…0歳児

5月20日㈮
午前10時30分からみんなおいで〜！

5月5日（木・ 祝）・21日 ㈯ …
キットパスで遊ぼう
5月19日㈭…リズム遊び・体操

助産師さん 5月27日㈮…ミニ講座

もりんぴあこうづ（公
津の杜なかよしひろ
ば）
☎27-7300

おしゃべりひろば 5月6日㈮・17日㈫…0歳〜1
歳6カ月児

午前10時30分から、
午後2時30分から

子育て講座 5月10日㈫…栄養
5月26日㈭…おむつはずし 午前10時30分から

ふれあいひろば 5月14日㈯…ダンボール電車
おそとひろば 5月12日㈭ 午前10時から

※子育てひろばは中央公民館でも開設しています。日時＝5月21日㈯ 午前10時〜正午
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ヨガを学んで認知症予防
シニア元気アップ教室

日時＝6月2日・9日・16日・23日・30日
の木曜日（全5回） 午後1時30分〜3時
会場＝加良部公民館
内容＝ヨガ独自の呼吸法を学び、バラン

ス感覚を身に付けて、健康な心と体を
つくる
対象＝ 市内在住の65歳以上の人
定員＝15人（初めての人を優先に先着

順）
参加費＝無料
持ち物＝動きやすい服装、バスタオル、

飲み物
※申し込みは社会福祉協議会（☎27-77 

55）へ。

あなたの身近な相談相手
民生委員・児童委員

　5月12日㈭は、「民生委員・児童委員
の日」です。
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣
から委嘱を受けた、皆さんと同じ地域に
暮らす身近な相談相手です。福祉の制度
に関する悩みなどを気軽に相談してくだ
さい。
　地区ごとに担当委員が決まっています。
各地区の委員については社会福祉課（☎
20-1536）へ問い合わせてください。
※くわしくは同課へ。

健康への関心を高めよう
看護の日イベント

　千葉県看護協会では、5月12日㈭の
「看護の日」にちなんで、次の通り健康相
談などを行います。
日時＝5月14日㈯ 午後1時30分〜4時
会場＝ボンベルタ成田店
内容＝血圧・体脂肪率・骨密度測定、健

康相談、育児相談、看護師を目指す人
の進路相談、訪問看護ステーションの
紹介など
参加費＝無料
※くわしくは千葉県看護協会（☎043-2 

45-0025）へ。

中学生以下や一人親家庭など
医療費の助成

子どもの医療費助成
　中学校3年生までの子どもの医療費の
一部を助成しています。県内の医療機関
などで保険診療を受けた際、子ども医療
費助成受給券を提示することで、医療費
の支払いが自己負担額のみになります。
　助成を受けるには事前に手続きして受
給券を受け取ってください。
　県外の医療機関を受診したなどの理由
で受給券が使用できなかった場合は、申
請することで、支払った医療費と自己負
担額との差額を受け取れます（申請期限
は受診の翌月から2年以内）。
自己負担額＝入院1日200円、通院1回

200円、調剤は無料（市民税所得割非
課税世帯は入院・通院も無料）
母子・父子家庭などの医療費助成
　母子・父子家庭の母や父、子ども（両
親がいない場合を含む）が病院などの医
療機関などで保険診療を受けた際の医療
費の一部を助成しています。対象は、子
どもが18歳になる年度の3月31日まで
です。一定額以上の所得がある世帯など
は対象外です。
助成額
◦入院…自己負担額から食事療養費を差

し引いた額
◦外来・調剤…各医療機関の1カ月ごと

の自己負担額から1,000円を差し引
いた額

※助成を受けるには、事前に手続きが必
要です。くわしくは子育て支援課（☎
20-1538）へ。

悩み体験を共有
街かど心の集い

　精神科に通院中の人たちの話し合いの
場として「街かど心の集い」を開催してい
ます。
　また、10・20代の人による「若者心
の集い」も開催しています。
日時＝第3土曜日 午後2時〜4時（10月

は第1土曜日、1月は第2土曜日）
会場＝保健福祉館
※参加費は無料です。参加を希望する人

は当日直接会場へ。くわしくは成田地
域生活支援センター（☎35-7771）へ。

体の仕組みや体操を学ぶ
腰痛予防セミナー

日時＝5月15日㈰ 午前10時〜正午
会場＝成田病院（押畑）
内容＝体の仕組みや腰痛予防のための体

操を学ぶ
定員＝20人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは5月12日㈭までの月〜土

曜日の午後1時〜5時に成田病院リハ
ビリテーション科（☎22-1500）へ。

助け合いの心で
社会福祉協議会

　社会福祉協議会の活動は、その事業内
容に賛同した人からの募金や、会員から
の会費などによって支えられています。
　会費は1世帯当たり年間500円で、
区・自治会・町内会を通じて納入をお願
いしています。自治会などへ加入してい
ない場合は、郵便局の振込用紙（手数料
は無料）を送付します。
　寄せられた会費は、貴重な財源として
さまざまな社会福祉事業に役立てられま
すので、ご理解とご協力をお願いします。
※くわしくは社会福祉協議会（☎27-77 

55）へ。

75歳の人を対象に
歯科健診

　県後期高齢者医療広域連合では、次の
通り歯科健診を実施します。
期間＝6月1日㈬〜10月31日㈪
実施医療機関＝県歯科医師会会員の健診

協力医療機関
対象＝昭和15年4月2日〜16年4月1日

に生まれた県後期高齢者医療被保険者
（平成28年度に市の歯科健診を受診し
た人、する予定の人を除く）
自己負担額＝無料
受診方法＝市保険年金課（市役所1階）に

申し込み、受診券が郵送された後、希
望する医療機関で予約する（受診は1
人1回）。受診するときは被保険者証
と受診券を持って行ってください

※受診は1人1回です。くわしくは県後
期高齢者医療広域連合給付管理課（☎
043-216-5013）、受診券について
は市保険年金課（☎20-1547）へ。

と祉 康
HEALTH AND WELFARE

福 健
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献血（P22）
公津みらいまつり（下
記）

平和大塔まつり奉納
総踊り（P18）
親子であそぼう会（P22）

こころの健康相談（P22）
こころの発達相談（P22）

おはなし会（P22）
おそとひろば（P22）
市川海老蔵歌舞伎
衣装展（22日まで/午
前9時・スカイタウン
ギャラリー C・D・E）

献血（P22）
みんなおいで〜！（P22）

身体測定（P22）

献血（P22）
おしゃべりひろば（P22）
わらべ歌遊び（P22）

子育て講座（P22）

ふれあいコンサート
（午後0時10分・市役
所1階ロビー）

図書館のおはなし会
（P21）

献血（P22）
街かど心の集い（P23）

世界の料理を楽しむ会
（P21）

腰痛予防セミナー（P23）
春の歴史講演会（午後
3時・市役所6階大会
議室）

手形取り（P22）

おでかけなかよしひ
ろば（P22）

都市計画原案の縦覧
開始（P12）
離乳食セミナー（P20）
助産師さん（P22）

わくわく感謝デー（午
前9時・成田市場）

さつき花季展示会（26
日まで/午前8時30分・
市役所1階ロビー）

戦没者追悼式（P18）
栄養相談（P22）

憲法記念日

小満

こどもの日
立夏

みどりの日

日 月 火 水 木 金 土

KOZU KIDS チャレ
ンジランキング（P20）

5月の交通規制（P18）
献血（P22）

献血（P22）

6/1 2 3 4

無料法律相談会（P13）
初心者太極拳教室（P19）
子育てひろば（P22）
ふれあいひろば（P22）
看護の日イベント（P23）

4 水
・
祝
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食を通して国際交流
（世界の料理を楽しむ会）

　注射が苦手です。腕に針が刺されるのを見ていら
れず、顔を背けて平静を装うのですが、表情がこわばっ
てしまいます。健診などでは、ほかの人が血液検査を
受ける様子が気になって仕方なく、つい観察してしま
います。針が刺さっている腕を見つめている人、看護
師の顔を見ている人、窓の外を眺めている人…こっそ
り顔をしかめている人を見つけると、苦手なのは自分
だけじゃないと安心します。ことしも市の健診が始まり
ますが、受診率は残念ながら低いのが現状です。「忙
しいから」「病気が見つかるのが怖いから」受診しない
理由はさまざまですが、わたしのような注射嫌いも交
じっているのでしょうか。まだ健診を受けていない皆
さんは、ぜひ年に1度、自分の体と向き合う時間をつ
くってください。わたしはことしも受診します。

編集後記

＊日曜開庁は午前8時30分〜午後5時15分。市民課（22日は、マイナンバーカード交付業務停止）、保険年金課、市民税課、資産税課、納税課、子育て支援課の一部の業務のみ

15 日

市
の
人
口

人　口･････131,901人　	（＋312）
　男　･･････ 66,246人　	（＋ 68）
　女　･･････ 65,655人　	（＋244）
世帯数･･････ 59,298世帯	（＋608）

日時＝5月4日（水・祝）（雨天の場合は5日
（木・祝）） 午前9時から
会場＝公津の杜公園
内容＝ステージ発表、模擬店、遊びのコー

ナー、消火器体験など
※くわしくは公津みらいまつり事務局（☎

070-6960-8310）へ。

公津みらいまつり

たくさんのこいのぼりがお出迎え

広報なりたは、グリーン購入法
に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読み
やすいUD（ユニバーサルデザイ
ン）フォントを使用しています。
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3月末日現在（　）内は前月比
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