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地区の皆さんに健康体操を紹介

地区保健推進員は、市から委嘱を受け、地域の
皆さんの健康づくりをお手伝いしています。その
活動内容と各地区の推進員を紹介します。

健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い

健
康
と
栄
養
の
知
識
を

地
域
の
人
た
ち
へ

　
地
区
保
健
推
進
員
は
、
健
康
と
栄
養

の
知
識
を
広
め
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
平
成
26
年
度
は
「
つ
な
ご
う
！
健
康

の
輪
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
、
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
年
齢
層
を
対
象
に
、
次
の
よ
う
な
活

動
を
行
い
ま
す
。

◦
赤
ち
ゃ
ん
相
談（
4
カ
月
児
・
10
カ

月
児
）…
離
乳
食
の
紹
介
と
試
食
提

供
◦
1
歳
6
カ
月
児
健
診
…
手
作
り
お
や

つ
の
紹
介
と
試
食
提
供

◦
成
人
健（
検
）診
・
女
性
の
検
診
…
推

進
員
活
動
の
P
R
や
研
修
会
で
学
ん

だ
こ
と
の
紹
介

◦
健
康
・
福
祉
ま
つ
り
…
推
進
員
活
動

の
紹
介
、
健
康
体
操
や
健
康
食
の
紹

介
と
試
食
提
供
な
ど

◦
伝
達
講
習
会
…
推
進
員
が
学
ん
だ
こ

と
を
地
域
の
皆
さ
ん
に
伝
え
る
講
習

会
の
開
催

◦
そ
の
ほ
か
の
活
動
…
各
種
制
度
の
普

及
や
紹
介
な
ど
、
市
の
保
健
事
業
の

推
進

推
進
員
は

お
母
さ
ん
の
相
談
役

　
赤
ち
ゃ
ん
相
談
で
は
赤
ち
ゃ
ん
の
食

生
活
の
大
切
さ
を
理
解
し
て
も
ら
う
た

め
、
離
乳
食
の
紹
介
と
試
食
の
提
供
を

元気に育ってね

地
区
保
健
推
進
員
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行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
は
答
え
が
1
つ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
育
児
書
で
は
分
か
ら
な
い
こ
と

も
多
く
あ
り
ま
す
。
子
育
て
に
つ
い
て

の
悩
み
や
不
安
を
抱
え
る
お
母
さ
ん
た

ち
の
相
談
役
と
し
て
も
推
進
員
は
と
て

も
頼
り
に
な
る
存
在
で
す
。

　
平
成
26
年
度
地
区
保
健
推
進
員
は
左

表
の
通
り
で
す
。
あ
な
た
の
周
り
で
さ

ま
ざ
ま
な
健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
も
地
区
保
健
推
進
員
に

な
り
ま
せ
ん
か

　
市
で
は
、
地
区
保
健
推
進
員
と
し
て

市
民
の
健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し

て
く
れ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象
＝
市
内
在
住
で
、「
み
ん
な
の
健

康
教
室
」（
11
〜
2
月
開
催
予
定
）を

受
講
し
た
人

親
子
が
楽
し
く
集
う

「
ち
び
っ
こ
広
場
」

　
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
、
親

子
で
遊
ん
だ
り
、
情
報
交
換
を
し
た
り

す
る
場
を
提
供
し
、
地
区
保
健
推
進
員

が
子
育
て
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
集
ま
っ
た
お
母
さ
ん
た
ち
と
子
ど
も

た
ち
は
地
区
の
保
健
推
進
員
と
一
緒
に

話
を
し
た
り
、
遊
ん
だ
り
し
ま
す
。

　
参
加
す
る
お
母
さ
ん
た
ち
が
連
れ
て

く
る
の
は
、
首
が
す
わ
っ
た
ば
か
り
の

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
就
園
前
の
子
ど
も
ま
で

が
多
く
、
思
い
き
り
体
を
動
か
し
た
り

し
て
、
わ
い
わ
い
と
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
の
悩
み
は
人
そ
れ
ぞ
れ
、
答

え
も
ざ
ま
ざ
ま
で
す
。
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

下
総
地
区
「
ち
び
っ
こ
広
場
」

日
時
＝
5
月
21
日
、
7
月
16
日
、
9
月

17
日
、
11
月
19
日
、
1
月
21
日
、
3

月
18
日
の
水
曜
日 

午
前
9
時
30
分

〜
11
時
30
分

会
場
＝
下
総
公
民
館

久
住
地
区
「
ち
び
っ
こ
広
場
」

日
時
＝
5
月
21
日
、
7
月
9
日
、
11
月

12
日
、
1
月
21
日
の
水
曜
日 
午
前

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場
＝
久
住
公
民
館

※
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課（
☎
27
‐

1
1
1
1
）へ
。

地区 氏名

成
田

寺台 神　﨑　芳　枝
囲護台 加　藤　榮　子
成田 政　岡　幸　枝

土屋
小　森　栄　子
熊　谷　みち子

遠
山

大清水 髙　仲　孝　子
東和田 大　竹　清　子

中
郷

東金山 大見川　美津子
赤荻 大　德　真理子
野毛平 吉　川　敏　子

豊
住 長沼

吉　田　智　子
中　村　則　子

公
津

宗吾 神　谷　ミツ子
公津の杜 入　江　あけみ

八
生

宝田 小　川　君　枝
松崎 清　水　玲　子

久
住 土室 小　倉　晶　子

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

中台
福　原　煦美子
鈴　木　マサ子
齊　藤　禎　子

加良部 福　田　孝　子

吾妻
吉　安　潤　子
新　居　了　子

玉造
石　綿　奈美子
若　村　弘　子
辻　　　秀　子

下
総

西大須賀 小板橋　文　江
名木 川　瀬　京　子
高岡 大　野　幸　子

大
栄

吉岡 匝　瑳　慶　子
一坪田 萩　原　江利子
松子 宮　野　惠　子
桜田 平　野　美惠子
奈土 髙　木　よし子

平成26年度地区保健推進員

インタビュー

カ月児）」では離乳食の提供をしてい
ます。かわいい赤ちゃんたちを見て
いると、わたしたちが逆にパワーを
もらえている気分になりますね。こ
の活動をしていて思うことは「自分
の子どもはほかの子と違うのかな」
と思っても、相談できずに独りで悩
んでいるお母さんが多いことです。
特に初めて出産したお母さんに悩み
は付き物です。子育ては答えが1つ
ではありません。独りで悩まない
で、わたしたちに相談してほしいで
すね。

　地区保健推進員の活動はさまざま
ですが、「赤ちゃん相談（4カ月児・10

熊谷 みち子さん

対面での会話を

　地区保健推進員は、地域の皆さん
へ地区の催しなどの機会を利用して
知識の普及を図っています。推進員
になって多くの人と知り合い、わた
し自身も楽しく毎日の生活を送って
います。先日も、推進員になったこ
とで知り合った近所の一人暮らしの
お年寄りの方に声を掛けられまし
た。健康についての話や世間話をし
ていたら、気付くと2時間も経って
いました。皆さんに頼りにされてい

ることを実感し、地域のためにもっ
と頑張らなくてはと改めて思いまし
た。皆さんの健康づくりをお手伝い
しますので、気軽に声を掛けてくだ
さい。

政岡 幸枝さん

地域のつながりを大切に
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A棟

A棟

B棟

（住居エリア）

店舗・多目的ホール・
ギャラリーエリア（ ）

A棟 （駐車場）

す
て
き
な
名
称
を
募
集

現
在
、
工
事
が
進
ん
で
い
る
J
R
成
田
駅
東
口
再
開
発
ビ
ル
は
、
平

成
27
年
3
月
に
完
成
予
定
で
す
。
こ
の
う
ち
、
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
や

多
目
的
ホ
ー
ル
な
ど
市
の
施
設
が
入
る
再
開
発
ビ
ル
A
棟
の
一
部
の

名
称
を
、
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
ま
す
。

J
R
成
田
駅
東
口
再
開
発
ビ
ル

　
施
設
が
多
く
の
人
に
親
し
ま
れ
、
利

用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
A
棟
地
下
1

〜
5
階
部
分
の
名
称
を
募
集
し
ま
す
。

名
称
の
条
件

◦
覚
え
や
す
く
親
し
み
や
す
い
も
の

◦
他
の
名
称
や
商
標
な
ど
に
類
似
し
て

い
な
い
も
の

◦
自
作
の
未
発
表
作
品
で
あ
る
も
の

応
募
期
限
＝
6
月
13
日
㈮（
必
着
）

応
募
資
格
＝
ど
な
た
で
も

応
募
点
数
＝
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

1
回
の
応
募
に
つ
き
1
点
と
し
て
く

だ
さ
い

応
募
方
法
＝
直
接
・
は
が
き
・
F
A
X
・

　
E
メ
ー
ル
ま
た
は
応
募
用
紙
に
住
所
、

　
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、

　
電
話
番
号
、
学
校
名
と
学
年（
学
生
の

　
場
合
）、
施
設
の
名
称（
ふ
り
が
な
）、

　
名
称
の
意
味
と
考
え
た
理
由
を
市
街

　
地
整
備
課（
市
役
所
5
階 

〒
2
8
6

　
‐
8
5
8
5 

花
崎
町
7
6
0 

F
A

　
X
22
‐
4
4
9
3 

E
メ
ー
ルshiga

　
ichi@

city.narita.chiba.jp

）へ

応
募
用
紙
配
布
場
所
＝
市
役
所
1
階
総

合
案
内
所
・
行
政
資
料
室
、
下
総
・

大
栄
支
所
、
各
公
民
館
、
市
立
図
書

館
、
子
ど
も
館
、
三
里
塚
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
も
り
ん
ぴ
あ
こ
う

づ
賞
＝
最
優
秀
賞（
1
点
）、
優
秀
賞（
2

点
）。
入
賞
者
に
は
記
念
品
を
贈
呈

選
定
方
法
＝
全
応
募
作
品
の
中
か
ら
選

考
委
員
会
で
採
用
候
補
を
選
び
、
市

長
が
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
を
決
定
。

最
優
秀
賞
が
採
用
さ
れ
ま
す（
同
名

応
募
が
複
数
あ
る
場
合
は
、
抽
選
に

よ
り
入
賞
者
を
決
定
し
ま
す
）

発
表
＝
広
報
な
り
た
12
月
1
日
号
で
入

賞
者
・
入
賞
作
品
を
発
表
予
定
で
す

※
く
わ
し
く
は
市
街
地
整
備
課（
☎

20
‐
1
5
6
1
）ま
た
は
同
課
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.n 

arita.chiba.jp/sisei/sosiki/s 

higaichi/index.htm
l

）へ
。

メルキュールホテル成田側から見た再開発ビルの完成予想図（イメージ）

再開発ビルA棟の概要
延床面積 約25,000㎡
主な用途 店舗、住宅、多目的ホール、

ギャラリー、駐車場
フロア構成 B1〜2F  　商業・業務

3F〜5F  　�多目的ホール・
ギャラリー

6F〜15F　住宅
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ま
な
び
＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
イ
ト
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
生
涯
学
習
に
関
す
る
各
種
イ
ベ
ン
ト
情
報
、
市
内

で
活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
・
団
体
の
ほ
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
講
師
・
指
導
者
を
し
て
く
れ
る
人
の
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
で
は
「
ま
な
ボ
ラ
」
に
登
録
す
る
団
体
や
個
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
な
び
＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
イ
ト

「
ま
な
ボ
ラ
」で
皆
さ
ん
の
活
動
を
P
R

「
ま
な
ボ
ラ
」で
で
き
る
こ
と

活
動
情
報

◦
団
体
の
活
動
情
報
を
写
真
・
イ
ラ
ス

ト
入
り
で
掲
載
で
き
、
効
果
的
に

P
R
で
き
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作

成
に
必
要
な
知
識
が
不
要
で
、
文
字

入
力
や
選
択
式
の
メ
ニ
ュ
ー
で
簡
単

に
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

◦
催
し
の
お
知
ら
せ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
な
ど
を
掲
載
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す

◦
更
新
す
る
た
び
に
、「
ま
な
ボ
ラ
」

の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
新
着
情
報
と
し

て
掲
載
さ
れ
ま
す

講
師
情
報

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
講
師
や
指
導
者
と

し
て
活
動
し
た
い
場
合
に
登
録
し
ま
す
。

　
サ
ー
ク
ル
な
ど
へ
の
参
加
を
希
望
す

る
人
や
、
講
師
な
ど
を
探
し
て
い
る
人

が
こ
の
サ
イ
ト
を
見
て
連
絡
を
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
サ
イ
ト
に
連
絡
先
を
公
開
し
て
い
な

い
場
合
、
生
涯
学
習
課
を
通
じ
て
依
頼

な
ど
を
伝
え
ま
す
。

登
録
で
き
る
の
は

　
登
録
で
き
る
の
は
次
の
通
り
で
す
。

た
だ
し
、
営
利
を
目
的
と
す
る
、
ま
た

は
政
治
・
宗
教
に
関
す
る
活
動
を
行
っ

て
い
る
団
体
や
個
人
は
登
録
で
き
ま
せ

ん
。

◦
市
内
で
活
動
す
る
団
体
・
サ
ー
ク
ル

◦
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
講
師
・
指
導
者
と

し
て
市
内
で
活
動
で
き
る
人

登
録
は
ど
の
よ
う
に

　
生
涯
学
習
課（
市
役
所
5
階
）ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.ci 

ty.narita.chiba.jp/sisei/dow
nl 

oad/ichiran.htm
l

）に
あ
る
申
請
書

に
必
要
事
項
を
書
い
て
直
接
ま
た
は
郵

送
で
生
涯
学
習
課（
〒
2
8
6
‐
8�

5 

8�

5 

花
崎
町
7
6
0
）へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
登
録
に
当
た
っ
て
は
、
電
話
番
号
な

ど
の
個
人
情
報
に
当
た
る
部
分
は
公
開

の
可
否
を
選
択
で
き
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
、
ま
な
び
＆
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
イ
ト
ま
た
は
生
涯
学
習
課

（
☎
20
‐
1
5
8
3
）へ
。

イ
ン
タ
ビ

ー
ュ

　
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
「
成

田
ボ
ン
バ
ー
ス
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
」
の
活
動
を
ま
な

び
＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
イ

ト
で
情
報
発
信
し
て
い
ま

す
。

　
登
録
後
に
も
ら
っ
た
専

用
の
I
D
を
使
っ
て
活
動

の
内
容
を
更
新
で
き
ま
す
。

使
っ
て
み
れ
ば
分
か
り
ま

す
が
、
操
作
も
簡
単
な
の

で
、
わ
た
し
だ
け
で
な
く

役
員
も
更
新
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
サ
イ
ト
を
見
て
入

団
し
た
子
ど
も
や
、
ほ
か

の
市
か
ら
試
合
の
申
し
込

み
も
あ
る
の
で
、
重
宝
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
大
会
が
あ
る
た
び
に

写
真
を
掲
載
す
る
と
、
大
会
に
行

け
な
か
っ
た
親
御
さ
ん
も
わ
が
子

の
活
躍
を
見
ら
れ
る
の
で
、
大
変

好
評
で
す
。

まなボラサイトのURL

パソコン

携　帯

http://www.genki365.com/
narita/

http://genki365.
net/gnkn/i/

成田ボンバースの練習の様子

まずはホームページにアクセス

団
長　

檜
垣 

好よ
し
克か
つ

さ
ん

成
田
ボ
ン
バ
ー
ス
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8
0
2
0（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）運
動
は
、「
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保
と
う
」
と
い
う

運
動
で
す
。
虫
歯
や
歯
周
疾
患
は
、
口
の
中
だ
け
で
な
く
体
全
体
の
健
康
に
影
響
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。
定
期
的
に
健
診
を
受
け
て
、
自
分
の
歯
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

口
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く
り

　
市
で
は
、
母
親
学
級
や
幼
児
歯
科
健

診
を
行
い
、
歯
の
健
康
づ
く
り
の
大
切

さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

母
親
学
級
…
主
に
初
め
て
母
親
に
な
る

人
を
対
象
に
、
歯
科
健
診
や
歯
の
健

康
に
つ
い
て
の
講
義
を
実
施
し
ま
す

幼
児
歯
科
健
診
…
1
歳
6
カ
月
・
2

歳
・
3
歳
・
5
歳
児
を
対
象
に
実
施

し
て
い
ま
す（
5
歳
児
歯
科
健
診
は
、

8
0
2
0
運
動
は
妊
娠
中
か
ら

　
子
ど
も
の
歯
は
妊
娠
中
に
作
ら
れ
ま

す
。
元
気
で
歯
が
丈
夫
な
赤
ち
ゃ
ん
を

産
む
に
は
、
お
母
さ
ん
の
健
康
へ
の
気

遣
い
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
子
ど
も
の

こ
ろ
に
身
に
付
け
た
、
虫
歯
を
予
防
す

る
た
め
の
生
活
習
慣
は
、
8
0
2
0
の

達
成
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

幼
稚
園
・
保
育
園
へ
未
就
園
の
子
ど

も
が
対
象
で
す
が
、
対
象
以
外
で
も

希
望
す
れ
ば
受
け
ら
れ
ま
す
）

　
こ
の
ほ
か
に
も
、
保
育
園
・
小
中
学

校
な
ど
で
健
診
・
健
康
教
室
を
行
い
、

歯
の
健
康
教
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

定
期
検
診
で
8
0
2
0
達
成

　
口
の
中
だ
け
で
な
く
、
体
全
体
の
健

康
に
影
響
を
及
ぼ
す
虫
歯
や
歯
周
疾
患

を
予
防
・
早
期
発
見
す
る
た
め
に
、
市

で
は
、
成
人
歯
科
検
診
や
歯
の
健
康
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

成
人
歯
科
検
診

対
象
＝
40
歳
以
上
の
市
民（
現
在
治
療

中
、
ま
た
は
定
期
的
に
医
療
機
関
で

歯
科
検
診
を
受
け
て
い
る
人
を
除

く
）

期
間
＝
6
月
1
日
㈰
〜
11
月
30
日
㈰

内
容
＝
歯
科
検
診
、
保
健
指
導

自
己
負
担
額
＝
5
0
0
円（
70
歳
以
上

の
人
は
自
己
負
担
な
し
）

受
診
方
法
＝
希
望
す
る
歯
科
医
療
機
関

（
左
表
）に
直
接
予
約

歯
の
健
康
相
談

日
時
＝
第
1
水
曜
日（
1
・
5
月
は
除

く
） 

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

会
場
＝
保
健
福
祉
館

内
容
＝
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、
保
健
指
導
、
歯
み
が

き
実
習
な
ど

歯
と
口
腔
の
健
康
づ
く
り

推
進
条
例
が
で
き
ま
し
た

　
市
で
は
、
皆
さ
ん
の
歯
の
健
康
の
た

め
に
、
市
民
、
医
療
・
福
祉
従
事
者
、

学
校
関
係
者
、
事
業
者
な
ど
、
そ
れ
ぞ

れ
が
担
う
役
割
や
市
の
施
策
を
定
め
た

「
成
田
市
歯
と
口こ
う

腔く
う

の
健
康
づ
く
り
推

進
条
例
」
を
4
月
か
ら
施
行
し
ま
し
た
。

　
こ
の
条
例
に
よ
り
市
で
は
、
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特

性
を
踏
ま
え
た
歯
や
口
の
中
全
体
の
健

康
づ
く
り
を
よ
り
積
極
的
に
進
め
て
い

き
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課（
☎
27
‐

1
1
1
1
）へ
。

目
指
そ
う
8
0
2
0

成人歯科検診実施歯科医療機関
医療機関名 電話番号

ポプラ歯科医院（東町） 22-9578
もろおか歯科歯列矯正クリニック（幸町） 22-2146
日暮歯科医院（幸町） 22-0329
はぎわら歯科医院（上町） 20-4180
たんぽぽ小児歯科（花崎町） 22-1325
岡田歯科医院（花崎町） 22-4976
タカハシ矯正歯科（花崎町） 22-0077
グランド歯科医院（花崎町） 22-0672
成田イオン歯科（ウイング土屋） 23-8277
アン・デンタルクリニック（土屋） 22-0776
オカモト歯科医院（郷部） 23-3303
大木歯科医院（不動ケ岡） 24-2030
藤田歯科医院（不動ケ岡） 24-3233
笠井歯科（囲護台） 22-3572
あべ歯科医院（囲護台） 24-0805
池田歯科西（囲護台） 24-0450
ミサト歯科医院（美郷台） 24-3370
さくら歯科クリニック（美郷台） 24-5454
平田歯科医院（飯田町） 23-0576
とみさわ歯科医院（飯田町） 27-5015
いしだ歯科医院（飯田町） 28-8791
ノウチ歯科クリニック（並木町） 24-2566
青柳デンタルオフィス（公津の杜） 29-3168
小出歯科医院（公津の杜） 28-1452
公津の杜あべ歯科クリニック（公津の杜） 28-6555
伊藤歯科医院（公津の杜） 29-0418
ウニクス成田歯科（はなのき台） 27-8241
栄歯科医院（大竹） 26-8060
大野歯科医院（大生） 36-1523
三里塚歯科医院（本城） 35-5215
渡部歯科医院（三里塚光ケ丘） 35-3090
藤崎歯科医院（三里塚御料） 35-0269
角田歯科医院（西三里塚） 35-2277
歯医者のそらクリニック（赤坂） 27-0064
ボンベルタ歯科クリニック（赤坂） 20-8110
野澤歯科医院（吾妻） 28-2211
ながい歯科医院（加良部） 28-6377
メイヨ歯科成田ニュータウン診療所（加良部） 27-5481
渡辺歯科クリニック（加良部） 36-7911
斉藤歯科医院（橋賀台） 26-6480
さいとう矯正歯科クリニック（橋賀台） 26-6226
大森歯科口腔外科医院（玉造） 28-3852
ハヤシダ歯科医院（玉造） 27-8548
池田歯科ターミナルクリニック（成田空港内） 32-8753
川畑歯科医院（猿山） 96-0025
田中歯科医院（猿山） 96-2257
下総歯科クリニック（名古屋） 96-3999
来光台歯科医院（吉岡） 73-7350
成田病院（押畑） 22-1500
聖マリア記念病院（取香） 32-0711
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八や

つ
富と

み
成
田
斎
場
は
、
成
田
市
・
八
街

市
・
富
里
市
で
管
理
運
営
さ
れ
て
い
ま

す
。
斎
場
の
使
用
料
は
、
左
表
の
通
り

で
す
。

　
斎
場
で
は
通
夜
と
告
別
式
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

利
用
時
間

◦
通
夜
…
午
後
3
時
〜
9
時（
午
後
9

時
以
降
に
仮
眠
を
伴
う
場
合
は
、
翌

朝
の
午
前
9
時
ま
で
）

◦
告
別
式
…
午
前
9
時
〜
午
後
3
時

霊
柩
車
や
祭
具
を
貸
し
出
し

　
八
富
成
田
斎
場
で
は
、
市
民
を
対
象

と
し
た
霊れ
い

柩き
ゅ
う

車
と
祭
具
の
貸
し
出
し
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
霊
柩
車
の
利
用
は
、
市
内
の
自
宅
、

病
院
な
ど
か
ら
斎
場
ま
で
の
利
用
に
限

ら
れ
、
1
回
5
、
1
4
0
円
で
す
。

　
自
宅
葬
で
使
用
す
る
祭
具
に
つ
い

て
は
、
1
級
祭
壇（
5
段
ま
た
は
4
段
、

約
8
畳
用
）が
1
日
2
、
0
5
0
円
、

2
級
祭
壇（
3
段
、
約
6
畳
用
）は
1
日

1
、
2
3
0
円
で
、
搬
入
・
設
置
・
搬

出
も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
斎
場
と
霊
柩
車
・
祭
具
の
予
約
申

し
込
み
は
八
富
成
田
斎
場（
☎
23
‐

4
5
1
1
）で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
環
境
衛
生
課（
☎
20
‐

1
5
3
1
）へ
。

申
し
込
み
は

八
富
成
田
斎
場
へ

火
葬
や
式
場
の
利
用

＊友引の日は、通夜に限り午後3時から使用できます
＊夜間とは午後9時〜午前9時です

種　別 料　金
特　大 30kg以上 5,400円

大 20kg以上 4,320円

中 20kg未満 3,240円

小 10kg未満 2,160円

ペットの火葬料金

※�ペット霊園は、現在、市民のみが合同墓地を使用可能です。料金
は永年で3,240円です。申し込みは八富成田斎場（☎23-4511）へ。

静かな環境に立つ八富成田斎場

　ペットの火葬は、ペット火葬場（八富成田斎場向かい、山之
作359）で行っています。
　火葬できるペットは、犬・猫・ウサギなどの小動物です。
　ペットの火葬の利用時間は、友引を除く午前9時〜午後3時
です。予約してから利用してください。
　料金は右表の通りです。市民以外の人が利用した場合、料
金が2倍となります。

ペットの火葬は

区分 単位
料　金

市　民 市民以外

火　葬

大人 1体 無　料 80,000円
子ども（12歳未満） 1体 無　料 70,000円
死産児 1体 無　料 50,000円
改葬遺骨 1個 無　料 30,000円
四肢など 1個 無　料 30,000円

式　場

第1式場
2時間 10,280円 30,840円
夜間 20,570円 61,710円

第2式場
2時間 7,710円 23,130円
夜間 15,430円 46,290円

第1・第2式場
2時間 15,430円 46,290円
夜間 30,850円 92,550円

待合室
基本料金（1室） 2時間 2,050円 6,150円
超過料金（1室） 1時間 1,020円 3,060円

式場控室
基本料金（1室） 2時間 2,050円 6,150円
超過料金（1室） 1時間 1,020円 3,060円

霊安室 1棺 1日
（24時間） 5,140円 15,420円

八富成田斎場の使用料
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成田山車まつり
18台でにぎやかに

仲町の坂を力強く
駆け上がる

　市内各地域の山車・屋台が一堂に会する「成田山車まつり」が4月
20日、市役所と表参道周辺で開催されました。市制施行55周年か
ら5年ぶりとなる今回は、前回よりも3台多い計18台の山車・屋台
が市役所駐車場に集結。出発セレモニーでは、威勢の良い総踊りが
披露されました。その後、山車・屋台が次々に表参道などで曳

ひ
き廻
まわ

され、沿道に詰めかけた人たちを楽しませていました。 市役所庁舎を背に総踊り

　4月から施行された成田市景観計画・条例を記念
して、「成田市景観計画施行記念講演会」が4月19日、
市役所で開催されました。講師は東京大学教授で景
観の専門家である堀繁さん。自身が市内を歩き気付
いたことなどをパネルで紹介し、「景観からのまちづ
くり」について分かりやすく解説しました。講演の
後には「美しい成田を未来へ継承するために」をテー
マにパネルディスカッションが行われ、参加した市
民からも成田の景観づくりへの熱い思いや貴重な意
見などが述べられました。

成田らしいまちづくりを考える
景観計画施行記念講演会

景観づくりの体験を語る堀さん

　成田山新勝寺のお不動様に供えられたとされる井
戸水で野だてを行う「不動の大井戸茶会」が4月13日、
米屋總本店内のお不動様旧跡庭園で始まりました。
お茶会は4月29日までの土・日曜日、祝日に行われ、
枯れ山水の庭園では、大勢の観光客などの参加者が
振る舞われたお茶の味を楽しんでいました。

庭園で野だてを体験
不動の大井戸茶会

お茶を一服
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市内外の18校が熱戦を展開
成田市近隣中学校野球大会

　八街市・富里市・本市から18校が参加して、「成
田市近隣中学校野球大会」が4月19日・20日・26日
の3日間にわたりナスパ・スタジアムと大谷津球場
で開催されました。市内の中学校は残念ながら決勝
に進むことはできませんでしたが、野球シーズンの
幕開けにふさわしい熱戦の数々が展開されました。

　伊能地区に春の訪れを告げる伝統行事「伊能のおあそび」が4月20日、大須賀
大神を中心に行われました。午前中は大須賀大神前の県道で道中踊りが披露さ
れ、午後は境内に設けられた特設ステージで芸能の奉納。芸能の中心は伊能歌
舞伎（市指定無形民俗文化財）で、演目は江戸時代前期に仙台藩・伊達家で起き
たお家騒動を題材にした「伽

めいぼくせんだいはぎ
羅先代萩」の中の「御

ごて ん
殿の場」と「床

ゆかした
下の場」。小学生2

人を含む12人の地元住民の演技に、境内を埋めた観客から盛んに拍手が送られま
した。

伊能のおあそび
春を彩る伝統行事

子どもの役者も熱演

大須賀大神へ続く県道には
たくさんの人出が

　参加者から募金を募り、福祉に役立ててもらおうと
「チャリティーフォークダンス大会」が4月14日、保健
福祉館で行われました。参加した108人はペアになっ
たり輪になったりして、曲に合わせてダンスを楽しみま
した。募金額6万7,370円は全て社会福祉協議会に
寄付されました。

募金額は6万7,370円に
チャリティーフォークダンス大会

成田中学校対八街中央
中学校戦

応援席も盛り上がる

リズムに合わせて優雅に
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「
市
長
へ
の
手
紙
・
F
A
X
・
電
子

メ
ー
ル
」
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
市
政

に
対
す
る
提
言
・
要
望
・
意
見
な
ど
を

幅
広
く
聴
い
て
、
今
後
の
市
政
に
反
映

さ
せ
て
い
く
た
め
の
制
度
で
す
。

　
寄
せ
ら
れ
た
意
見
は
、
市
長
が
直
接

目
を
通
し
、
各
課
に
対
応
を
指
示
し
ま

す
。
回
答
を
希
望
す
る
人
に
は
、
書
面

あ
る
い
は
E
メ
ー
ル
で
回
答
し
ま
す
。

回
答
に
は
、
1
カ
月
の
期
間
を
要
し
ま

す
。

　
各
課
で
も
、
担
当
す
る
事
務
事
業
に

対
す
る
意
見
や
要
望
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

　
道
路
の
補
修
や
公
園
遊
具
の
修
理
な

ど
の
早
急
な
対
応
が
必
要
な
内
容
は
、

直
接
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
寄
せ
ら
れ
た
意
見
の
内
容
に
よ
っ
て

は
、
市
の
回
答
と
併
せ
て
「
広
報
な
り

た
」
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
無
記
名

で
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市
長
へ
の
手
紙

　
市
役
所
や
下
総
・
大
栄
支
所
、
公
民

館
な
ど
市
の
施
設
に
専
用
の
用
紙（
受

取
人
払
い
）が
置
い
て
あ
り
ま
す
。

　
専
用
の
用
紙
以
外
を
利
用
す
る
場
合

は
「
市
長
へ
の
手
紙
」
と
書
い
て
、
切

手
を
貼
っ
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

市
長
へ
の
F
A
X

　
市
内
か
ら
は
次
の
番
号
に
送
信
し
て

く
だ
さ
い
。
送
信
料
金
は
掛
か
り
ま
せ

ん（
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
か
ら
は

有
料
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

1
0
1
2
0
‐
8ハ
ロ
ー
6
0
‐で

2つ
な
ぐ
7
9

　
市
外
か
ら
は
次
の
番
号
に
送
信
し
て

く
だ
さ
い
。
送
信
料
金
は
掛
か
り
ま
す
。

F
A
X
0
4
7
6
‐
24
‐
1
0
8
6

市
長
へ
の
電
子
メ
ー
ル

　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市
長
へ
の

電
子
メ
ー
ル
」（http://w

w
w
.city.

narita.chiba.jp/form

）か
ら
送
信

で
き
ま
す
。

　
E
メ
ー
ル（nrtsodan@

city.nari 
ta.chiba.jp

）も
利
用
で
き
ま
す（
あ

ら
か
じ
め
、
こ
の
ア
ド
レ
ス
か
ら
の
電

子
メ
ー
ル
を
受
信
で
き
る
よ
う
に
設
定

し
て
く
だ
さ
い
）。

　
市
政
と
は
関
係
の
な
い
内
容
や
個

人
・
団
体
を
誹ひ
ぼ
う謗

中
傷
す
る
よ
う
な
も

の
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

　
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
忘
れ
ず

に
書
い
て
く
だ
さ
い
。
記
入
が
な
い
場

合
は
、
参
考
意
見
と
し
て
受
け
付
け
ま

す
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
協
働
課
市
民
相
談

室（
☎
20
‐
1
5
0
7
）へ
。

保
全
活
動
に

助
成
金
を
交
付

印
旛
沼
環
境
基
金

対
象
＝
平
成
26
年
度
中
に
印
旛
沼
の
環

境
保
全
の
た
め
の
活
動
を
す
る
団
体

な
ど

助
成
金
額
＝
1
団
体
20
万
円（
小
中
学

校
・
高
校
は
10
万
円
）以
内
。た
だ
し
、

小
中
学
校
以
外
の
団
体
は
助
成
対
象

事
業
費
の
3
分
の
2
以
内
で
、
基
金

の
予
算
の
範
囲
内

申
請
方
法
＝
6
月
6
日
㈮（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
申
請
書
類
に
必
要
事

項
を
書
い
て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で

印
旛
沼
環
境
基
金（
〒
2
8
5
‐
8 

5
3
3 

佐
倉
市
宮
小
路
町
12
）へ

申
請
書
配
布
場
所
＝
同
基
金
の
窓
口
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w

 

w
.i-kouiki.com

/im
banum

a/

）

※
く
わ
し
く
は
同
基
金（
☎
0
4
3
‐

4
8
5
‐
0
3
9
7
）へ
。

資
金
調
達
を
応
援

経
営
者
保
証
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

　
中
小
企
業
の
経
営
者
が
金
融
機
関
か

ら
円
滑
に
融
資
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

「
経
営
者
保
証
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
経
営
者
個
人
が
企
業
の
債
務
返
済
を

保
証
せ
ず
に
金
融
機
関
か
ら
融
資
を
受

け
ら
れ
た
り
、
事
業
が
破
綻
し
て
も
一

定
の
生
活
費
な
ど
を
残
す
こ
と
が
で
き

た
り
す
る
な
ど
、
経
営
者
保
証
の
弊
害

を
解
消
し
て
思
い
切
っ
た
事
業
展
開
や

早
期
事
業
再
生
な
ど
が
促
進
さ
れ
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
中
小
企
業
基
盤
整
備
機

構
関
東
本
部（
☎
03
‐
5
4
7
0
‐

1
6
2
0
）へ
。

17
人
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー

　
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
は
会
議
や
研
修

会
な
ど
の
活
動
で
得
た
知
識
を
生
か
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
消
費
生
活
向
上
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
度
は
次
の
17
人
で
す（
50

音
順
・
敬
称
略
）。

　
新
井
和
雄（
玉
造
）・
安
藤
泰や
す

亘の
ぶ（

美

郷
台
）・
宇
佐
美
榮
子（
桜
田
）・
大
野

芳
美（
安
西
）・
沖
智
子（
並
木
町
）・
會

田
み
ち
代（
台
方
）・
桐
原
容
子（
飯
田

町
）・
佐
藤
徳
子（
中
台
）・
篠
田
敏
道

（
中
台
）・
生
田
勝
彦（
加
良
部
）・
杉

本
竹
正（
飯
田
町
）・
仁
田
泰
子（
囲
護

台
）・
乗
本
春
江（
加
良
部
）・
長
谷
川

彌み

智ち

代よ（
囲
護
台
）・
雲ひ

ば
り雀

義
雄（
公
津

の
杜
）・
大
和
活
夫（
橋
賀
台
）・
湯
浅

忠
恒（
本
城
）

※
く
わ
し
く
は
商
工
課（
☎
20
‐
1�

6 

2�

2
）へ
。

あ
な
た
の
声
を
聴
か
せ
て
く
だ
さ
い

市
長
へ
の
手
紙
・
F
A
X
・
電
子
メ
ー
ル

※�くわしくは納税課（☎20-1519）また
は市民税課（☎20-1513）へ。

限期今 月 の 納

軽自動車税

6月2日㈪
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家
賃
＝
希
望
す
る
住
宅
や
世
帯
の
所
得

額
に
よ
っ
て
異
な
る

申
し
込
み
方
法
＝
申
込
書
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、
6
月
2
日
㈪
〜
16
日
㈪

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）に
建
築
住
宅

課（
市
役
所
5
階
）へ

申
込
書
の
配
布
＝
5
月
15
日
㈭
か
ら
建

築
住
宅
課
、
下
総
・
大
栄
支
所
で
配

布
※
く
わ
し
く
は
同
課（
☎
20
‐
1
5
6 

4
）へ
。

住
民
票
な
ど
が

取
得
で
き
ま
す

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

　
15
歳
以
上
の
人
で
、
住
基
カ
ー
ド
の

暗
証
番
号
の
設
定
を
す
る
と
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ

ン
、
ロ
ー
ソ
ン
、
サ
ー
ク
ル
K
サ
ン
ク

ス
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
）で
住
民
票
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍
の
謄（
抄
）

本
・
附
票
が
取
得
で
き
ま
す
。

　
暗
証
番
号
の
設
定
は
、
市
民
課（
市

役
所
1
階
）、
下
総
・
大
栄
支
所
で
申

請
で
き
ま
す
。
住
基
カ
ー
ド
を
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
い
。

住
基
カ
ー
ド
を
無
料
交
付
中

　
市
で
は
、
平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で
、

住
基
カ
ー
ド
を
無
料
で
交
付
し
ま
す
。

受
付
日
時
＝
月
〜
金
曜
日
、
日
曜
日 

午

　
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時

申
請
窓
口
＝
市
民
課
、
下
総
・
大
栄
支

所（
支
所
は
日
曜
日
を
除
く
）

申
請
で
き
る
人
＝
市
に
住
民
記
録
が
あ

る
人

申
請
に
必
要
な
も
の
＝
官
公
署
が
発
行

し
た
写
真
入
り
証
明
書（
運
転
免
許

証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）、
健
康
保

険
証
、
年
金
手
帳
な
ど
の
う
ち
2
点

　
申
請
後
、
郵
送
さ
れ
る
交
付
通
知
書

兼
回
答
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申

請
に
必
要
な
も
の
を
持
っ
て
申
請
し
た

窓
口
へ
来
て
く
だ
さ
い
。
住
基
カ
ー
ド

の
即
日
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
課（
☎
20
‐
1�

5 

2�

5
）へ
。

対
象
者
は
忘
れ
ず
に

食
品
衛
生
法
定
講
習
会
と
検
便

期
日
と
会
場

◦
5
月
16
日
㈮
…
三
里
塚
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◦
6
月
9
日
㈪
…
保
健
福
祉
館
大
栄
分

室
◦
6
月
11
日
㈬
…
国
際
文
化
会
館

◦
6
月
27
日
㈮
…
下
総
公
民
館

時
間
＝
午
後
1
時
〜
3
時
50
分

対
象
＝
食
品
営
業
に
従
事
し
て
い
る
人

料
金
＝
講
習
会
1
、
0
0
0
円
、
検
便

7
0
0
円
、
水
質
検
査
6
、
3
0
0

円（
組
合
員
以
外
は
別
途
料
金
）

持
ち
物
＝
食
品
衛
生
自
主
管
理
記
録

簿
・
筆
記
用
具

※
参
加
を
希
望
す
る
人
は
当
日
直
接
会

場
へ
。
く
わ
し
く
は
印
旛
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
管
内
食
品
衛
生
協
会
成
田

支
部（
☎
22
‐
0
4
2
7
）へ
。

納
付
方
法
が
増
え
ま
し
た

自
動
車
税

　
自
動
車
税
の
納
期
限
は
6
月
2
日
㈪

で
す
。
5
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
た
納
付

書
を
持
っ
て
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア（
一
部
を
除
く
）な
ど
で

早
め
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
平
成
26
年
度

か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
Ya
hoo
!

公
金
支
払
い
）を
利
用
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
納
付
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
納
税
通
知
書
に
同
封
の
し
お

り
で
納
付
方
法
を
確
認
し
て
、
納
期
限

ま
で
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
自
動
車
税
事
務
所（
☎

0
4
3
‐
2
4
3
‐
2
7
2
1
）、

佐
倉
県
税
事
務
所（
☎
0
4
3
‐
4 

8�

3
‐
1
1
5
0
）へ
。

受
け
付
け
は

6
月
2
日
か
ら

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　
市
で
は
、
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
次

の
通
り
募
集
し
ま
す
。

申
し
込
み
資
格
＝
次
の
要
件
を
全
て
満

た
す
人

◦
住
宅
に
困
っ
て
い
る

◦
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族
が
い
る

（
高
齢
者
な
ど
は
単
身
で
入
居
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

◦
所
定
の
方
法
で
算
出
し
た
世
帯
の
所

得
月
額
が
15
万
8
、
0
0
0
円
以
下

　
（
高
齢
者
・
障
が
い
者
・
子
育
て
世
帯

　
な
ど
は
21
万
4
、
0
0
0
円
以
下
）

◦
市
内
に
続
け
て
6
カ
月
以
上
、
居
住

し
て
い
る
か
勤
務
先
が
あ
る

◦
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

◦
申
込
者
・
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族

が
暴
力
団
員
で
は
な
い

◦
連
帯
保
証
人
が
い
る

4月16日〜30日
市長日誌

開会式であいさつ（20日）

16日
消費生活モニター委嘱状交付式
ボランティアガイドの会感謝
状贈呈式

18日 地区保健推進員委嘱状交付式
19日 サッカー協会総会
20日 成田山車まつり

21日

駅前クリーン運動
パークゴルフ協会総会
関東ブロックB＆G地域海洋セ
ンター連絡協議会総会

22日 更生保護女性会総会

24日
男女共同参画推進員会議
なりた環境ネットワーク役員会
祇園祭実行委員会

25日 エアポートツーデーマーチ実
行委員会

26日
文化団体連絡協議会総会
体育協会総会・表彰式
聴覚障害者協会総会

27日
北総地区少年野球大会成田高
速鉄道アクセス杯
青少年相談員連絡協議会総会

28日 千葉県長沼水害予防組合会

30日 ジェットスター成田＝メルボル
ン線就航式典

団地名（所在地） 募集戸数 間取り 入居人数

北囲護台団地
（囲護台1385-1）

1
（2階）

3DK
（6、6、7.5畳） 3人以上

南囲護台団地
（囲護台1254-2）

2
（2階）

2DK
（6、6畳） 2人以上

南囲護台団地
（囲護台1254-2）

1
（3階）

3DK
（6、6、5畳） 3人以上

名木団地
（名木931）

1
（平屋）

3K
（6、6、4.5畳） 1人以上
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仕
事
の
悩
み
を
抱
え
る
人
に

無
料
労
働
相
談

日
時
＝
月
・
火
・
金
曜
日 

午
前
10
時

〜
午
後
5
時

会
場
＝
連
合
千
葉
成
田
・
佐
倉
地
域
協

議
会（
花
崎
町
）

内
容
＝
解
雇
・
賃
金
不
払
い
・
セ
ク
ハ

ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
、
職
場
で
の
悩

み
や
不
安
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
相

談
に
応
じ
る

※
相
談
は
無
料
で
す
。
申
し
込
み
は
連

合
千
葉
成
田
・
佐
倉
地
域
協
議
会

（
☎
36
‐
7
8
3
1
）へ
。

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

人
権
擁
護
委
員
の
日

　
6
月
1
日
㈰
は
、
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。
全
国
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
こ
の
日
を
「
人

権
擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
、
啓
発
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

も
め
ご
と
・
な
や
み
ご
と
・
苦
情
相
談

　
市
で
は
「
も
め
ご
と
・
な
や
み
ご

と
・
苦
情
相
談（
人
権
・
行
政
相
談
）」

を
毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
人
権

擁
護
委
員
が
女
性
・
子
ど
も
・
高
齢

者
・
障
が
い
者
・
性
的
少
数
者
な
ど
を

め
ぐ
る
人
権
の
問
題
や
、
近
隣
と
の
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談
に
秘
密
厳
守
で
応

じ
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
程
な
ど
は
「
困
り
ご
と
・
悩
み
事

相
談
室
」（
13
ペ
ー
ジ
）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
協
働
課
市
民
相
談

室（
☎
20
‐
1
5
0
7
）へ
。

1
回
5
0
0
円
で

利
用
で
き
ま
す

オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通

　
市
で
は
、
市
内
全
域
で
「
オ
ン
デ
マ

ン
ド
交
通
高
齢
者
移
送
サ
ー
ビ
ス
事

業
」
の
実
証
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
利
用
者
の
乗
降

時
間
や
乗
降
場
所
の
要
望（
デ
マ
ン
ド
）

に
応
じ
る
乗
り
合
い
型
タ
ク
シ
ー
に
よ

る
移
送
サ
ー
ビ
ス
で
、
時
刻
表
も
決

ま
っ
た
路
線
も
あ
り
ま
せ
ん
。

運
行
日
時
＝
月
〜
金
曜
日（
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
） 

午
前
7
時
30
分
〜

午
後
5
時
30
分

運
行
範
囲
＝
市
内
全
域（
乗
降
場
は
7 

5�

0
カ
所
以
上
あ
り
、
最
寄
り
の
乗

降
場
所
か
ら
市
内
の
病
院
や
ス
ー

パ
ー
、
市
役
所
な
ど
を
結
び
ま
す
）

運
行
車
両
＝
セ
ダ
ン
型
タ
ク
シ
ー
7
台

対
象
＝
市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の
人
で
、

自
ら
タ
ク
シ
ー
に
乗
り
降
り
で
き
る

人
料
金（
1
人
1
回
当
た
り
）＝
5
0
0
円

予
約
＝
月
〜
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）の
午
前
8
時
〜
午
後
5

時
に
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通
受
け
付

け
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
24
‐
0
0
8 

0
）へ
。
利
用
す
る
日
の
7
日
前
か

ら
乗
車
を
希
望
す
る
30
分
前
ま
で
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い

事
前
に
利
用
者
登
録
を

　
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
は
事
前
の
利
用

者
登
録
が
必
要
で
す
。

　
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通
受
け
付
け
専
用

ダ
イ
ヤ
ル（
☎
24
‐
0
0
8
0
）ま
た

は
高
齢
者
福
祉
課（
市
役
所
議
会
棟
1

階
・
☎
20
‐
1
5
3
7
）、
下
総
・
大

栄
支
所
で
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
高
齢
者
福
祉
課（
☎

20
‐
1
5
3
7
）へ
。

美
し
い
ま
ち
を

わ
た
し
た
ち
の
手
で

環
境
美
化
運
動

　
5
月
25
日
㈰
を
中
心
に
、「
ポ
イ
捨

て
を
な
く
し
、
私
た
ち
の
ま
ち
を
私
た

ち
の
手
で
美
し
く
」
を
合
言
葉
に
、
区

や
自
治
会
、
事
業
所
な
ど
の
協
力
で
環

境
美
化
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
運
動
で
は
、
各
地
区
の
道
路
や

公
園
な
ど
に
投
げ
捨
て
ら
れ
た
瓶
や
缶

な
ど
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
ク
リ
ー
ン
推
進
課（
☎

20
‐
1
5
3
0
）へ
。

※�各施設の測定結果は、市ホームページ（http://www.city.narita.chiba.jp/sisei/sosiki/koho/110 
311.html）に掲載しています。くわしくは環境対策課（☎20-1532）へ。

市内の放射線量測定結果 単位：マイクロシーベルト／時

施設名 測定日 測定の高さ
1m

測定の高さ
0.5m

測定の高さ
0.05m

小中学校（37カ所） 4月1日〜24日 0.04〜0.12 0.04〜0.12 0.04〜0.13
保育園・幼稚園・認可外保育
施設（35カ所） 4月1日〜24日 0.04〜0.09 0.04〜0.09 0.04〜0.11

保育園・幼稚園・認可外保育
施設（35カ所）の砂場・ブラン
コなど

4月1日〜24日 － 0.05〜0.13 0.04〜0.19

体育施設（21カ所） 4月1日〜22日 0.03〜0.11 0.03〜0.11 0.04〜0.11
公園（80カ所） 4月1日〜24日 0.04〜0.10 0.04〜0.10 0.03〜0.12
子どもの遊び場（22カ所） 4月1日〜24日 0.05〜0.11 0.04〜0.12 0.04〜0.13

市役所（花崎町） 4月21日 0.08 0.08 0.07
4月28日 0.08 0.08 0.09

下総支所（猿山） 4月21日 0.11 0.11 0.10
4月28日 0.10 0.10 0.10

大栄支所（松子） 4月21日 0.07 0.08 0.08
4月28日 0.08 0.08 0.08

大清水大気測定局
（遠山中敷地内）

4月21日 0.08 0.09 0.09
4月28日 0.08 0.09 0.09

幡谷大気測定局
（久住体育館隣）

4月21日 0.08 0.09 0.09
4月28日 0.09 0.08 0.08

国の目標値は0.23マイクロシーベルト／時です。
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心の健康、
応援します

相　談　名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先
市民生活相談（離婚・相続・
相隣関係・金銭貸借など） 月・金曜日  9：00〜16：00

市役所2階市民相談室
�※�各相談の受け付けは、終了
時間の30分前までです。

市民協働課市民相談室
☎20-1507
※�裁判所で係争中の事
件は相談できません。
法律相談6月分の予約
は5月28日㈬午前8時
30分から受け付けま
す。

法律相談（予約制） 水曜日 13：00〜16：00
もめごと・なやみごと・
苦情相談（人権･行政相談）5月27日㈫、6月3日㈫ 10：00〜15：00

外国人相談（英語･中国語・
スペイン語･ポルトガル語） 5月23日㈮、6月13日㈮ 13：00〜16：00

税務相談 5月20日㈫、6月17日㈫ 10：00〜15：00
不動産相談 5月20日㈫、6月17日㈫ 10：00〜12：00

市民よろず相談 5月17日㈯、6月21日㈯ 13：00〜16：00 保健福祉館
千葉県行政書士会印旛支部
代表 作田義美さん
☎23-3286

税務支援センター（予約制） 5月28日㈬、6月11日㈬ 10：00〜15：00 千葉県税理士会成田支部（囲護台1-1-2成田U-シティホテル1階）
千葉県税理士会成田支部
☎36-7411

司法書士法律相談 5月21日㈬、6月18日㈬ 18：00〜20：00 保健福祉館
千葉司法書士会佐倉支部
代表 菊地裕文さん
☎28-5562

司法書士による電話相談 月・水曜日 14：00〜17：00 電話相談のみ（10120-971-438）
千葉司法書士会
☎043-246-2666

木造住宅耐震相談（予約制）5月22日㈭・25日㈰、6月21日㈯ 9：00〜16：00 市役所5階501会議室自宅でも可 建築住宅課 ☎20-1564

子育て中の人の職業相談 月〜金曜日 8：30〜17：00 市役所2階マザーズコーナー ハローワーク成田マザー
ズコーナー ☎20-0567

消費生活相談 月〜金曜日 9：30〜16：30 市役所2階消費生活センター 消費生活センター
 ☎23-1161

商工業者法律相談（予約制） 6月4日㈬ 10：00〜12：00 商工会館2階相談室 商工会議所 ☎22-2101
社労士年金相談 水曜日 10：00〜15：00 市役所1階相談室 保険年金課 ☎20-1547
女性のための相談
（DV含む・予約制） 木曜日 10：00〜16：00 市役所2階相談室 企画政策課 ☎20-1500

交通事故相談（予約制） 6月3日㈫ 10：00〜15：00 市役所2階相談室 交通防犯課 ☎20-1527

障がい者相談 月〜土曜日  9：00〜18：00 保健福祉館 ほっとすまいるセンター
☎27-1106

心配ごと相談
木曜日

13：00〜16：00
保健福祉館

社会福祉協議会
☎27-77556月13日㈮ 下総地域福祉センター

5月16日㈮、6月20日㈮ 保健福祉館大栄分館
酒害相談 6月5日㈭ 9：00〜12：00 保健福祉館 社会福祉協議会☎27-7755
家庭児童相談 月〜金曜日  9：00〜16：00 市役所2階家庭児童相談室 子育て支援課 ☎20-1538
就学相談（予約制） 月〜金曜日  9：00〜17：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（予約制） 火曜日 9：00〜16：00 教育センター 教育センター ☎20-2922
教育相談（不登校相談・い
じめ相談など） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 ふれあいるーむ21 

☎20-1414
教育相談（学校教育全般・
いじめ相談など） 月〜金曜日 9：00〜17：00 教育指導課（市役所5階） 教育指導課 ☎20-1582

教育相談（家庭教育・青少年教育） 月〜金曜日 9：00〜17：00 ふれあいるーむ21 教育相談室 ☎22-5100

農地・農政相談 6月4日㈬ 8：30〜11：30 下総支所農政課分室 農政課 ☎20-154213：30〜16：30 大栄支所農政課分室

困りごと・悩みごと相談室
一人で悩んでいないで相談してみませんか？
相談は無料で秘密は厳守されます。この機会に日ごろ感じている疑問や
悩みを解消してみてはいかがですか。

※12：00〜13：00は相談できません。祝日は相談を実施していません。相談日

13 広報なりた 2014.5.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です
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プールがオープン

大栄B＆G海洋センター
　市制施行60周年記念事業の1つとし
て小中学生はプールを無料で利用できま
す。
期間＝6月1日㈰〜9月30日㈫
時間＝午前9時〜正午、午後1時〜5時
（金・土曜日は午後9時まで）

料金＝高校生以上210円（市外在住の人
は430円）
※平日は小学校の授業のため使用できな
い時間帯があります。くわしくは大栄
B＆G海洋センター（☎73-5110、月
曜日、祝日の翌日は休館）へ。

平成26年6月2日現在の

選挙人名簿の縦覧
　今回登録される人は、平成6年6月2
日までに生まれ、平成26年3月1日現在
で市に住民記録があり、引き続き3カ月
以上住んでいる人です。
日時＝6月3日㈫〜7日㈯ 午前8時30分
〜午後5時

場所＝選挙管理委員会事務局（市役所4
階）
※くわしくは同事務局（☎22-1111 内線
3152）へ。

市の情報を発信

なりた知っ得情報
　成田ケーブルテレビ（11チャンネル）で、
市の広報番組「なりた知っ得情報」を放送し
ています。放送時間は次の通りです。
放送時間（1日3回）＝午後0時41分、午
後5時41分、午前0時41分
※くわしくは広報課（☎20-1503）へ。

催し物
みんなで楽しく

歌って健康！歌声サロン
　生演奏で「ふるさと」「川の流れのよう
に」などの思い出の曲を一緒に歌いませ
んか。
日時＝6月10日㈫ 午後2時開演
会場＝もりんぴあこうづ
出演者＝杉山公

こうしょう
章with盛り上げ隊

定員＝185人
入場料（自由席）＝700円
前売り券販売場所＝もりんぴあこうづ1
階インフォメーション
※くわしくはもりんぴあこうづ（☎27-
5252、第4月曜日は休館）へ。

国際文化会館で

定期演奏会
会場＝国際文化会館大ホール
成田ブリティッシュブラス
日時＝5月18日㈰ 午後2時から
曲目＝たなばた（酒井格）、オリエント急
行（フィリップ・スパーク）など

入場料＝500円（高校生以下は無料）
問い合わせ先＝成田ブリティッシュブラ
ス・山本さん（☎090-6495-9158）

成田高校音楽部
日時＝6月8日㈰ 午後1時30分から
演目＝交響詩「ローマの祭」より（レスピー
ギ）、弦楽セレナーデ（チャイコフスキー）
など

入場料＝無料
問い合わせ先＝成田高校（☎22-2131）
※くわしくは各問い合わせ先へ。

市役所ロビーで

さつき花季展示会
期間＝5月26日㈪〜29日㈭
会場＝市役所1階ロビー
※くわしくは日本皐

さつき
月協会成田支部・鈴

木さん（☎27-5902）へ。

穏やかなお昼のひととき

ふれあいコンサート
日時＝5月22日㈭ 午後0時10分〜0時
45分

会場＝市役所1階ロビー
内容＝大村みのりさんのピアノの弾き語
りによる叙情歌（春よ来い、おぼろ月
夜など）
※鑑賞を希望する人は当日直接会場へ。く
わしくは生涯学習課（☎20-1534）へ。

成田空港圏

日本語スピーチ大会
　成田空港周辺に在住・在勤の外国人に
よる日本語スピーチ大会を開催します。
一般の人も観覧できます。スピーチ大会
終了後、出場者との交流会やうなりくん
をはじめとする周辺市町などのゆるキャ
ラ出演もあります。
日時＝6月8日㈰ 午後1時〜4時
会場＝中央公民館講堂
※入場は無料です。くわしくは広報課国
際交流室（☎20-1503）へ。

青
野
　
清
一（
茨
城
県
）・
中
村
　
帆
乃
加（
栄
町
）・
石
井
　
雅
朗（
茂
原
市
）・
田
野
　
昭
生（
木
更
津
市
）・

林
　
滋（
八
千
代
市
）・
田
中
　
幸
子（
四
街
道
市
）・
加
藤
　
武
久（
神
奈
川
県
）・
五
十
嵐
　
一
男（
成
田
市
）・

稲
葉
　
正（
埼
玉
県
）・
赤
川
　
哲
男（
市
川
市
）・
内
藤
　
繁
男（
成
田
市
）・
土
井
　
一
彦（
成
田
市
）・
藤
波   

ふ
み（
埼
玉
県
）・
内
海
　
幸
雄（
八
千
代
市
）・
石
井
　
幸
子（
富
里
市
）・
井
上
　
百
合
子（
成
田
市
）・
石
津   

博
子（
茨
城
県
）・
佐
藤
　
成
夫（
我
孫
子
市
）・
平
野
　
善
右（
千
葉
市
）・
伊
藤
　
ま
さ
子（
成
田
市
）

　
成
田
山
公
園
で
2
月
か
ら
3
月
に
か
け
て
開
催
さ

れ
た
梅
ま
つ
り
の
期
間
中
に
、
観
梅
句
を
募
集
し
ま

し
た
。
秀
句
9
句
と
入
選
20
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が
決
ま
り
ま
し
た
。

（
選
者
　
成
田
山
新
勝
寺
貫
首
　
橋
本
照
稔
）

◆
秀
句

◆
入
選

観
梅
句
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も
て
な
し
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か
い界

を
繋つ
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め
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つ
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田
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ぞ
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佐
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）
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ま
つ
り
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ざ
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く
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な
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田
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）
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食への関心を深めよう

田んぼと畑の耕育教室
　種まき、野菜や小玉スイカなどの収穫、
稲刈り、そば打ち、味噌作り、餅つきなど、
1年を通して体験します。初回は6月14
日㈯・15日㈰に開催します。
時間＝午前10時〜午後4時
会場＝滑河駅近くの田んぼ・畑（小浮）
参加費＝8カ月連続コース（6〜1月）1家
族年間3万3,000円（種苗代・収穫物
代・保険料など）。昼食代は別途大人
500円、子ども300円

申込方法＝みんなの農村ネットワーク
のホームページ（http://www.mins 
on.jp）またはEメール（info@minson. 
jp）から申し込む
※1回ごとの参加も受け付けます。くわ
しくは同ネットワーク・片岡さん（☎
090-1461-3881）へ。

道具の使い方から学ぶ

植木剪定教室
日時＝6月28日㈯・29日㈰（全2回） 午
前10時〜午後3時

会場＝遠山公民館
対象＝20歳以上の人
定員＝20人（初めての人を優先に抽選）
参加費＝100円（保険料など。昼食や道
具は各自で用意）

申込方法＝6月6日㈮（必着）までに、は
がきに住所・氏名・年齢・電話番号・
教室名を書いて、遠山公民館（〒286-
0122 大清水48-7）へ
※くわしくは同館（☎35-0600、月曜
日・祝日は休館）へ。

家にある布で

帽子づくりリサイクル教室
日時＝6月3日㈫・10日㈫（全2回） 午後
1時〜4時

会場＝リサイクルプラザ2階学習室
定員＝10人（初めての人を優先に先着順）
参加費＝300円程度（材料費）
持ち物＝2種類の布地・ミシン糸・裁縫
道具
※申し込みはリサイクルプラザ（☎36-
1000、月曜日・祝日は休館）へ。

願書を配布中

調理師試験
期日＝7月23日㈬
会場＝幕張メッセ（千葉市）
願書受付場所＝印旛健康福祉センター
（佐倉市）

願書受付日時＝5月20日㈫〜22日㈭ 午
前10時〜午後4時

願書配布場所＝印旛健康福祉センター、
同センター成田支所
※くわしくは同センター（☎043-483-
1134）へ。

成田の地域遺産をテーマに

写真展の作品
　未来の子どもたちに成田の文化や自然
遺産を伝えるための写真を募集します。
対象＝市内在住・在勤・在学の人
テーマ＝長い歴史と伝統のもとで培われ
てきた市内にある有形・無形の文化、
自然、景観

規格＝ワイド四つ切りでカラープリント
（家庭用プリンターでの印刷はA4判）

応募方法＝7月22日㈫（必着）までに、
写真の裏面に各公民館にある応募用紙
を貼って、直接または郵送で成田ユネ
スコ協会事務局（市役所5階生涯学習
課 〒286-8585 花崎町760）へ
※くわしくは同事務局（☎20-1583）へ。

お知らせ
6月15日は県民の日

市内の施設が無料に
無料になる施設＝①市体育館（トレーニ
ング室・卓球室）②久住体育館③印東
体育館④大栄B＆G海洋センター（体
育館・武道場・プール）⑤大栄運動場
⑥坂田ヶ池総合公園（キャンプ場）

日時＝6月15日㈰ 午前9時〜午後9時
（⑤は午前9時〜午後7時、⑥は6月14
日㈯ 午後4時〜16日㈪ 午前9時）

利用方法＝当日随時（③は6月4日㈬午前
9時に印東体育館で抽選、⑥は事前に
予約（空いていれば当日の利用も可））
※くわしくは、①は市体育館（☎26-7251、
第1月曜日は休館）、②は久住体育館（☎
36-1708、月曜日は休館）、③は印東
体育館（☎28-6078、月曜日は休館）、
④・⑤は大栄B＆G海洋センター（☎73-
5110、月曜日、祝日の翌日は休館）、
⑥は坂田ヶ池総合公園管理事務所（☎
29-1161）へ。

情報をお寄せください

成田山門前町研究事業
　市では、成田山門前町の歩み・移り変
わりなどをまとめるために、歴史的資料
の収集や地域に伝わる年中行事・習慣な
どについて聞き取り調査を実施していま
す。調査を行うのは、慶應義塾大学の鈴
木正崇教授を中心としたチームです。調
査員は、うなりくんのロゴマーク入りの
調査員証を下げて活動しています。
　また、「昔はこんな行事や習慣があっ
た」「眠ったままの資料や古い写真があ
る」など、思い当たることがありました
ら、情報の提供をお願いします。
※くわしくは市立図書館（☎27-2533 

月曜日は休館）へ。

募 集

オリジナルの帽子が完成

刈り込み技術も実践で

フリーマーケットを利用しよう
　不用品を安く販売するフリーマー
ケットで、ごみの減量と資源の再
利用を目指しましょう。

ワンポイント アドバイスエコ
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飼い主にできること

県動物愛護センター
会場＝県動物愛護センター（富里市）
参加費＝無料（犬のしつけ方教室（実技講

座）は3,000円）
一般譲渡会
日時＝5月22日㈭ 午後1時〜3時
内容＝動物愛護センターで保護されてい

る犬・猫を譲渡
パピークラス
日時＝5月24日㈯（時間は相談に応じま

す）
内容＝子犬の飼い方・しつけ方を学ぶ
犬のしつけ方教室
期日＝6月8日㈰
時間
◦基礎講座…午後0時30分〜2時30分
◦実技講座…午後1時30分〜4時
対象＝犬を飼っている人
飼い主探しの会（犬・猫）
日時＝6月8日㈰ 午前9時〜11時（譲渡

したい人は午前9時30分から）
※申し込みは県動物愛護センター（☎

93-5711）へ。

詐欺被害防止のために

迷惑電話チェッカーのモニター
　「迷惑電話チェッカー」とは、あらかじ
め登録された迷惑電話を判別して利用者
に警告を行うものです。市では、そのモ
ニターを募集します。
貸出期間＝設置日〜平成28年3月31日
対象＝市民で①②全てに当てはまる人

①自宅の固定電話で番号表示サービス
（ナンバーディスプレイなど）を利用
している人、または機器設置までに
利用が可能な人

②貸出期間中にアンケートや迷惑電話
情報の提供などに協力できる人

貸出台数＝100台（先着順・1世帯につ
き1台）

貸出料＝無料（番号表示サービスは利用
者負担）

申込開始日＝6月2日㈪
申込方法＝住所・氏名が確認できるもの
（免許証・保険証・住民基本台帳カー
ドなど）を持って交通防犯課（市役所2
階）へ

※くわしくは交通防犯課（☎20-1527）へ。

世界サンボ選手権大会

ロゴマークのデザイン
　市制施行60周年記念事業の1つとし
て「2014年世界サンボ選手権大会」が
11月20日㈭〜23日（日・祝）に市体育
館で開催されます。大会ロゴマークのデ
ザインを次の通り募集します。
ロゴマークの条件
◦成田市で開催されることが分かること
◦「サンボ」または「SAMBO」と「2014」
の文字を入れること
◦サンボをイメージしやすいこと
応募期限＝5月30日㈮（必着）
応募できる作品数＝応募点数に制限はあ
りませんが、1回の応募につき1点

応募方法＝日本サンボ連盟ホームページ
（www.japan-sambo.com）から応募

賞＝最優秀賞1点。入賞者には表彰状と
副賞を贈ります

選考方法＝大会実行委員会の選考で最優
秀作品1点を採用

※くわしくは2014年世界サンボ選手権
大会実行委員会事務局（☎03-5298-
1755）または同連盟ホームページへ。

教室名 日時 対象 申込開始日
ヨガ教室 6月6日㈮・13日㈮・27日㈮ 午後1時30分〜2時45分 16歳以上の人 5月15日㈭

ピラティス教室 6月3日㈫・17日㈫ 午後2時〜3時
6月9日㈪・23日㈪ 午前10時30分〜11時30分 16歳以上の人 5月16日㈮

骨盤体操 6月4日㈬・16日㈪ 午後2時〜3時 16歳以上の人 5月17日㈯
アルファエクササイズ 6月6日㈮・13日㈮・27日㈮ 午前10時〜11時30分 16歳以上の人 5月18日㈰
健康増進フィットネス体操 6月5日㈭・12日㈭・26日㈭ 午後1時30分〜3時 中高年者 5月19日㈪

初めてのエアロビクス 6月5日㈭・19日㈭ 午前10時〜11時30分、
6月11日㈬・25日㈬ 午後1時30分〜3時　 16歳以上の人 5月20日㈫

ウェイトトレーニング 6月10日㈫ 午後6時〜8時 16歳以上の人 5月21日㈬

親子ふれ愛体操 6月10日㈫ 午前10時〜11時30分 未就学児（歩行可能〜
4歳くらい）とその親 5月22日㈭

市体育館と大栄B＆G海洋センターのイベント

市体育館

大栄B＆G海洋センター

参�加費＝市内在住の人250円（学生190
円）、市外在住の人360円（学生270円）
（ウェイトトレーニングは各110円増し、

参�加費＝市内在住の人260円、市外在住
の人480円(ヨガ教室は市内在住の人
150円、市外在住の人200円、保険料
含む)

保険料含む）
※�申し込みは、申込開始日の午前9時から
市体育館（☎26-7251）へ。

対象＝16歳以上の人
※�申し込みは、申込開始日の午前9時から
大栄Ｂ＆G海洋センター (☎73-5110、
月曜日、祝日の翌日は休館)へ。

教室名 日時 会場 申込開始日
シェイプアップ教室 6月26日㈭ 午前10時〜11時 プール 5月17日㈯
水中ウォーキング教室 6月28日㈯ 午前10時〜11時 プール 5月16日㈮
アクアビクス教室 6月24日㈫ 午前10時〜11時 プール 5月18日㈰
ヨガ教室 6月5日㈭・12日㈭・19日㈭・26日㈭ 午前10時〜11時30分 体育館 5月15日㈭
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一人一人が輝くために

男女共同参画講座
　市では、男女共同参画講座の全講座の
受講を希望する人を募集します。
　ぜひ、友達や家族などと参加してみま
せんか。
期日とテーマ・講師
①6月24日㈫…福澤諭吉を中心とした

近代日本の家族史と女性史（仮）・西澤
直子さん（慶應義塾福澤研究センタ－
教授）

②8月30日㈯…パパとあそぼ〜運動や
体を動かすふれあいあそび〜・堀内亮
輔さん（レクリエーションインストラ
クター）

③10月4日㈯…江戸の時代の男女はい
かに（仮）・入船亭扇辰さん（落語家）

④11月23日（日・祝）…もっとやさしく
もっと自由に（仮）・香山リカさん（精
神科医）

⑤1月未定…男女共同参画と介護を考え
る・未定

時間＝午後1時30分から（②〜⑤は未定）
会場＝市役所6階中会議室（②〜⑤は未

定）
対象＝市内在住・在勤・在学の人
定員＝30人（先着順）
参加費＝無料
申込方法＝6月13日㈮までに電話・FAX・
はがき・Eメールのいずれかで、氏名・
住所・電話番号を企画政策課（☎20-15 
00 FAX24-1006 〒286-8585 花崎
町760 Eメールkikaku@city.narita.
chiba.jp）へ
※①のみの受講者（30人・先着順）も募
集します。託児室（2〜6歳）と手話通
訳の利用を希望する人は6月17日㈫
までに、企画政策課へ申し出てくださ
い。くわしくは同課へ。

あなたの自信作を

シルバーいきいき作品展
出品部門＝書・絵画・彫刻・写真・手工
芸・短歌・俳句・川柳

規格＝縦100cm×横60cm×高さ160cm
以内程度で搬入可能なもの。ただし、ガ
ラスの額装・手工芸品は出品できません
（アクリル板は可）
◦書…画仙紙半折までのもの
◦絵画…額装またはこれに準じた装丁
で、ひも掛けしたもの

◦写真…四つ切り以上でパネルまたはこ
れに準じた装丁で、ひも掛けしたもの

◦短歌・俳句・川柳…短冊に書いたもの
（裏面にも楷書で作品を書く）

応募点数＝絵画・写真部門は2点まで、
手工芸部門は3点まで、短歌・俳句・
川柳部門は全部で5点まで

応募方法＝作品に住所・氏名（フリガ
ナ）・年齢・電話番号を書いて6月19
日㈭までに老人福祉センター（下方
1561-1）または6月20日㈮午後1時
30分〜4時にボンベルタ成田店5階特
設会場へ
※出品は、おおむね60歳以上の人で昨
年の「シルバーいきいき作品展」以降に
制作した未発表のものに限ります。く
わしくは老人福祉センター（☎26-02 
36）へ。

えほんとあそぼう

土曜日のおはなし会
時間＝午前11時〜11時30分
会場＝市立図書館1階おはなし室
内容＝絵本の読み聞かせ（第3土曜日は
昔話などの語り）

対象と参加費＝4歳〜小学生（第3土曜日
は5歳〜小学生）・無料
※参加を希望する人は当日直接会場へ。
くわしくは市立図書館（☎27-2000、
月曜日は休館）へ。

アロハシャツに変身

古着からのリメイク教室
日時＝6月18日㈬・25日㈬、7月2日㈬・
9日㈬・16日㈬（全5回） 午前9時30分
〜正午

会場＝久住公民館
内容＝着なくなった和服でアロハシャツ
を作る

対象＝成人で全回参加できる人
定員＝10人（初めての人を優先に抽選）
参加費＝550円（材料費・保険料含む）
持ち物＝裁縫道具、和服の古着、筆記用
具、アイロン・卓上式ミシン（持って
こられる人）

申込方法＝5月31日㈯（必着）までには
がきに住所・氏名・電話番号・教室
名を書いて久住公民館（〒286-0814 
幡谷922-2）へ
※くわしくは同館（☎36-1646、月曜
日・祝日は休館）へ。

来て見て知ろう

香取特別支援学校の見学会
日時＝6月11日㈬ 午前9時50分〜正午
会場＝県立香取特別支援学校（神崎町）
申込方法＝5月30日㈮までに同校（☎04 
78-72-2911・FAX0478-72-4179）へ
※くわしくは同校へ。

室内で楽しむ

バウンドテニス親子教室
日時＝6月14日㈯・21日㈯ 午前10時か
ら

会場＝向台小学校
対象＝小学4年生以上と保護者
参加費（1日当たり）＝100円（保険料）
持ち物＝運動のできる服装、上履き、飲
み物
※申し込みは6月11日㈬までに市レク
リエーション協会事務局（生涯スポー
ツ課・☎20-1584）へ。

初心者でも丁寧に教えます

募 集

さまざまな作品をお待ちしています
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保 育 園 開 放 日

H E A L T H  A N D  W E L F A R E

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談
なども受け付けしています。相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

●母親学級（予約制）…主に初めて母親に
なる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその
家族が対象
　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ月ま
での赤ちゃんが対象
　※�赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康手帳
別冊）を健康増進課へ送付。

10120-2
24時間

4-1
い

1
い

3
サービス

0

ダイヤル回線からは☎043-242-9939、
午後7時〜10時・年中無休

☎♯8000

ボンベルタ成田店

中台運動公園

こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

国
道
51号
→

日曜祝日診療機関

成田市
医療相談ほっとライン

赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）急病診療所

　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。

成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（日曜日の午前中・ウイング土
屋・☎23-8070）

大田クリニック（日曜日の午前中・ウイン
グ土屋・☎23-2100）

なのはなクリニック（日曜日の午前中・吉
岡・☎49-0533）

専門の医療スタッフが、24時間年中無休、
無料で相談に応じます。

※事前に症状を連絡し、受付時間内に健康保険証を持って来所してください。

☎27-1116

こども急病電話相談

献血にご協力ください
【イオンモール成田】
5月17日㈯・24日㈯・25日㈰ 午前10時
〜11時45分、午後1時〜4時30分
※�都合により変更になる場合があります。
くわしくは千葉
県赤十字血液
センター献血推
進二課（☎047-
457-0711）へ。

▼一般健康相談 期日 受付時間 相談を受ける人
歯の健康相談 6月 4日㈬ 午後1時30分〜2時30分 歯科医師・歯科衛生士

こころの健康相談（予約制） 5月28日㈬ 午後1時15分から カウンセラー・保健師（治療中の人は除く）
6月 2日㈪ 精神科医師・保健師（治療中の人は除く）

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象
大栄分館赤ちゃん相談（予約制） 6月10日㈫ 午前9時30分〜10時 平成25年8・9月、平成26年2・3月生まれ
赤ちゃん相談・4カ月 5月26日㈪

午前9時〜9時30分
午後1時〜1時30分

平成26年1月生まれ
赤ちゃん相談・10カ月 5月23日㈮ 平成25年7月生まれ
1歳6カ月児健診 6月 5日㈭ 平成24年11月生まれ
2歳児歯科健診 5月15日㈭ 平成23年10月生まれ
3歳児健診 5月22日㈭ 平成22年11月生まれ
こころの発達相談（予約制） 6月11日㈬ 午前9時〜11時50分 心理発達に心配のある乳幼児

　このコーナーの問い合わせは各保育園
へ。三里塚第一・三里塚第二・長沼・大
栄・宗吾・公津の杜保育園以外は予約が
必要です。
時�間＝午前10時〜11時（長沼は午前9時〜
午後0時15分、大栄は午前9時30分〜
午後4時30分、宗吾・公津の杜は午前9
時〜正午・午後1時〜3時、月かげは午
前9時〜正午）

対�象＝保育園・幼稚園に通っていない就学
前の乳幼児

診療日 診療
科目 診療時間

毎日
（休診日なし）

内　科
小児科

午後7時〜午後11時
（受け付けは午後10
時45分まで）

日曜日・祝日
8月13日〜15日
12月29日〜1月3日

内　科
小児科
外　科
歯　科

午前10時〜午後5時
（受け付けは午後4時
45分まで）

保育園名 電話番号 期　日 保育園名 電話番号 期　日
＊松　崎 26-8282 5/16㈮、6/ 6㈮ ＊三里塚第一 35-0165 5/20㈫、6/ 3㈫
　赤　荻 24-0752 5/23㈮、6/13㈮ ＊三里塚第二 35-0081 5/27㈫、6/10㈫
＊赤　坂 20-6900 5/15㈭、6/ 5㈭ 　長　沼 37-0005

毎日
（土・日曜日、祝日を除く）

　中　台 27-9023 5/21㈬、6/ 4㈬ ＊大　栄 73-3000
＊吾　妻 27-5773 5/28㈬、6/11㈬ ＊宗　吾 26-2472
　新　山 28-2527 5/15㈭、6/ 5㈭ ＊公津の杜 29-6551
　玉　造 26-8889 5/22㈭、6/12㈭ ＊月かげ 96-0531
＊中台第二 29-6676 5/20㈫、6/ 3㈫ ＊成　田 22-0856 一時保育のみ＊高　岡 96-0042 5/28㈬、6/11㈬ ＊つのぶえ 22-0867
　小御門 96-2362 5/15㈭、6/ 5㈭ ＊は一時保育あり（要予約）



19 広報なりた 2014.5.15　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です

薬の量はこうして決まる
成田赤十字病院公開講座

日時＝5月16日㈮ 午後2時〜3時30分
会場＝成田赤十字病院A棟8階講堂
テーマ＝薬のさじ加減〜薬の量は何を目
安に決めるの？

講師＝佐伯康弘さん（同病院薬剤部長）
定員＝100人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは同病院社会課（☎22-2311 
内線7504）へ。

70歳以上の人を招待
地区敬老会

　地区ごとに開催される敬老会の日程は
次の通りです。会場などは、地区の社会
福祉協議会担当者の訪問や、市社会福祉
協議会からの案内はがきなどでお知らせ
します。
地区と開催日
◦豊住地区…6月7日㈯
◦大須賀・成田・加良部・吾妻・はなの
き台地区…9月中旬

◦大利根・中台・昭栄・玉造地区…10
月上旬

◦小御門・中郷・公津地区…10月中旬
◦久住・遠山地区…10月下旬
◦八生・橋賀台地区…11月上旬
対象＝9月15日現在で70歳以上の人
※くわしくは高齢者福祉課（☎20-1537）
または社会福祉協議会（☎27-7755）へ。

音楽療法で気分軽やかに
シニア元気アップ教室

日時＝5月30日㈮、6月13日㈮・27日
㈮（全3回） 午後1時30分〜3時30分

会場＝市役所6階中会議室
内容＝簡単なリズム体操や合奏、懐かし
い歌の合唱など

対象＝市内在住の65歳以上の人
定員＝20人（初めての人を優先に先着順）
参加費＝無料
持ち物＝動きやすい服装、飲み物
※申し込みは5月23日㈮までに社会福
祉協議会（☎27-7755）へ。

寄付にご協力を
赤十字社資

　日本赤十字社が国内外で行っている災
害救援活動などは、皆さんからの社資（寄
付金）に支えられています。
　5・6月に、各区長・自治会長を通じ
て社資の募集を行いますので、ご理解と
ご協力をお願いします。
※くわしくは社会福祉課（☎20-1536）へ。

利用・協力会員を募集
なりたファミリー・サポート・センター

　「なりたファミリー・サポート・セン
ター」は、妊娠中・子育て中の利用会員
が手助けを必要とするときに、お手伝い
をしてくれる協力会員を紹介します。
　利用会員は、協力会員に1時間当た
り700円の利用料（交通費は別途）を支
払って、子育てに関する手伝いをしても
らいます。
　現在、利用会員と協力会員を募集して
います。
援助内容＝保育園などの送迎、子どもの
預かり、産前産後の家事援助など（車
での送迎や病児保育は行いません）

年会費＝利用会員1,000円、協力会員
500円（保険料）
※くわしくは、なりたファミリー・サポート・
センター（ボランティアセンター・☎27-
8010）へ。

体の機能を回復
若がえり隊

　市では、脳卒中などによる軽い障がい
のある人を対象に、機能訓練事業「若が
えり隊」を行っています。訓練修了後は、
「若がえり隊OB会」でボランティアなど
をする機会もあります。
　仲間づくりや社会参加のきっかけに
しませんか。希望者は見学もできます。
日時＝水曜日 午前10時〜午後3時（7カ
月で訓練修了）

会場＝保健福祉館
内容＝簡単なリハビリ体操、音楽療法、
作業療法などを取り入れた訓練

対象＝脳卒中や難病などによる軽い障が
いのある40〜69歳の人
※会場までの送迎もあります。くわしく

は健康増進課（☎27-1111）へ。

初めの一歩を踏み出そう
ちょこっとボランティア体験講座

　「ボランティアに関心はあるけれど、
始めるきっかけがつかめない」という人
のための講座です。
日時と内容（全3回）
◦6月10日㈫ 午前10時〜正午…介護の
基礎知識

◦6月中旬…高齢者施設でのボランティ
ア体験

◦6月27日㈮ 午前10時〜正午…体験者
の感想発表

会場＝保健福祉館、市内の高齢者施設
定員＝30人（市民を優先に先着順）
参加費＝無料
※申し込みは6月5日㈭までにボランティ
アセンター（☎27-8010）へ。

認知症かなと思ったら
もの忘れ相談

　物忘れには、加齢によるものと認知症
の症状によるものなどがあり、認知症は
早期発見・早期治療により、進行を遅ら
せたり、症状を軽くできる可能性があり
ます。まずは気軽にご相談ください。
日時＝6月17日㈫ 午後1時30分から
会場＝福祉部相談室（市役所議会棟1階）
内容＝精神科医による個別相談、福祉
サービスの情報提供、家庭訪問（希望
者のみ）など

対象＝物忘れが気になる人、認知症の人
やその家族など

定員と相談料＝3人（先着順）・無料
※申し込みは5月19日㈪から高齢者福祉課
（☎20-1537）へ。

健やかな成長を願って
1歳6カ月・3歳・5歳児健診

　市では、幼児を対象に健診を行ってい
ます。対象者には事前に問診票を送付し
ています。
健診の種類と対象
◦1歳6カ月児健診…1歳6カ月児（2歳
前日まで受診できます）

◦3歳児健診…3歳6カ月児（4歳前日ま
で受診できます）

◦5歳児健診…平成21年4月2日〜22年
4月1日生まれで、健診を希望する人
※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

福祉と健康
H E A L T H  A N D  W E L F A R E
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広報なりたは、グリーン購入法に基づく基本方針の
判断基準を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユ
ニバーサルデザイン）フォントを使用しています。

成田市のホームページ　4月1日付け人事異動で広報なりたの編集スタッフにも入れ替わりがあ
りました。それぞれが担当するページも変わり、慣れない作業に戸惑う様
子もちらりほらり。新しい体制で編集した第1号が本号です。また異動の
結果、スタッフの男女構成比率が1対1になりました。今後は女性ならで
はの視点からの記事が増えるかもしれません。広報なりたの紙面に新しい
風を吹き込んでくれることを期待したいと思います。

集編 後 記

市内の見どころを紹介します　施設見学会紙上ツアー⑧

「大慈恩寺」

　参詣はいつでもできます。本堂内を見
学したい場合には事前に連絡してくださ
い。
参詣料＝無料
※くわしくは大慈恩寺（☎73-5634）へ。

市では、市民の皆さんに市内の施設や発展状況を紹介し、市政に対する認識と理解を深めてもらお
うと、毎年4回、施設見学会を開催しています。「施設見学会紙上ツアー」では、今までに見学した施
設から、好評だった見学先にスポットライトを当て、皆さんに紹介します。

大慈恩寺
副住職に聞きました

見どころを教えてください！

見 学 し た い 人 は

宮内 豊
ほうしゅん

俊さん

副住職
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大慈恩寺

　大慈恩寺は天
てんぴょうほうじ

平宝字5（761）年、奈良
の唐招提寺を開いた鑑真によって創建さ
れたと伝えられています。
　当初、寺の名称は慈恩寺でしたが、明
徳2（1391）年に後小松天皇から「大」の
字を冠することを許され、以後大

だい
慈
じ

恩
おん

寺
じ

と呼ばれるようになりました。
　2つある山門のうち、勅使門と呼ばれ
る門は、香取神宮に参拝する天皇の使者
が立ち寄るときだけ開かれるもので、普
段は閉じられています。門には十六花弁

の菊紋が彫られ、皇室との強い結びつき
を物語っています。
　室町時代初頭、足利尊氏の弟・直義が、
この寺を幕府の祈願所とし、後醍醐天皇
や南北朝の内乱の犠牲者の冥福を祈るた
めの利

りしょうとう
生塔を建立。この塔は全国66カ

国に1塔ずつ建立され、下総国では大慈
恩寺が選ばれたのです。こうして北総地
域有数の寺院として全盛を誇りました。
　江戸時代には御朱印寺として格式を与
えられ、地方文化の中心として栄えました。

緑深い木々に囲まれた大慈恩寺

勅使門と樹齢900年を超えるカエデの木

　本堂には500年以上前に作られた釈
迦如来立像が安置されています。そし
て、当時の繁栄を物語るように、大慈恩
寺には多くの貴重な文化財が残されてい
ます。境内では、梵

ぼん
鐘
しょう
（県指定文化財）、

板
いた

碑
び

群
ぐん
（市指定文化財）、利

り
生
しょう

塔
とう

礎
そ

石
せき

群
ぐん
（市

指定文化財）をご覧になれます。
　また、季節ごとに境内の異なる表情を
楽しめます。4月は4種類の桜、6月は
アジサイ、2月は梅といった季節の花に
加え、11月には紅葉があります。樹齢
900年以上のカエデの大木が葉を赤く
染める姿に感動すると思います。


