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久住パークゴルフ場オープン1周年

家族や友達同士でご利用を
年齢・性別を問わず、子どもから高齢者まで幅広い世代が一緒に楽しめる「パークゴルフ」。芝で覆われたコースで、専用の
クラブでプラスティック製のボールを打ち、カップインするまでの打数を競い合う競技です。自然の中でのびのびとプレー
できることがパークゴルフ最大の魅力で、楽しくコースを歩くことは、運動不足やストレスの解消、健康づくりにも役立ち
ます。久住パークゴルフ場では、市民の皆さんにパークゴルフを広く知ってもらおうと、市パークゴルフ協会会員による初
心者研修会（火・金曜日午前中）を実施しています。

　いつも夫と一緒にパークゴルフを楽
しんでいます。共通の話題が増えて、
夫婦の会話が一層弾むようになりまし
た。いつの間にか、夫婦ともども足腰
が丈夫になりましたし、パークゴルフ
を始めて良かったと実感しています。
パークゴルフ前日の服装選びも楽しみ

の一つです。服装が自由なので、自然とおしゃれにも気を
遣うようになるんですよ。久住パークゴルフ場は、芝がき
れいに整備されていて設備も新しいので、いつも気持ちよ
くプレーさせてもらっています。飛行機を間近に見ながら
コースを回れるのも面白いですよね。これからも健康づく
りやストレス解消を兼ねて、ちょくちょく遊びに来たいと
思っています。

　本格的にパークゴルフを始めて4年
目を迎えます。最初はクラブを無料で
借りて練習していたのですが、すぐに
その面白さに魅了され、半年後には
“マイクラブ”を購入するまでになりま
した。ルールはシンプルですが、ゴル
フでいうドライバーからパターまで1
本のクラブで打ち分ける必要があるなど、奥が深いところ
がパークゴルフの魅力の一つですね。久住パークゴルフ場
はよく利用していますが、何より木々に囲まれた大自然の
中でプレーできる爽快感は格別ですよ。実は今年から、初
心者研修会の講師を務めさせていただくことになりました。
興味がある人は是非、気軽に参加してみてください。きっ
と楽しめますよ！

伊藤 ヒデ子さん（本城） 伊藤 甫
はじめ

さん（中台）
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パークゴルフ場見取り図

Aコース　9ホール／パー33／415メートル
Bコース　9ホール／パー33／430メートル

コース図

※くわしくは久住パークゴルフ場（☎40-9020）または生涯スポーツ課（☎20-1584）へ。
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■十余三パークゴルフ場

料金

市内在住・在
勤・在学の人
（中学生以下）

1回………………350円（180円）
半日（4時間）……500円（250円）
1日……………1,000円（500円）
午後2時以降……350円（180円）

市外の人

1回………………530円（270円）
半日（4時間）……750円（380円）
1日……………1,500円（750円）
午後2時以降……530円（270円）

開場時間 午前9時～午後5時

休場日 月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29
日～1月3日

無料貸し出し用具
・クラブ　大人用70本（左用7本）／
子ども用30本（左用8本）
・ボール　130個

料金
市内在住・在
勤・在学の人 1日………………350円

市外の人 1日………………700円
開場時間 午前9時～午後5時

休場日 月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29
日～1月3日

無料貸し出し用具
・クラブ　大人用50本（左用5本）／
子ども用20本（左用5本）
・ボール　100個

■久住パークゴルフ場
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