
豊住公民館
北羽鳥2024-1　☎37-1003
やまもも親子広場
6～7月/1～4歳児と親
夏休み子どもトールペインティング教室
8月/小学生
ヨーガ教室
8月/成人
生きがいセミナー
10月/高齢者
実用書道教室
10～12月/成人

加良部公民館
加良部3-4-1　☎28-7961
2歳児親子教室（英語で遊ぼう！）
9月/2歳児と親
マタニティヨーガ教室（産前）
11月/産前の女性
編み物教室
11～12月/成人
コーラス教室
1月/成人
お母さんのためのリフレッシュ講座（後期）
3月/0歳児と母親

橋賀台公民館
橋賀台1-43-1　☎26-9695
ベビー・ヨーガ教室
6月/0歳児と母親
夏休み子ども教室
8月/小学生
1歳児親子教室
10月/1歳児と母親
囲碁入門教室
10～12月/成人

玉造公民館
玉造7-21　☎26-3644
子どもお囃

はや

子
し

教室
5月/小学生
実用毛筆・硬筆教室
5～6月/成人
マジック入門（基礎編）
6～7月/成人
玉造ファミリーコンサート
10月/成人
歴史散歩
11月/成人
デジタル一眼レフカメラ教室
11～12月/成人
オカリナ作り教室
2～3月/成人

成田公民館
田町299-2　☎24-0787
料理教室（パン）
6月/成人

夏休み親子蕎
そ

麦
ば

打ち教室
8月/小学生親子
リサイクル布草履作り教室
10月/成人
韓国語教室
10～11月/成人

中郷公民館
赤荻1587-1　☎22-4614
1歳児親子教室
5～6月/1歳児と親
夏休み子ども教室
7月/小学生
きもの着付け＆組紐教室
10～12月/成人
ピラティス教室
11～12月/成人
クリスマスリース作り教室
12月/成人
生きがいセミナー
3月/高齢者

遠山公民館
大清水48-7　☎35-0600

植木剪
せん

定
てい

教室
6月/成人
夏休み親子工作教室
7月/小学生親子
水墨画教室
8～9月/成人
リトミック教室
8～9月/2歳児親子
ウォーキング教室
9～10月/成人
プレゼント・スイーツ作り教室
1月/小学5年生以上

おいしいケーキが完成（プレゼント・スイーツ作り教室）

　「ウォーキング教室」「ピラティス教室」「デ
ジタルカメラ教室」に参加しました。教室の
参加者は初心者がほとんどですが、講師
の先生が分かりやすく丁寧に教えてくれるの
で安心。意識してウォーキング教室で教わっ
た歩き方で散歩をしてみると、気分がスッキ
リしたので今でもコツコツと続け、健康維
持に役立っています。また、デジタルカメラ
教室に参加した後は、何気ない風景も日々
変化していることに気が付いて“小さな感動”
を写真に収めるなど、充実した毎日を過ご
しています。

　簡単な駒の並べ方など、基本的なこと
しか知らずに「将棋教室」に参加しました。
ルールや戦術などを覚えていくうちに将棋
の奥深さを感じ、もっと強くなりたいと思う
ようになりました。教室終了後には、参加
者たちからの要望でサークルが結成され、
月2回、将棋を楽しんでいます。ほかには、
韓国旅行がきっかけで「韓国語教室」にも
参加し、今では日常会話ができるまでにな
りました。これからも、興味を持ったら何
にでも積極的にチャレンジしていきたいで
すね。

玉木 輝美さん（橋賀台） 秋葉 英夫さん（中台）

何にでもチャレンジ 充実した日々を

教室の参加者に聞きました
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下総公民館
高岡1435　☎96-0090
ラージボール卓球教室
5～6月/成人
3歳児親子ムーブメント教室
5～10月/2～4歳児と親
ふれあい講座「ザ・盆踊り」
6～8月/成人
夏休み子ども教室
7月/小学生親子
料理教室
7月/成人
「しもふさ観光ふれあいガイド」養成講座
9～11月/成人
芸術教室
10～11月/成人
ミニ門松作り教室
12月/成人
梅の剪定実技講習会
2月/成人
生きがいセミナー
3月/高齢者

久住公民館
幡谷922-2　☎36-1646
ウォーキング教室
5～6月/成人
リトミック教室
6～7月/2歳児と母親
夏休み親子工作教室
7月/小学生親子
古着からのリメイク教室
9～10月/成人
生きがいセミナー
2月/高齢者
しいたけ作り教室
3月/成人

八生公民館
松崎317　☎27-1533
写真撮影教室
6月/成人
バードウォッチング教室
7月/成人
こども生け花体験教室
12月/小学生
生きがいセミナー
2月/高齢者

平成24年度公民館主催事業

学び学びとと出会いの輪出会いの輪をを広げよう広げよう
公民館では、各種教室・講座を開催しています。子どもから高齢者まで楽しく気軽に参加できるよう、
さまざまな教室を用意しています。新しい趣味や友達を見つけに参加してみませんか。

中央公民館
赤坂1-1-3　☎27-5911
外国人のための日本語教室（4クラス）
4～3月/外国人
日本語ボランティアスタッフ養成講座
5～7月/成人
男の料理教室（2クラス）
6～8月/男性
こども体験学習セミナー（高学年）
6～12月/小学4～6年生
こども体験学習セミナー（低学年）
6～12月/小学1～3年生
親子科学実験教室
8月/小学生親子
空港わくわく探検隊
8月/小学4～6年生
セカンドライフ支援セミナー
9～12月/55歳以上の市民
台湾茶道教室
11～12月/成人
子ども書道教室
12月/小学生

教室の見方

公民館名
住所　電話番号
教室名
実施予定月/対象

大栄公民館
松子393　☎73-7071
唄おう！民謡教室
5～10月/成人
健康体操教室
6～7月/成人
初心者からの詩吟教室
6～8月/成人
夏休み親子絵手紙教室
8月/小学生親子
なりた大栄地区歴史ウォーキング
11月/成人
トラベル中国語会話教室
12～1月/成人
正月用生け花教室
12月/成人
生きがいセミナー発表会
3月/高齢者 完成品をイメージしながら（ミニ門松作り教室）

元気に体を動かして（生きがいセミナー）

公津公民館
宗吾1-839-1　☎26-9610
親子えびがにつり教室
6～7月/小学生親子
子ども水墨画・工作教室
8月/小学生
お母さんのためのリフレッシュ講座（前期）
9月/0歳児と母親
トレッキング教室
10～11月/成人
フラワーデザイン教室
1～3月/成人
公津しだれ桜ふれあいまつり
3月/どなたでも
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