
HEALTH AND WELFARE

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎
27-1111）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談なども受け付
けしています。相談は医師などの都合により日程を変更する場合があります。

毎週火～日曜日の午前9時～午後4時30分、子ども館と三里塚コミュニティセンターの一部を親子に
開放し、そのほかに下記行事を実施しています。くわしくは子育て支援課（☎20-1538）、子ども館（☎
20-6300）または三里塚コミュニティセンター（☎40-4880）へ。

■対象＝市内に住んでいる乳幼児と保護者　■子育てひろばは中央公民館でも開設しています。　日時＝10月1日㈯・15日㈯  午前10時～正午

みんなおいでよ！みんなおいでよ！

なかよしひろばなかよしひろば
会場

行事名 子ども館 時間 三里塚コミュニティセンター 時間

親子であそぼう会
10月1日㈯…ミニ運動会
10月15日㈯…パネルシアター

午前10時30分から
10月6日㈭…体を動かそう
10月20日㈭…パネルシアター

午前10時30分から

読み聞かせ 10月8日㈯・22日㈯ 午後2時から 10月13日㈭・27日㈭ 午前11時～11時30分

身体測定 10月21日㈮ 午前10時30分～11時30分、
午後1時30分～3時 10月14日㈮ 午前10時30分～11時30分、

午後1時30分～3時
子育てひろば 10月8日㈯・22日㈯ 午前10時～正午 － －

成田市医療相談ほっとライン
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専門の医療スタッフが、24時間年中無休、無料で
相談に応じます。

こども急病電話相談 （ダイヤル回線からは043-242-9939、午後7時～10時・年中無休）☎♯8000

ボンベルタ成田店

中台運動公園

こ
ど
も
発
達

支
援
セ
ン
タ
ー

日曜祝日診療機関☎27-1116 赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内）急病診療所
　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。
成田病院（午前中・押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（午前中・幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科
（日曜日の午前中・ウイング土屋・☎23-8070）
大田クリニック
（日曜日の午前中・ウイング土屋・☎23-2100）
なのはなクリニック
（日曜日の午前中・吉岡・☎49-0533）

診療
科目 診療日 診療時間

内科
小児科

毎日 午後7時～
午後11時

日曜日・祝日・8月13日～
15日、12月29日～1月3日

午前10時～
午後5時

外科
歯科

日曜日・祝日・8月13日～
15日、12月29日～1月3日

午前10時～
午後5時

※ 来診前に症状を連絡してください。健康保険証
を忘れずに。

●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象 
　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●こんにちは赤ちゃん事業…生後4カ月までの赤ちゃんが対象
　※赤ちゃんお誕生連絡票（母子健康手帳別冊1）を健康増進課へ送付。
●ポリオの予防接種…生後3～90カ月（7歳6カ月）未満の乳幼児が対象
　期日＝10月21日㈮・24日㈪　受付時間＝午後1時15分～2時
　※問診票と母子健康手帳を持ってきてください。

献血にご協力ください
【大栄支所】 10月6日㈭ 午前10時～正午
【ボンベルタ成田店脇ロータリー】 10月10日
（月・祝） 午前10時～11時45分、午後1時～4時
【イオンモール成田】 10月15日㈯・16日㈰
午前10時～11時45分、午後1時～4時30分
※ 都合により変更になる場合があります。
くわしくは千葉県赤十字血液センター献
血推進二課（☎047-457-9927）へ。

▼一般健康相談 期日 受付時間 相談を受ける人
健康相談（予約制） 10月07日㈮ 午後1時15分～1時30分 医師・保健師・栄養士
歯の健康相談（予約制） 10月05日㈬ 午後1時30分～2時30分 歯科医師・歯科衛生士

こころの健康相談（予約制） 10月05日㈬ 午後1時30分から 精神科医師・保健師
10月26日㈬ カウンセラー・保健師（治療中の人は除く）

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象
大栄分館赤ちゃん相談（予約制） 10月05日㈬ 午前9時30分～10時 平成22年12月、平成23年1・6・7月生まれ
赤ちゃん相談・4カ月 10月31日㈪

午前9時～9時30分
午後1時～1時30分

平成23年 6月生まれ
赤ちゃん相談・10カ月 10月28日㈮ 平成22年12月生まれ
1歳6カ月児健診 10月 6日㈭ 平成22年 3月生まれ
3歳児健診 10月27日㈭ 平成20年 4月生まれ
2歳児歯科健診 10月13日㈭ 午後1時～1時30分 平成21年 3月生まれ
こころの発達相談（予約制） 10月20日㈭ 午後1時30分から 心理発達に心配のある乳幼児
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高齢者肺炎球菌予防接種
一部助成を開始しました

　市では、平成23年4月から高齢者肺炎
球菌予防接種の一部助成を行っていま
す。
　予防接種で使用する肺炎球菌ワクチン
は、肺炎球菌が原因となって起こる、肺
炎などの感染症を予防するためのワクチ
ンです。
　このワクチンを接種することによっ
て、肺炎の重症化の危険を減らすことが
期待できます。
　健康な人の場合、少なくとも接種後5
年間はワクチンの効果が持続するとされ
ているため、次に同じ予防接種をする場
合は、5年間の間隔を空ける必要があり
ます。過去に接種をしたことがある人は、
接種前に接種間隔を確認してください。
対象＝成田市に住民記録があり、次のい
ずれかに当てはまる人

○接種日当日65歳以上の人
○60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓ま
たは呼吸器の機能に自己の身辺の日常
生活が極度に制限される程度の障が
いを持つ人、ヒト免疫不全ウイルスに
より免疫の機能に日常生活がほとんど
不可能な程度の障がいを持つ人
助成額＝接種費用の2分の1（上限4,000
円）。生活保護世帯は全額助成します
接種方法＝事前に直接または電話で健康
増進課（保健福祉館内・☎27-1111）
へ申し込んで、市内医療機関で個別
接種

※くわしくは同課へ。

認知症サポーター養成講座
正しい知識で理解を深めよう

日時＝11月1日㈫ 午後1時30分～3時30
分

会場＝保健福祉館多目的ホール
内容＝認知症に対する正しい知識と具体
的な対応などを学ぶ

対象＝認知症について学びたい人、認知
症の高齢者などを抱えている人

定員＝50人（先着順）
参加費＝無料
※申し込みは10月25日㈫までに高齢者
福祉課（☎20-1537）へ。

視覚障がい者支援ボランティア養成講座
ガイドヘルプを体験

　ガイドヘルプとは、１人での外出が難
しい視覚障がい者に付き添って、歩行や
車いすの介助や誘導をする活動です。
対象＝ガイドヘルプボランティアに興味
がある人

定員と参加費＝28人（先着順）・無料
第1回講座
日時＝10月27日㈭ 午前7時50分～午後
5時

集合場所＝保健福祉館（バスで神奈川県
ライトセンター（横浜市）に移動）
内容＝視覚障がい者への接し方などの実
習・施設見学

第2回講座
日時＝11月1日㈫ 午前10時～午後4時
集合場所＝JR成田駅改札前（実習後、保
健福祉館に路線バスで移動）

内容＝停車中の電車を使用した乗り物の
介助方法の実習・講義など

※講座は全２回です。申し込みは10月3
日㈪午前10時からボランティアセン
ター（☎27-8010）へ。

食物アレルギー教室
専門医から最新情報を

日時＝10月25日㈫ 午前10時～正午
会場＝印旛合同庁舎2階大会議室（佐倉
市）

テーマ＝みんなで知っておきたい！食物
アレルギー最新情報

講師＝鈴木修一さん（国立病院機構下志
津病院小児科医師）

対象＝食物アレルギーを持つ子どもの保
護者・家族・関係者など

参加費＝無料
※申し込みは10月17日㈪までに印旛健
康福祉センター地域保健福祉課（☎
043-483-1134）へ。

手話サロン
中途失聴者・難聴者のために

日時＝10月21日㈮ 午後1時30分～4時
会場＝酒々井町社会福祉協議会
対象＝耳の不自由な人、その家族・友人
など
参加費＝無料
※要約筆記のサポートがあります。申
し込みはNPO千葉県中途失聴者・難
聴者協会印旛香取事務所・板倉さん
（☎090-5302-0385/FAX043-461-
6533）へ。

就学前の予防接種
乳幼児期は忘れずに

　市では、乳幼児期の定期予防接種とし
て、BCG・三種混合・麻しん風しん混
合・ポリオ・日本脳炎を行っています。
母子健康手帳で接種が済んでいることを
確認しましょう。
　平成24年度就学のお子さんは麻しん
風しん混合予防接種第2期の対象になっ
ており、すでに問診票を送付しています。
問診票のない人や、接種間隔などの相談
は、健康増進課へ問い合わせてください。
※くわしくは同課（☎27-1111）へ。

巡回方式特定健康診査
気軽にご利用ください

期日＝11月1日㈫・11日㈮
受付時間＝午前9時～11時30分
会場＝保健福祉館多目的ホール
対象＝国民健康保険を除く各種健康保険
加入者の被扶養者で、市内在住の40
～74歳の人
持ち物＝保険証・受診券・昨年の結果票
（持っている人のみ）
※くわしくは長洲柏戸クリニック集団検
診部（☎043-222-2873）へ。

HEALTH AND WELFARE

福祉と健康

「広報なりた9月15日号」P19「印
旛郡市歯科医師会公開講座」に
掲載した申込先に誤りがありま
した。お詫びして訂正します。  

お詫びと訂正

☎27-1894
☎27-1896

正
誤

31 広報なりた 2011.10.1　☎／市外局番の記載のないものは「0476」です
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