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市の財政指標を公表

—  2
—  5

 — 10

主な内容元気！ 100歳
　日課の「脳トレ」ゲームを手に笑顔を見せるのは、も
うすぐ100歳を迎える吉村チヨさん(小菅)です。ヨガや
買い物もこなし、「健康？よく食べ、よく笑うこと。そ
れが一番だよ」。一緒に暮らす娘の和子さんとの二人三
脚で、その元気まだまだ衰えを知りません。（8月31日）


