
　

8
月
20
日
か
ら
23
日
に
宮
城
県
宮
城

ス
タ
ジ
ア
ム
競
技
場
で
行
わ
れ
た
全
日

本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
女
子

4
×
1
0
0
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
で
成

田
市
立
西
中
学
校
陸
上
競
技
部
女
子
リ

レ
ー
チ
ー
ム
が
48
秒
88
で
悲
願
の
全
国

優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。　

　

昨
年
も
全
国
大
会
に
出
場
。し
か
し
、

あ
い
に
く
の
風
雨
に
阻
ま
れ
体
格
的
に

不
利
な
西
中
リ
レ
ー
チ
ー
ム
は
期
待
さ

れ
た
結
果
が
出
せ
ず
、
12
位
と
惨
敗
。

こ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、
今
年
は
ど
ん

な
状
況
で
も
余
裕
を
も
っ
て
勝
て
る
よ

う
、チ
ー
ム
作
り
に
励
ん
で
き
ま
し
た
。

　

3
年
生
4
人
は
1
年
生
の
こ
ろ
か
ら

バ
ト
ン
リ
レ
ー
を
重
ね
て
き
た
チ
ー

ム
。
メ
ン
バ
ー
は
練
習
の
と
き
は
も
ち

ろ
ん
、
終
わ
っ
た
後
の
昼
食
も
一
緒
に

と
同
じ
時
間
を
共
有
し
な
が
ら
、
チ
ー

ム
と
し
て
の
一
体
感
を
作
り
上
げ
て
き

ま
し
た
。　

　

5
月
に
行
わ
れ
た
三
支
部
大
会
で
は

中
学
歴
代
7
位
の
48
秒
49
を
マ
ー
ク
。

7
月
27
日
、
28
日
に
行
わ
れ
た
千
葉

県
総
体
で
は
、
3
年
1
0
0
メ
ー
ト
ル

で
大
野
さ
ん
が
12
秒
29
で
優
勝
。
佐
々

木
さ
ん
が
12
秒
30
、
村
上
さ
ん
が
12
秒

79
、
共
通
2
0
0
メ
ー
ト
ル
で
は
飯
田

さ
ん
が
26
秒
52
と
、
4
人
全
員
が
自
己

ベ
ス
ト
を
更
新
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
2

昨
年
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に

悲願の全国優勝

西中学校陸上競技部
女子リレーチームが4×100mリレーで
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年
1
0
0
メ
ー
ト
ル
で
は
平
井
さ
ん
が

12
秒
32
、
鈴
木
さ
ん
が
12
秒
78
と
、
厚

い
選
手
層
で
全
国
大
会
に
臨
み
ま
し

た
。

　
「
信
頼
で
き
る
メ
ン
バ
ー
が
い
る
の

で
、
負
け
る
気
が
し
ま
せ
ん
。
絶
対
勝

ち
ま
す
」大
野
さ
ん
の
決
意
の
と
お
り
、

8
月
23
日
の
決
勝
で
は
、
他
を
寄
せ
つ

け
な
い
圧
勝
で
ゴ
ー
ル
テ
ー
プ
を
切
り

ま
し
た
。

4/14 順大記録会 ･･･････････････････49.43

5/26 三支部大会 ･････ 48.49（中学歴代7位）

7/8 全日本中学校通信千葉県大会 ･･･48.83

7/28 千葉県総合体育大会 ･･･49.02（大会新）

8/21 全日本中学校陸上競技選手権大会
～23 　予　選（21日） ･･･････････････48.70
 　準決勝（22日）） ･･･････････････48.98
 　決　勝（23日）） ･･･････････････48.88

第1走者

村
上 

加
奈
さ
ん（
3
年
）

「先行する外側のチームを少し
でも詰めてバトンを渡すことが
できるように走りました」

「いつもやっているとおり、自
分の走りをするように心掛けま
した」

第4走者

大
野 

美
貴
さ
ん（
3
年
）

「1走の村上がいいスタートをし
てくれたので、3、4走を勢いづ
けられるように走りました」

「来年全国に出場できたら先輩
たちのように優勝カップを持っ
て帰ってきたいです」

第2走者

佐
々
木 

里
菜
さ
ん（
3
年
）

平
井 

彩
也
華
さ
ん（
2
年
）

「ぜったい一番で大野にバトン
を渡したいと思って走りまし
た」

「今年の先輩たちのように信頼
し合えるチームを作り上げてい
きたいです」

第3走者

飯
田 

千
晶
さ
ん（
3
年
）

鈴
木 

茉
耶
さ
ん（
2
年
）

「選手たちの力を信じて指導し
てきました。それに応えて成果
を出してくれ、すごい選手たち
だと思います」

海老原 亘先生

今年になってからの主な記録

7月に行われた県大会低学年の部女子リレーでも西中が優勝しました。先輩たちに続け

陸上競技部顧問
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