
●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象
　※日時などくわしくは健康増進課へ。
●新生児訪問…生後28日以内の赤ちゃんが対象
　※希望する人は新生児連絡票（母子健康手帳別冊1）を健康増進課へ送付。
●ポリオの予防接種…生後3～90カ月未満の乳幼児が対象
　期日＝6月1日（金）・4日（月）　受付時間＝午後1時15分～2時
　※問診票と母子健康手帳を持参。

診療
科目 診療日 診療時間

内科
小児科 毎日 午後7時～午後11時

外科 日曜日・祝日 午前10時～午後5時

歯科 日曜日・祝日 午前10時～午後5時
午後7時～午後11時

日曜祝日診療機関

※来診前に電話で症状を連絡してください。健康保険証を忘れずに。

☎27-1116／赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内） 　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。
成田病院（押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（ウイング土屋・☎23-8070）
大田クリニック
（午後1時まで・ウイング土屋・☎23-2100）
なのはなクリニック（午前中・吉岡・☎49-0533）

このコーナーの問い合わせは児童家庭課（☎20-1538）、子ども館
（☎20-6300）または三里塚コミュニティセンター（☎40-4880）へ。からのお知らせ

急病診療所

■子育てひろばは次の会場でも開設しています。会場＝中央公民館・遠山公民館　日時＝6月2日（土）・16日（土）・30日（土）　午前10時～正午

なかよしひろばなかよしひろば

▼一般健康相談 期日 時間 相談を受ける人
歯の健康相談 6月 6日（水） 午後1時30分～2時30分 歯科医師・歯科衛生士

こころの健康相談（予約制）
6月 1日（金）

　※会場は大栄分館 　
午後1時30分から カウンセラー・保健師

▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象 ▼成人検診・女性の検診
4カ月児育児相談 6月20日（水）

午前9時～9時30分
午後1時～1時30分

平成19年 2月生まれ 期日と会場（成…成人検診、女…女性の検診）
6月 5日（火）　中郷公民館（成）

6日（水）　豊住公民館（成）
8日（金）　下総分館（成）
11日（月）　下総分館（成）
12日（火）　下総分館（成）
14日（木）　下総分館（女）
15日（金）　保健福祉館（女）
18日（月）　保健福祉館（女）
19日（火）　下総分館（女）
22日（金）　下総分館（成）
25日（月）　保健福祉館（成）
26日（火）　保健福祉館（成）
27日（水）　保健福祉館（成）
29日（金）　下総分館（成）

10カ月児育児相談 6月21日（木） 平成18年 8月生まれ
1歳6カ月児健診 6月 7日（木） 平成17年11月生まれ
3歳児健診 6月28日（木） 平成15年12月生まれ
2歳児歯科健診 6月14日（木） 午後1時～2時 平成16年11月生まれ

からだの発達相談（予約制） 今月はありません

こころの発達相談（予約制） 今月はありません

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）、保健福祉館下総分館（☎96-1108）・大栄分
館（☎73-6881）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談なども受け付けしています。

期日＝6月25日（月）
会場と時間
大成建設…午前10時～11時
下総分館…午後1時～4時

※ 満16歳から69歳の人にご協力いただけ
ます。ただし、65歳以上の人は60歳か
ら64歳までに献血をした経験があるこ
とが必要です。

献　血

会場
行事名 子ども館 三里塚コミュニティセンター 対象 時間

親子であそぼう会
6月6日（水）…時計の製作
6月20日（水）…腹話術

6月7日（木）…大型紙芝居
6月21日（木）…時計の製作

市内に住んでい
る乳幼児と親

午前10時30分～11時

読み聞かせ 6月13日（水）・27日（水） 6月14日（木）・28日（木） 午前11時～11時30分

身体測定 6月14日（木） 6月8日（金） 午前10時30分～11時30分

人形劇 6月9日（土）…南の島のハメハメハ 6月2日（土）…南の島のハメハメハ 午前10時30分～11時

子育てひろば 6月9日（土）・23日（土） － 午前10時～正午
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福祉と健康

中途失聴者・難聴者のために
手話学習会

対象＝どなたでも
期日と会場
6月9日（土）…佐倉市中央公民館
6月17日（日）…ふれあいプラザさかえ
（栄町）
時間＝午後1時30分～4時
参加費＝無料（ただし、初めての人はテ
キスト代として1,000円）

※要約筆記のサポートがあります。く
わしくは千葉県中途失聴者・難聴者
協会印旛香取支部・吉田さん（☎／
FAX043-496-2331）へ。

耳の不自由な人をサポート
県要約筆記奉仕員養成講座（応用課程）

対象＝県や市主催の要約筆記奉仕員養成
講座基礎課程を修了した人または同等
の知識・実力が認められる人

期日＝6月19日（火）・29日（金）、7月3日
（火）・10日（火）・17日（火）・31日（火）、
8月7日（火）・28日（火）、9月4日（火）・
11日（火）（全10回）
時間＝午後1時30分～3時30分
会場＝保健福祉館
定員＝20人（応募者多数の場合は抽選）
受講料＝5,000円（教材費）
申し込み方法＝6月8日（金）までにFAX
で住所・氏名・電話番号・FAX番
号を千葉県中途失聴者・難聴者協会
（FAX047-432-8039）へ
※くわしくはFAXで同協会へ。

入会説明会・基礎研修会を開催
なりたファミリー・サポート・センター

　「なりたファミリー・サポート・セン
ター」は、子育てで困ったときに市民同
士がお互いに助け合う、会員制の有償
サービスです。
　支援を受ける「利用会員」と支援を行う
「協力会員」、利用・協力を兼ねる「両方
会員」があります。協力会員・両方会員と
しての登録には基礎研修会の受講が必要
です。
■入会説明会・基礎研修会
日時
6月11日（月） 午前9時30分～10時（入
会説明会）、午前10時～正午（基礎研
修会）
6月21日（木） 午前10時～正午（入会
説明会のみ）

会場＝保健福祉館
※申し込みは、なりたファミリー・サポー
ト・センター（ボランティアセンター
内、☎27-8010）へ。

地域でたすけあいを
成田おたすけ隊

　成田おたすけ隊は日常生活で困ったと
きに市民同士がお互いに助け合う、会員
制の有償サービスです。説明会・申し込
みは随時受け付けています。
援助内容＝家事、通院などの外出介助、
軽度の介護など

※くわしくはボランティアセンター（☎
27-8010）へ。

精神障がい者の自立を支援
あじさい工房

　保健福祉館内にある「あじさい工房」
は、精神障がい者のための小規模通所授
産施設です。
　軽作業や創作活動を通じて基本的な生
活リズムを身に付け、集団生活や地域交
流をする中で社会参加を推進し、就労意
欲の向上を図り、働くための準備などを
する社会復帰施設です。
※くわしくは障がい者福祉課（☎20- 
1539）またはあじさい工房（☎27-82 
11）へ。

かかる前に予防接種を
麻しん(はしか)の予防

　麻しん（はしか）は、春から夏にかけて
流行する感染症です。発熱、せき、鼻水
などの風邪の症状で始まり、一度熱が下
がった後、再度発熱とともに発疹が出ま
す。急性中耳炎や肺炎、脳炎、喉頭炎な
どを同時に起こすこともあります。これら
を予防するために、定期予防接種の麻し
ん風しん混合予防接種を受けましょう。
　対象は、1期が生後12カ月～24カ月
未満、2期が小学校就学前年度（今年度
は平成13年4月2日～14年4月1日生ま
れ）です。対象者には問診票を個別に送
付しています。麻しん・風しんいずれか
にかかったことがある場合は、かかって
いない方のワクチンを接種することがで
きます。
　定期予防接種対象外の人でも、麻しん
の予防接種を受けたことのない人や麻し
んにかかったことがない人は、かかりつ
け医に相談し、接種を受けることをお勧
めします。
※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

保健所からのお知らせ

■女性のための健康相談（予約制）
　更年期障害など女性特有の症状、
心や体の悩み、不安についての相談
に産婦人科医師が応じます。電話で
の相談も随時行っています。
期日と会場
 6月12日（火）…印旛保健所成田支所
10月16日（火）…保健福祉館
 2月19日（火）…印旛保健所成田支所

時間＝午後1時15分～3時
※ 申し込みは印旛保健所成田支所
（☎26-7231）へ。印旛保健所で
も毎月相談を行っています。
■不妊相談センター（予約制）
　不妊で悩む夫婦などに不妊治療に
関する情報提供や不妊に関する医療
面・精神面での相談に医師・助産師・
保健師が応じます。
期日と会場
 6月14日（木）…印旛保健所成田支所
 6月19日（火）…印旛保健所（佐倉市）

時間＝午後2時～4時
※ 申し込みは印旛保健所地域保健福
祉課（☎043-483-1134）へ。
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