
●母親学級（予約制）…主に初めて母親になる人が対象
●パパママクラス（予約制）…妊婦とその家族が対象※日時などくわしくは健康増進課へ。
●新生児訪問…生後28日以内の赤ちゃんが対象
　※希望する人は新生児連絡票（母子健康手帳別冊1）を健康増進課へ送付。
●ポリオの予防接種…生後3～90カ月未満の乳幼児が対象
　期日＝7月5日（水）・10日（月）　受付時間＝午後1時15分～2時
　※問診票と母子健康手帳を持参。

診療科目 診療日 診療時間

内科
小児科 毎日 午後7時～午後11時

外科
日曜日・
祝日 午前10時～午後5時

歯科 日曜日・
祝日

午前10時～午後5時
午後7時～午後11時

日曜祝日診療機関

※来所前に、電話で症状を連絡してください。健康保険証を忘れずに。

☎27-1116／赤坂1-3-1（保健福祉館敷地内） 　都合により休診する場合があります。
来診前に電話で問い合わせてください。
成田病院（押畑・☎22-1500）
藤倉クリニック（幸町・☎22-1158）
聖マリア記念病院（取香・☎32-0711）
ひらの内科（ウイング土屋・☎23-8070）
大田クリニック（ウイング土屋・☎23-2100）
なのはなクリニック
　（午前中・吉岡・☎0478-70-0533）

このコーナーの問い合わせは児童家庭課（☎20-1538）、子ども館
（☎20-6300）または三里塚コミュニティセンター（☎40-4880）へ。からのお知らせ

急病診療所

■子育てひろばは次の会場でも開設しています。会場＝遠山公民館　期日＝7月1日（土）・15日（土）　時間＝午前10時～正午

なかよしひろばなかよしひろば

会場＝市役所1階ロビー
日時＝7月18日（火）
　午前10時～11時45分、午後1時～4時
※ 成分献血にご協力いただける人は健康増進課
（☎27-1111）へ予約してください。定員20人。

▼一般健康相談 期日 時間 相談を受ける人
健康相談（医師は予約制） 7月19日（水） 午後1時15分～1時45分 医師・保健師・歯科衛生士・栄養士
歯の健康相談 7月 5日（水） 午後1時30分～2時30分 歯科医師・歯科衛生士
こころの健康相談（予約制） 7月26日（水） 午後1時30分から カウンセラー・保健師
▼乳幼児健診・相談 期日 受付時間 対象 ▼成人検診、女性の検診
4カ月児育児相談 7月31日（月）

午前9時～9時30分、
午後1時～1時30分

平成18年 3月生まれ 期日と会場（成…成人検診、女…女性の検診）
7月3日（月）　保健福祉館（女）
4日（火）　保健福祉館（女）

　 7日（金）　大栄分館（女）
　14日（金）　保健福祉館（成）
　15日（土）　保健福祉館（成・女）
　18日（火）　大栄分館（成）
　19日（水）　八生公民館（成）
　21日（金）　保健福祉館（成）
　24日（月）　保健福祉館（成）
　25日（火）　十余三共同利用施設（成）

10カ月児育児相談 7月26日（水） 平成17年 9月生まれ
1歳6カ月児健診 7月 6日（木） 平成16年12月生まれ
3歳児健診 7月27日（木） 平成15年 1月生まれ
2歳児歯科健診 7月13日（木） 午後1時～2時 平成15年12月生まれ

からだの発達相談（予約制） 7月13日（木） 午後1時30分～2時30分
体の発達に
心配のある乳幼児

こころの発達相談（予約制） 7月18日（火） 午後1時から
心理発達に
心配のある乳幼児

保健インフォメーション
　このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康増進課（☎27-1111）、保健福祉館下総分館（☎96-1108）・大栄
分館（☎0478-73-6881）へ。電話やＦＡＸ（27-1114）で健康に関する相談なども受け付けしています。

子ども館 三里塚コミュニティセンター 対象 時間

親子であそぼう会 7月 5日（水）…七夕祭り
7月19日（水）…パネルシアター

7月 6日（木）…魚つり
7月20日（木）…ふれあい遊び

市内に住んでい
る乳幼児と親

午前10時30分～11時

人形劇 － 7月 8日（土） 午前10時30分～11時
栄養士と話そう 7月11日（火） 7月12日（水） 午前10時30分～11時
読み聞かせ 7月12日（水）・26日（水） 7月13日（木）・27日（木） 午前11時～11時30分
身体測定 7月21日（金） 7月14日（金） 午前10時30分～11時30分
子育てひろば 7月 8日（土）・22日（土） － 午前10時～正午

献　血

行事名 会場
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福祉と健康

対�象＝40歳（昭和41年4月1日～42年3
月31日生まれ）、50歳（昭和31年4月
1日～32年3月31日生まれ）の市民
＊該当者には受診票（はがき）を送付
実施期間＝6月1日（木）～11月30日（木）
実�施場所＝市内成人歯科検診実施歯科医
療機関（「広報なりた」5月15日号また
は「わが家の健康づくりカレンダー」
をご覧ください。カレンダーは保健福
祉館で配布しています）
自己負担＝500円
受�診方法＝希望する歯科医療機関に直接
予約
※ くわしくは健康増進課（☎27-1111）
へ。

日�時＝7月22日（土）　午後2時～3時30
分（開場は午後1時30分）
会場＝保健福祉館多目的ホール
テ�ーマ＝「気になる肝臓病」～肝炎撲滅を
目指して～
講�師＝今関文夫さん（千葉大学大学院医
学研究院腫瘍内科学講師）
※ 参加費は無料です。くわしくは印旛市
郡医師会（☎27-0168）へ。

　市では、生後1カ月を過ぎた子どもに
予防接種の問診票つづりを郵送していま
す。届いたら接種のスケジュールを立て
ましょう。最初に、生後6カ月までが接
種対象年齢であるＢＣＧの接種をお勧め
します。
　予防接種はそれぞれ接種対象年齢が違
いますので、問診票つづりの注意事項や
同封の「予防接種と子どもの健康」をよく
読んでから受けてください。
※くわしくは健康増進課（☎27-1111）へ。

対象＝在宅の障がい児（者）と保護者1人
期�日と集合時間＝7月25日（火）・午後1
時
集合場所＝保健福祉館
参�加費＝18歳以上・4,950円、12～17
歳・4,320円、4～11歳・3,320円、
3歳以下・無料
※ 申し込みは7月10日（月）までに社会福
祉協議会（☎27-7755）へ。

　保健福祉館内にある「あじさい工房」
は、精神障がい者のための小規模通所授
産施設です。軽作業や創作活動を通じて
基本的な生活リズムを身に付け、集団生
活や地域交流をする中で社会参加を推進
し、就労意欲の向上を図り、働くための
準備などをする社会復帰施設です。
※ くわしくは障がい者福祉課（☎
20-1539）またはあじさい工房（☎
27-8211）へ。

■ 一般健康相談…医師・保健師・歯科衛
生士・栄養士による個別相談（医師は
予約制）。成人検診の結果の見方や健
康についての相談、血圧測定など
会�場＝保健福祉館・下総分館・大栄分館、
市役所
日�時＝「広報なりた」各号の保健インフォ
メーションをご覧ください
■ 歯の健康相談…歯科医師・歯科衛生士
による個別相談。歯みがき実習など
会場＝保健福祉館
期日＝第1水曜日（1月は第2水曜日）
受付時間＝午後1時30分～2時30分
■ こころの健康相談…精神科医師とカウ
ンセラーによる個別相談（予約制・カ
ウンセラーは専門の医療機関に受診
したことがない人に限る）
会場＝保健福祉館
日�時＝「広報なりた」各号の保健インフォ
メーションをご覧ください
※ くわしくは健康増進課（☎27-1111）
へ。

日�時＝7月22日・29日、8月12日・19
日・26日、9月2日・9日・16日、10
月7日・14日・28日、11月4日・11
日・18日・25日、12月2日・9日、
平成19年1月6日・13日・20日、2月
3日・10日・17日の土曜日（全23回）
　午後2時～4時
会場＝保健福祉館
定員＝20人（先着順）
参加費＝1,200円程度（テキスト代）
※ 申し込みは7月14日（金）までにボラン
ティアセンター（☎27-8010）へ。

期�日＝7月28日（金）、8月2日（水）・8日
（火）・22日（火）（全4回）
時間＝午前10時～午後3時
会場＝県立富里養護学校
内�容＝障がいについての講演、実技、児
童・生徒とのふれあい活動
対�象と定員＝高校生以上（中学生以下は
要相談）・30人（先着順）
※ 参加費は無料です。くわしくは県立富
里養護学校（☎92-2100）へ。

対象は40・50歳
成人歯科検診

肝炎撲滅を目指して
成田Ｃ型肝炎市民公開講座

まずはＢＣＧから
予防接種

東京ディズニーランドへ
在宅の障がい児を招待

精神障がい者の自立を支援
あじさい工房

心身の健康に役立てて
各種健康相談

楽しく手話を学びませんか
手話入門講座

障がい者へのボランティア活動
ボランティア養成講座

　県内の4保健所では、不妊や不妊治
療に関する情報提供や相談を行ってい
ます。
相�談方法＝面接相談（予約制・電話で申
し込み）、電話相談（随時）
近隣の会場と相談日時
■�印旛保健所…毎月第3火曜日（7月、
11月、平成19年3月は第2火曜日）　
午後2時～4時
■�印旛保健所成田支所…9月、12月、平
成19年2月の第2木曜日 午後2時～
4時
申�し込み方法＝電話で印旛保健所地域
保健福祉課（☎043-483-1443）へ
※ 相談は無料です。柏保健所（☎
04-7160-1016）・長生保健所（☎
0475-22-5914）・君津保健所（☎
0438-22-3748）でも実施していま
す。くわしくは各保健所へ。

不妊相談

保健所からのお知らせ
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