
中学生の定期予防接種の方法が変わ
りました。
これまで保護者同伴が原則とされてい

ましたが、平成16年1月1日から「保護者
が同伴しない場合は、事前に保護者がサ
インをすると共に予診後、被接種者本人
のサインも記入すること」となりました。
なお、小学生についての変更はあり
ません（保護者の同伴が必要）。
中学生で定期予防接種を受けていない

人は、早めに受けることをお勧めします。
※くわしくは健康管理課（127-1111）へ。

日時＝2月25日（水）午後1時30分～4時
30分
会場＝印旛合同庁舎2階大会議室（佐倉市）
内容
"講演「女性医療の最新の動向」天野惠子
さん（千葉県衛生研究所長・県立東金
病院副院長）

"「女性の健康支援ネットワークづくり
シンポジウム」…医療機関における
女性の相談窓口としての取り組み、
学校における思春期教育の取り組み、
行政における女性の健康づくり支援
の取り組み
※申し込みなどくわしくは佐倉保健所
地域指導課（1043-483-1134）へ。

平成15年4月から小中学校のBCG接種
が廃止になり、BCG接種を受けられる機
会は乳幼児期の1回だけとなりました。
生後3カ月から48カ月未満（4歳前）ま

でが対象年齢となりますが、できるだけ
1歳までに受けることをお勧めします。
以前よりは減少しましたが、毎年3～

4万人の人が結核にかかっています。乳
幼児の場合は、抵抗力が弱いため結核
にかかると、髄膜炎などを引き起こし
て重症化する可能性があります。
ツベルクリン反応検査を受けて陰性の
場合は、BCGの予防接種を受けましょう。
※くわしくは健康管理課（127-1111）へ。

市内の保育園では、4月からの入園希
望者の2次受け付けを行います。

5月以降の入園については、希望する
月の前月に児童家庭課または各保育園
で受け付けをします。
受付日時＝3月3日（水）午前9時～11時

30分、午後1時30分～4時
会場＝市役所3階第2応接室
募集人員＝第1次受け付けの欠員分のみ
募集対象＝第1次受け付け以降に成田市
へ転入した人
入園基準＝市内に住み、保護者が仕事や
病気などにより、乳幼児の保育に当た
れない場合（ただし、保護者以外でも
保育に当たれる人がいる場合を除く）
※申請書は各保育園または児童家庭課
（市役所議会棟1階）で配布しています。
くわしくは同課（120-1538）へ。

11

H e a l t h ・ a n

子どもから大人になるまでの成長過
程、いわゆる「思春期」にいる子ども
は、さまざまな心の葛藤

かっとう

などから「不
登校」や「家での引きこもり」などを
引き起こすことがあります。
大人と子どものよりよい関係づくり
を目標に、不登校や引きこもりについ
ての話を通して、子どもたちを取り巻
く環境や問題点を理解し、思春期にい
る子どもの子育てについて考えます。
関心のある人ならどなたでも参加で
きますので、ぜひご参加ください。
期日＝2月25日（水）
時間＝午後1時30分～3時30分（受け付け
は午後1時から）
会場＝保健福祉館
講師＝荻野ゆう子さん（子ども家庭教育
フォーラム）
参加費＝無料
申し込み方法＝電話またはFAXで住所・
氏名・質問（あれば）を健康管理課
（127-1111・FAX27-1114）へ
※託児（就学前まで）を希望する人は2月

20日（金）までに申し込みが必要です。
託児を希望しない人は当日参加も可
能です。くわしくは健康管理課へ。

麻しん（はしか）の予防接種の標準接
種年齢が変わりました。
これまで「生後12カ月～24カ月」を標
準接種年齢としていましたが、発症する
年齢が1歳代に最も多いことから、「生後
12カ月～15カ月」に変更になりました。

1歳を過ぎたら、麻しんの予防接種を
受けることをお勧めします。
※くわしくは健康管理課（127-1111）へ。

子育てについて考える
思春期講演会

福 祉
と

健 康
保護者と本人のサインで

中学生の定期予防接種

生後3カ月を過ぎたらお早めに
BCG接種の勧め

標準接種年齢は12カ月～15カ月
麻しんの予防接種

3月3日に市役所で
保育園入園の2次受け付け

少しだけ我慢してね

シンポジウムに参加しませんか
女性の健康支援

花粉症とは、スギなど植物の花粉が原
因で起こるアレルギー性の病気です。
ことしは花粉症の人には朗報で、県の
調査によると、千葉県の今春のスギ花粉
量は昨年の3割程度で、調査開始以来2番
目に少ない年と予測されています。
しかし、花粉症は自然に治ることはほ
とんどなく、また症状が出てからでは、
十分な治療効果が得られません。症状を
軽減するためには早めの治療が大切です。
花粉の少ない年だからこそ、しっかり
予防すれば楽にシーズンを乗り切れるは
ずです。早めに医師に相談しましょう。

スギ花粉ことしは少なめ 
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保 健

診療時間などは直接病院に問い合わせて
ください。
成田病院（押畑・1 22-1500）
藤倉クリニック（幸町・1 22-1158）
聖マリア記念病院（取香・1 32-0711）
眼科山崎一雄医院
（午前中・幸町・1 22-0261）
ひらの内科（土屋・1 23-8070）
大田クリニック・イオン成田
（土屋・1 23-2100）

日曜祝日診療機関

診療時間＝午前10時～午後5時
2月15日（日）…藤田歯科医院
（不動ヶ岡・124-3233）

2月22日（日）…小出歯科医院
（公津の杜・128-1452）

2月29日（日）…佐野歯科医院
（大袋・122-3631）

3月7日（日）…大木歯科医院
（不動ヶ岡・124-2030）

3月14日（日）…ハヤシダ歯科医院
（玉造・127-8548）

病院・医院

保育園名 電話番号 期日

健康相談
保健師・栄養士・歯科衛生士が相談に応じ
ます
日時＝2月25日（水）午後1時30分～2時30分

電話健康相談
127-1111 FAX27-1114
時間＝午前9時～午後5時

歯の健康相談
歯科医師・歯科衛生士・栄養士が相談に応
じます
日時＝3月3日（水）午後1時30分～2時30分

こころの健康相談
精神科医師・保健師が相談に応じます（予約制）
日時＝2月18日（水）午後1時30分～3時

からだの発達相談
身体・運動面の発達に心配のある乳幼児が
対象（予約制）
日時＝3月11日（木）午後1時30分～2時30分

4カ月児育児相談
平成15年10月生まれが対象
期日＝2月23日（月）
受付時間＝午前9時～9時30分、午後1時～1
時30分

9・10カ月児育児相談
平成15年4・5月生まれが対象
期日＝2月20日（金）
受付時間＝午前9時～9時30分、10時～10時

30分、午後1時～1時30分、2時～2時30分
1歳6カ月児健康診査

平成14年8月生まれが対象
期日＝3月4日（木）
受付時間＝午前9時～9時45分、午後1時～1
時45分

2歳児歯科検診
平成13年8月生まれが対象
期日＝3月11日（木）
受付時間＝午後1時～2時

3歳児健康診査
平成12年8月生まれが対象
期日＝2月26日（木）
受付時間＝午前9時～9時30分、午後1時～1
時30分

母親学級
主に初めて母親になる人が対象（予約制）
日時＝3月2日（火）・9日（火）・16日（火）・

23日（火）午後1時30分～4時30分
※16日は午前10時から調理実習（個人負担

300円）。
パパママクラス

妊婦とその家族が対象（予約制）
日時＝3月11日（木）午後1時～3時30分
内容＝お風呂実習、父親の妊婦体験など

ポリオの予防接種
生後3～90カ月未満の乳幼児が対象
期日＝3月5日（金）・8日（月）
受付時間＝午後1時15分～2時
※問診票と母子健康手帳を持参。

ツベルクリン反応検査とBCG接種
生後3～48カ月未満で未接種の乳幼児が対象
期日　　【ツベルクリン】【判定とBCG接種】

2月16日（月）→　 18日（水）
受付時間＝午後1時15分～2時
※問診票と母子健康手帳を持参。

献血
会場＝ヒルトン成田
期日＝2月20日（金）
時間＝午前10時～午後4時

このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康管理課（127-1111）へ。

外科系当番医

都合により変更になる場合があります。当
日の確認は市役所守衛室（122-1111）へ。

診療時間＝午前10時～午後5時
2月15日（日）…鈴木整形外科内科医院
（栄町・195-5711）

2月22日（日）…いしがみ医院
（公津の杜・126-2888）

2月29日（日）…美郷台木内クリニック
（美郷台・123-5551）

3月7日（日）…湯山整形外科
（富里市・191-2412）

3月14日（日）…川島整形外科
（公津の杜・128-1211）

救急歯科診療所

d ・ W e l f a r e

夜間急病診療所
病状によっては、ほかの医療機関を紹介
することがありますので、来診する前に
電話（127-1116）で病状を連絡してくだ
さい。
診療日時＝毎日 午後7時～11時
診療場所＝旧保健センター（加良部3-3-1）
診療科目＝内科・小児科

時間＝午前10時～11時（赤荻は午前9時～11時45分、宗吾は午前9時30分～正午）
赤荻保育園以外は予約が必要です。 ＊は一時保育あり（要予約）

このコーナーの問い合わせは各保育園か児童家庭課（120-1538）へ。

＊松　崎 26-8282 2/20（金）、3/5（金）・19（金）
中　台 27-9023 2/18（水）、3/3（水）・17（水）
新　山 28-2527 2/19（木）、3/4（木）・18（木）
長　沼 37-0005 2/27（金）、3/12（金）
加良部 26-3010 2/17（火）、3/2（火）・16（火）
玉　造 26-8889 2/26（木）、3/11（木）
吾　妻 27-5773 2/25（水）、3/10（水）
橋賀台 28-0676 2/24（火）、3/9（火）
赤　荻 24-0752 毎日（土・日・祝日を除く）
＊宗　吾 26-2472 月・火・水・金曜日
＊三里塚 35-0165 一時保育のみ
＊三里塚第二 35-0081 一時保育のみ

夜間診療機関

福

健 康
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祉


