
骨粗しょう症は、加齢とともに骨の
密度が少なくなり、転倒すると骨折し
やすくなる病気です。特に女性は、ホ
ルモンなどの影響から男性よりもかか
りやすいので注意が必要です。
そこで市では、踵

かかと

の骨による骨密度
測定を行っています（予約制）。この機
会に自分の骨の中身を知り、骨粗しょ
う症や骨折予防に役立てましょう。
対象＝市内に住む18歳以上の人
相談日時＝右ページに掲載
会場＝保健福祉館
※申し込みなどくわしくは健康管理課
（127-1111）へ。

子育て支援として、母親学級や育児
相談・各種健診・予防接種などを行っ
ています。また乳幼児の医療費を助成
しています。
母子保健サービス・
制度についての説明や
成田市の妊婦･乳児健
康診査受診票、予防接
種問診票を発行します
ので、母子健康手帳を持って、健康管
理課（保健福祉館内）へおいでください。
※くわしくは同課（127-1111）へ。

主に初めての赤ちゃんが生まれる夫
婦やその家族を対象に、赤ちゃんを迎
える準備とおふろ実習を行っています。
人形を使って、実際にお子さんをおふ
ろに入れる練習をします。
また、希望する家族には、妊婦の気
持ちが体験できる妊娠シミュレーショ
ンを同時に行っています。
日時＝右ページに掲載（毎月1回開催）
会場＝保健福祉館
※妊婦さん1人でも参加できます。申し
込みなどくわしくは健康管理課
（127-1111）へ。

児童扶養手当を受けている人は「現況
届」を9月2日（月）までに、特別児童扶養
手当を受けている人は「所得状況届」を
9月10日（火）までに提出してください。
この届け出をしないと8月分以降の手
当が差し止められますので、必ず期限
内に提出を。
提出・問い合わせ先
"児童扶養手当の受給者…「現況届」
を児童家庭課（120-1538）へ

"特別児童扶養手当の受給者…「所得状
況届」を障害者福祉課（120-1539）へ

【がん講演会】
日時＝8月31日（土）午後1時30分～4時

20分
会場＝イオン成田SC2階イオンホール
定員＝150人（先着順）
テーマと講師＝「今を明るく生きる」
日比野和子さん（音楽家）・「自分でで
きるがん予防」長山忠雄さん（千葉県
がんセンター長）

【がん予防展】
日時＝8月31日（土）、9月1日（日）午前

10時～午後6時（1日は午後5時まで）
会場＝イオン成田SC1階スカイコート
内容＝がん予防の展示・がんチェックコ
ーナー、医師・看護師の無料相談など
※入場は無料です。くわしくは県健康
増進課（1043-223-2686）へ。

期日＝第1火曜日・第3金曜日
時間＝午後1時30分～3時30分
会場＝佐倉保健所（佐倉市鏑木仲田町8-

1・印旛合同庁舎内）
内容＝思春期・妊娠・出産・更年期な
どの不安や悩みをもつ女性を対象と
した健康相談
予約＝佐倉保健所地域指導課（1 043-

483-1443）へ
※相談は無料です。くわしくは同課へ。
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対象＝市内に住む平成15年3月31日現在
30歳以上の女性（ただし、市の集団検
診を受けた人は除く）
実施期間＝9月30日（月）まで
実施医療機関＝鈴木ヒフ科（上町・
1 22-0246）、渡辺医院（花崎町・
1 22-0257）、岩沢クリニック（飯田
町・1 27-1122）、松岸レディスクリ
ニック（公津の杜・127-0303）、麻野
クリニック（三里塚御料・135-4588）
持ち物＝健康保険証・健康手帳（持って
いる人）
※健康管理課への申し込みは不要です。
受診を希望する人は、医療機関に問い
合わせのうえ受診してください。受診
の前3日間はちつの洗浄を避けてくだ
さい。なお、乳がん子宮がんの同日集
団検診は10・11月に実施予定です。く
わしくは健康管理課（127-1111）へ。

日本耳鼻咽喉科学会千葉県地方部会で
は、7月にオープンした保健福祉館で「聞
こえと補聴器の相談会」を開催します。
保健福祉館の多目的ホールに設置さ
れている難聴者聴取装置（フラットルー
プシステム）を利用すると「聞きやすさ」
が体験できます。
日時＝9月29日（日）午前10時～午後3時
会場＝保健福祉館
申し込み方法＝9月10日（火）までにハガ
キまたはFAXで印旛市郡医師会（〒
286-0036加良部3-17-2・FAX27-0169）
へ。難聴者聴取装置（フラットループ
システム）の利用のみの場合は申し込
みは不要
※くわしくは同医師会（127-0168）へ。

8・9月に市内の医療機関で
子宮がん個別検診

聞きやすさを体験
聞こえと補聴器の無料相談会

現況届・所得状況届の提出を
（特別）児童扶養手当

骨粗しょう症や骨折防止に
骨密度の健康相談

転入したときには連絡を
健康管理課の子育て支援

おふろ実習と妊婦体験
パパママクラス

福 祉
と

健 康

イオン成田SCで開催
がん講演会と予防展

心や体の悩みや不安にお応えします
女性のための健康相談
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診療時間などは直接病院に問い合わせて
ください。
藤倉病院（幸町・1 22-1158）
藤立病院（上町・1 22-1151）
眼科山崎一雄医院
（午前中・幸町・1 22-0261）
ひらの内科
（イオン成田SC内・1 23-8070）

日曜祝日診療機関

診療時間＝午前10時～午後5時
8月18日（日）…笠井歯科
（囲護台・1 22-3572）

8月25日（日）…ポプラ歯科医院
（東町・1 22-9578）

9月1日（日）…メイヨ歯科ニュータウン診療所
（加良部・1 27-5481）

9月8日（日）…大野歯科医院
（大生・1 36-1523）

病院・医院

福

健

祉

と

康

保育園名 電話番号 期日

健康相談
医師・保健師・栄養士・歯科衛生士が相
談に応じます
日時＝8月21日（水）・28日（水）、9月4日
（水）・11日（水）午後1時30分～2時30分

電話健康相談
127-1111 FAX27-1114

時間＝午前9時～午後5時
歯の健康相談

歯科医師・歯科衛生士・栄養士が相談に
応じます
日時＝8月21日（水）、9月4日（水）午後1

時30分～2時30分
こころの健康福祉相談

精神科医師・家族会代表・保健師が相談
に応じます（予約制）
日時＝8月28日（水）午後1時30分～2時30分

乳幼児発達健康診査
身体、運動面の発達に心配のある乳幼児
が対象（予約制）
日時＝9月12日（木）午後1時30分～2時30分

1歳6カ月児健康診査
平成13年2月生まれが対象
日時＝9月5日（木）午前9時～9時45分、
午後1時～1時45分

3歳児健康診査
平成11年2月生まれが対象
日時＝8月22日（木）午前9時～9時30分、
午後1時～1時30分

パパママクラス
妊婦とその家族が対象（予約制）
日時＝9月12日（木）午後1時～3時30分

母親学級
主に初めて母親になる人が対象（予約制）
日時＝9月3日（火）・10日（火）・17日
（火）・24日（火）午後1時30分～4時30分
※17日は午前10時から調理実習（個人負
担300円）。

骨密度の健康相談
市内に住む18歳以上の人が対象（予約制）
日時＝8月21日（水）・28日（水）、9月4日
（水）・11日（水）午後1時30分～1時45分

ポリオの生ワク投与
生後90カ月未満の乳幼児が対象
期日＝9月2日（月）・3日（火）・9日（月）
受付時間＝午後1時15分～2時
※問診票と母子健康手帳を持参。
ツベルクリン反応検査とBCG接種

生後48カ月未満で未接種の乳幼児が対象
期日＝9月4日（水）［ツベルクリン］
→9月6日（金）［判定とBCG接種］

受付時間＝午後1時15分～2時
※問診票と母子健康手帳を持参。

献血
会場＝市役所1階ロビー
日時＝8月19日（月）午前10時～11時45

分、午後1時～4時
※成分献血を希望する人は事前に健康管
理課（127-1111）へ連絡してください。

このコーナーの会場は保健福祉館です。問い合わせは健康管理課（127-1111）へ。

外科系当番医

都合により変更になる場合があります。当
日の確認は市役所守衛室（122-1111）へ。

診療時間＝午前10時～午後5時
8月18日（日）…真鍋医院
（橋賀台・1 27-3535）

8月25日（日）…中島医院
（中台・1 27-3454）

9月1日（日）…国保医院
（玉造・1 26-3613）

9月8日（日）…鈴木外科・整形外科
（栄町・1 95-5711）

救急歯科診療所

d ・ W e l f a r e

夜間急病診療所

病状によっては、ほかの医療機関を紹介
することがありますので、来診する前に
電話（127-1116）で病状を連絡してくだ
さい。
診療日時＝毎日 午後7時～11時
診療場所＝旧保健センター（加良部3-3-1）
診療科目＝内科・小児科

赤荻保育園以外は予約が必要です。 ＊は一時保育あり（要予約）
時間＝午前10時～11時（赤荻は午前9時～11時45分、宗吾は午前9時30分～正午）

このコーナーの問い合わせは各保育園か児童家庭課（120-1538）へ。

＊松　崎 26-8282 8/16（金）、9/16（金）・20（金）
中　台 27-9023 8/21（水）、9/14（水）・18（水）
新　山 28-2527 8/15（木）、9/15（木）・19（木）
長　沼 37-0005 8/23（金）、9/13（金）・27（金）
加良部 26-3010 8/20（火）、9/13（火）・17（火）
玉　造 26-8889 8/22（木）、9/12（木）・26（木）
吾　妻 27-5773 8/28（水）、9/11（水）・25（水）
橋賀台 28-0676 8/27（火）、9/10（火）・24（火）
赤　荻 24-0752 毎日（土・日・祝日を除く）
＊宗　吾 26-2472 火・水・金曜日
＊三里塚第二 35-0081 一時保育のみ

夜間診療機関


