
80歳になっても自分の歯を20本以上
残そうと「8020（ハチマルニイマル）運
動」を推進しています。この運動の一
つとして歯科疾患（むし歯および歯周疾
患）の予防に関する標語・作文やよい歯
のコンクールの出場者を募集します。
応募資格
"標語・作文…市内に在住・在勤・在
学している人

"高齢者よい歯のコンクール…4月1日現
在、80歳以上で自分の歯（かぶせた歯、
さし歯でもよい）が20本以上ある人

"母と子のよい歯のコンクール…平成13

年4月1日～14年3月31日に、3歳児歯科
健康診査を受診した幼児とその母親
応募締切日＝4月12日（金）
応募方法＝ハガキ（作文は封書）に住所、
氏名、電話番号、生年月日（「母と子の
コンクール」は母子ともに）を書いて保
健センター（〒286-0036加良部3-3-1）へ
※くわしくは同センター（127-1111）へ。

市では、市民の健康管理の一助とし
て、はり・きゅう・マッサージの施設
を利用したときに助成を行っています。
対象＝市内に住む55歳以上の人（外国人
登録をしている人を含む）で市税を完
納している人
助成額＝1回あたり1,000円
利用方法＝市に登録しているはり・き
ゅう・マッサージ施術所に利用券を
渡して施術料金との差額を支払う
利用券の交付申請＝印かんを持って高
齢者福祉課（市役所議会棟1階）へ。4

月から使える利用券の申請は3月25日
（月）から受け付け開始
※くわしくは同課（120-1537）へ。

保健センター内の「成田市休日夜間急
病診療所」は、現在、土・日曜日、祝日
の午後7時から10時まで診療しています。

4月1日からは毎日午後7時から11時ま
で診療時間を拡大し「成田市夜間急病
診療所」として開設する予定です。
これは、印旛市郡医師会成田地区の

内科、小児科および外科系の医師の協
力と成田赤十字病院の連携の下で開設
されるものです。
なお、成田赤十字病院の午後5時から

11時までの小児救急は、重症患者と紹
介患者のみの診療となります。
【成田市夜間急病診療所（4月1日から）】
診療日＝毎日
診療時間＝午後7時～11時
場所＝保健センター内（加良部3-3-1）
電話＝27-1116

診療科目＝内科・小児科（来診する前に
電話で確認してください）

※くわしくは保健センター（127-1111）へ。
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市では、生後3カ月になる月の中旬に、
乳幼児期に受ける予防接種の問診票つ
づりを送付しています。これ以降に転
入してきた人は、成田市の予防接種問
診票を発行しますので、母子健康手帳
を用意し、保健センターへ連絡してく
ださい。定期の予防接種が終了してい
る人は、接種状況をお知らせください。
また、学齢期には次のような予防接
種が実施されます。まだ接種が済んで
いない人や問診票がない人は、保健セ
ンターへお問い合わせください。

※くわしくは保健センター（127-1111）へ。

母子健康手帳を交付するときに、妊
婦･乳児一般健康診査受診票（無料券）
を発行しています。
これは、妊娠中と、赤ちゃんが生ま
れて1年以内に、それぞれ2回医療機関
で健診を受けることができる券です。
また、市外に転出した場合は、無効と

なりますので、転出先で差し替えをして
ください。転入した人は保健センターで
成田市の受診票の交付を受けてください。
※利用できる期間や医療機関についてく
わしくは同センター（127-1111）へ。

保健センターへ連絡を
転入者の予防接種

健康診査が一部無料に
妊婦･乳児一般健康診査受診票
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案内図 

対象疾病
（ワクチン）

対象年齢
（問診票送付時） 接種要件

3種混合追加
（2種混合ワクチン）

11・12歳
（小6の春）

乳幼児期の
基礎免疫が必要

日本脳炎
2期

9～13歳未満
（小4の春）

乳幼児期の
基礎免疫が必要

日本脳炎
3期

14・15歳
（中3の春）

2期が終了し
ている人

風しん

14～16歳未満で昭
和62年10月1日ま
でに生まれた人
（中2の春）

免疫のない人
抗体検査未実施の
場合は接種歴・罹
患歴がない人

きれいに磨こうね

麻しん（はしか）が
流行しています

生後12カ月を過ぎたらできるだ
け早期に麻しんワクチンの予防接
種を受けて、感染を防ぐことをお
すすめします。
※くわしくは保健センター（1 27-

1111）へ。
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診療時間などは直接病院に問い合わせて
ください。
藤倉病院（幸町・1 22-1158）
藤立病院（上町・1 22-1151）
聖マリア記念病院（取香・1 32-0711）
成田病院（押畑・1 22-2551）
眼科山崎一雄医院
（午前中・幸町・1 22-0261）
ひらの内科
（午前10時～正午、午後4時～6時30分、
祝日は午前のみ・イオン成田SC内・
1 23-8070）

保 育 園 開 放 日

日曜祝日診療機関

3月17日（日）…佐野歯科医院
（大袋・1 22-3631）

3月21日（祝）…アン・デンタルクリニック
（土屋・1 22-0776）

3月24日（日）…池田歯科西
（囲護台・1 24-0450）

3月31日（日）…渡辺歯科クリニック
（囲護台・1 24-4188）

4月 7日（日）…岡田歯科医院
（花崎町・1 22-4976）

4月14日（日）…聖マリア記念病院
（取香・1 32-0711）

病院・医院

福

健

祉

と

康

要予約（赤荻は除く）開放時間は午前10時～11時（赤荻は午前9時～11時45分）
松　崎（126-8282）…3月15日（金）
中　台（127-9023）…3月20日（水）
新　山（128-2527）…3月18日（月）
長　沼（137-0005）…3月22日（金）4月12日（金）
加良部（126-3010）…3月19日（火）
玉　造（126-8889）…4月11日（木）
吾　妻（127-5773）…4月10日（水）
橋賀台（128-0676）…3月19日（火）4月 9日（火）
赤　荻（124-0752）…毎日（土・日曜日、祝日を除く）
宗　吾（126-2472）…毎週水曜日
s松崎・宗吾・三里塚第二（135-0081）保育園の一時保育もご利用ください（要予約）

健康相談
医師・保健婦・栄養士・歯科衛生士が相
談に応じます
期日＝3月20日（水）、4月3日（水）
時間＝午後1時30分～2時30分

電話健康相談
127-1111 FAX27-1114

時間＝午前9時～午後5時
歯の健康相談

歯科医師・歯科衛生士・栄養士が相談に
応じます
期日＝3月20日（水）、4月3日（水）
時間＝午後1時30分～2時30分

母親学級
主に初めて母親になる人が対象（予約制）
期日＝4月2日（火）・9日（火）・16日
（火）・23日（火）
時間＝午後1時30分～4時30分
※16日は午前10時から調理実習（個人負
担300円）。

1歳6カ月児健康診査
平成12年9月生まれが対象
期日＝4月4日（木）
受付時間＝午前9時～9時45分、午後1時
～1時45分
ツベルクリン反応検査とBCG接種

生後48カ月未満で未接種の乳幼児が対象
期日＝4月3日（水）［ツベルクリン］
→4月5日（金）［判定とBCG接種］

受付時間＝午後1時15分～2時
開始は午後1時30分
※問診票と母子健康手帳を持参。

パパママクラス
妊婦とその家族が対象（予約制）
期日＝4月11日（木）
時間＝午後1時～3時
内容＝おふろ実習と子どもの保育、父親
の妊婦体験

こころの健康福祉相談
精神科医師・家族会代表・保健婦が相談
に応じます（予約制）
期日＝3月27日（水）
時間＝午後1時30分～2時30分

ポリオの生ワク投与
生後90カ月未満の乳幼児が対象
期日＝4月8日（月）・9日（火）
受付時間＝午後1時15分～2時
開始は午後1時30分
※問診票と母子健康手帳を持参。

3歳児健康診査
平成10年9月生まれが対象
期日＝3月28日（木）
受付時間＝午前9時～9時30分、午後1時
～1時30分

このコーナーの会場は保健センター（127-1111）です。

外科系当番医（午前10時～午後5時）

都合により変更になる場合があります。当
日の確認は市役所守衛室（122-1111）へ。

3月17日（日）…いしがみ医院
（公津の杜・1 26-2888）

3月21日（祝）…美郷台木内クリニック
（美郷台・1 23-5551）

3月24日（日）…湯山整形外科
（富里町・1 91-2412）

3月31日（日）…美郷台整形外科
（美郷台・1 23-6767）

4月 7日（日）…小倉医院
（寺台・1 22-0228）

4月14日（日）…市村外科胃腸科
（酒々井町・1 043-496-2525）

救急歯科診療所（午前10時～午後5時）

d ・ W e l f a r e

休日夜間急病診療所

診療日時＝土・日曜日、祝日
午後7時～10時

診療場所＝保健センター
4月1日からは毎日午後7時から11時まで
診療する予定です。

生まれてくる赤ちゃんのために


